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この1年間でサロンで
「興味を持つようになったもの」＋「実際に利用したもの」

※「コロナ禍の美容トレンド調査（ホットペッパービューティーアカデミー）
(https://hba.beauty.hotpepper.jp/search/trade/salon/36439/)より抜粋し作成

• （株）リクルート

• ホットペッパービューティーアカデミー

メニューランキング
【美容室編】

https://hba.beauty.hotpepper.jp/search/trade/salon/36439/


メニューランキング【美容室】15～49歳 TOP10
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■この1年間でサロンで「興味を持つようになったもの」＋「実際に利用したもの」
美容室利用者（女性15～49歳）n=3,113

順位 メニュー ％

1位 髪質改善 23.5％

2位 ヘッドスパ 19.7％

3位 縮毛矯正 17.7％

4位 インナーカラー※1 16.2％

5位
白髪染め・
グレイカラー

10.8％

6位 ブリーチ 10.6％

7位 ハイライト 9.5％

順位 メニュー ％

8位 グラデーションカラー 8.9％

9位 白髪ぼかし※2 5.1％

10位 カラー専門店 5.0％

※

※1髪の内側の一部をカラーリング
※2白髪を明るく染めて黒髪になじませるカラーリング



メニューランキング【美容室】15～19歳 TOP10
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■この1年間でサロンで「興味を持つようになったもの」＋「実際に利用したもの」
美容室利用者（女性15～19歳）n=446

順位 メニュー ％

1位 髪質改善 34.8％

2位 インナーカラー※1 30.7％

3位 縮毛矯正 28.0％

4位 ブリーチ 22.6％

5位 ハイライト 13.5％

6位 ヘッドスパ 13.0％

6位 グラデーションカラー 13.0％

順位 メニュー ％

8位 ヨシンモリ※2 9.0％

9位 カラー専門店 7.6％

10位トリートメント専門店 4.7％

※1髪の内側の一部をカラーリング
※2韓国風巻き髪



メニューランキング【美容室】20代 TOP10

4 株式会社リクルート © Recruit Co.,Ltd. 不許複製

■この1年間でサロンで「興味を持つようになったもの」＋「実際に利用したもの」
美容室利用者（女性20代）n=887

順位 メニュー ％

1位 髪質改善 28.5％

2位 インナーカラー※1 19.7％

3位 ヘッドスパ 19.4％

4位 縮毛矯正 17.1％

5位 ブリーチ 13.9％

6位 グラデーションカラー 13.2％

7位 ハイライト 12.3％

順位 メニュー ％

8位 バレイヤージュ 6.0％

9位 カラー専門店 5.2％

10位 ヨシンモリ※2 5.0％

※1髪の内側の一部をカラーリング
※2韓国風巻き髪



メニューランキング【美容室】30代 TOP10
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■この1年間でサロンで「興味を持つようになったもの」＋「実際に利用したもの」
美容室利用者（女性30代）n=895

順位 メニュー ％

1位 ヘッドスパ 22.9％

2位 髪質改善 21.7％

3位 縮毛矯正 16.9％

4位 インナーカラー※1 13.9％

5位
白髪染め・
グレイカラー

9.3％

6位 ハイライト 9.2％

7位 グラデーションカラー 7.6％

順位 メニュー ％

8位 ブリーチ 7.5％

9位 白髪ぼかし※2 5.0％

10位 バレイヤージュ 4.5％

※1髪の内側の一部をカラーリング
※2白髪を明るく染めて黒髪になじませるカラーリング



メニューランキング【美容室】40代 TOP10

6 株式会社リクルート © Recruit Co.,Ltd. 不許複製

■この1年間でサロンで「興味を持つようになったもの」＋「実際に利用したもの」
美容室利用者（女性40代）n=885

順位 メニュー ％

1位
白髪染め・
グレイカラー

26.7％

2位 ヘッドスパ 20.1％

3位 髪質改善 14.6％

4位 縮毛矯正 13.8％

5位 白髪ぼかし※1 11.3％

6位 インナーカラー※2 7.8％

7位 カラー専門店 5.3％

順位 メニュー ％

8位 ハイライト 5.2％

9位 ブリーチ 4.5％

10位 グラデーションカラー 3.8％

※1白髪を明るく染めて黒髪になじませるカラーリング
※2髪の内側の一部をカラーリング



美容アイテムランキング【領域共通】
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■ここ1~2年で「興味をもつようになったアイテム」＋「購入したアイテム」
■女性15～49歳 n=3,150

順位 美容アイテム ％

1位 サプリメント 21.3％

2位 色つきリップ 17.3％

3位 脱毛器 14.7％

4位
クッション

ファンデーション
12.0％

5位 まつ毛トリートメント 10.8％

6位 美顔器 10.7％

7位 補正下着 10.6％

8位
高級ドライヤー・

リフトアップドライヤー
8.3％

9位 ネイルシール 8.2％

順位 美容アイテム ％

10位 ネイルケアセット 7.8％

10位 加圧インナー 7.8％


