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【都道府県別】
20代・30代女性の美容意識・実態調査

資料編＜美容室＞

2022年8月23日

(株)リクルート

ホットペッパービューティーアカデミー
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※出版・印刷物・Web等へデータ転載される際には、
「(株)リクルート ホットペッパービューティーアカデミー 【都道府県別】20代・30代女性の美容意識・実態調査」と、明記していただきますようお願い申し上げます。
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⚫調査目的

➢都道府県別に、20代・30代女性の過去1年間の美容サロンの
利用実態を把握し、美容に対する意識をとらえる

⚫調査方法

➢インターネットによるアンケート調査

•株式会社マーケティングアプリケーションズの「MApps Panel」を
利用

⚫調査対象

➢全国の20～39歳の女性

•女性 全 23,361サンプル

※各都道府県、年齢10歳刻みで200/300サンプルずつの均等割付

※回収が目標に届かなかったセルは、ウェイトバック集計による
補正をおこなった
（都道府県・年代別の回収数および補正値、補正後の回収数は
右記の数表を参照）

⚫調査実施時期

➢2022年2月25日（金）～3月8日（火）

⚫調査実施機関

➢株式会社アンド・ディ

※以下のサロンは本資料での表記と調査時の表記が異なる

– 美容室 [調査時表記：美容室／美容院／ヘアサロン]
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調査概要

2022年調査 2021年調査

回収実数 ウェイト値 補正後 補正後

全体 20代 30代 20代 30代 全体 20代 30代 全体 20代 30代

全体 23361 11561 11800 23600 11800 11800 18800 9400 9400
北海道 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300 400 200 200
青森県 400 200 200 1.00000 1.00000 400 200 200 400 200 200
岩手県 400 200 200 1.00000 1.00000 400 200 200 400 200 200
宮城県 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300 400 200 200
秋田県 390 190 200 1.05263 1.00000 400 200 200 400 200 200
山形県 400 200 200 1.00000 1.00000 400 200 200 400 200 200
福島県 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300 400 200 200
茨城県 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300 400 200 200
栃木県 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300 400 200 200
群馬県 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300 400 200 200
埼玉県 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300 400 200 200
千葉県 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300 400 200 200
東京都 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300 400 200 200
神奈川県 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300 400 200 200
新潟県 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300 400 200 200
富山県 400 200 200 1.00000 1.00000 400 200 200 400 200 200
石川県 400 200 200 1.00000 1.00000 400 200 200 400 200 200
福井県 378 178 200 1.12360 1.00000 400 200 200 400 200 200
山梨県 373 173 200 1.15607 1.00000 400 200 200 400 200 200
長野県 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300 400 200 200
岐阜県 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300 400 200 200
静岡県 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300 400 200 200
愛知県 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300 400 200 200
三重県 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300 400 200 200
滋賀県 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300 400 200 200
京都府 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300 400 200 200
大阪府 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300 400 200 200
兵庫県 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300 400 200 200
奈良県 400 200 200 1.00000 1.00000 400 200 200 400 200 200
和歌山県 400 200 200 1.00000 1.00000 400 200 200 400 200 200
鳥取県 376 176 200 1.13636 1.00000 400 200 200 400 200 200
島根県 367 167 200 1.19760 1.00000 400 200 200 400 200 200
岡山県 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300 400 200 200
広島県 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300 400 200 200
山口県 400 200 200 1.00000 1.00000 400 200 200 400 200 200
徳島県 364 164 200 1.21951 1.00000 400 200 200 400 200 200
香川県 400 200 200 1.00000 1.00000 400 200 200 400 200 200
愛媛県 400 200 200 1.00000 1.00000 400 200 200 400 200 200
高知県 335 135 200 1.48148 1.00000 400 200 200 400 200 200
福岡県 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300 400 200 200
佐賀県 383 183 200 1.09290 1.00000 400 200 200 400 200 200
長崎県 400 200 200 1.00000 1.00000 400 200 200 400 200 200
熊本県 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300 400 200 200
大分県 400 200 200 1.00000 1.00000 400 200 200 400 200 200
宮崎県 395 195 200 1.02564 1.00000 400 200 200 400 200 200
鹿児島県 400 200 200 1.00000 1.00000 400 200 200 400 200 200
沖縄県 400 200 200 1.00000 1.00000 400 200 200 400 200 200
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⚫［美容室］サロン利用者、1回以上利用、店販購入者

➢サロンの利用頻度を尋ね、「1年に1回程度」より頻度の高い回答者を、
「サロン利用者」と定義している。
また、年間利用回数は、「1回以上利用」回答者をベースに算出している。

➢過去1年間のサロンで販売している商品の購入の有無を尋ね、
「ここ1年間で購入した」回答者を、「店販購入者」と定義している。

•都道府県別のサロン利用者、1回以上利用、および店販購入者（ともにウェイトバック後）は、
右記の数表のとおり。
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調査概要

※N値はすべてウェイトバック集計に基づく。

［美容室］
2022年調査 2021年調査

サロン利用者 1回以上利用 店販購入者 サロン利用者 1回以上利用 店販購入者

全体 19821 19078 3417 15888 15259 2657
北海道 465 442 61 317 300 48
青森県 329 317 37 326 309 48
岩手県 347 332 64 339 325 60
宮城県 480 457 67 331 320 49
秋田県 337 323 64 344 335 64
山形県 340 327 49 342 329 58
福島県 494 481 92 329 314 50
茨城県 485 462 62 308 292 38
栃木県 481 463 76 336 315 45
群馬県 507 490 87 324 317 52
埼玉県 473 450 66 328 312 44
千葉県 489 473 62 331 320 47
東京都 495 480 65 340 330 50
神奈川県 484 465 65 336 323 40
新潟県 524 504 111 337 326 55
富山県 344 336 70 349 340 64
石川県 352 336 78 348 336 74
福井県 354 348 79 362 352 73
山梨県 341 325 52 353 344 61
長野県 502 480 90 339 315 66
岐阜県 505 480 91 347 330 59
静岡県 514 493 72 343 330 42
愛知県 517 492 87 340 333 56
三重県 525 509 123 340 332 60
滋賀県 538 526 108 343 334 61
京都府 506 485 85 324 308 47
大阪府 482 465 72 329 314 58
兵庫県 475 458 64 332 316 56
奈良県 336 323 56 345 334 47
和歌山県 337 327 54 332 320 61
鳥取県 349 339 73 355 343 55
島根県 352 347 92 355 343 67
岡山県 493 472 88 343 331 57
広島県 516 500 112 336 322 57
山口県 341 326 66 339 321 59
徳島県 361 352 60 355 339 50
香川県 357 343 68 352 337 59
愛媛県 340 330 74 342 333 59
高知県 347 332 59 347 337 63
福岡県 476 457 70 334 324 61
佐賀県 331 318 62 330 319 65
長崎県 342 327 63 341 322 65
熊本県 508 490 87 337 316 63
大分県 346 335 60 341 330 54
宮崎県 339 326 67 332 317 72
鹿児島県 329 316 55 331 313 60
沖縄県 336 319 53 324 307 58
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利用率 利用金額 利用回数

※全体：女性20～39歳

調査数
利用率

（過去1年）
調査数

1回あたり

利用金額

過去1年の

利用総額
調査数 年間利用回数

2022年　全体 (n=23,600) 84.0 (n=19,821) ¥ 8,192 ¥31,231 (n=19,078) 3.63 回

北海道 (n= 600) 77.5 (n= 465) ¥ 7,355 ¥27,622 (n= 442) 3.68 回
青森県 (n= 400) 82.3 (n= 329) ¥ 7,740 ¥28,659 (n= 317) 3.57 回
岩手県 (n= 400) 86.8 (n= 347) ¥ 7,268 ¥28,776 (n= 332) 3.62 回
宮城県 (n= 600) 80.0 (n= 480) ¥ 7,999 ¥31,249 (n= 457) 3.71 回
秋田県 (n= 400) 84.2 (n= 337) ¥ 7,853 ¥30,197 (n= 323) 3.78 回
山形県 (n= 400) 85.0 (n= 340) ¥ 7,987 ¥29,414 (n= 327) 3.61 回
福島県 (n= 600) 82.3 (n= 494) ¥ 8,430 ¥32,944 (n= 481) 3.69 回
茨城県 (n= 600) 80.8 (n= 485) ¥ 8,145 ¥30,202 (n= 462) 3.40 回
栃木県 (n= 600) 80.2 (n= 481) ¥ 8,462 ¥31,873 (n= 463) 3.57 回
群馬県 (n= 600) 84.5 (n= 507) ¥ 8,358 ¥33,897 (n= 490) 3.80 回
埼玉県 (n= 600) 78.8 (n= 473) ¥ 8,181 ¥29,454 (n= 450) 3.49 回
千葉県 (n= 600) 81.5 (n= 489) ¥ 8,133 ¥28,576 (n= 473) 3.40 回
東京都 (n= 600) 82.5 (n= 495) ¥ 8,599 ¥38,569 (n= 480) 4.10 回
神奈川県 (n= 600) 80.7 (n= 484) ¥ 7,767 ¥29,906 (n= 465) 3.56 回
新潟県 (n= 600) 87.3 (n= 524) ¥ 8,001 ¥32,821 (n= 504) 3.91 回
富山県 (n= 400) 86.0 (n= 344) ¥ 9,071 ¥34,320 (n= 336) 3.67 回
石川県 (n= 400) 88.0 (n= 352) ¥ 8,734 ¥33,188 (n= 336) 3.56 回
福井県 (n= 400) 88.6 (n= 354) ¥ 9,125 ¥33,460 (n= 348) 3.53 回
山梨県 (n= 400) 85.2 (n= 341) ¥ 8,686 ¥31,613 (n= 325) 3.59 回
長野県 (n= 600) 83.7 (n= 502) ¥ 8,446 ¥32,185 (n= 480) 3.68 回
岐阜県 (n= 600) 84.2 (n= 505) ¥ 8,552 ¥30,434 (n= 480) 3.46 回
静岡県 (n= 600) 85.7 (n= 514) ¥ 8,059 ¥26,153 (n= 493) 3.11 回
愛知県 (n= 600) 86.2 (n= 517) ¥ 8,946 ¥31,387 (n= 492) 3.41 回
三重県 (n= 600) 87.5 (n= 525) ¥ 8,976 ¥36,029 (n= 509) 3.78 回
滋賀県 (n= 600) 89.7 (n= 538) ¥ 8,547 ¥32,088 (n= 526) 3.64 回
京都府 (n= 600) 84.3 (n= 506) ¥ 7,797 ¥30,366 (n= 485) 3.62 回
大阪府 (n= 600) 80.3 (n= 482) ¥ 7,769 ¥31,328 (n= 465) 3.72 回
兵庫県 (n= 600) 79.2 (n= 475) ¥ 8,057 ¥30,575 (n= 458) 3.51 回
奈良県 (n= 400) 84.0 (n= 336) ¥ 7,810 ¥29,990 (n= 323) 3.63 回
和歌山県 (n= 400) 84.3 (n= 337) ¥ 8,013 ¥31,616 (n= 327) 3.72 回
鳥取県 (n= 400) 87.3 (n= 349) ¥ 8,126 ¥30,692 (n= 339) 3.81 回
島根県 (n= 400) 88.0 (n= 352) ¥ 8,853 ¥36,563 (n= 347) 4.08 回
岡山県 (n= 600) 82.2 (n= 493) ¥ 8,203 ¥32,870 (n= 472) 3.78 回
広島県 (n= 600) 86.0 (n= 516) ¥ 8,453 ¥31,089 (n= 500) 3.47 回
山口県 (n= 400) 85.3 (n= 341) ¥ 8,431 ¥31,833 (n= 326) 3.52 回
徳島県 (n= 400) 90.2 (n= 361) ¥ 7,504 ¥30,564 (n= 352) 3.91 回
香川県 (n= 400) 89.3 (n= 357) ¥ 8,066 ¥29,159 (n= 343) 3.50 回
愛媛県 (n= 400) 85.0 (n= 340) ¥ 8,230 ¥33,634 (n= 330) 3.92 回
高知県 (n= 400) 86.8 (n= 347) ¥ 8,239 ¥35,829 (n= 332) 4.06 回
福岡県 (n= 600) 79.3 (n= 476) ¥ 7,686 ¥26,729 (n= 457) 3.29 回
佐賀県 (n= 400) 82.8 (n= 331) ¥ 8,237 ¥32,356 (n= 318) 3.82 回
長崎県 (n= 400) 85.5 (n= 342) ¥ 7,734 ¥28,876 (n= 327) 3.45 回
熊本県 (n= 600) 84.7 (n= 508) ¥ 7,802 ¥30,462 (n= 490) 3.72 回
大分県 (n= 400) 86.5 (n= 346) ¥ 8,426 ¥33,611 (n= 335) 3.79 回
宮崎県 (n= 400) 84.8 (n= 339) ¥ 7,773 ¥29,362 (n= 326) 3.49 回
鹿児島県 (n= 400) 82.3 (n= 329) ¥ 7,826 ¥27,077 (n= 316) 3.34 回
沖縄県 (n= 400) 84.0 (n= 336) ¥ 8,133 ¥26,208 (n= 319) 3.02 回

Q1/Q2/Q3_a

Q.あなたは美容関連のサロンを、どの程度の頻度で利用していますか。

Q.［サロン利用者］ では、以下の美容関連のサロンを利用の際、１回あたりどのくらいの費用をかけていますか。

Q.［年間1回以上 サロン利用者］ あなたは美容関連のサロンを、どの程度利用しましたか。ご利用になった回数をお書きください。
※思い出せない場合は、過去３カ月の利用回数をお考えいただき、4倍にした数字をご記入ください。
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［美容室］利用率（過去1年）／利用金額・年間利用回数

（単位：％）

上位 3位以内 10位以内 下位 3位以内 10位以内

※N値はすべてウェイトバック集計に基づく。
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※全体：女性20～39歳
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2022年　全体 (n=19,821) 96.6 43.5 10.1 16.7 1.6 17.2 49.1 4.9 0.7 0.7 11.9 2.0 4.8 5.2 62.8 6.6 11.9

北海道 (n= 465) 94.6 43.4 13.8 15.3 3.0 14.0 42.8 4.3 1.5 1.7 10.1 2.2 4.5 4.5 64.5 8.6 10.5
青森県 (n= 329) 95.1 41.0 10.3 19.1 1.5 16.4 48.3 3.0 0.3 0.3 6.1 0.0 2.1 2.7 63.5 4.9 10.3
岩手県 (n= 347) 97.7 39.8 7.5 15.9 1.2 22.5 49.9 3.7 0.6 0.6 7.8 1.7 7.8 5.8 62.2 4.6 10.7
宮城県 (n= 480) 95.8 41.3 11.3 18.8 1.0 18.5 54.6 3.5 0.6 0.2 11.9 1.3 4.4 4.8 63.5 7.3 12.3
秋田県 (n= 337) 96.0 46.6 7.9 17.1 0.9 18.8 48.9 3.8 0.9 0.6 8.3 2.8 4.9 4.0 62.3 3.7 11.8
山形県 (n= 340) 97.9 44.1 9.4 19.7 0.6 16.5 51.2 3.5 0.0 0.0 11.5 2.1 6.5 6.5 64.7 5.9 12.6
福島県 (n= 494) 96.8 44.9 8.7 15.8 0.8 21.7 53.8 4.0 0.0 0.6 12.3 1.6 5.9 7.1 64.6 6.1 10.5
茨城県 (n= 485) 96.5 45.4 9.3 14.6 2.7 18.1 45.4 4.5 0.8 0.4 13.8 1.4 3.5 4.5 59.8 6.4 12.4
栃木県 (n= 481) 97.7 44.5 10.0 15.8 1.5 17.9 49.9 4.8 0.0 0.4 13.1 1.5 3.7 5.0 62.2 6.7 9.6
群馬県 (n= 507) 97.2 48.7 10.1 17.4 1.0 15.0 51.7 4.9 1.0 0.4 15.8 2.2 3.9 4.3 63.1 6.1 11.2
埼玉県 (n= 473) 95.3 40.6 9.9 16.9 2.5 12.3 50.5 4.9 1.1 1.9 9.7 2.3 4.2 2.1 59.4 6.6 10.6
千葉県 (n= 489) 96.1 34.8 11.7 16.4 1.6 16.4 49.9 2.9 0.4 0.2 9.8 1.6 2.7 3.5 58.1 4.9 9.2
東京都 (n= 495) 96.8 41.8 9.9 17.4 3.4 18.0 55.8 5.5 1.4 1.0 10.1 2.4 3.8 2.4 60.4 7.7 10.1
神奈川県 (n= 484) 96.1 37.6 10.1 19.4 2.7 15.3 48.3 5.2 1.0 1.4 9.5 2.1 3.7 4.8 56.4 9.3 12.6
新潟県 (n= 524) 96.8 42.9 7.6 20.0 0.8 17.9 49.0 3.6 0.4 0.0 10.5 1.0 4.2 2.9 63.2 5.5 10.5
富山県 (n= 344) 97.4 46.5 11.0 16.3 1.2 15.1 51.7 6.1 0.0 0.3 12.8 2.0 4.7 7.6 64.8 5.5 9.6
石川県 (n= 352) 97.2 46.0 9.4 17.9 1.1 15.6 53.4 5.4 0.6 0.9 13.6 2.8 4.8 7.7 64.8 7.1 13.4
福井県 (n= 354) 98.2 48.1 7.2 18.4 0.6 18.9 49.2 4.9 0.0 0.0 14.4 2.1 5.2 4.2 67.1 4.6 11.7
山梨県 (n= 341) 95.2 43.7 10.2 18.5 1.0 15.5 47.9 3.5 0.3 0.3 13.8 2.5 2.4 7.5 64.9 5.2 8.4
長野県 (n= 502) 97.4 47.0 10.2 12.7 2.4 13.5 50.4 3.8 0.2 0.8 12.2 2.6 2.4 5.4 66.7 4.0 10.6
岐阜県 (n= 505) 97.4 44.2 9.5 12.7 1.4 13.7 45.5 6.7 0.6 1.0 13.1 1.4 4.8 5.3 61.6 3.8 10.3
静岡県 (n= 514) 96.5 41.4 8.6 17.3 1.4 16.5 47.1 5.6 1.4 1.2 10.7 2.9 5.4 5.8 61.5 7.4 13.6
愛知県 (n= 517) 95.0 39.1 9.1 14.3 1.5 14.1 49.5 4.1 0.6 0.8 9.9 1.7 4.6 3.3 63.2 5.6 10.1
三重県 (n= 525) 97.0 47.0 9.3 14.7 2.1 22.7 56.0 6.3 2.1 1.3 12.0 2.3 5.3 6.7 62.3 6.7 12.0
滋賀県 (n= 538) 99.1 40.3 11.3 18.0 0.7 20.6 53.2 5.8 0.7 0.7 15.6 3.0 5.8 6.5 61.5 9.5 13.2
京都府 (n= 506) 98.0 33.8 6.3 13.4 0.8 12.8 48.6 5.3 0.6 1.0 10.1 2.0 4.5 5.3 57.7 6.1 11.9
大阪府 (n= 482) 96.3 43.4 9.1 17.8 3.1 16.4 49.0 7.3 2.1 1.9 14.3 3.3 5.4 5.8 63.3 6.2 13.1
兵庫県 (n= 475) 97.7 39.2 10.5 15.6 1.5 16.8 47.8 5.5 0.8 1.1 11.4 2.7 4.2 4.4 62.9 8.0 14.1
奈良県 (n= 336) 97.0 38.1 10.1 12.2 0.9 19.0 43.8 3.0 0.3 0.3 11.3 0.3 2.7 5.4 58.3 8.0 10.4
和歌山県 (n= 337) 97.0 43.9 9.8 18.4 1.5 14.8 42.1 4.5 0.0 0.6 13.1 1.2 2.1 5.3 62.0 6.8 15.1
鳥取県 (n= 349) 98.1 44.1 10.1 19.2 1.6 21.5 50.4 3.8 1.9 0.6 12.3 3.7 7.9 8.0 65.3 7.1 14.9
島根県 (n= 352) 98.7 44.3 12.0 16.0 0.3 23.7 55.2 4.1 0.6 0.3 11.2 2.3 4.7 7.7 67.9 5.1 11.7
岡山県 (n= 493) 94.7 44.8 7.9 15.4 1.6 17.8 45.8 4.5 0.2 0.2 12.4 1.4 5.3 3.0 61.9 6.7 9.3
広島県 (n= 516) 96.9 40.7 11.4 15.9 2.7 15.5 45.3 4.8 0.4 1.0 11.6 1.9 6.0 5.0 63.2 7.6 11.4
山口県 (n= 341) 96.5 45.7 9.7 14.7 2.1 14.4 45.7 4.4 0.3 0.9 10.6 1.2 5.3 5.3 68.9 6.2 11.4
徳島県 (n= 361) 96.9 46.3 10.9 13.7 1.4 18.8 50.4 5.9 0.6 0.9 11.3 1.4 6.2 6.2 59.5 4.2 10.4
香川県 (n= 357) 96.1 42.3 14.0 17.6 1.1 13.7 44.8 2.0 0.0 0.0 14.0 2.8 5.6 4.8 54.9 7.6 12.3
愛媛県 (n= 340) 96.2 52.1 12.4 17.9 2.6 19.4 47.4 6.8 0.6 0.9 12.6 2.4 6.5 5.3 62.1 5.9 11.5
高知県 (n= 347) 96.6 49.0 10.3 16.0 2.6 19.9 53.8 5.6 1.1 0.3 14.4 3.6 4.4 6.8 67.2 8.1 16.3
福岡県 (n= 476) 96.6 46.6 7.6 18.9 1.5 14.5 46.2 5.5 0.4 0.8 10.5 1.3 4.2 4.0 62.4 4.4 10.5
佐賀県 (n= 331) 96.2 47.0 13.2 15.2 2.0 20.9 51.0 8.4 1.3 0.7 15.4 2.6 9.3 6.2 69.2 8.4 14.8
長崎県 (n= 342) 95.9 46.2 11.1 16.7 2.6 18.1 39.5 5.3 0.9 0.6 11.7 2.3 5.0 5.3 61.1 6.7 10.5
熊本県 (n= 508) 94.3 41.9 13.0 17.7 1.6 21.1 48.4 4.5 0.6 0.6 14.2 2.2 6.1 5.7 67.3 8.9 16.5
大分県 (n= 346) 97.4 49.7 11.3 19.1 1.2 16.2 49.7 4.9 0.6 0.6 13.6 1.2 4.9 4.9 64.2 8.1 12.7
宮崎県 (n= 339) 98.5 48.5 11.1 18.5 1.5 18.2 47.5 7.2 0.3 0.0 13.4 2.7 4.8 8.4 60.6 6.9 15.9
鹿児島県 (n= 329) 95.4 46.5 13.1 20.1 0.9 14.6 47.4 6.1 0.0 0.0 12.5 2.4 4.3 4.9 68.4 5.8 12.8
沖縄県 (n= 336) 95.2 42.6 12.2 18.8 0.9 17.9 47.3 4.5 0.3 0.6 8.3 1.2 5.4 4.2 61.9 11.9 17.3

Q7_a

［サロン利用者］ Q.過去1年間、あなたは美容室／美容院／ヘアサロンで、以下のメニューをどの程度利用しましたか。ご利用になった回数をお書きください。

※数値は「1回」以上利用している人の割合

6

［美容室］各メニュー利用率（過去1年）

※1：「カラー」は「カラー（フルカラー）」「カラー（リタッチ）」 ※2：「ヘアサロンでのネイル」は「ネイル（ハンド）」「ネイル（フット）」 ※3「ヘアサロンでのまつげ」は「まつげパーマ・カール」「まつげエクステンション」

※N値はすべてウェイトバック集計に基づく。

（単位：％）

2022年全体から +10pt +5pt -10pt -5pt
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カット 前髪カット パーマ 縮毛矯正・ストレート ヘッドスパ（クリームバス含む） トリートメント ヘアセット カラー※1 ヘアサロンでのまつげ※2

※全体：女性20～39歳

調査数

（※）

年間

利用回数

調査数

（※）

年間

利用回数

調査数

（※）

年間

利用回数

調査数

（※）

年間

利用回数

調査数

（※）

年間

利用回数

調査数

（※）

年間

利用回数

調査数

（※）

年間

利用回数

調査数

（※）

年間

利用回数

調査数

（※）

年間

利用回数

2022年　全体 (n=19,157) 3.31 回 (n=8,624) 3.32 回 (n=2,009) 1.69 回 (n=3,310) 1.74 回 (n=3,408) 2.30 回 (n=9,726) 3.26 回 (n=2,358) 1.99 回 (n=12,440) 3.73 回 (n=2,356) 4.43 回

北海道 (n= 440) 3.39 回 (n= 202) 3.13 回 (n= 64) 1.67 回 (n= 71) 1.96 回 (n= 65) 2.57 回 (n= 199) 2.77 回 (n= 47) 2.26 回 (n= 300) 3.65 回 (n= 49) 5.10 回
青森県 (n= 313) 3.31 回 (n= 135) 3.19 回 (n= 34) 1.76 回 (n= 63) 1.73 回 (n= 54) 2.11 回 (n= 159) 2.84 回 (n= 20) 2.85 回 (n= 209) 3.63 回 (n= 34) 6.00 回
岩手県 (n= 339) 3.37 回 (n= 138) 3.51 回 (n= 26) 1.50 回 (n= 55) 1.60 回 (n= 78) 2.27 回 (n= 173) 3.22 回 (n= 27) 2.07 回 (n= 216) 3.84 回 (n= 37) 3.64 回
宮城県 (n= 460) 3.47 回 (n= 198) 3.41 回 (n= 54) 1.81 回 (n= 90) 1.71 回 (n= 89) 2.28 回 (n= 262) 3.42 回 (n= 57) 1.86 回 (n= 305) 3.97 回 (n= 59) 4.56 回
秋田県 (n= 323) 3.34 回 (n= 157) 3.22 回 (n= 27) 1.50 回 (n= 57) 1.77 回 (n= 63) 2.40 回 (n= 165) 3.11 回 (n= 28) 1.89 回 (n= 210) 3.62 回 (n= 40) 5.74 回
山形県 (n= 333) 3.42 回 (n= 150) 3.45 回 (n= 32) 1.47 回 (n= 67) 1.51 回 (n= 56) 2.09 回 (n= 174) 3.12 回 (n= 39) 1.62 回 (n= 220) 3.62 回 (n= 43) 3.60 回
福島県 (n= 478) 3.39 回 (n= 222) 3.34 回 (n= 43) 1.67 回 (n= 78) 1.64 回 (n= 107) 2.40 回 (n= 266) 3.24 回 (n= 61) 2.46 回 (n= 319) 3.73 回 (n= 52) 3.54 回
茨城県 (n= 468) 3.19 回 (n= 220) 3.29 回 (n= 45) 1.38 回 (n= 71) 1.54 回 (n= 88) 2.14 回 (n= 220) 2.98 回 (n= 67) 2.12 回 (n= 290) 3.81 回 (n= 60) 4.57 回
栃木県 (n= 470) 3.19 回 (n= 214) 3.20 回 (n= 48) 1.42 回 (n= 76) 1.88 回 (n= 86) 1.90 回 (n= 240) 3.28 回 (n= 63) 1.73 回 (n= 299) 3.79 回 (n= 46) 4.89 回
群馬県 (n= 493) 3.26 回 (n= 247) 3.04 回 (n= 51) 1.39 回 (n= 88) 1.49 回 (n= 76) 2.58 回 (n= 262) 3.54 回 (n= 80) 2.52 回 (n= 320) 4.17 回 (n= 57) 3.88 回
埼玉県 (n= 451) 3.19 回 (n= 192) 3.06 回 (n= 47) 1.94 回 (n= 80) 1.65 回 (n= 58) 2.14 回 (n= 239) 3.03 回 (n= 46) 2.67 回 (n= 281) 3.52 回 (n= 50) 4.42 回
千葉県 (n= 470) 3.13 回 (n= 170) 3.58 回 (n= 57) 1.40 回 (n= 80) 1.66 回 (n= 80) 1.96 回 (n= 244) 3.20 回 (n= 48) 1.88 回 (n= 284) 3.49 回 (n= 45) 4.02 回
東京都 (n= 479) 3.69 回 (n= 207) 3.60 回 (n= 49) 2.08 回 (n= 86) 2.01 回 (n= 89) 2.72 回 (n= 276) 3.80 回 (n= 50) 2.06 回 (n= 299) 4.33 回 (n= 50) 5.29 回
神奈川県 (n= 465) 3.25 回 (n= 182) 3.41 回 (n= 49) 1.88 回 (n= 94) 1.65 回 (n= 74) 2.27 回 (n= 234) 3.43 回 (n= 46) 2.72 回 (n= 273) 3.77 回 (n= 61) 3.97 回
新潟県 (n= 507) 3.64 回 (n= 225) 3.63 回 (n= 40) 1.48 回 (n= 105) 1.72 回 (n= 94) 2.61 回 (n= 257) 3.17 回 (n= 55) 2.20 回 (n= 331) 3.74 回 (n= 55) 3.85 回
富山県 (n= 335) 3.40 回 (n= 160) 3.29 回 (n= 38) 1.68 回 (n= 56) 2.23 回 (n= 52) 2.50 回 (n= 178) 3.06 回 (n= 44) 2.09 回 (n= 223) 3.57 回 (n= 33) 4.91 回
石川県 (n= 342) 3.21 回 (n= 162) 3.34 回 (n= 33) 1.85 回 (n= 63) 1.65 回 (n= 55) 1.67 回 (n= 188) 3.15 回 (n= 48) 1.65 回 (n= 228) 3.87 回 (n= 47) 3.23 回
福井県 (n= 348) 3.16 回 (n= 171) 3.29 回 (n= 25) 1.43 回 (n= 65) 1.65 回 (n= 67) 2.15 回 (n= 174) 3.36 回 (n= 51) 1.72 回 (n= 238) 3.64 回 (n= 42) 4.40 回
山梨県 (n= 324) 3.34 回 (n= 149) 3.30 回 (n= 35) 1.43 回 (n= 63) 1.80 回 (n= 53) 2.17 回 (n= 163) 3.30 回 (n= 47) 1.77 回 (n= 221) 3.71 回 (n= 28) 4.00 回
長野県 (n= 489) 3.34 回 (n= 236) 3.29 回 (n= 51) 1.69 回 (n= 64) 1.83 回 (n= 68) 2.43 回 (n= 253) 3.25 回 (n= 61) 1.92 回 (n= 335) 3.64 回 (n= 53) 4.49 回
岐阜県 (n= 492) 3.27 回 (n= 223) 3.20 回 (n= 48) 1.88 回 (n= 64) 1.78 回 (n= 69) 2.36 回 (n= 230) 2.97 回 (n= 66) 1.89 回 (n= 311) 3.68 回 (n= 52) 5.37 回
静岡県 (n= 496) 2.90 回 (n= 213) 3.17 回 (n= 44) 1.70 回 (n= 89) 1.82 回 (n= 85) 2.06 回 (n= 242) 3.24 回 (n= 55) 1.64 回 (n= 316) 3.39 回 (n= 70) 4.36 回
愛知県 (n= 491) 3.19 回 (n= 202) 3.00 回 (n= 47) 1.51 回 (n= 74) 1.55 回 (n= 73) 2.49 回 (n= 256) 3.24 回 (n= 51) 1.94 回 (n= 327) 3.72 回 (n= 52) 3.92 回
三重県 (n= 509) 3.43 回 (n= 247) 3.53 回 (n= 49) 1.80 回 (n= 77) 1.86 回 (n= 119) 2.31 回 (n= 294) 3.46 回 (n= 63) 1.83 回 (n= 327) 4.12 回 (n= 63) 4.44 回
滋賀県 (n= 533) 3.35 回 (n= 217) 3.50 回 (n= 61) 1.67 回 (n= 97) 1.60 回 (n= 111) 2.59 回 (n= 286) 3.42 回 (n= 84) 1.70 回 (n= 331) 3.61 回 (n= 71) 5.07 回
京都府 (n= 496) 3.31 回 (n= 171) 3.67 回 (n= 32) 1.72 回 (n= 68) 1.88 回 (n= 65) 2.57 回 (n= 246) 3.42 回 (n= 51) 1.69 回 (n= 292) 3.54 回 (n= 60) 3.85 回
大阪府 (n= 464) 3.40 回 (n= 209) 2.98 回 (n= 44) 1.42 回 (n= 86) 1.72 回 (n= 79) 2.72 回 (n= 236) 3.39 回 (n= 69) 1.96 回 (n= 305) 3.88 回 (n= 63) 4.44 回
兵庫県 (n= 464) 3.29 回 (n= 186) 3.37 回 (n= 50) 2.06 回 (n= 74) 1.57 回 (n= 80) 2.24 回 (n= 227) 3.57 回 (n= 54) 2.31 回 (n= 299) 3.86 回 (n= 67) 4.49 回
奈良県 (n= 326) 3.33 回 (n= 128) 3.03 回 (n= 34) 1.74 回 (n= 41) 1.88 回 (n= 64) 2.45 回 (n= 147) 3.32 回 (n= 38) 1.71 回 (n= 196) 3.69 回 (n= 35) 4.53 回
和歌山県 (n= 327) 3.45 回 (n= 148) 3.74 回 (n= 33) 1.45 回 (n= 62) 1.50 回 (n= 50) 2.02 回 (n= 142) 3.16 回 (n= 44) 2.23 回 (n= 209) 3.73 回 (n= 51) 3.59 回
鳥取県 (n= 343) 3.35 回 (n= 154) 3.17 回 (n= 35) 1.82 回 (n= 67) 2.02 回 (n= 75) 2.71 回 (n= 176) 3.11 回 (n= 43) 1.74 回 (n= 228) 3.62 回 (n= 52) 4.75 回
島根県 (n= 347) 3.69 回 (n= 156) 3.68 回 (n= 42) 1.67 回 (n= 56) 2.07 回 (n= 84) 2.24 回 (n= 194) 3.54 回 (n= 40) 1.59 回 (n= 239) 3.83 回 (n= 41) 4.71 回
岡山県 (n= 467) 3.37 回 (n= 221) 3.35 回 (n= 39) 1.79 回 (n= 76) 1.64 回 (n= 88) 2.33 回 (n= 226) 3.16 回 (n= 61) 2.54 回 (n= 305) 3.69 回 (n= 46) 4.84 回
広島県 (n= 500) 3.31 回 (n= 210) 3.35 回 (n= 59) 1.97 回 (n= 82) 2.13 回 (n= 80) 2.67 回 (n= 234) 3.38 回 (n= 60) 2.03 回 (n= 326) 3.82 回 (n= 59) 5.14 回
山口県 (n= 329) 3.29 回 (n= 156) 3.38 回 (n= 33) 1.33 回 (n= 50) 1.70 回 (n= 49) 1.88 回 (n= 156) 3.32 回 (n= 36) 1.78 回 (n= 235) 3.77 回 (n= 39) 4.95 回
徳島県 (n= 349) 3.49 回 (n= 167) 3.53 回 (n= 39) 1.74 回 (n= 49) 1.74 回 (n= 68) 2.04 回 (n= 182) 3.48 回 (n= 41) 1.43 回 (n= 215) 3.78 回 (n= 38) 3.48 回
香川県 (n= 343) 3.21 回 (n= 151) 3.29 回 (n= 50) 1.66 回 (n= 63) 1.56 回 (n= 49) 1.86 回 (n= 160) 3.08 回 (n= 50) 1.50 回 (n= 196) 3.65 回 (n= 44) 5.36 回
愛媛県 (n= 327) 3.49 回 (n= 177) 3.68 回 (n= 42) 1.83 回 (n= 61) 1.93 回 (n= 66) 2.30 回 (n= 161) 3.38 回 (n= 43) 2.86 回 (n= 211) 4.03 回 (n= 39) 5.18 回
高知県 (n= 335) 3.37 回 (n= 170) 3.23 回 (n= 36) 1.42 回 (n= 56) 1.59 回 (n= 69) 2.19 回 (n= 187) 3.69 回 (n= 50) 1.66 回 (n= 233) 3.79 回 (n= 57) 4.57 回
福岡県 (n= 460) 3.15 回 (n= 222) 3.42 回 (n= 36) 2.17 回 (n= 90) 1.56 回 (n= 69) 2.01 回 (n= 220) 2.92 回 (n= 50) 2.02 回 (n= 297) 3.37 回 (n= 50) 5.06 回
佐賀県 (n= 318) 3.36 回 (n= 156) 3.22 回 (n= 44) 2.17 回 (n= 50) 1.77 回 (n= 69) 2.60 回 (n= 169) 3.39 回 (n= 51) 1.68 回 (n= 229) 3.56 回 (n= 49) 3.84 回
長崎県 (n= 328) 3.23 回 (n= 158) 3.30 回 (n= 38) 1.66 回 (n= 57) 1.84 回 (n= 62) 2.34 回 (n= 135) 3.16 回 (n= 40) 1.45 回 (n= 209) 3.59 回 (n= 36) 4.14 回
熊本県 (n= 479) 3.25 回 (n= 213) 3.24 回 (n= 66) 1.47 回 (n= 90) 1.82 回 (n= 107) 2.08 回 (n= 246) 3.17 回 (n= 72) 1.92 回 (n= 342) 3.75 回 (n= 84) 4.62 回
大分県 (n= 337) 3.48 回 (n= 172) 3.35 回 (n= 39) 2.26 回 (n= 66) 1.98 回 (n= 56) 2.50 回 (n= 172) 3.30 回 (n= 47) 2.62 回 (n= 222) 3.93 回 (n= 44) 3.64 回
宮崎県 (n= 334) 3.12 回 (n= 164) 2.95 回 (n= 37) 1.78 回 (n= 63) 1.87 回 (n= 62) 2.14 回 (n= 161) 3.15 回 (n= 46) 1.67 回 (n= 206) 3.71 回 (n= 54) 4.43 回
鹿児島県 (n= 314) 3.04 回 (n= 153) 3.26 回 (n= 43) 1.58 回 (n= 66) 1.64 回 (n= 48) 2.17 回 (n= 156) 2.88 回 (n= 41) 2.07 回 (n= 225) 3.53 回 (n= 42) 3.00 回
沖縄県 (n= 320) 2.69 回 (n= 143) 2.64 回 (n= 41) 1.32 回 (n= 63) 1.46 回 (n= 60) 2.02 回 (n= 159) 2.84 回 (n= 28) 1.86 回 (n= 208) 3.36 回 (n= 58) 4.41 回

Q7_2_a

［各メニュー利用者］ Q.過去1年間、あなたは美容室／美容院／ヘアサロンで、以下のメニューをどの程度利用しましたか。ご利用になった回数をお書きください。

※数値は「1回」以上利用している人の平均回数

7

［美容室］各メニュー年間利用回数

上位 3位以内 10位以内 下位 3位以内 10位以内

※N値はすべてウェイトバック集計に基づく。ただし、回答者数が30サンプル未満のものは、参考値として取り扱い、斜体表記。

※調査数は各メニューの年間1回以上利用者 ※1：「カラー」は「カラー（フルカラー）」「カラー（リタッチ）」 ※2「ヘアサロンでのまつげ」は「まつげパーマ・カール」「まつげエクステンション」
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［美容室でのカラー利用者］Q.過去1年間、あなたが美容室／美容院／ヘアサロンでご利用になったカラーの施術内容について、あてはまるものをお選びください。

8

［美容室］カラーメニュー利用率

（単位：％）

※N値はすべてウェイトバック集計に基づく。

※全体：女性20～39歳
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2022年　全体 (n=12,440) 83.2 18.6 16.9 7.9 13.2 2.9 6.6 1.1 0.3 1.7

北海道 (n= 300) 80.7 15.3 12.0 8.0 10.0 4.3 9.3 1.7 0.0 1.3
青森県 (n= 209) 83.3 16.7 12.0 5.7 15.3 2.4 9.6 1.4 0.5 1.4
岩手県 (n= 216) 80.1 20.8 21.3 8.3 13.0 4.2 8.3 0.9 0.0 0.9
宮城県 (n= 305) 84.3 17.7 14.4 6.2 10.8 3.6 5.6 2.0 0.7 2.3
秋田県 (n= 210) 82.5 17.7 18.2 6.9 12.7 2.0 5.3 1.0 0.0 1.5
山形県 (n= 220) 80.9 20.5 17.3 11.4 13.2 4.5 7.3 1.8 0.0 0.5
福島県 (n= 319) 87.8 18.5 15.4 8.5 13.8 2.8 6.9 0.9 0.0 1.3
茨城県 (n= 290) 82.1 17.9 18.6 9.3 12.8 3.1 10.0 0.3 0.3 1.4
栃木県 (n= 299) 84.6 20.4 14.4 7.7 11.0 1.3 6.7 1.3 0.0 2.0
群馬県 (n= 320) 85.3 21.6 18.4 7.2 13.1 2.2 5.6 0.6 0.3 1.6
埼玉県 (n= 281) 84.0 14.6 11.4 10.7 11.0 3.2 5.7 1.1 0.4 2.8
千葉県 (n= 284) 80.6 16.9 12.3 8.5 11.6 3.2 5.6 1.4 0.4 3.5
東京都 (n= 299) 83.3 20.1 18.1 7.4 5.7 3.0 4.0 0.3 0.0 2.7
神奈川県 (n= 273) 83.2 16.8 14.7 7.7 9.9 2.2 8.1 1.1 0.0 1.8
新潟県 (n= 331) 88.2 17.5 14.8 8.2 10.9 2.7 5.7 1.2 0.3 1.8
富山県 (n= 223) 78.0 19.3 20.6 10.8 15.2 1.8 5.4 0.4 0.0 2.7
石川県 (n= 228) 87.7 21.9 18.9 9.2 13.6 4.4 7.5 2.2 0.0 0.4
福井県 (n= 238) 80.6 18.3 21.8 7.7 16.9 2.6 6.4 1.3 0.0 1.8
山梨県 (n= 221) 82.6 20.4 14.8 9.7 14.4 4.3 8.3 1.4 1.0 1.0
長野県 (n= 335) 84.2 22.7 20.3 7.8 16.4 3.6 6.9 1.2 0.3 1.5
岐阜県 (n= 311) 87.5 17.7 17.0 8.0 14.1 1.9 4.8 1.0 0.3 1.6
静岡県 (n= 316) 82.9 17.4 11.7 6.6 12.0 2.8 5.4 0.9 0.9 3.5
愛知県 (n= 327) 80.4 18.3 17.7 6.4 11.0 3.1 7.6 1.5 0.3 1.8
三重県 (n= 327) 85.0 20.8 16.5 8.9 19.3 2.4 7.0 1.2 0.3 0.9
滋賀県 (n= 331) 83.4 19.6 18.4 9.1 17.2 5.4 5.1 0.3 0.0 1.2
京都府 (n= 292) 84.2 17.5 14.4 6.2 10.3 4.1 5.8 2.4 0.0 1.7
大阪府 (n= 305) 79.7 23.0 23.0 8.9 15.4 3.6 6.6 0.3 0.0 3.0
兵庫県 (n= 299) 86.3 16.1 14.7 8.7 15.7 2.7 5.0 1.7 0.0 1.3
奈良県 (n= 196) 80.1 20.4 20.9 9.2 17.3 5.1 6.6 2.0 0.5 2.0
和歌山県 (n= 209) 82.3 16.7 19.1 9.6 19.6 1.4 4.8 1.4 0.0 1.0
鳥取県 (n= 228) 81.7 18.9 20.7 7.9 12.8 1.8 8.8 0.4 0.0 0.0
島根県 (n= 239) 82.4 18.4 26.7 5.9 16.4 1.9 9.0 1.3 0.0 0.9
岡山県 (n= 305) 85.6 18.0 12.1 4.6 12.1 2.0 7.5 0.7 0.3 3.3
広島県 (n= 326) 85.6 16.3 13.5 8.0 9.8 1.8 6.1 1.5 0.6 1.5
山口県 (n= 235) 83.4 19.1 16.6 8.9 12.3 2.6 6.8 1.7 0.0 0.4
徳島県 (n= 215) 86.1 14.1 13.1 5.5 14.4 1.6 9.1 2.0 0.9 1.6
香川県 (n= 196) 82.7 12.2 15.8 7.7 9.7 2.0 4.6 1.0 0.5 2.0
愛媛県 (n= 211) 85.8 17.1 19.0 6.6 8.1 1.4 8.1 0.0 0.0 2.4
高知県 (n= 233) 78.5 25.9 22.3 11.7 20.2 4.7 7.0 0.4 0.9 1.1
福岡県 (n= 297) 87.2 15.2 14.1 7.1 10.1 2.0 5.1 0.7 0.0 0.7
佐賀県 (n= 229) 80.5 19.3 16.6 7.3 17.0 3.1 4.9 0.9 0.4 0.9
長崎県 (n= 209) 78.0 18.7 22.5 7.7 12.4 1.9 7.7 0.0 0.0 2.4
熊本県 (n= 342) 81.3 17.8 18.7 5.3 17.3 2.6 4.7 0.3 0.3 2.3
大分県 (n= 222) 80.6 18.5 15.3 6.8 9.9 1.8 8.6 1.4 0.5 1.4
宮崎県 (n= 206) 80.4 20.3 19.2 6.4 11.3 3.4 5.8 1.0 1.0 2.0
鹿児島県 (n= 225) 84.0 20.4 16.9 5.3 12.4 0.9 5.3 1.3 0.0 2.2
沖縄県 (n= 208) 80.8 21.2 15.9 10.6 13.9 6.7 9.1 1.0 0.0 0.5
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［サロン利用者］Q.美容室／美容院／ヘアサロンで利用してみたいメニューはありますか。あてはまるものをすべてお選びください。

※利用したいメニューを含む。

9

［美容室］利用してみたいメニュー

（単位：％）

※N値はすべてウェイトバック集計に基づく。

※全体：女性20～39歳
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2022年　全体 (n=19,821) 50.1 16.1 36.2 26.4 22.6 7.8 5.7 3.4 19.0 17.9 4.2 29.6 35.8 12.9 12.6 12.1

北海道 (n= 465) 47.7 15.7 31.0 28.6 22.2 9.5 6.7 3.4 16.8 14.4 3.7 25.4 33.1 11.2 11.4 12.5
青森県 (n= 329) 49.8 16.7 34.3 27.4 23.4 5.8 5.8 3.0 17.3 15.5 4.6 31.3 33.4 9.4 8.2 10.3
岩手県 (n= 347) 48.7 17.3 39.8 29.7 27.4 7.8 8.6 4.3 18.2 19.0 4.9 33.1 36.0 15.3 9.8 11.2
宮城県 (n= 480) 52.1 16.5 35.8 24.4 23.3 9.4 4.4 3.3 19.6 21.3 5.8 33.3 39.4 12.7 15.4 11.3
秋田県 (n= 337) 51.0 17.4 35.7 27.1 23.0 10.7 7.2 4.2 19.5 22.0 4.3 31.2 33.9 14.4 9.0 9.1
山形県 (n= 340) 49.1 17.6 39.7 33.8 26.5 7.9 9.1 2.9 25.0 20.9 3.8 31.5 40.3 15.9 14.1 10.6
福島県 (n= 494) 48.6 14.8 42.7 31.6 24.7 10.3 7.1 3.8 20.4 18.4 3.2 34.6 38.3 15.2 13.2 8.5
茨城県 (n= 485) 44.7 16.1 39.8 29.7 24.1 8.9 6.0 4.1 19.6 18.4 4.3 29.7 37.1 12.8 13.8 12.2
栃木県 (n= 481) 51.6 17.3 33.3 27.7 20.6 8.3 6.7 4.0 18.3 20.0 5.6 30.6 35.1 11.0 13.7 12.5
群馬県 (n= 507) 47.7 15.2 38.5 26.6 19.5 8.5 3.9 3.6 19.7 17.2 4.9 27.2 36.9 13.8 13.0 13.8
埼玉県 (n= 473) 53.9 14.2 30.2 20.5 19.0 6.3 5.1 3.4 14.2 16.7 4.7 27.7 36.8 12.5 11.8 13.5
千葉県 (n= 489) 47.9 15.3 27.4 24.5 18.8 6.5 5.5 2.9 15.7 15.3 4.1 27.2 35.6 11.0 9.8 17.2
東京都 (n= 495) 50.1 12.9 29.1 21.2 15.4 5.9 4.0 2.2 15.2 15.8 4.0 26.9 34.9 11.3 8.3 16.0
神奈川県 (n= 484) 48.3 14.5 29.5 23.1 17.6 7.0 6.4 4.8 14.5 17.8 4.3 26.9 35.5 12.2 9.3 15.7
新潟県 (n= 524) 52.7 18.3 37.6 29.4 23.5 8.8 7.3 2.9 19.3 19.3 5.2 32.1 40.6 13.9 13.7 11.3
富山県 (n= 344) 49.1 17.7 42.4 26.5 23.8 8.4 4.1 3.2 24.1 16.3 3.5 30.5 39.0 12.2 15.4 13.1
石川県 (n= 352) 50.6 20.7 39.5 25.3 25.0 10.2 5.4 3.7 20.2 20.2 3.1 28.4 34.9 13.1 11.6 9.4
福井県 (n= 354) 51.4 20.3 40.6 30.4 26.0 9.2 6.1 2.3 20.8 19.2 3.6 30.6 35.6 15.5 16.0 11.0
山梨県 (n= 341) 52.6 19.1 36.9 33.6 29.6 10.5 6.0 3.5 24.7 23.2 7.1 33.1 40.1 11.9 14.4 10.5
長野県 (n= 502) 51.0 17.1 36.9 31.5 28.5 8.0 5.0 3.2 19.5 14.9 3.0 27.9 39.0 12.5 13.5 13.9
岐阜県 (n= 505) 50.9 15.4 36.8 24.2 20.8 6.9 5.1 3.0 18.0 13.3 4.2 27.9 33.3 13.5 12.5 13.3
静岡県 (n= 514) 52.1 18.7 36.6 26.3 22.6 7.0 4.3 3.3 18.5 16.0 4.7 28.0 31.5 12.8 11.7 13.2
愛知県 (n= 517) 50.9 13.5 33.7 21.5 19.3 7.0 5.2 2.9 14.1 14.5 3.7 21.7 30.8 9.9 8.5 13.5
三重県 (n= 525) 50.9 17.9 35.6 25.9 20.0 6.9 6.1 4.0 19.4 15.6 3.8 31.4 39.2 15.4 13.7 10.7
滋賀県 (n= 538) 51.5 14.3 40.0 29.0 27.3 9.5 4.8 2.2 20.8 17.7 4.3 32.5 39.6 16.4 14.7 8.9
京都府 (n= 506) 47.0 15.2 24.7 22.3 17.8 5.9 4.3 3.0 11.7 12.6 3.2 25.7 30.2 10.5 10.3 17.8
大阪府 (n= 482) 50.0 18.0 34.6 25.3 20.3 7.1 6.2 2.7 15.1 17.0 3.9 22.6 31.5 7.7 11.4 14.5
兵庫県 (n= 475) 50.3 15.6 33.3 21.7 21.9 6.7 4.6 2.9 14.1 16.2 4.2 22.7 29.5 8.8 11.6 15.2
奈良県 (n= 336) 46.4 14.3 32.4 26.5 22.9 9.2 6.0 3.3 17.3 17.0 4.2 31.8 37.5 14.3 17.0 13.7
和歌山県 (n= 337) 50.7 17.8 41.2 25.8 22.6 6.5 5.3 3.0 21.4 16.6 3.9 32.3 35.6 12.2 15.7 13.6
鳥取県 (n= 349) 53.9 16.5 44.2 26.9 24.9 7.2 6.3 4.7 22.1 20.4 3.1 33.7 39.1 14.9 14.8 9.9
島根県 (n= 352) 54.8 19.4 40.5 30.3 28.8 8.6 5.2 2.9 21.2 18.8 3.7 37.7 44.6 15.2 14.0 9.4
岡山県 (n= 493) 53.8 13.4 35.1 24.7 21.9 8.1 7.1 3.2 16.4 17.6 5.3 25.8 32.9 10.8 13.2 13.2
広島県 (n= 516) 51.4 10.9 32.9 23.3 17.1 5.0 5.6 2.9 17.8 16.3 2.9 23.3 32.2 10.3 10.5 13.6
山口県 (n= 341) 53.7 15.8 36.4 24.6 22.0 7.6 6.5 3.8 21.1 18.8 5.0 29.6 35.5 13.2 11.1 8.5
徳島県 (n= 361) 50.3 14.3 39.8 23.1 23.4 5.2 5.1 6.6 22.3 16.8 3.1 33.7 35.2 16.6 12.8 13.4
香川県 (n= 357) 43.7 12.6 34.7 23.8 22.1 5.0 5.6 3.6 21.6 17.4 2.5 26.9 36.4 12.0 10.6 15.7
愛媛県 (n= 340) 50.6 12.1 37.1 24.7 19.4 6.2 6.5 2.4 20.0 20.3 2.4 32.1 35.9 15.3 14.4 10.6
高知県 (n= 347) 48.2 16.2 38.8 30.2 26.0 6.7 7.2 3.4 20.8 19.6 5.3 38.5 41.1 12.7 12.4 10.9
福岡県 (n= 476) 48.7 15.1 31.7 25.0 20.8 6.5 3.8 2.1 14.1 19.3 2.9 23.7 27.5 10.5 11.3 13.7
佐賀県 (n= 331) 46.0 17.0 38.1 26.4 26.1 10.8 4.0 4.6 25.9 18.1 5.4 34.8 37.5 14.4 17.1 8.4
長崎県 (n= 342) 48.5 14.6 36.8 22.8 21.1 5.8 4.7 3.5 17.5 19.6 5.0 28.9 34.5 15.2 11.7 12.3
熊本県 (n= 508) 53.1 16.9 41.9 28.3 25.8 10.2 3.7 3.0 22.6 18.5 3.0 31.5 36.8 12.4 14.6 8.7
大分県 (n= 346) 50.0 18.5 37.3 25.4 20.5 7.5 6.4 4.0 24.0 21.1 6.6 30.3 36.4 15.0 15.3 8.4
宮崎県 (n= 339) 49.3 18.9 43.9 29.6 22.1 8.6 6.8 4.7 28.0 21.8 4.2 37.5 42.7 20.7 19.4 8.1
鹿児島県 (n= 329) 51.1 17.0 40.7 27.1 24.9 7.9 5.5 3.3 24.0 22.2 4.9 30.7 33.7 15.8 11.9 9.1
沖縄県 (n= 336) 47.3 18.5 37.5 30.7 28.3 11.3 7.4 4.2 18.8 23.5 3.9 32.7 37.2 11.9 11.6 9.2
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購入経験者・計

※全体：女性20～39歳

ここ１年間で

購入した

ここ１年間の

購入はない

が、過去に購

入したことが

ある

購入したこと

はないが、興

味がある

購入したこと

はないし、興

味もない

2022年　全体 (n=19,821) 17.2 20.1 25.4 37.3 37.3

北海道 (n= 465) 13.1 17.6 28.4 40.9 30.8
青森県 (n= 329) 11.2 18.8 31.0 38.9 30.1
岩手県 (n= 347) 18.4 15.0 29.1 37.5 33.4
宮城県 (n= 480) 14.0 20.0 27.3 38.8 34.0
秋田県 (n= 337) 18.9 18.9 31.1 31.1 37.8
山形県 (n= 340) 14.4 24.4 26.5 34.7 38.8
福島県 (n= 494) 18.6 20.0 27.9 33.4 38.7
茨城県 (n= 485) 12.8 20.2 27.4 39.6 33.0
栃木県 (n= 481) 15.8 20.8 27.7 35.8 36.6
群馬県 (n= 507) 17.2 22.3 26.4 34.1 39.4
埼玉県 (n= 473) 14.0 20.1 22.6 43.3 34.0
千葉県 (n= 489) 12.7 20.2 25.2 41.9 32.9
東京都 (n= 495) 13.1 18.8 25.9 42.2 31.9
神奈川県 (n= 484) 13.4 16.1 24.0 46.5 29.5
新潟県 (n= 524) 21.2 19.5 24.2 35.1 40.6
富山県 (n= 344) 20.3 24.1 22.1 33.4 44.5
石川県 (n= 352) 22.2 19.3 25.3 33.2 41.5
福井県 (n= 354) 22.2 20.2 20.6 37.0 42.4
山梨県 (n= 341) 15.1 24.7 25.1 35.0 39.8
長野県 (n= 502) 17.9 20.9 25.9 35.3 38.8
岐阜県 (n= 505) 18.0 18.0 21.2 42.8 36.0
静岡県 (n= 514) 14.0 19.8 24.3 41.8 33.9
愛知県 (n= 517) 16.8 19.1 23.0 41.0 36.0
三重県 (n= 525) 23.4 22.3 21.0 33.3 45.7
滋賀県 (n= 538) 20.1 20.6 26.4 32.9 40.7
京都府 (n= 506) 16.8 15.4 24.5 43.3 32.2
大阪府 (n= 482) 14.9 18.7 22.0 44.4 33.6
兵庫県 (n= 475) 13.5 19.4 23.8 43.4 32.8
奈良県 (n= 336) 16.7 19.9 23.8 39.6 36.6
和歌山県 (n= 337) 16.0 22.8 28.2 32.9 38.9
鳥取県 (n= 349) 20.9 19.5 28.7 31.0 40.3
島根県 (n= 352) 26.1 21.5 24.6 27.8 47.6
岡山県 (n= 493) 17.8 20.7 22.9 38.5 38.5
広島県 (n= 516) 21.7 20.5 23.6 34.1 42.2
山口県 (n= 341) 19.4 22.9 23.5 34.3 42.2
徳島県 (n= 361) 16.7 19.5 28.1 35.7 36.2
香川県 (n= 357) 19.0 19.3 26.9 34.7 38.4
愛媛県 (n= 340) 21.8 20.0 20.3 37.9 41.8
高知県 (n= 347) 17.0 26.0 26.0 30.9 43.1
福岡県 (n= 476) 14.7 17.2 27.3 40.8 31.9
佐賀県 (n= 331) 18.6 28.7 21.6 31.0 47.3
長崎県 (n= 342) 18.4 17.8 24.0 39.8 36.3
熊本県 (n= 508) 17.1 16.7 30.1 36.0 33.9
大分県 (n= 346) 17.3 18.2 27.5 37.0 35.5
宮崎県 (n= 339) 19.7 22.6 24.9 32.8 42.3
鹿児島県 (n= 329) 16.7 22.2 27.4 33.7 38.9
沖縄県 (n= 336) 15.8 18.5 31.3 34.5 34.2
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調査数
購入経験者・

計

購入検討・意向あり・計

※全体：女性20～39歳

購入したい
購入を検討し

たい

良いものがあ

れば、購入を

検討したい

2022年　全体 (n=19,821) 12.8 12.0 44.9 30.3 69.7

北海道 (n= 465) 11.8 13.1 41.1 34.0 66.0
青森県 (n= 329) 7.6 10.9 47.1 34.3 65.7
岩手県 (n= 347) 13.5 10.4 47.3 28.8 71.2
宮城県 (n= 480) 7.7 12.5 47.3 32.5 67.5
秋田県 (n= 337) 15.0 10.1 50.2 24.7 75.3
山形県 (n= 340) 11.5 12.9 46.8 28.8 71.2
福島県 (n= 494) 15.4 8.5 48.0 28.1 71.9
茨城県 (n= 485) 10.7 11.3 46.8 31.1 68.9
栃木県 (n= 481) 11.2 11.0 48.6 29.1 70.9
群馬県 (n= 507) 11.2 13.2 45.6 30.0 70.0
埼玉県 (n= 473) 11.8 13.7 38.9 35.5 64.5
千葉県 (n= 489) 9.0 14.3 42.7 33.9 66.1
東京都 (n= 495) 10.5 13.9 42.4 33.1 66.9
神奈川県 (n= 484) 10.5 15.5 39.5 34.5 65.5
新潟県 (n= 524) 15.6 11.5 43.3 29.6 70.4
富山県 (n= 344) 13.7 15.4 45.6 25.3 74.7
石川県 (n= 352) 15.3 10.2 50.0 24.4 75.6
福井県 (n= 354) 13.5 11.7 43.5 31.3 68.7
山梨県 (n= 341) 12.1 10.3 48.5 29.1 70.9
長野県 (n= 502) 13.9 9.8 49.2 27.1 72.9
岐阜県 (n= 505) 13.3 11.1 39.2 36.4 63.6
静岡県 (n= 514) 11.5 9.9 45.3 33.3 66.7
愛知県 (n= 517) 12.8 13.2 40.6 33.5 66.5
三重県 (n= 525) 16.6 14.1 43.0 26.3 73.7
滋賀県 (n= 538) 15.1 11.9 44.8 28.3 71.7
京都府 (n= 506) 11.1 9.7 40.3 38.9 61.1
大阪府 (n= 482) 12.2 11.8 43.2 32.8 67.2
兵庫県 (n= 475) 10.3 13.9 41.9 33.9 66.1
奈良県 (n= 336) 12.8 12.5 40.5 34.2 65.8
和歌山県 (n= 337) 13.4 11.0 47.2 28.5 71.5
鳥取県 (n= 349) 15.3 10.4 48.6 25.7 74.3
島根県 (n= 352) 17.3 12.9 47.6 22.2 77.8
岡山県 (n= 493) 13.2 9.5 46.7 30.6 69.4
広島県 (n= 516) 14.1 12.8 44.2 28.9 71.1
山口県 (n= 341) 14.4 13.5 46.0 26.1 73.9
徳島県 (n= 361) 13.8 12.8 42.9 30.5 69.5
香川県 (n= 357) 14.0 11.5 44.5 30.0 70.0
愛媛県 (n= 340) 13.8 11.8 44.1 30.3 69.7
高知県 (n= 347) 14.0 9.7 47.1 29.2 70.8
福岡県 (n= 476) 13.4 14.1 44.1 28.4 71.6
佐賀県 (n= 331) 14.6 6.6 52.5 26.3 73.7
長崎県 (n= 342) 12.3 12.6 42.1 33.0 67.0
熊本県 (n= 508) 11.0 11.4 47.0 30.5 69.5
大分県 (n= 346) 13.6 13.3 40.2 32.9 67.1
宮崎県 (n= 339) 14.3 12.2 49.0 24.4 75.6
鹿児島県 (n= 329) 13.1 11.2 49.8 25.8 74.2
沖縄県 (n= 336) 9.8 14.6 49.4 26.2 73.8

Q27_a

調査数
購入検討・意

向あり・計

購入したいと

思わない

［サロン利用者］

Q.過去1年間、あなたは、以下の美容関連のサロンで販売している「商品」を、そ
のサロンで購入したことがありますか。

［サロン利用者］

Q.美容関連のサロンで販売している商品について、今後商品を購入したい（購入
してみたい）と思いますか。

10

［美容室］過去1年の店販購入※経験・興味 ［美容室］店販購入※の意向

※店販購入=サロンで販売している「商品」の購入

（単位：％）（単位：％）

※N値はすべてウェイトバック集計に基づく。

2022年全体から +10pt +5pt -10pt -5pt



株式会社リクルート © Recruit Co.,Ltd. 不許複製

※全体：女性20～39歳
調査数 1～500円

501～

1,200円

1,201～

2,000円

2,001～

3,000円

3,001～

5,000円

5,001～

10,000円
10,001円以上 平均（円）

2022年　全体 (n=3,417) 1.1 2.5 8.5 16.2 24.4 18.0 29.4 11,810

北海道 (n= 61) 4.9 3.3 16.4 13.1 29.5 14.8 18.0 9,311
青森県 (n= 37) 0.0 5.4 13.5 21.6 32.4 16.2 10.8 5,478
岩手県 (n= 64) 1.6 0.0 10.9 15.6 31.3 14.1 26.6 11,468
宮城県 (n= 67) 1.5 3.0 6.0 17.9 32.8 17.9 20.9 7,707
秋田県 (n= 64) 0.0 3.2 16.3 11.3 23.9 11.3 33.9 11,566
山形県 (n= 49) 2.0 2.0 6.1 24.5 12.2 10.2 42.9 13,416
福島県 (n= 92) 0.0 2.2 9.8 16.3 25.0 17.4 29.3 13,757
茨城県 (n= 62) 3.2 3.2 11.3 14.5 27.4 19.4 21.0 10,466
栃木県 (n= 76) 0.0 2.6 18.4 11.8 26.3 17.1 23.7 9,001
群馬県 (n= 87) 0.0 2.3 1.1 17.2 28.7 25.3 25.3 10,814
埼玉県 (n= 66) 0.0 6.1 9.1 15.2 33.3 18.2 18.2 8,273
千葉県 (n= 62) 0.0 1.6 11.3 25.8 21.0 17.7 22.6 9,944
東京都 (n= 65) 0.0 1.5 10.8 18.5 23.1 20.0 26.2 9,455
神奈川県 (n= 65) 1.5 4.6 4.6 13.8 36.9 13.8 24.6 10,363
新潟県 (n= 111) 1.8 3.6 8.1 14.4 16.2 24.3 31.5 13,359
富山県 (n= 70) 0.0 4.3 4.3 15.7 15.7 28.6 31.4 14,626
石川県 (n= 78) 2.6 0.0 7.7 19.2 24.4 23.1 23.1 9,918
福井県 (n= 79) 0.0 2.9 5.7 20.1 23.4 21.2 26.6 12,200
山梨県 (n= 52) 0.0 2.2 14.5 14.5 29.6 18.4 20.9 7,402
長野県 (n= 90) 0.0 5.6 11.1 16.7 23.3 23.3 20.0 9,325
岐阜県 (n= 91) 0.0 1.1 12.1 16.5 17.6 18.7 34.1 13,434
静岡県 (n= 72) 2.8 2.8 11.1 16.7 18.1 25.0 23.6 12,736
愛知県 (n= 87) 3.4 4.6 8.0 12.6 20.7 17.2 33.3 12,498
三重県 (n= 123) 0.8 0.0 4.1 9.8 30.1 21.1 34.1 13,913
滋賀県 (n= 108) 0.9 0.0 6.5 18.5 25.0 13.0 36.1 13,097
京都府 (n= 85) 4.7 0.0 10.6 20.0 22.4 15.3 27.1 11,899
大阪府 (n= 72) 1.4 0.0 11.1 19.4 13.9 22.2 31.9 14,695
兵庫県 (n= 64) 3.1 4.7 1.6 18.8 28.1 12.5 31.3 11,120
奈良県 (n= 56) 1.8 3.6 10.7 14.3 17.9 21.4 30.4 12,706
和歌山県 (n= 54) 1.9 1.9 7.4 18.5 16.7 13.0 40.7 14,093
鳥取県 (n= 73) 1.6 4.3 7.4 17.0 20.5 18.8 30.3 9,648
島根県 (n= 92) 0.0 0.0 4.8 16.7 19.1 18.5 40.9 13,637
岡山県 (n= 88) 1.1 1.1 8.0 9.1 20.5 15.9 44.3 16,526
広島県 (n= 112) 0.0 5.4 6.3 18.8 27.7 12.5 29.5 12,302
山口県 (n= 66) 1.5 1.5 3.0 10.6 31.8 12.1 39.4 14,179
徳島県 (n= 60) 1.7 3.3 9.0 8.6 29.4 15.6 32.4 10,303
香川県 (n= 68) 0.0 1.5 4.4 22.1 25.0 19.1 27.9 11,745
愛媛県 (n= 74) 1.4 0.0 6.8 16.2 25.7 20.3 29.7 15,226
高知県 (n= 59) 0.0 1.7 10.1 6.7 26.9 17.6 37.0 15,874
福岡県 (n= 70) 0.0 4.3 12.9 11.4 24.3 14.3 32.9 11,714
佐賀県 (n= 62) 0.0 6.9 8.6 20.2 18.4 17.1 28.8 9,018
長崎県 (n= 63) 0.0 3.2 7.9 22.2 23.8 15.9 27.0 11,027
熊本県 (n= 87) 1.1 2.3 5.7 19.5 24.1 17.2 29.9 10,907
大分県 (n= 60) 1.7 3.3 8.3 10.0 30.0 13.3 33.3 14,782
宮崎県 (n= 67) 1.5 1.5 3.1 18.2 18.3 19.6 37.8 11,801
鹿児島県 (n= 55) 0.0 0.0 14.5 18.2 30.9 14.5 21.8 9,287
沖縄県 (n= 53) 1.9 3.8 9.4 18.9 32.1 18.9 15.1 8,735

Q26_a

［過去１年店販購入※者］ Q. 過去1年間、あなたが、以下の美容関連のサロンで購入した商品の総額をお答えください。

11

［美容室］過去１年の店販購入※総額

上位 3位以内 10位以内 下位 3位以内 10位以内

※N値はすべてウェイトバック集計に基づく。

※店販購入=サロンで販売している「商品」の購入

（単位：％）
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※全体：女性20～39歳
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2022年　全体 (n=3,417) 53.0 45.9 48.8 28.3 2.9 3.1 2.7 0.7 3.9 2.2 5.2 2.0 1.1

北海道 (n= 61) 52.5 44.3 42.6 23.0 4.9 3.3 9.8 3.3 6.6 8.2 11.5 4.9 0.0
青森県 (n= 37) 54.1 48.6 40.5 18.9 0.0 5.4 2.7 0.0 2.7 0.0 2.7 0.0 2.7
岩手県 (n= 64) 40.6 32.8 57.8 31.3 4.7 1.6 1.6 0.0 3.1 1.6 6.3 1.6 1.6
宮城県 (n= 67) 46.3 47.8 41.8 25.4 3.0 0.0 1.5 0.0 1.5 1.5 4.5 1.5 1.5
秋田県 (n= 64) 45.1 35.3 56.3 25.8 0.0 9.7 4.9 1.7 1.6 6.4 14.5 4.8 1.6
山形県 (n= 49) 51.0 44.9 49.0 24.5 4.1 0.0 0.0 0.0 2.0 2.0 0.0 2.0 2.0
福島県 (n= 92) 54.3 48.9 46.7 28.3 5.4 4.3 2.2 1.1 4.3 2.2 2.2 2.2 1.1
茨城県 (n= 62) 40.3 41.9 56.5 38.7 6.5 4.8 4.8 0.0 3.2 4.8 8.1 4.8 0.0
栃木県 (n= 76) 47.4 43.4 51.3 26.3 5.3 5.3 1.3 1.3 2.6 1.3 6.6 5.3 0.0
群馬県 (n= 87) 56.3 48.3 51.7 20.7 2.3 0.0 5.7 0.0 4.6 1.1 8.0 1.1 1.1
埼玉県 (n= 66) 56.1 39.4 43.9 27.3 7.6 3.0 4.5 0.0 3.0 1.5 1.5 3.0 0.0
千葉県 (n= 62) 58.1 40.3 38.7 19.4 1.6 3.2 1.6 1.6 3.2 0.0 1.6 1.6 0.0
東京都 (n= 65) 53.8 40.0 47.7 24.6 1.5 6.2 3.1 3.1 1.5 6.2 4.6 1.5 1.5
神奈川県 (n= 65) 55.4 41.5 49.2 26.2 3.1 3.1 1.5 1.5 7.7 6.2 3.1 0.0 0.0
新潟県 (n= 111) 54.1 48.6 52.3 20.7 0.9 3.6 1.8 0.0 0.9 4.5 4.5 1.8 0.9
富山県 (n= 70) 50.0 50.0 55.7 30.0 0.0 2.9 0.0 0.0 5.7 2.9 4.3 1.4 2.9
石川県 (n= 78) 48.7 38.5 39.7 30.8 3.8 7.7 3.8 0.0 6.4 1.3 2.6 0.0 1.3
福井県 (n= 79) 57.5 57.7 55.2 21.9 1.3 6.5 1.3 0.0 4.0 2.5 3.8 0.0 0.0
山梨県 (n= 52) 41.5 42.1 46.7 31.8 0.0 1.9 0.0 0.0 4.5 2.2 4.5 0.0 0.0
長野県 (n= 90) 51.1 47.8 56.7 23.3 3.3 2.2 2.2 0.0 4.4 1.1 5.6 1.1 0.0
岐阜県 (n= 91) 56.0 49.5 45.1 31.9 2.2 3.3 5.5 1.1 2.2 2.2 2.2 1.1 0.0
静岡県 (n= 72) 52.8 47.2 48.6 22.2 4.2 4.2 0.0 1.4 6.9 2.8 4.2 1.4 0.0
愛知県 (n= 87) 65.5 59.8 50.6 18.4 3.4 5.7 2.3 1.1 5.7 5.7 8.0 2.3 0.0
三重県 (n= 123) 56.1 51.2 46.3 36.6 2.4 3.3 3.3 1.6 6.5 0.8 5.7 0.8 0.8
滋賀県 (n= 108) 59.3 45.4 42.6 33.3 3.7 4.6 3.7 0.0 2.8 2.8 2.8 0.9 0.0
京都府 (n= 85) 54.1 45.9 49.4 20.0 3.5 0.0 1.2 0.0 0.0 1.2 3.5 4.7 0.0
大阪府 (n= 72) 61.1 45.8 50.0 22.2 6.9 6.9 8.3 1.4 4.2 1.4 5.6 2.8 1.4
兵庫県 (n= 64) 53.1 46.9 40.6 32.8 3.1 3.1 1.6 0.0 1.6 3.1 4.7 3.1 3.1
奈良県 (n= 56) 60.7 53.6 48.2 25.0 1.8 0.0 3.6 0.0 3.6 3.6 1.8 0.0 1.8
和歌山県 (n= 54) 57.4 55.6 50.0 35.2 1.9 1.9 1.9 0.0 1.9 3.7 3.7 1.9 3.7
鳥取県 (n= 73) 43.4 40.5 50.7 39.1 1.4 1.6 2.9 3.1 8.4 0.0 5.7 1.6 0.0
島根県 (n= 92) 51.3 39.8 56.3 40.4 2.4 3.7 3.5 0.0 5.9 0.0 5.4 0.0 2.6
岡山県 (n= 88) 56.8 47.7 51.1 23.9 1.1 3.4 1.1 1.1 3.4 0.0 6.8 1.1 2.3
広島県 (n= 112) 47.3 34.8 52.7 31.3 3.6 3.6 3.6 1.8 3.6 0.0 7.1 1.8 1.8
山口県 (n= 66) 60.6 54.5 54.5 31.8 3.0 1.5 3.0 0.0 4.5 0.0 3.0 1.5 0.0
徳島県 (n= 60) 48.0 44.7 44.3 35.7 3.7 1.7 0.0 0.0 1.7 1.7 0.0 3.3 0.0
香川県 (n= 68) 57.4 39.7 44.1 33.8 1.5 0.0 1.5 0.0 0.0 5.9 4.4 0.0 2.9
愛媛県 (n= 74) 40.5 44.6 40.5 27.0 1.4 4.1 4.1 0.0 6.8 0.0 9.5 2.7 4.1
高知県 (n= 59) 48.7 58.9 55.5 26.9 5.0 1.7 1.7 2.5 4.2 2.5 11.8 5.9 0.0
福岡県 (n= 70) 58.6 41.4 37.1 24.3 2.9 1.4 1.4 0.0 5.7 1.4 1.4 1.4 0.0
佐賀県 (n= 62) 56.2 42.3 52.8 37.2 1.8 0.0 0.0 0.0 1.8 0.0 3.5 1.8 1.6
長崎県 (n= 63) 57.1 47.6 49.2 30.2 3.2 0.0 4.8 0.0 4.8 1.6 7.9 6.3 1.6
熊本県 (n= 87) 52.9 48.3 54.0 23.0 1.1 2.3 1.1 0.0 4.6 1.1 9.2 2.3 4.6
大分県 (n= 60) 53.3 45.0 50.0 35.0 3.3 3.3 3.3 1.7 5.0 3.3 10.0 5.0 0.0
宮崎県 (n= 67) 57.5 57.5 49.9 33.3 0.0 3.0 3.0 0.0 4.6 1.5 3.0 1.5 3.0
鹿児島県 (n= 55) 58.2 40.0 43.6 23.6 1.8 3.6 1.8 0.0 5.5 0.0 5.5 1.8 0.0
沖縄県 (n= 53) 43.4 41.5 47.2 34.0 3.8 0.0 3.8 0.0 3.8 3.8 5.7 1.9 0.0

Q20_a

［過去１年店販購入※者］ Q. 過去1年間、あなたが美容室／美容院／ヘアサロンで購入した商品は何ですか。あてはまるものをお選びください。

12

［美容室］サロンで購入した商品

（単位：％）

※店販購入=サロンで販売している「商品」の購入

※N値はすべてウェイトバック集計に基づく。

2022年全体から +10pt +5pt -10pt -5pt
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［サロン利用者］ Q.美容関連のサロンを利用する際に予約をしていますか。この１年間で利用した予約方法をお答えください。

※利用時に予約をしない場合は「予約していない」をお選びください。

13

［美容室］過去1年のサロン予約方法

※「ネット予約・計」＝「パソコン※」、「スマートフォン・携帯電話※」のいずれかに該当する者

（単位：％）

※N値はすべてウェイトバック集計に基づく。

電話・店頭 パソコンで予約 スマートフォン・携帯電話で予約

※全体：女性20～39歳
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2022年　全体 (n=19,821) 23.8 7.5 69.6 26.5 45.6 7.3 23.8 7.5 2.8 21.5 2.8 0.5 0.2 0.0 2.1 2.8 33.3 8.1 1.9 0.3 0.3 0.2 7.3

北海道 (n= 465) 23.9 6.9 68.2 28.2 43.0 11.0 23.9 6.9 2.2 23.0 3.0 0.4 0.2 0.0 2.2 1.1 33.5 6.9 1.1 0.2 0.0 0.2 11.0
青森県 (n= 329) 25.8 8.2 67.5 24.3 43.8 7.0 25.8 8.2 2.7 20.1 1.2 0.6 0.0 0.0 4.0 2.1 29.5 10.3 1.8 0.0 0.0 0.0 7.0
岩手県 (n= 347) 22.8 7.5 71.5 30.3 43.5 7.5 22.8 7.5 3.2 24.8 2.3 0.6 0.3 0.0 0.6 1.2 34.9 7.2 1.2 0.3 1.2 0.0 7.5
宮城県 (n= 480) 14.2 7.1 77.9 31.0 49.6 7.7 14.2 7.1 2.5 27.5 1.7 0.2 0.2 0.0 1.3 1.5 40.8 6.5 1.9 0.6 0.2 0.4 7.7
秋田県 (n= 337) 36.1 7.4 63.3 24.6 41.1 3.9 36.1 7.4 2.5 17.8 4.3 0.3 0.0 0.0 3.0 2.1 24.4 9.4 2.5 0.3 0.6 0.3 3.9
山形県 (n= 340) 29.1 5.3 68.8 27.1 47.4 5.0 29.1 5.3 1.5 22.4 4.1 0.6 0.3 0.0 1.8 1.5 36.2 8.8 1.8 0.3 0.3 0.0 5.0
福島県 (n= 494) 24.9 6.5 72.1 26.1 48.8 5.7 24.9 6.5 3.2 21.9 1.4 0.6 0.2 0.0 1.6 2.8 36.6 7.3 2.8 0.4 0.4 0.2 5.7
茨城県 (n= 485) 25.8 7.4 67.0 28.5 40.4 7.2 25.8 7.4 4.3 23.3 3.3 0.4 0.0 0.0 2.7 2.5 27.6 8.5 0.8 0.4 0.4 0.0 7.2
栃木県 (n= 481) 26.4 5.6 68.4 26.2 44.9 7.9 26.4 5.6 2.5 21.0 2.9 0.4 0.0 0.0 1.2 1.7 36.8 5.4 1.5 0.6 0.2 0.2 7.9
群馬県 (n= 507) 26.2 8.1 68.6 22.7 48.5 5.7 26.2 8.1 3.7 16.6 3.2 0.4 0.0 0.2 3.0 2.4 34.5 10.5 1.4 0.2 0.2 0.2 5.7
埼玉県 (n= 473) 15.6 6.8 75.7 29.0 49.0 7.6 15.6 6.8 3.6 26.0 0.6 0.2 0.0 0.0 2.7 4.7 38.7 4.4 1.7 0.0 0.4 0.2 7.6
千葉県 (n= 489) 14.7 7.8 76.9 31.1 50.5 7.2 14.7 7.8 2.5 27.0 1.8 1.0 0.8 0.0 3.1 2.9 42.9 4.5 1.6 0.4 0.4 0.0 7.2
東京都 (n= 495) 10.3 5.1 81.2 34.7 48.5 8.5 10.3 5.1 5.3 29.3 1.0 1.0 0.4 0.0 1.8 2.8 39.0 5.5 1.6 0.6 0.0 0.4 8.5
神奈川県 (n= 484) 13.2 8.1 75.6 31.0 46.9 8.7 13.2 8.1 4.8 25.2 2.3 0.4 0.0 0.0 1.7 2.7 39.7 3.5 2.3 0.4 0.0 0.2 8.7
新潟県 (n= 524) 22.5 10.3 69.5 24.2 47.5 5.5 22.5 10.3 1.7 19.8 2.5 0.6 0.4 0.0 1.7 3.1 36.6 7.6 2.9 0.4 0.0 0.0 5.5
富山県 (n= 344) 25.9 11.0 64.5 27.0 40.4 7.8 25.9 11.0 2.9 20.1 4.4 0.3 0.0 0.0 1.2 2.3 24.7 11.9 4.1 0.0 0.3 0.3 7.8
石川県 (n= 352) 24.7 8.2 72.2 29.5 44.0 4.0 24.7 8.2 2.8 23.9 2.6 0.6 0.3 0.0 2.6 2.6 29.8 9.9 1.4 0.0 0.0 0.3 4.0
福井県 (n= 354) 28.3 10.8 64.4 26.8 40.0 6.2 28.3 10.8 2.7 19.9 5.0 0.3 0.0 0.0 1.4 2.6 23.0 12.7 1.6 0.0 0.0 0.3 6.2
山梨県 (n= 341) 35.2 6.5 60.1 21.0 41.7 7.5 35.2 6.5 1.9 16.8 3.5 0.3 0.0 0.0 1.6 3.8 26.1 12.0 1.9 0.0 0.3 0.3 7.5
長野県 (n= 502) 28.7 5.2 70.3 25.3 47.2 6.4 28.7 5.2 1.8 19.3 4.2 0.8 0.0 0.0 2.0 3.2 32.1 9.8 2.6 0.0 0.4 0.6 6.4
岐阜県 (n= 505) 25.9 9.5 65.3 27.1 39.8 7.3 25.9 9.5 3.4 22.2 2.0 0.6 0.2 0.0 2.0 1.6 27.5 9.7 1.6 0.4 0.2 0.0 7.3
静岡県 (n= 514) 25.3 6.6 68.7 25.5 44.4 5.6 25.3 6.6 2.5 20.6 2.5 0.4 0.2 0.0 1.8 1.6 32.9 8.0 1.6 0.6 0.2 0.4 5.6
愛知県 (n= 517) 20.9 9.3 69.8 27.7 43.9 7.4 20.9 9.3 2.7 21.5 4.1 0.4 0.2 0.0 1.5 3.7 34.4 5.6 1.2 0.8 0.2 0.2 7.4
三重県 (n= 525) 27.0 10.9 65.1 25.1 42.5 7.2 27.0 10.9 2.7 20.8 2.3 0.6 0.0 0.0 2.7 2.5 28.8 8.2 3.4 0.0 0.6 0.2 7.2
滋賀県 (n= 538) 21.4 11.2 69.1 25.5 45.5 8.0 21.4 11.2 3.2 21.2 2.0 0.2 0.4 0.0 0.9 1.7 34.0 9.1 1.7 0.2 0.4 0.4 8.0
京都府 (n= 506) 19.8 7.3 70.4 28.7 44.3 9.9 19.8 7.3 3.0 24.7 1.8 0.6 0.4 0.0 1.8 2.4 37.2 4.3 0.6 0.2 0.8 0.0 9.9
大阪府 (n= 482) 17.2 8.5 72.8 28.6 45.6 8.9 17.2 8.5 2.3 25.7 1.9 0.6 0.2 0.0 2.3 2.9 35.5 5.4 1.5 0.0 0.0 0.6 8.9
兵庫県 (n= 475) 17.7 7.2 74.7 29.5 47.6 6.9 17.7 7.2 3.6 24.8 2.1 0.2 0.0 0.0 1.7 2.3 37.3 7.6 2.1 0.0 0.2 0.0 6.9
奈良県 (n= 336) 20.8 7.4 73.2 30.4 46.1 6.5 20.8 7.4 3.3 25.6 2.7 0.3 0.3 0.0 1.5 3.9 35.7 6.5 1.2 0.3 0.0 0.3 6.5
和歌山県 (n= 337) 36.2 9.5 57.3 20.8 38.9 7.1 36.2 9.5 3.0 14.2 3.6 0.6 0.3 0.0 2.4 4.2 26.1 9.5 2.1 0.0 0.0 0.3 7.1
鳥取県 (n= 349) 27.5 6.7 70.4 26.6 46.6 5.7 27.5 6.7 3.1 21.7 2.1 0.0 0.3 0.0 3.7 4.2 30.1 10.6 0.7 0.0 0.3 0.0 5.7
島根県 (n= 352) 32.1 11.3 64.9 25.0 41.7 3.6 32.1 11.3 1.6 17.5 6.8 0.7 0.0 0.0 3.7 2.9 22.2 15.0 1.0 0.0 0.0 0.3 3.6
岡山県 (n= 493) 23.7 6.1 69.2 24.9 46.2 6.9 23.7 6.1 1.6 21.3 1.4 0.4 0.6 0.2 1.6 3.7 34.7 6.7 1.8 0.2 0.8 0.2 6.9
広島県 (n= 516) 25.4 8.9 68.6 24.6 46.3 6.8 25.4 8.9 3.9 19.2 2.9 0.6 0.4 0.2 2.3 3.5 36.4 4.7 1.6 0.6 0.2 0.0 6.8
山口県 (n= 341) 34.6 11.7 54.8 17.6 39.0 10.3 34.6 11.7 2.3 13.2 1.8 0.6 0.0 0.0 2.3 3.5 25.8 8.5 1.5 0.0 0.0 0.0 10.3
徳島県 (n= 361) 25.5 6.5 69.6 27.4 45.6 6.7 25.5 6.5 3.3 21.1 2.7 0.3 0.6 0.0 2.1 1.4 35.2 7.4 1.3 0.0 0.3 0.0 6.7
香川県 (n= 357) 21.0 7.8 68.9 23.5 47.3 8.1 21.0 7.8 2.0 19.0 3.1 0.0 0.0 0.0 1.1 3.4 35.0 10.1 0.8 0.6 0.0 0.0 8.1
愛媛県 (n= 340) 25.9 8.2 69.4 24.7 47.6 6.2 25.9 8.2 1.8 19.1 4.4 0.9 0.0 0.0 2.6 4.7 29.7 11.8 1.8 0.0 0.0 0.0 6.2
高知県 (n= 347) 29.2 7.3 71.1 29.6 44.9 5.4 29.2 7.3 2.7 20.7 6.2 0.4 0.3 0.0 2.7 2.6 30.0 11.2 3.1 0.6 0.6 0.0 5.4
福岡県 (n= 476) 18.1 4.0 73.5 24.6 50.2 9.9 18.1 4.0 2.1 19.5 3.2 1.3 0.0 0.0 2.1 4.0 36.1 8.8 1.5 0.2 0.0 0.0 9.9
佐賀県 (n= 331) 24.5 6.1 72.2 23.8 51.9 6.9 24.5 6.1 3.5 16.5 3.7 1.0 0.0 0.0 1.6 4.4 30.3 13.9 4.6 0.3 0.6 0.0 6.9
長崎県 (n= 342) 27.8 5.0 65.2 23.1 44.7 9.6 27.8 5.0 2.3 18.7 2.6 0.0 0.0 0.0 2.0 4.1 28.9 9.4 2.3 1.2 0.0 0.3 9.6
熊本県 (n= 508) 23.6 3.7 69.9 24.2 48.4 9.4 23.6 3.7 3.0 19.9 1.4 0.4 0.0 0.0 2.6 3.3 32.7 11.2 2.8 0.0 0.6 0.0 9.4
大分県 (n= 346) 22.5 8.4 68.8 24.9 48.0 7.5 22.5 8.4 2.6 20.8 2.6 0.0 0.0 0.0 3.2 5.2 36.4 6.4 2.0 0.3 0.3 0.0 7.5
宮崎県 (n= 339) 24.5 5.1 68.7 24.5 47.8 8.1 24.5 5.1 1.8 19.1 3.3 1.5 0.3 0.0 1.5 2.1 36.7 7.1 2.7 0.9 0.0 1.2 8.1
鹿児島県 (n= 329) 24.3 2.4 72.3 24.3 50.2 7.6 24.3 2.4 2.4 20.7 2.4 0.3 0.0 0.0 1.8 4.0 36.5 6.4 2.4 0.0 0.9 0.3 7.6
沖縄県 (n= 336) 24.1 5.7 69.6 28.9 44.0 9.5 24.1 5.7 1.5 24.1 4.5 0.9 0.0 0.0 1.2 0.9 34.8 6.5 2.1 0.0 0.0 0.6 9.5
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※全体：女性20～39歳

調査数
基本的に１つのサロ

ンを使い続けている

ある程度決まったサ

ロンはあるが、とき

どき新しいサロンも

使っている

２～３のサロンを目

的に応じて使い分け

ている

特に決まったサロン

はない（毎回、新し

いサロンを使ってい

る）

2022年　全体 (n=19,821) 62.1 21.5 4.7 11.7

北海道 (n= 465) 59.1 22.4 6.9 11.6
青森県 (n= 329) 64.4 21.9 7.3 6.4
岩手県 (n= 347) 65.1 22.2 4.0 8.6
宮城県 (n= 480) 55.2 25.8 4.8 14.2
秋田県 (n= 337) 69.8 17.1 6.8 6.4
山形県 (n= 340) 63.5 25.0 3.8 7.6
福島県 (n= 494) 65.2 19.6 5.1 10.1
茨城県 (n= 485) 67.6 18.6 3.9 9.9
栃木県 (n= 481) 61.3 23.1 4.2 11.4
群馬県 (n= 507) 68.0 17.9 4.7 9.3
埼玉県 (n= 473) 53.5 24.5 3.6 18.4
千葉県 (n= 489) 53.0 27.4 4.9 14.7
東京都 (n= 495) 50.9 25.1 6.1 18.0
神奈川県 (n= 484) 52.7 21.7 6.6 19.0
新潟県 (n= 524) 65.1 19.8 6.3 8.8
富山県 (n= 344) 69.5 18.9 2.3 9.3
石川県 (n= 352) 60.8 21.3 5.4 12.5
福井県 (n= 354) 66.0 20.4 4.5 9.1
山梨県 (n= 341) 70.2 16.1 4.4 9.3
長野県 (n= 502) 64.1 19.5 6.2 10.2
岐阜県 (n= 505) 67.5 16.4 5.1 10.9
静岡県 (n= 514) 58.6 22.8 4.9 13.8
愛知県 (n= 517) 56.7 22.4 4.3 16.6
三重県 (n= 525) 63.2 21.5 5.3 9.9
滋賀県 (n= 538) 63.0 20.4 4.5 12.1
京都府 (n= 506) 60.7 20.0 3.0 16.4
大阪府 (n= 482) 54.8 23.4 3.9 17.8
兵庫県 (n= 475) 61.7 21.3 4.8 12.2
奈良県 (n= 336) 59.2 25.0 3.0 12.8
和歌山県 (n= 337) 68.0 17.2 5.0 9.8
鳥取県 (n= 349) 66.4 21.4 5.0 7.1
島根県 (n= 352) 68.7 20.1 4.5 6.6
岡山県 (n= 493) 66.3 18.1 4.3 11.4
広島県 (n= 516) 62.6 22.5 4.1 10.9
山口県 (n= 341) 66.6 21.4 2.6 9.4
徳島県 (n= 361) 71.0 16.5 4.4 8.1
香川県 (n= 357) 65.8 21.3 4.5 8.4
愛媛県 (n= 340) 62.9 23.2 3.2 10.6
高知県 (n= 347) 64.5 19.4 5.3 10.7
福岡県 (n= 476) 58.8 21.0 6.9 13.2
佐賀県 (n= 331) 61.8 21.2 2.5 14.5
長崎県 (n= 342) 60.8 26.9 4.4 7.9
熊本県 (n= 508) 59.1 23.4 4.9 12.6
大分県 (n= 346) 62.4 21.7 2.0 13.9
宮崎県 (n= 339) 63.8 20.9 3.9 11.4
鹿児島県 (n= 329) 63.2 21.6 3.6 11.6
沖縄県 (n= 336) 53.0 29.5 4.2 13.4

Q4_a

※全体：女性20～39歳

調査数
自宅近くにあるサロ

ン

通勤・通学圏内にあ

るサロン

自宅や通勤・通学圏

から離れた場所にあ

るサロン

その他

2022年　全体 (n=19,821) 53.1 17.4 26.4 3.0

北海道 (n= 465) 50.5 19.8 27.5 2.2
青森県 (n= 329) 47.1 17.6 31.3 4.0
岩手県 (n= 347) 46.1 21.9 28.5 3.5
宮城県 (n= 480) 46.9 25.4 26.7 1.0
秋田県 (n= 337) 55.5 14.7 26.1 3.7
山形県 (n= 340) 52.1 13.8 31.2 2.9
福島県 (n= 494) 49.4 18.6 27.5 4.5
茨城県 (n= 485) 61.2 15.9 21.0 1.9
栃木県 (n= 481) 56.8 13.3 26.6 3.3
群馬県 (n= 507) 55.4 14.0 27.8 2.8
埼玉県 (n= 473) 60.7 20.5 16.7 2.1
千葉県 (n= 489) 62.6 17.0 18.8 1.6
東京都 (n= 495) 51.7 23.0 23.6 1.6
神奈川県 (n= 484) 57.9 18.6 22.7 0.8
新潟県 (n= 524) 49.2 18.7 29.6 2.5
富山県 (n= 344) 52.6 17.7 26.5 3.2
石川県 (n= 352) 52.8 13.4 29.0 4.8
福井県 (n= 354) 52.5 14.9 29.4 3.3
山梨県 (n= 341) 53.7 16.4 24.9 5.0
長野県 (n= 502) 50.4 19.9 25.5 4.2
岐阜県 (n= 505) 59.6 12.9 23.8 3.8
静岡県 (n= 514) 54.5 16.3 27.0 2.1
愛知県 (n= 517) 59.0 16.8 22.4 1.7
三重県 (n= 525) 55.0 17.7 25.0 2.3
滋賀県 (n= 538) 58.6 16.0 21.6 3.9
京都府 (n= 506) 55.5 16.6 26.9 1.0
大阪府 (n= 482) 57.9 21.4 19.7 1.0
兵庫県 (n= 475) 58.3 19.2 20.8 1.7
奈良県 (n= 336) 58.9 20.8 18.5 1.8
和歌山県 (n= 337) 51.3 12.2 32.6 3.9
鳥取県 (n= 349) 47.5 22.0 27.3 3.3
島根県 (n= 352) 48.0 20.3 27.8 3.9
岡山県 (n= 493) 52.9 17.6 25.8 3.7
広島県 (n= 516) 52.9 16.1 27.7 3.3
山口県 (n= 341) 51.9 15.0 28.2 5.0
徳島県 (n= 361) 51.4 13.7 31.7 3.3
香川県 (n= 357) 51.3 19.6 26.9 2.2
愛媛県 (n= 340) 47.6 18.8 30.6 2.9
高知県 (n= 347) 42.1 14.6 38.3 5.0
福岡県 (n= 476) 51.7 16.8 29.0 2.5
佐賀県 (n= 331) 53.0 15.3 26.7 5.0
長崎県 (n= 342) 41.5 21.3 33.3 3.8
熊本県 (n= 508) 46.9 17.5 31.3 4.3
大分県 (n= 346) 51.2 16.5 29.5 2.9
宮崎県 (n= 339) 45.7 16.7 32.8 4.8
鹿児島県 (n= 329) 56.8 14.3 25.2 3.6
沖縄県 (n= 336) 52.1 15.2 27.4 5.4

Q5_a

［サロン利用者］

Q.美容関連のサロンを、どのような形で利用していますか。

［サロン利用者］

Q.美容関連のサロンを利用の際、最も利用することが多い場所をお選びください。

14

［美容室］サロンの使い分け ［美容室］最もよく利用するサロンの立地

（単位：％）（単位：％）

※N値はすべてウェイトバック集計に基づく。
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意向あり・計 意向なし・計

※全体：女性20～39歳

とても利用

したい

まあ利用し

たい

あまり利用

したくない

全く利用し

たくない

2022年　全体 (n=3,779) 16.6 23.0 26.3 9.6 24.5 39.5 34.1

北海道 (n= 135) 19.3 22.2 26.7 7.4 24.4 41.5 31.9
青森県 (n= 71) 12.7 32.4 23.9 5.6 25.4 45.1 31.0
岩手県 (n= 53) 20.8 9.4 32.1 3.8 34.0 30.2 37.7
宮城県 (n= 120) 15.0 15.0 31.7 14.2 24.2 30.0 38.3
秋田県 (n= 63) 32.3 20.9 14.5 4.7 27.7 53.1 32.4
山形県 (n= 60) 16.7 21.7 26.7 10.0 25.0 38.3 35.0
福島県 (n= 106) 15.1 25.5 24.5 10.4 24.5 40.6 34.9
茨城県 (n= 115) 18.3 27.8 28.7 8.7 16.5 46.1 25.2
栃木県 (n= 119) 18.5 24.4 19.3 11.8 26.1 42.9 37.8
群馬県 (n= 93) 15.1 21.5 29.0 5.4 29.0 36.6 34.4
埼玉県 (n= 127) 11.0 20.5 22.0 11.8 34.6 31.5 46.5
千葉県 (n= 111) 12.6 26.1 32.4 9.9 18.9 38.7 28.8
東京都 (n= 105) 8.6 21.0 24.8 13.3 32.4 29.5 45.7
神奈川県 (n= 116) 12.9 23.3 33.6 3.4 26.7 36.2 30.2
新潟県 (n= 76) 18.4 17.1 26.3 11.8 26.3 35.5 38.2
富山県 (n= 56) 14.3 26.8 23.2 17.9 17.9 41.1 35.7
石川県 (n= 48) 18.8 18.8 31.3 8.3 22.9 37.5 31.3
福井県 (n= 46) 21.1 29.9 16.7 6.9 25.5 51.0 32.3
山梨県 (n= 59) 19.9 31.3 16.5 7.0 25.2 51.2 32.2
長野県 (n= 98) 19.4 21.4 23.5 11.2 24.5 40.8 35.7
岐阜県 (n= 95) 15.8 29.5 23.2 12.6 18.9 45.3 31.6
静岡県 (n= 86) 19.8 18.6 24.4 9.3 27.9 38.4 37.2
愛知県 (n= 83) 15.7 24.1 20.5 8.4 31.3 39.8 39.8
三重県 (n= 75) 17.3 20.0 25.3 12.0 25.3 37.3 37.3
滋賀県 (n= 62) 21.0 11.3 30.6 11.3 25.8 32.3 37.1
京都府 (n= 94) 12.8 19.1 21.3 13.8 33.0 31.9 46.8
大阪府 (n= 118) 16.9 22.9 31.4 9.3 19.5 39.8 28.8
兵庫県 (n= 125) 12.0 24.8 27.2 8.8 27.2 36.8 36.0
奈良県 (n= 64) 14.1 18.8 28.1 12.5 26.6 32.8 39.1
和歌山県 (n= 63) 17.5 22.2 20.6 9.5 30.2 39.7 39.7
鳥取県 (n= 51) 20.7 14.3 29.7 12.3 23.0 35.0 35.3
島根県 (n= 48) 25.8 34.6 15.4 10.4 13.7 60.4 24.2
岡山県 (n= 107) 15.9 30.8 29.9 4.7 18.7 46.7 23.4
広島県 (n= 84) 16.7 28.6 25.0 6.0 23.8 45.2 29.8
山口県 (n= 59) 18.6 23.7 22.0 16.9 18.6 42.4 35.6
徳島県 (n= 39) 22.6 33.9 27.7 7.6 8.2 56.5 15.8
香川県 (n= 43) 23.3 34.9 16.3 7.0 18.6 58.1 25.6
愛媛県 (n= 60) 23.3 23.3 13.3 1.7 38.3 46.7 40.0
高知県 (n= 53) 14.1 23.6 33.0 13.2 16.0 37.8 29.3
福岡県 (n= 124) 12.9 23.4 21.8 9.7 32.3 36.3 41.9
佐賀県 (n= 69) 16.4 17.7 47.7 10.4 7.8 34.1 18.2
長崎県 (n= 58) 12.1 22.4 34.5 8.6 22.4 34.5 31.0
熊本県 (n= 92) 16.3 23.9 21.7 12.0 26.1 40.2 38.0
大分県 (n= 54) 14.8 16.7 37.0 9.3 22.2 31.5 31.5
宮崎県 (n= 61) 13.4 23.3 30.0 15.0 18.4 36.7 33.3
鹿児島県 (n= 71) 15.5 15.5 33.8 11.3 23.9 31.0 35.2
沖縄県 (n= 64) 25.0 23.4 32.8 3.1 15.6 48.4 18.8

Q6_a

調査数
どちらとも

いえない

意向あり・

計

意向なし・

計

［サロン非利用者］

Q.美容関連のサロンを今後、利用したいと思いますか？あてはまるものをお選びください。
※現在利用しているサロンは「今後も利用したいか」、過去に利用したことがあるサロンは、「今後、再度利用してみたいか」これまでに利用したことがないサロンは、「今後、利用してみたいか」で回答。
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［美容室］サロンの利用意向＜非利用者＞

（単位：％）

※N値はすべてウェイトバック集計に基づく。
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口コミ 情報 スタッフ 衛生 予約・時間・利便性 料金・割引 メニュー 外観・雰囲気

※全体：女性20～39歳
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2022年　全体 (n=19,821) 21.2 31.1 12.4 6.4 13.5 1.3 0.0 6.3 25.0 11.0 3.3 4.4 13.4 24.4 21.5 29.2 17.8 8.7 9.0 11.8 2.7 1.9 10.1

北海道 (n= 465) 18.5 28.2 9.2 6.5 13.3 2.4 0.0 6.7 23.7 9.9 2.2 4.7 14.8 20.4 21.7 28.2 14.2 7.5 8.4 11.6 1.5 0.9 12.5
青森県 (n= 329) 24.6 29.8 11.2 5.5 11.2 1.8 0.0 7.9 28.6 11.6 4.3 5.2 10.9 21.3 20.4 27.1 16.1 9.1 7.6 10.3 1.2 2.4 10.9
岩手県 (n= 347) 19.0 33.4 13.0 5.2 13.8 0.9 0.0 7.8 28.0 11.8 3.7 5.8 15.6 21.3 22.8 35.7 19.3 13.3 11.2 11.8 2.0 3.2 8.1
宮城県 (n= 480) 13.5 30.6 11.5 5.2 15.0 1.0 0.0 6.5 32.9 14.6 4.0 3.5 16.0 23.5 23.8 31.9 22.1 10.8 10.6 11.3 2.1 2.9 8.8
秋田県 (n= 337) 27.8 24.7 10.0 7.3 14.5 1.8 0.0 6.7 19.2 11.9 3.3 4.0 11.2 23.0 16.0 27.3 16.1 9.1 7.3 8.2 1.5 1.8 8.8
山形県 (n= 340) 26.8 26.2 12.1 5.3 17.1 0.6 0.0 6.8 28.2 11.8 2.6 5.6 9.1 25.0 19.1 30.9 18.8 10.0 9.4 12.4 1.8 2.1 6.8
福島県 (n= 494) 17.8 33.4 12.8 8.7 15.6 1.6 0.0 6.7 28.7 10.5 3.4 5.5 15.8 24.5 18.8 32.8 18.4 8.5 7.7 12.3 3.6 2.2 7.7
茨城県 (n= 485) 20.0 30.1 11.1 7.0 13.8 0.8 0.0 8.5 25.2 10.5 3.7 3.1 10.5 26.8 22.1 27.4 15.9 9.1 9.5 11.8 2.7 1.6 9.1
栃木県 (n= 481) 16.6 33.7 13.7 9.1 15.0 0.8 0.0 5.4 24.7 11.4 4.8 3.7 10.2 25.4 22.7 30.4 17.3 4.8 8.9 14.3 1.7 1.5 11.2
群馬県 (n= 507) 17.8 31.2 14.8 7.5 14.8 1.6 0.0 7.9 23.9 10.1 3.2 3.4 10.7 25.0 23.3 28.0 19.9 8.7 9.1 14.6 2.6 1.4 8.7
埼玉県 (n= 473) 16.5 34.7 9.7 7.0 10.8 1.5 0.0 5.1 27.1 11.4 3.0 2.3 16.1 24.5 20.9 31.5 16.9 8.2 9.3 12.7 2.1 1.3 13.1
千葉県 (n= 489) 14.3 33.1 10.0 6.3 8.6 0.8 0.0 5.7 28.4 11.7 2.0 3.7 16.6 31.9 23.3 35.6 21.3 8.2 9.6 11.0 2.7 1.2 11.0
東京都 (n= 495) 15.8 41.0 14.1 5.9 9.9 1.4 0.0 5.9 26.5 12.9 3.2 5.9 16.8 23.2 22.8 32.3 19.2 9.5 9.1 11.7 1.6 0.6 11.1
神奈川県 (n= 484) 11.6 33.9 13.6 6.4 12.4 1.4 0.0 6.0 28.7 12.4 2.5 4.5 19.4 25.6 26.0 33.7 18.0 8.5 8.1 11.4 2.1 1.2 12.0
新潟県 (n= 524) 21.4 34.0 16.2 10.9 16.4 1.5 0.0 6.3 30.2 12.8 3.1 5.3 16.0 26.1 24.4 34.4 21.0 10.3 10.9 14.9 3.6 0.8 6.5
富山県 (n= 344) 23.5 27.3 12.8 5.2 14.5 2.0 0.0 7.0 23.0 9.0 5.2 3.2 12.5 25.6 18.0 21.5 14.5 9.3 9.9 14.0 4.1 3.2 9.0
石川県 (n= 352) 22.4 33.8 12.2 5.1 13.6 1.4 0.0 4.0 27.8 13.1 2.8 3.1 12.8 26.4 18.8 25.3 18.8 8.8 7.4 12.8 1.4 2.3 11.4
福井県 (n= 354) 26.3 26.8 13.0 6.7 20.4 1.4 0.0 4.1 22.7 11.0 3.2 5.7 12.4 24.4 21.0 24.9 17.7 7.5 5.9 9.0 3.4 2.9 8.9
山梨県 (n= 341) 26.5 26.3 9.8 6.3 9.4 1.2 0.0 7.3 18.9 11.1 3.7 6.0 11.8 26.5 23.4 29.4 17.4 10.3 7.8 10.6 2.4 4.1 11.1
長野県 (n= 502) 26.1 27.1 10.2 5.8 15.9 0.6 0.0 6.4 24.5 11.4 1.8 4.2 13.3 23.5 21.5 28.7 18.7 8.0 10.6 13.7 4.4 1.8 11.4
岐阜県 (n= 505) 23.6 29.3 11.3 5.7 12.1 0.6 0.0 5.3 20.0 8.3 2.2 4.8 10.7 22.6 20.4 28.5 17.0 7.7 7.1 9.3 3.6 2.2 11.5
静岡県 (n= 514) 19.1 32.3 11.1 5.3 13.8 1.0 0.0 5.6 23.2 10.5 2.1 4.5 10.7 25.5 19.8 28.0 17.3 7.6 7.6 10.7 2.7 2.3 9.9
愛知県 (n= 517) 19.5 33.5 8.1 5.0 10.4 2.5 0.0 4.4 22.2 10.4 3.1 3.3 12.2 27.1 22.1 29.2 16.2 9.3 8.5 8.5 2.5 1.4 12.8
三重県 (n= 525) 23.4 29.7 11.0 6.3 14.7 0.8 0.0 5.5 25.3 8.8 2.1 3.8 12.2 25.9 18.3 23.2 18.9 8.2 9.5 9.1 1.9 1.9 7.8
滋賀県 (n= 538) 21.2 31.0 12.8 7.4 13.9 1.1 0.0 7.4 28.1 11.3 4.6 5.0 17.1 29.9 23.0 32.2 19.1 10.4 9.1 14.3 3.0 1.9 5.8
京都府 (n= 506) 15.4 25.9 11.3 4.0 11.5 0.4 0.0 5.1 22.3 8.5 3.0 2.8 14.8 23.7 19.8 29.2 15.8 5.1 8.5 8.3 1.4 1.8 16.8
大阪府 (n= 482) 13.3 29.3 8.7 3.7 8.9 1.2 0.0 5.4 23.7 12.4 3.5 3.9 16.6 25.1 21.8 26.8 17.8 5.2 7.9 8.9 2.7 1.2 13.5
兵庫県 (n= 475) 17.3 30.1 11.8 4.8 11.2 1.1 0.0 7.6 22.3 9.5 2.9 4.0 16.4 25.1 20.8 25.9 13.9 5.9 8.6 8.6 3.6 0.8 15.6
奈良県 (n= 336) 16.4 35.4 11.6 8.6 12.8 1.2 0.0 7.7 28.0 12.5 2.1 5.1 20.2 29.2 26.5 35.7 22.3 9.5 11.9 14.3 2.1 1.8 9.2
和歌山県 (n= 337) 27.6 27.9 12.8 7.1 15.7 1.5 0.0 6.2 18.4 11.6 4.7 4.2 13.4 24.6 21.1 24.0 13.9 5.6 7.1 9.5 4.2 3.3 7.4
鳥取県 (n= 349) 26.3 30.0 15.8 5.8 15.1 1.9 0.0 5.5 25.1 9.1 3.6 2.8 10.4 18.9 22.8 30.5 18.6 9.1 9.7 13.3 4.1 3.6 9.1
島根県 (n= 352) 30.9 26.0 14.0 5.0 13.5 2.1 0.0 5.8 25.3 11.2 4.5 3.6 9.5 20.5 16.5 22.6 11.9 10.7 8.2 11.9 3.0 2.0 6.3
岡山県 (n= 493) 18.7 32.3 12.8 6.1 12.4 1.0 0.0 5.3 24.1 9.3 2.0 5.7 17.8 25.8 20.5 28.4 20.7 10.1 11.6 10.5 3.2 2.4 11.8
広島県 (n= 516) 20.5 31.4 10.9 5.6 12.2 1.0 0.0 7.2 26.7 7.8 2.9 2.7 14.7 21.7 20.3 24.2 14.3 7.2 8.5 11.4 2.5 1.7 14.3
山口県 (n= 341) 30.2 28.2 11.7 6.5 13.2 0.9 0.0 6.7 20.5 8.5 4.7 2.9 7.6 24.3 17.0 23.8 15.5 5.6 6.2 14.4 3.5 1.5 9.1
徳島県 (n= 361) 24.6 32.1 16.2 6.2 15.0 1.5 0.0 8.3 27.4 14.7 4.2 6.8 13.4 25.2 20.3 29.3 16.7 9.9 12.3 14.7 2.3 2.1 6.7
香川県 (n= 357) 26.1 30.8 10.4 6.2 15.1 2.2 0.0 3.1 24.4 11.5 3.6 5.3 10.9 24.1 21.0 29.4 18.8 9.5 8.7 11.2 3.9 1.4 8.7
愛媛県 (n= 340) 27.4 29.4 12.9 6.2 15.9 1.5 0.0 7.1 25.9 12.4 2.6 3.8 13.8 21.8 20.0 28.5 18.5 9.7 10.0 9.1 2.6 0.9 8.5
高知県 (n= 347) 22.8 26.9 16.3 8.6 12.0 0.4 0.0 6.5 24.6 11.4 2.0 4.9 9.3 19.4 15.9 27.9 19.7 8.0 9.4 11.7 3.4 2.4 10.9
福岡県 (n= 476) 18.9 31.3 12.8 5.3 9.9 1.1 0.0 4.2 22.7 9.0 3.2 2.5 10.9 20.4 22.7 28.6 16.2 8.8 8.2 13.2 2.7 1.3 11.3
佐賀県 (n= 331) 27.1 32.3 17.7 5.1 16.4 0.7 0.0 6.9 24.1 11.3 3.1 4.7 10.8 23.0 24.6 33.6 21.2 12.7 9.8 13.6 4.1 1.5 8.0
長崎県 (n= 342) 22.8 31.0 11.1 4.4 14.9 1.2 0.0 7.9 21.3 11.7 4.7 3.2 13.2 18.7 19.9 28.1 15.8 7.3 8.5 11.4 3.2 4.1 13.2
熊本県 (n= 508) 22.0 35.4 15.2 7.7 14.2 0.8 0.0 5.7 24.6 11.2 3.7 4.7 14.0 26.4 23.2 29.7 16.7 6.9 11.2 12.6 2.2 2.2 9.8
大分県 (n= 346) 23.1 35.3 13.6 7.2 15.0 2.3 0.0 8.7 26.0 9.2 3.8 5.5 12.1 22.8 22.8 29.5 16.8 10.1 12.1 13.3 4.6 2.6 4.9
宮崎県 (n= 339) 25.7 33.5 15.8 7.5 13.2 2.1 0.0 7.5 28.7 12.5 4.2 6.0 9.3 19.4 21.7 34.0 21.5 8.1 9.3 12.0 4.5 2.7 7.5
鹿児島県 (n= 329) 27.7 33.1 12.2 6.1 13.1 0.9 0.0 7.6 22.2 12.5 4.0 5.8 13.4 26.7 25.5 32.8 23.1 10.6 7.9 12.8 2.7 0.9 9.4
沖縄県 (n= 336) 25.0 33.9 16.4 8.0 17.9 1.5 0.0 7.4 22.3 10.7 3.0 6.8 12.2 25.0 26.5 30.1 18.2 13.7 8.3 15.5 1.5 3.6 7.4

Q30_a

［サロン利用者］ Q.現在使っているサロンに初めて来店する前に、サロン選びで重要視したポイントをお選びください。
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［美容室］初回来店時にサロン選びで重要視したポイント

※N値はすべてウェイトバック集計に基づく。

（単位：％）
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【会話から・

実際に目にして】

【予約サイト・

口コミサイト】

【SNS（LINE、Facebook、Twitter、

Instagramなど）】
【紙媒体・マスメディア】 【その他】

※全体：女性20～39歳
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2022年　全体 (n=19,821) 28.4 8.7 43.6 1.0 0.8 1.7 1.9 0.9 1.6 1.1 0.5 0.4 0.2 0.1 0.5 2.2 2.3 16.2

北海道 (n= 465) 26.9 7.5 46.5 1.9 0.4 0.9 1.9 1.3 1.5 0.6 0.0 0.2 0.2 0.2 0.6 1.1 0.6 18.7
青森県 (n= 329) 33.4 11.2 39.8 0.6 0.6 1.8 1.8 1.5 2.1 0.9 0.3 0.3 0.6 0.0 0.3 2.1 2.4 16.7
岩手県 (n= 347) 30.3 8.6 47.3 0.3 0.3 1.4 1.2 0.6 2.3 0.9 0.6 0.3 0.9 0.0 0.3 2.0 3.5 13.0
宮城県 (n= 480) 20.2 7.7 55.2 1.3 1.0 1.5 2.9 2.1 2.1 1.0 0.8 0.4 0.0 0.2 0.4 1.7 1.5 16.0
秋田県 (n= 337) 31.1 9.7 30.9 0.3 0.6 2.8 1.8 1.6 1.8 1.2 1.2 0.3 0.0 0.6 0.9 3.9 5.2 17.7
山形県 (n= 340) 32.1 7.6 40.3 0.9 0.6 2.4 1.5 1.5 1.2 1.2 0.9 0.3 0.0 0.0 0.0 2.9 3.2 16.5
福島県 (n= 494) 25.7 9.7 46.4 0.4 0.8 2.4 1.2 1.4 2.4 1.0 0.2 0.6 0.2 0.0 0.2 2.6 2.4 15.2
茨城県 (n= 485) 23.3 10.7 46.8 1.0 0.4 1.2 2.5 0.4 1.0 0.6 0.8 0.2 0.0 0.0 0.2 2.1 2.5 15.5
栃木県 (n= 481) 25.2 8.1 44.7 1.0 1.0 1.5 1.9 1.0 1.7 1.7 0.2 0.2 0.4 0.2 0.2 2.3 2.5 16.0
群馬県 (n= 507) 29.0 9.1 43.2 0.4 0.4 1.2 2.4 1.2 2.4 1.2 1.0 0.2 0.0 0.0 0.6 3.4 1.6 14.2
埼玉県 (n= 473) 22.8 9.3 48.0 0.6 2.1 1.5 1.9 1.7 1.3 0.6 0.6 0.4 0.2 0.2 0.4 2.3 2.1 18.2
千葉県 (n= 489) 18.8 8.6 54.4 1.2 1.0 1.2 1.8 1.0 0.6 0.6 0.2 0.4 0.4 0.0 0.8 1.6 1.2 18.6
東京都 (n= 495) 18.6 6.7 53.3 2.4 2.6 1.6 3.0 0.2 1.2 1.2 0.2 0.4 0.0 0.2 0.2 2.0 1.2 15.4
神奈川県 (n= 484) 17.1 7.4 52.3 1.4 1.9 0.4 1.0 0.4 0.8 0.6 0.6 0.2 0.0 0.2 0.6 2.3 1.2 19.8
新潟県 (n= 524) 30.0 9.2 41.8 0.6 0.6 2.5 1.7 0.8 1.5 2.5 1.1 0.6 0.2 0.2 1.0 3.6 1.3 13.7
富山県 (n= 344) 36.0 8.1 38.4 0.6 0.0 1.2 1.5 1.2 1.5 0.3 0.9 0.9 0.3 0.0 0.3 2.6 3.2 16.0
石川県 (n= 352) 29.8 8.8 46.6 0.9 0.6 2.3 1.4 0.3 2.3 0.9 0.3 0.6 0.0 0.0 0.6 2.6 2.8 13.6
福井県 (n= 354) 36.6 8.1 37.2 0.3 0.6 0.6 1.6 0.6 2.0 0.3 0.0 0.6 0.3 0.3 0.3 1.5 2.7 16.4
山梨県 (n= 341) 37.4 8.3 37.1 0.3 0.3 1.3 1.3 0.3 1.6 0.7 0.3 0.3 0.0 0.0 0.3 1.5 2.8 14.7
長野県 (n= 502) 31.5 9.2 40.2 0.6 0.8 1.8 1.0 1.2 2.0 1.6 0.4 0.2 0.2 0.0 0.6 2.4 3.4 15.1
岐阜県 (n= 505) 29.7 8.3 38.2 1.2 1.0 1.6 2.2 1.6 3.0 1.2 0.2 0.2 0.4 0.2 0.6 1.6 3.0 17.8
静岡県 (n= 514) 26.7 9.1 41.8 1.2 0.4 1.9 1.4 0.6 1.0 1.0 0.0 0.2 0.0 0.0 1.2 2.5 3.7 17.3
愛知県 (n= 517) 26.1 8.3 43.1 2.3 1.4 1.9 2.9 0.6 1.9 1.2 1.2 0.6 0.2 0.0 1.2 1.7 1.0 20.7
三重県 (n= 525) 30.7 7.4 44.0 1.7 0.6 2.5 2.5 1.0 2.7 0.8 0.4 0.6 0.6 0.0 0.2 1.5 2.1 13.5
滋賀県 (n= 538) 26.0 10.8 46.7 0.6 1.3 1.7 1.3 0.6 2.0 1.7 0.0 0.4 0.4 0.2 0.4 2.0 2.2 14.1
京都府 (n= 506) 21.3 7.9 45.3 1.6 0.6 0.6 1.8 1.0 0.8 0.6 0.2 0.0 0.8 0.2 0.2 2.0 2.2 22.1
大阪府 (n= 482) 18.7 7.3 48.1 1.0 0.8 1.9 1.7 0.6 1.5 1.2 0.8 0.0 0.2 0.2 0.2 2.3 1.2 22.2
兵庫県 (n= 475) 25.1 7.2 44.0 0.2 0.6 0.8 2.1 0.6 0.6 0.8 0.2 0.0 0.0 0.0 0.4 2.5 0.8 21.3
奈良県 (n= 336) 23.8 11.3 47.0 1.2 1.5 2.1 2.1 1.8 1.2 2.1 0.3 0.6 0.3 0.3 0.9 3.6 3.0 14.3
和歌山県 (n= 337) 35.9 11.3 34.1 1.5 0.3 0.6 1.5 1.8 1.2 1.5 0.0 0.0 0.3 0.0 0.9 3.0 3.3 16.0
鳥取県 (n= 349) 37.3 9.0 41.0 0.7 0.0 1.6 0.3 1.9 1.5 2.0 0.3 0.9 0.3 0.0 0.9 3.3 3.0 10.6
島根県 (n= 352) 38.9 7.0 34.5 1.0 1.0 2.7 2.2 1.3 0.9 1.3 0.3 0.3 0.0 0.0 0.3 1.5 3.0 13.7
岡山県 (n= 493) 24.1 7.7 46.2 0.6 0.2 1.0 1.8 0.6 0.4 1.2 0.4 0.8 0.0 0.0 0.6 2.6 2.8 16.8
広島県 (n= 516) 28.7 9.1 41.9 0.8 1.0 1.7 1.6 0.8 1.7 0.8 0.8 0.6 0.2 0.2 1.2 1.7 1.9 18.6
山口県 (n= 341) 37.0 7.9 34.9 1.2 0.6 2.3 1.8 0.0 2.9 1.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.3 2.1 2.3 15.8
徳島県 (n= 361) 36.3 10.6 41.3 1.6 0.3 1.1 0.6 0.7 1.2 1.2 0.3 0.6 0.3 0.3 0.6 0.6 2.4 13.1
香川県 (n= 357) 32.8 7.8 42.9 0.6 0.6 2.2 2.5 0.3 0.8 1.7 0.3 0.0 0.3 0.6 0.6 2.0 1.7 12.6
愛媛県 (n= 340) 32.9 7.6 37.6 1.5 0.9 1.8 2.4 0.6 1.5 1.8 0.0 0.0 0.3 0.3 0.6 2.9 2.9 15.0
高知県 (n= 347) 35.8 9.3 40.7 0.7 0.3 2.9 3.3 0.4 2.3 0.6 0.7 0.0 0.4 0.0 0.4 0.4 2.0 14.9
福岡県 (n= 476) 24.4 8.0 43.9 1.3 1.9 1.9 1.5 1.1 1.3 0.6 0.2 0.0 0.0 0.2 0.4 1.5 1.7 20.6
佐賀県 (n= 331) 33.4 10.9 38.7 1.0 0.3 0.6 2.8 0.3 2.5 1.2 0.3 0.6 0.3 0.0 0.0 1.8 3.2 12.7
長崎県 (n= 342) 32.2 11.1 38.0 1.2 1.2 1.8 2.9 1.2 1.8 0.6 1.2 0.9 0.6 0.3 0.3 1.8 1.8 17.8
熊本県 (n= 508) 29.3 8.3 46.5 1.0 0.6 1.8 2.4 0.4 0.2 1.0 0.6 0.6 0.4 0.4 1.0 2.2 2.8 13.8
大分県 (n= 346) 28.0 8.1 47.1 1.7 0.9 1.7 2.6 0.6 2.9 0.3 1.2 0.6 0.3 0.0 0.3 2.6 3.5 13.0
宮崎県 (n= 339) 34.3 7.8 43.0 0.6 0.0 2.7 1.8 1.8 3.0 1.2 0.3 0.0 0.0 0.0 1.2 1.2 3.3 12.3
鹿児島県 (n= 329) 31.0 7.6 42.2 1.2 0.3 2.7 2.4 0.9 1.5 0.6 0.6 0.3 0.0 0.0 0.3 1.2 1.8 17.6
沖縄県 (n= 336) 29.2 10.7 44.3 1.5 0.9 2.1 1.2 0.9 1.8 0.9 0.3 0.3 0.3 0.0 0.0 2.4 3.9 11.9

Q31_a

［サロン利用者］ Q.現在使っているサロンを知ったきっかけ・情報源をお選びください。
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［美容室］現在利用サロンの認知経路（きっかけ・情報源）

※N値はすべてウェイトバック集計に基づく。

（単位：％）
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メニュー・

仕上がり
予約・時間・利便性 料金・割引 衛生 スタッフ・接客 外観・雰囲気

※全体：女性20～39歳
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2022年　全体 (n=19,821) 19.0 42.2 12.8 4.5 18.5 3.8 9.4 8.6 22.1 14.7 22.5 8.1 7.1 0.0 16.9 18.5 19.7 16.2 12.4 10.2 11.6 2.3 1.1 10.5

北海道 (n= 465) 12.7 44.7 13.5 6.5 16.1 4.9 10.1 8.4 21.7 16.3 23.4 7.3 6.7 0.0 16.1 17.2 15.9 14.0 9.9 8.4 9.7 1.1 0.6 11.6
青森県 (n= 329) 16.7 49.5 13.4 3.6 21.3 5.2 11.2 6.7 19.5 18.8 24.3 9.4 8.2 0.0 14.3 18.5 19.5 15.8 12.8 9.7 10.9 1.5 1.5 9.1
岩手県 (n= 347) 25.6 45.2 15.9 6.6 19.0 4.9 10.1 10.4 20.7 15.3 25.9 11.5 9.2 0.0 19.6 20.5 22.5 21.3 15.3 11.5 13.0 0.6 1.2 8.4
宮城県 (n= 480) 16.7 50.0 13.8 4.8 18.3 4.0 9.6 11.3 20.6 15.0 22.7 10.2 7.9 0.0 13.5 16.3 18.8 14.8 11.7 10.2 10.4 1.7 1.3 12.1
秋田県 (n= 337) 18.9 35.9 11.0 4.2 24.1 4.9 8.4 9.4 20.4 11.5 25.2 7.8 8.2 0.0 16.1 18.6 19.7 15.8 13.1 9.4 9.4 2.1 2.1 9.2
山形県 (n= 340) 19.7 40.9 11.2 3.2 23.2 3.2 9.4 6.8 25.0 14.7 24.1 6.5 7.9 0.0 16.2 22.9 18.5 15.9 13.2 11.2 11.2 0.9 1.8 9.7
福島県 (n= 494) 22.7 43.7 12.6 5.1 21.5 4.5 10.7 9.1 22.5 12.1 24.5 8.1 8.9 0.0 18.6 23.3 26.5 19.4 16.0 12.1 14.0 2.6 1.0 8.9
茨城県 (n= 485) 19.6 42.9 13.6 3.7 17.9 3.3 9.5 7.0 28.7 17.7 24.3 10.3 6.4 0.0 16.9 15.1 18.6 15.7 10.5 11.3 12.4 2.1 0.4 9.9
栃木県 (n= 481) 18.9 41.6 13.5 5.2 18.7 3.3 7.7 8.3 24.3 15.8 25.8 5.2 7.9 0.0 19.5 21.0 19.5 15.4 10.8 13.1 13.3 2.3 2.3 8.1
群馬県 (n= 507) 18.7 41.6 11.2 3.9 16.2 2.4 9.5 5.9 24.9 16.2 20.9 7.3 8.3 0.0 15.4 18.3 22.7 16.0 13.8 12.2 12.6 2.2 1.4 9.9
埼玉県 (n= 473) 14.6 46.9 12.9 3.6 19.5 2.5 8.5 9.1 20.1 13.5 19.7 7.0 7.6 0.0 13.1 14.0 14.2 12.7 8.7 8.7 7.8 1.9 1.1 14.6
千葉県 (n= 489) 18.4 51.9 12.1 4.9 18.0 3.7 8.8 10.8 24.5 17.0 25.4 8.4 6.1 0.0 15.3 12.5 13.9 14.1 11.0 9.8 9.8 1.6 1.0 12.3
東京都 (n= 495) 16.0 47.7 13.5 4.2 18.0 3.8 5.7 11.3 21.2 14.5 20.8 7.5 4.4 0.0 15.6 9.9 13.5 10.7 8.1 6.9 7.9 0.8 0.4 11.9
神奈川県 (n= 484) 15.3 46.7 12.4 5.2 16.1 3.1 8.9 10.5 22.3 16.1 25.4 7.6 6.6 0.0 14.5 12.4 14.7 9.5 8.9 9.3 10.1 1.9 0.8 15.5
新潟県 (n= 524) 21.0 44.7 12.0 4.4 20.8 5.7 12.6 9.9 26.7 19.7 26.5 7.1 7.1 0.0 18.1 21.2 23.7 21.4 15.1 13.9 15.6 2.9 1.1 8.0
富山県 (n= 344) 23.0 40.4 12.2 5.2 22.1 3.8 11.0 8.4 20.3 12.2 16.6 8.7 9.0 0.0 19.2 20.9 23.5 19.8 16.0 11.6 14.5 3.5 0.9 10.5
石川県 (n= 352) 14.5 43.2 14.5 3.1 22.2 3.4 9.9 5.1 23.9 13.9 20.5 8.8 6.3 0.0 17.9 19.0 20.5 16.2 13.6 11.6 14.2 1.7 1.4 9.9
福井県 (n= 354) 17.7 39.4 11.8 3.2 18.3 4.7 10.0 6.2 21.3 12.7 17.1 6.0 5.9 0.0 17.2 24.5 23.3 17.9 11.9 8.9 11.9 2.0 2.6 7.6
山梨県 (n= 341) 23.4 32.0 14.5 4.3 17.8 3.8 10.1 7.9 27.9 13.4 24.2 7.6 9.6 0.0 23.4 24.9 28.1 20.6 18.0 9.9 12.5 3.6 1.6 9.0
長野県 (n= 502) 19.3 40.6 13.3 3.4 21.7 4.2 9.0 8.0 20.9 14.1 20.5 6.0 8.6 0.0 19.5 22.5 22.1 20.5 12.7 13.3 12.4 4.6 0.8 10.4
岐阜県 (n= 505) 20.6 41.0 11.9 3.8 15.2 3.2 9.1 8.3 23.8 12.7 21.2 8.7 6.7 0.0 16.2 18.2 18.4 12.9 10.1 9.7 10.1 3.4 0.4 11.3
静岡県 (n= 514) 15.8 41.6 11.9 2.5 19.1 2.5 8.6 7.6 23.0 12.3 19.6 6.2 6.0 0.0 11.3 13.8 16.1 11.5 10.1 8.4 9.7 1.6 1.0 12.1
愛知県 (n= 517) 11.6 45.6 13.3 4.8 17.6 3.1 7.5 8.9 22.8 13.9 20.9 8.3 4.1 0.0 12.8 9.5 12.0 8.5 6.6 7.0 6.8 2.1 0.6 12.4
三重県 (n= 525) 19.8 35.8 12.2 3.6 17.9 4.0 8.2 7.2 22.5 11.0 19.8 8.2 8.4 0.0 20.0 18.9 20.6 16.8 13.9 8.8 11.0 1.7 1.1 8.6
滋賀県 (n= 538) 23.4 38.7 13.9 6.7 18.0 3.7 9.7 8.0 27.1 14.9 23.2 6.3 8.6 0.0 19.1 22.5 20.8 19.5 14.9 10.4 14.3 2.6 1.1 8.0
京都府 (n= 506) 12.5 41.3 11.7 4.9 15.2 2.2 5.5 10.9 20.8 13.6 21.7 5.7 4.7 0.0 13.4 11.1 13.8 12.1 9.1 5.3 9.7 0.4 0.8 15.0
大阪府 (n= 482) 13.1 42.7 14.1 4.1 14.9 2.9 6.6 8.9 23.7 14.1 23.0 5.4 5.6 0.0 11.2 10.2 14.1 10.6 6.8 4.4 5.8 1.0 0.4 16.0
兵庫県 (n= 475) 15.2 46.9 12.4 4.0 16.8 2.5 9.1 8.2 21.7 12.6 19.8 5.5 4.8 0.0 14.1 12.2 13.3 11.2 7.8 5.7 8.2 2.3 1.1 16.2
奈良県 (n= 336) 22.3 42.9 13.7 4.2 23.8 3.3 10.7 16.1 29.2 23.5 27.7 10.7 5.7 0.0 19.9 19.3 22.0 17.6 14.9 10.4 11.9 1.2 0.9 10.7
和歌山県 (n= 337) 20.8 32.3 13.1 5.6 17.2 1.8 12.8 7.1 21.1 14.5 22.8 9.5 7.4 0.0 16.3 23.4 20.8 18.7 12.2 9.5 11.6 2.7 1.2 6.8
鳥取県 (n= 349) 21.3 41.3 12.4 5.1 22.3 4.6 11.1 7.5 17.4 15.1 24.6 10.8 9.7 0.0 16.9 23.1 26.4 20.0 16.8 12.3 13.6 4.4 3.7 8.3
島根県 (n= 352) 23.8 36.8 11.0 3.0 22.9 3.2 9.3 6.8 20.8 13.1 16.7 11.3 9.6 0.0 19.6 28.0 26.5 21.2 14.1 12.9 12.8 2.0 1.0 5.8
岡山県 (n= 493) 20.1 43.6 12.0 3.7 14.6 5.3 8.9 12.0 21.9 13.8 21.5 8.9 5.9 0.0 19.3 21.9 21.9 17.0 14.0 9.1 10.8 3.0 1.2 11.4
広島県 (n= 516) 18.0 44.4 11.0 4.1 18.4 3.1 9.7 8.3 17.4 13.6 19.6 6.4 5.4 0.0 16.5 17.1 16.7 15.5 11.0 8.7 9.9 1.9 0.6 11.2
山口県 (n= 341) 19.1 31.1 12.3 5.0 12.3 2.9 8.2 4.4 21.4 8.5 17.3 7.9 6.2 0.0 17.6 22.6 22.9 15.8 12.9 12.3 14.1 2.9 1.5 11.1
徳島県 (n= 361) 22.4 40.9 15.4 6.2 19.3 6.2 11.4 7.9 22.5 13.5 24.3 10.3 7.1 0.0 17.8 22.2 25.9 19.8 15.0 14.6 13.3 2.5 0.6 7.4
香川県 (n= 357) 18.8 40.3 11.8 4.8 16.5 2.2 10.9 6.7 21.0 14.8 22.4 7.8 4.8 0.0 12.0 20.7 20.2 16.8 12.6 11.5 13.4 3.1 0.3 9.5
愛媛県 (n= 340) 19.7 40.0 12.6 3.8 21.2 3.8 10.9 9.4 19.7 15.3 19.7 9.7 7.9 0.0 17.4 19.7 20.0 18.8 14.4 10.9 12.6 2.9 0.3 9.7
高知県 (n= 347) 29.0 38.9 14.3 3.3 21.0 4.0 8.9 9.3 16.3 12.7 23.7 8.2 8.4 0.0 19.0 22.2 23.0 18.3 15.7 11.6 15.6 3.0 2.3 9.1
福岡県 (n= 476) 14.1 43.9 10.5 4.6 17.0 3.4 9.9 8.2 20.0 16.2 23.3 9.0 4.8 0.0 16.4 16.0 18.7 15.3 10.9 11.1 10.1 2.5 0.4 11.1
佐賀県 (n= 331) 21.4 38.5 15.7 3.8 16.6 3.8 9.6 6.9 21.9 18.8 23.7 12.0 11.5 0.0 19.5 24.9 23.9 19.5 14.5 11.7 16.8 2.8 1.0 10.2
長崎県 (n= 342) 19.3 36.5 13.7 5.6 15.2 4.1 9.1 9.9 15.2 14.3 24.6 6.1 7.6 0.0 17.5 19.0 22.2 17.8 12.0 8.5 11.1 3.2 1.2 9.6
熊本県 (n= 508) 20.1 40.9 12.4 6.3 18.1 4.5 11.2 10.8 19.7 16.9 25.2 7.7 6.3 0.0 18.3 19.7 21.7 17.9 14.2 9.1 12.4 1.2 1.6 9.3
大分県 (n= 346) 22.5 48.6 10.7 5.5 17.3 4.9 10.1 6.9 19.4 13.9 23.1 9.2 7.8 0.0 23.1 21.1 21.4 20.5 13.6 15.0 14.7 5.2 0.0 7.8
宮崎県 (n= 339) 23.9 36.8 13.7 5.7 19.4 6.0 9.5 6.0 19.4 14.9 25.9 8.4 9.9 0.0 23.2 24.1 21.1 19.3 15.2 11.1 13.7 2.7 1.5 9.6
鹿児島県 (n= 329) 21.0 45.6 14.6 4.0 17.6 5.2 9.4 6.7 20.7 14.0 23.4 8.5 7.9 0.0 17.0 20.4 19.1 14.9 12.5 9.1 10.3 3.3 1.2 9.7
沖縄県 (n= 336) 23.5 43.8 14.6 4.8 18.2 5.4 10.7 9.2 24.7 18.8 24.1 14.9 8.0 0.0 18.8 16.1 19.6 17.9 16.7 13.4 15.8 1.8 1.2 8.9

Q32_a

［サロン利用者］ Q.現在使っているサロンを継続利用している理由をお選びください。
※サロンを継続して利用していない場合は「あてはまるものはない」をお選びください。
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［美容室］現在利用しているサロンの継続理由

※N値はすべてウェイトバック集計に基づく。

（単位：％）
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※全体：女性20～39歳

調査数 ３０分未満
３０～６０分

未満

６０分～１時

間半未満

１時間半～

２時間未満

２時間以

上・計

平均時間

（分）

2022年　全体 (n=19,821) 7.8 9.8 24.0 13.7 44.8 95

北海道 (n= 465) 8.4 12.9 24.9 11.6 42.2 92
青森県 (n= 329) 8.2 9.1 20.1 17.3 45.3 100
岩手県 (n= 347) 5.2 8.1 24.2 11.5 51.0 99
宮城県 (n= 480) 6.7 10.0 22.9 14.0 46.5 99
秋田県 (n= 337) 8.2 9.4 25.7 13.4 43.2 98
山形県 (n= 340) 6.8 9.1 20.9 12.9 50.3 101
福島県 (n= 494) 6.5 7.9 20.9 10.7 54.0 102
茨城県 (n= 485) 8.5 10.9 24.3 12.8 43.5 93
栃木県 (n= 481) 6.4 10.4 23.5 12.3 47.4 98
群馬県 (n= 507) 8.3 8.9 20.5 11.4 50.9 100
埼玉県 (n= 473) 7.8 8.5 27.9 12.9 42.9 94
千葉県 (n= 489) 8.0 10.6 27.8 12.7 40.9 90
東京都 (n= 495) 5.9 10.5 26.1 16.8 40.8 94
神奈川県 (n= 484) 7.9 12.2 25.4 13.6 40.9 91
新潟県 (n= 524) 8.6 9.0 21.4 13.5 47.5 98
富山県 (n= 344) 7.6 7.0 22.4 12.8 50.3 103
石川県 (n= 352) 6.5 3.7 27.6 17.6 44.6 99
福井県 (n= 354) 7.9 9.7 21.9 13.5 47.0 96
山梨県 (n= 341) 6.5 6.2 21.3 12.7 53.2 106
長野県 (n= 502) 7.4 9.0 20.1 15.7 47.8 99
岐阜県 (n= 505) 10.3 10.1 25.1 14.5 40.0 92
静岡県 (n= 514) 8.4 10.5 24.5 13.0 43.6 94
愛知県 (n= 517) 8.7 10.4 27.3 15.1 38.5 90
三重県 (n= 525) 9.3 7.0 25.5 13.9 44.2 97
滋賀県 (n= 538) 7.2 10.6 23.0 13.2 45.9 96
京都府 (n= 506) 8.9 12.6 29.6 15.2 33.6 84
大阪府 (n= 482) 6.4 13.7 25.1 17.6 37.1 88
兵庫県 (n= 475) 8.2 13.3 25.1 13.9 39.6 88
奈良県 (n= 336) 8.3 11.0 26.5 15.5 38.7 90
和歌山県 (n= 337) 5.6 14.5 25.8 12.2 41.8 94
鳥取県 (n= 349) 6.7 8.1 22.2 16.0 47.0 99
島根県 (n= 352) 7.3 6.4 24.8 15.2 46.4 96
岡山県 (n= 493) 8.9 9.5 22.7 13.6 45.2 93
広島県 (n= 516) 8.7 9.3 23.8 12.2 45.9 95
山口県 (n= 341) 5.6 11.7 18.5 16.4 47.8 98
徳島県 (n= 361) 8.0 9.8 30.6 12.9 38.7 88
香川県 (n= 357) 7.8 11.2 28.0 11.8 41.2 92
愛媛県 (n= 340) 7.9 9.4 23.2 17.4 42.1 94
高知県 (n= 347) 6.6 8.1 27.2 12.3 45.8 97
福岡県 (n= 476) 9.2 10.7 20.6 14.5 45.0 94
佐賀県 (n= 331) 9.2 6.3 25.0 15.0 44.5 96
長崎県 (n= 342) 7.6 13.2 25.4 9.4 44.4 94
熊本県 (n= 508) 8.9 9.6 20.3 13.6 47.6 97
大分県 (n= 346) 6.6 9.2 22.5 7.8 53.8 102
宮崎県 (n= 339) 9.0 10.2 21.2 9.9 49.9 97
鹿児島県 (n= 329) 6.4 6.7 20.1 17.6 49.2 103
沖縄県 (n= 336) 8.0 8.9 20.8 12.8 49.4 101

Q33_a

※全体：女性20～39歳

調査数 ３０分未満
３０～６０分

未満

６０分～１時

間半未満

１時間半～

２時間未満

２時間以

上・計

平均時間

（分）

2022年　全体 (n=19,821) 3.3 11.3 31.9 16.5 37.0 89

北海道 (n= 465) 4.7 14.4 33.1 12.0 35.7 85
青森県 (n= 329) 3.6 9.7 30.4 16.4 39.8 94
岩手県 (n= 347) 1.7 11.5 31.1 15.6 40.1 92
宮城県 (n= 480) 3.5 11.3 29.6 18.1 37.5 91
秋田県 (n= 337) 2.8 11.0 30.8 14.9 40.5 93
山形県 (n= 340) 2.9 7.4 30.9 14.7 44.1 95
福島県 (n= 494) 2.8 8.3 28.7 15.8 44.3 94
茨城県 (n= 485) 2.1 12.0 31.1 15.5 39.4 90
栃木県 (n= 481) 2.9 11.6 30.4 18.7 36.4 89
群馬県 (n= 507) 3.7 9.9 29.4 16.2 40.8 93
埼玉県 (n= 473) 3.4 13.3 33.0 17.1 33.2 85
千葉県 (n= 489) 3.5 12.5 36.4 17.2 30.5 85
東京都 (n= 495) 4.0 10.7 31.9 21.2 32.1 86
神奈川県 (n= 484) 3.9 15.1 31.4 17.4 32.2 84
新潟県 (n= 524) 3.4 11.6 26.3 15.8 42.7 92
富山県 (n= 344) 2.6 10.8 27.9 17.7 41.0 96
石川県 (n= 352) 2.0 6.5 37.2 20.5 33.8 90
福井県 (n= 354) 2.1 11.6 31.6 14.9 39.9 91
山梨県 (n= 341) 1.9 9.9 28.7 14.9 44.6 97
長野県 (n= 502) 2.0 10.6 30.1 18.1 39.2 93
岐阜県 (n= 505) 4.0 10.1 35.0 14.9 36.0 87
静岡県 (n= 514) 5.1 11.1 32.1 14.4 37.4 89
愛知県 (n= 517) 2.9 12.2 36.0 17.0 31.9 86
三重県 (n= 525) 4.0 9.5 30.7 21.3 34.5 91
滋賀県 (n= 538) 3.3 11.7 29.9 16.0 39.0 90
京都府 (n= 506) 3.4 13.8 37.9 17.4 27.5 81
大阪府 (n= 482) 3.3 14.9 36.1 18.7 27.0 80
兵庫県 (n= 475) 4.8 13.5 33.5 18.5 29.7 82
奈良県 (n= 336) 3.3 10.1 37.8 17.9 31.0 85
和歌山県 (n= 337) 1.5 13.4 35.3 14.8 35.0 88
鳥取県 (n= 349) 3.3 12.8 28.4 16.7 38.8 91
島根県 (n= 352) 2.9 8.1 34.2 18.2 36.6 89
岡山県 (n= 493) 3.4 11.2 32.3 14.2 38.9 87
広島県 (n= 516) 3.9 9.9 34.1 14.5 37.6 88
山口県 (n= 341) 2.3 13.2 26.4 18.8 39.3 91
徳島県 (n= 361) 4.5 12.2 35.5 15.3 32.6 83
香川県 (n= 357) 0.8 10.4 40.1 12.6 36.1 91
愛媛県 (n= 340) 3.5 11.8 33.5 17.9 33.2 84
高知県 (n= 347) 2.7 10.6 35.5 14.0 37.2 87
福岡県 (n= 476) 3.8 13.4 26.3 18.7 37.8 89
佐賀県 (n= 331) 2.9 8.7 32.3 17.3 38.7 90
長崎県 (n= 342) 4.7 14.3 29.5 12.0 39.5 89
熊本県 (n= 508) 3.0 11.4 30.1 16.1 39.4 90
大分県 (n= 346) 3.8 11.0 27.5 14.5 43.4 93
宮崎県 (n= 339) 4.2 10.7 30.1 15.0 40.0 90
鹿児島県 (n= 329) 3.0 7.6 30.4 18.2 40.7 94
沖縄県 (n= 336) 3.9 9.5 29.5 14.3 42.9 94

Q34_a

［サロン利用者］

Q.過去1年の間、美容関連のサロンを利用する時、１回あたり、どの程度時間がか
かっていましたか。※入店からサロンを出るまでの時間をお答えください。

［サロン利用者］

Q.美容関連のサロンを利用する時、１回あたりの時間はどのくらいが理想ですか。

※入店からサロンを出るまでの時間をお答えください。
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［美容室］サロン利用にかかった時間
［美容室］
サロン利用にかかる時間の理想

上位 3位以内 10位以内 下位 3位以内 10位以内

※N値はすべてウェイトバック集計に基づく。

（単位：％）（単位：％）
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※全体：女性20～39歳

調査数
ベリーショート（耳にか

かるくらいまでの長さ）

ショート（顎のラインに

かかるくらいまでの長

さ）

ミディアム（肩にかかる

くらいまでの長さ）

セミロング（肩と

胸の間くらいの長

さ）

ロング（セミロン

グよりも長い）

2022年　全体 (n=23,600) 4.7 19.4 31.7 26.8 17.4

北海道 (n= 600) 4.3 17.7 34.0 27.0 17.0
青森県 (n= 400) 4.5 20.5 29.8 28.8 16.5
岩手県 (n= 400) 5.8 20.0 28.8 27.5 18.0
宮城県 (n= 600) 4.3 19.0 30.2 27.2 19.3
秋田県 (n= 400) 5.9 19.4 36.9 23.9 13.9
山形県 (n= 400) 4.5 21.3 31.8 25.5 17.0
福島県 (n= 600) 5.5 18.5 33.3 25.8 16.8
茨城県 (n= 600) 4.0 17.8 33.5 29.0 15.7
栃木県 (n= 600) 4.5 17.7 32.5 24.0 21.3
群馬県 (n= 600) 3.5 20.8 30.0 25.3 20.3
埼玉県 (n= 600) 3.7 18.8 31.7 27.8 18.0
千葉県 (n= 600) 3.8 17.8 30.8 29.0 18.5
東京都 (n= 600) 4.0 19.5 28.7 25.8 22.0
神奈川県 (n= 600) 4.5 15.0 27.5 30.7 22.3
新潟県 (n= 600) 5.5 19.8 31.7 30.7 12.3
富山県 (n= 400) 5.5 19.0 33.3 25.3 17.0
石川県 (n= 400) 5.3 19.8 30.0 26.0 19.0
福井県 (n= 400) 6.3 17.8 31.0 27.8 17.2
山梨県 (n= 400) 4.6 21.0 29.2 25.7 19.5
長野県 (n= 600) 6.2 21.7 30.8 25.8 15.5
岐阜県 (n= 600) 3.3 19.2 31.3 30.3 15.8
静岡県 (n= 600) 5.0 20.3 31.7 26.0 17.0
愛知県 (n= 600) 3.0 16.3 35.8 25.7 19.2
三重県 (n= 600) 3.3 21.8 33.3 26.2 15.3
滋賀県 (n= 600) 3.5 20.0 32.2 26.7 17.7
京都府 (n= 600) 4.8 19.2 30.3 27.2 18.5
大阪府 (n= 600) 4.0 19.2 29.2 27.0 20.7
兵庫県 (n= 600) 4.7 16.2 31.7 30.3 17.2
奈良県 (n= 400) 5.0 22.0 28.8 29.8 14.5
和歌山県 (n= 400) 4.3 22.3 31.8 23.8 18.0
鳥取県 (n= 400) 5.9 19.6 35.2 25.1 14.2
島根県 (n= 400) 5.9 24.3 34.0 24.1 11.7
岡山県 (n= 600) 4.7 17.7 33.0 28.2 16.5
広島県 (n= 600) 4.8 17.3 31.8 28.2 17.8
山口県 (n= 400) 2.8 17.5 33.0 32.0 14.8
徳島県 (n= 400) 3.7 21.4 33.2 26.1 15.6
香川県 (n= 400) 7.5 18.8 31.3 23.5 19.0
愛媛県 (n= 400) 4.3 20.5 33.0 29.3 13.0
高知県 (n= 400) 5.4 23.1 34.0 25.2 12.3
福岡県 (n= 600) 4.5 18.2 29.0 27.5 20.8
佐賀県 (n= 400) 5.5 23.6 29.4 23.5 18.0
長崎県 (n= 400) 5.0 21.5 33.3 25.5 14.8
熊本県 (n= 600) 4.0 19.8 30.7 24.0 21.5
大分県 (n= 400) 5.5 20.3 32.5 25.8 16.0
宮崎県 (n= 400) 6.8 21.0 33.7 22.8 15.7
鹿児島県 (n= 400) 5.5 20.0 31.0 27.8 15.8
沖縄県 (n= 400) 5.5 16.5 31.8 25.0 21.3

F1_a

Q.あなたの髪の長さをお教えください。

20

【ヘアスタイル】髪の長さ

※N値はすべてウェイトバック集計に基づく。

（単位：％）

2022年全体から +10pt +5pt -10pt -5pt
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※全体：女性20～39歳

調

査

数
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国
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）

該

当

す

る

ス

タ

イ

ル

は

な

い

2022年　全体 (n=23,600) 4.1 19.9 19.9 1.4 18.0 25.0 1.9 9.8

北海道 (n= 600) 4.0 19.7 15.2 1.2 19.0 26.0 1.7 13.3
青森県 (n= 400) 4.0 16.3 22.8 2.8 18.0 24.0 2.5 9.8
岩手県 (n= 400) 2.8 22.0 19.8 0.3 19.3 25.5 2.0 8.5
宮城県 (n= 600) 3.8 18.8 19.3 2.2 16.8 26.3 2.3 10.3
秋田県 (n= 400) 5.9 19.4 20.3 2.1 20.6 21.6 1.0 8.9
山形県 (n= 400) 4.3 22.0 19.3 2.3 17.3 24.5 2.3 8.3
福島県 (n= 600) 4.5 20.8 21.3 0.5 18.3 23.7 1.8 9.0
茨城県 (n= 600) 2.8 19.5 20.7 1.7 19.0 24.2 1.2 11.0
栃木県 (n= 600) 4.0 18.2 19.8 1.7 16.2 26.0 2.3 11.8
群馬県 (n= 600) 3.2 21.3 17.5 2.2 17.3 27.0 2.7 8.8
埼玉県 (n= 600) 3.5 18.0 22.0 2.7 16.3 23.3 1.7 12.5
千葉県 (n= 600) 3.2 17.0 19.5 1.3 15.0 27.3 2.2 14.5
東京都 (n= 600) 3.8 18.8 18.5 1.5 15.5 27.0 2.8 12.0
神奈川県 (n= 600) 4.3 15.2 21.0 1.0 13.3 30.2 3.2 11.8
新潟県 (n= 600) 4.7 18.8 19.5 1.3 21.2 23.8 1.2 9.5
富山県 (n= 400) 5.0 18.0 23.5 2.3 17.0 25.0 1.3 8.0
石川県 (n= 400) 4.3 22.0 17.8 1.5 18.0 29.3 0.3 7.0
福井県 (n= 400) 6.4 18.7 16.8 0.5 18.2 28.8 2.5 8.1
山梨県 (n= 400) 4.4 21.3 21.6 0.8 16.8 24.2 1.7 9.3
長野県 (n= 600) 4.5 22.2 15.7 2.3 20.7 25.0 1.7 8.0
岐阜県 (n= 600) 3.3 21.2 23.2 1.7 16.2 23.5 1.7 9.3
静岡県 (n= 600) 4.8 19.7 19.7 0.8 19.8 23.8 1.7 9.7
愛知県 (n= 600) 3.3 18.2 20.7 2.2 16.3 26.5 1.5 11.3
三重県 (n= 600) 3.5 22.5 22.0 0.5 19.0 21.5 2.5 8.5
滋賀県 (n= 600) 3.3 22.0 21.8 1.5 16.8 26.7 2.2 5.7
京都府 (n= 600) 4.2 19.3 20.2 0.7 16.7 25.2 1.5 12.3
大阪府 (n= 600) 3.0 20.8 18.0 1.2 15.3 27.2 3.0 11.5
兵庫県 (n= 600) 4.0 17.2 22.0 1.7 15.5 24.0 3.0 12.7
奈良県 (n= 400) 4.0 21.5 22.0 2.3 14.5 24.5 1.5 9.8
和歌山県 (n= 400) 3.3 21.3 18.5 1.3 19.8 26.0 2.0 8.0
鳥取県 (n= 400) 5.7 23.2 18.3 1.0 21.3 19.9 1.4 9.1
島根県 (n= 400) 5.1 27.6 19.4 0.0 18.2 21.0 1.1 7.6
岡山県 (n= 600) 4.2 18.3 21.5 1.3 19.8 25.0 1.3 8.5
広島県 (n= 600) 4.5 17.5 21.7 1.3 15.7 28.8 2.0 8.5
山口県 (n= 400) 3.3 17.0 22.3 1.3 23.0 24.8 1.5 7.0
徳島県 (n= 400) 4.7 23.1 20.4 1.6 19.2 22.3 2.1 6.6
香川県 (n= 400) 6.3 19.5 20.5 1.5 19.0 23.8 1.8 7.8
愛媛県 (n= 400) 4.8 21.0 20.3 1.3 18.5 22.0 2.5 9.8
高知県 (n= 400) 2.9 24.4 16.9 1.1 23.1 20.5 1.6 9.6
福岡県 (n= 600) 4.5 18.3 17.0 0.8 18.7 25.0 2.8 12.8
佐賀県 (n= 400) 4.4 21.4 17.6 1.6 18.2 24.7 1.9 10.3
長崎県 (n= 400) 4.8 20.5 18.5 1.8 19.0 22.5 1.8 11.3
熊本県 (n= 600) 3.3 19.3 18.0 0.8 20.2 27.8 1.3 9.2
大分県 (n= 400) 4.0 20.3 18.3 1.5 21.8 24.3 2.0 8.0
宮崎県 (n= 400) 5.1 23.2 22.6 0.3 17.7 23.3 1.0 6.8
鹿児島県 (n= 400) 4.8 21.0 21.8 1.3 16.3 22.5 1.5 11.0
沖縄県 (n= 400) 3.8 17.8 19.8 1.3 20.0 25.3 2.0 10.3

Q36_a

※全体：女性20～39歳
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2022年　全体 (n=23,600) 14.6 28.2 22.3 9.0 22.3 16.2 19.5 7.9 17.5

北海道 (n= 600) 14.0 26.0 21.0 10.7 20.8 16.7 19.8 7.3 19.3
青森県 (n= 400) 13.0 24.3 22.0 10.3 17.8 16.3 20.8 7.3 18.8
岩手県 (n= 400) 17.3 28.8 21.0 8.0 21.8 16.0 19.5 8.5 16.8
宮城県 (n= 600) 11.3 27.2 22.7 10.0 19.7 15.3 19.7 7.7 19.5
秋田県 (n= 400) 14.6 27.1 20.7 8.4 20.2 18.1 22.0 7.8 17.2
山形県 (n= 400) 16.0 27.0 20.8 8.0 19.3 16.5 21.0 8.0 17.8
福島県 (n= 600) 15.0 28.5 19.2 9.2 23.3 16.8 23.3 8.7 16.7
茨城県 (n= 600) 13.7 27.3 23.2 9.7 20.7 16.5 17.5 10.5 20.2
栃木県 (n= 600) 13.0 26.3 23.8 10.3 22.5 15.7 19.0 6.3 17.8
群馬県 (n= 600) 15.5 28.2 22.7 8.3 21.8 16.5 21.5 10.0 16.0
埼玉県 (n= 600) 11.3 24.7 21.5 9.5 18.5 14.8 18.7 5.3 23.7
千葉県 (n= 600) 10.0 20.3 22.8 7.8 20.3 17.2 21.2 6.8 21.5
東京都 (n= 600) 12.5 22.5 23.2 7.2 23.2 17.7 22.0 7.7 21.5
神奈川県 (n= 600) 12.5 25.5 27.8 8.3 19.7 18.5 22.0 9.5 20.3
新潟県 (n= 600) 13.8 30.0 23.5 9.3 25.7 15.3 22.5 9.5 14.7
富山県 (n= 400) 18.0 34.5 24.0 7.3 24.3 14.3 16.3 7.5 14.0
石川県 (n= 400) 16.3 26.8 21.5 10.3 25.0 16.8 20.8 7.3 14.8
福井県 (n= 400) 17.7 30.7 23.5 10.9 23.8 13.8 19.5 11.6 12.5
山梨県 (n= 400) 17.4 31.0 23.1 11.1 24.3 16.7 20.1 9.6 15.4
長野県 (n= 600) 19.0 30.8 20.5 8.5 24.0 16.8 17.2 7.5 14.8
岐阜県 (n= 600) 13.2 31.3 23.5 10.3 25.3 16.7 19.3 7.5 16.5
静岡県 (n= 600) 12.8 24.5 24.3 7.5 21.7 17.8 19.0 7.3 19.0
愛知県 (n= 600) 12.2 26.0 19.2 8.0 18.7 14.3 18.2 5.0 21.5
三重県 (n= 600) 13.3 27.3 22.7 10.2 21.7 15.2 17.3 9.5 16.7
滋賀県 (n= 600) 13.5 29.7 25.5 9.3 24.8 19.2 19.3 7.5 12.7
京都府 (n= 600) 13.2 29.0 19.0 8.7 21.7 15.8 18.2 6.5 19.2
大阪府 (n= 600) 12.3 25.0 20.2 9.2 20.2 14.8 18.5 7.2 23.2
兵庫県 (n= 600) 11.2 24.3 22.2 6.2 20.2 17.3 19.8 6.5 22.3
奈良県 (n= 400) 13.8 30.0 25.3 9.3 21.5 20.8 18.0 6.5 18.5
和歌山県 (n= 400) 18.3 30.0 20.0 11.0 17.5 16.8 18.3 9.5 17.8
鳥取県 (n= 400) 19.2 36.6 23.1 8.0 23.6 17.2 21.6 10.3 14.4
島根県 (n= 400) 18.9 31.1 23.1 8.0 23.9 15.6 17.0 8.3 16.9
岡山県 (n= 600) 15.8 29.7 21.0 7.5 21.5 15.5 19.8 6.3 17.0
広島県 (n= 600) 13.0 27.3 21.7 8.0 23.2 16.2 19.0 7.2 17.7
山口県 (n= 400) 13.0 30.3 21.8 6.5 22.5 17.0 22.5 8.5 14.3
徳島県 (n= 400) 15.9 33.8 24.2 10.4 26.8 16.2 20.1 7.3 10.6
香川県 (n= 400) 15.0 31.0 19.3 9.3 27.0 14.3 17.0 7.8 15.8
愛媛県 (n= 400) 13.0 30.0 18.3 10.0 23.3 17.5 17.8 4.8 16.0
高知県 (n= 400) 22.0 29.1 25.6 11.3 20.4 18.5 17.7 9.2 15.7
福岡県 (n= 600) 10.0 23.7 22.2 8.3 22.2 15.0 19.0 8.0 22.0
佐賀県 (n= 400) 17.2 28.9 21.9 11.5 23.5 12.2 17.0 6.6 14.7
長崎県 (n= 400) 17.0 29.5 20.8 8.0 24.8 15.5 14.5 7.0 18.5
熊本県 (n= 600) 14.5 28.7 23.5 9.2 22.8 14.5 21.8 6.7 15.5
大分県 (n= 400) 16.5 32.3 23.8 9.0 23.0 17.3 19.0 9.3 14.3
宮崎県 (n= 400) 19.2 33.9 23.5 9.1 25.9 12.7 24.6 9.9 13.6
鹿児島県 (n= 400) 17.3 30.3 21.5 9.0 26.0 16.5 18.5 10.3 16.5
沖縄県 (n= 400) 18.3 30.8 21.5 7.5 25.3 13.5 18.3 8.0 13.5

Q37_a

Q.あなたご自身の現在のヘアスタイル（髪型）にもっとも近いものを
ひとつお選びください。

Q.あなたがやってみたい・挑戦してみたいヘアスタイル（髪型）はありますか。
あてはまるものをすべてお選びください。
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［ヘアスタイル］現在のヘアスタイル
［ヘアスタイル］
やってみたいヘアスタイル

※N値はすべてウェイトバック集計に基づく。

（単位：％）（単位：％）
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※全体：女性20～39歳

調査数
ヘアカラー（白髪染

め）

ヘアカラー（おしゃ

れ染め）

育毛ケア剤（育毛

剤、育毛シャン

プー、頭皮用ロー

ション）

育毛ケアグッズ・機

器（シャンプーブラ

シ、マッサージブラ

シ、頭皮マッサージ

器）

ヘアトリートメント

（洗い流すタイプ、

ヘアパックなど集中

トリートメント）

ヘアトリートメント

（洗い流さないタイ

プ、アウトバスト

リートメント）

ヘアアイロン、コテ
かつら、ウィッグ、

部分ウィッグ

2022年　全体 (n=23,600) 8.4 26.1 5.0 6.1 59.2 53.8 51.2 3.6

北海道 (n= 600) 11.5 32.8 5.3 6.3 57.0 49.2 50.8 5.2
青森県 (n= 400) 9.0 30.8 6.0 5.5 58.3 52.0 48.8 3.5
岩手県 (n= 400) 11.0 26.5 4.5 5.5 58.5 53.0 48.8 2.3
宮城県 (n= 600) 7.5 23.3 4.2 6.3 59.8 56.7 54.7 3.7
秋田県 (n= 400) 10.7 26.0 7.2 9.3 62.9 59.3 56.2 4.1
山形県 (n= 400) 6.5 26.5 3.5 5.3 60.0 53.5 52.8 2.3
福島県 (n= 600) 9.0 26.7 5.5 5.7 63.2 59.2 57.0 3.7
茨城県 (n= 600) 9.5 25.5 3.8 6.2 56.5 52.0 51.3 4.3
栃木県 (n= 600) 8.2 23.8 4.7 5.3 59.0 56.3 52.0 2.8
群馬県 (n= 600) 4.0 21.8 2.8 4.2 63.3 59.8 55.0 2.5
埼玉県 (n= 600) 9.3 29.5 5.0 6.3 53.2 49.2 45.0 4.8
千葉県 (n= 600) 10.5 25.8 6.7 6.5 56.2 51.5 51.3 4.3
東京都 (n= 600) 7.3 24.0 5.7 5.8 59.3 56.5 48.8 6.3
神奈川県 (n= 600) 10.3 25.3 6.2 8.3 54.7 51.7 46.8 5.5
新潟県 (n= 600) 8.3 23.2 3.7 4.5 61.3 55.3 56.0 1.3
富山県 (n= 400) 8.3 24.5 4.8 5.5 62.3 51.8 53.3 5.0
石川県 (n= 400) 8.8 24.3 4.3 5.5 61.0 55.8 54.0 1.8
福井県 (n= 400) 7.3 27.4 4.6 5.3 61.1 55.9 54.3 2.7
山梨県 (n= 400) 4.6 22.6 3.9 5.4 64.5 55.5 57.0 1.6
長野県 (n= 600) 7.7 26.0 5.7 5.7 63.5 57.2 52.8 3.8
岐阜県 (n= 600) 6.7 23.8 2.7 4.2 57.7 49.2 48.5 2.2
静岡県 (n= 600) 8.8 28.8 6.0 6.5 56.8 52.0 51.2 4.5
愛知県 (n= 600) 9.8 29.7 6.8 7.5 55.2 50.7 46.5 5.0
三重県 (n= 600) 7.5 21.8 5.2 6.7 62.3 55.5 53.8 4.2
滋賀県 (n= 600) 6.8 22.7 4.5 6.0 63.8 58.3 54.2 3.2
京都府 (n= 600) 8.7 24.7 5.3 7.2 53.5 50.5 47.3 4.0
大阪府 (n= 600) 9.5 29.8 7.0 8.5 55.7 52.8 51.0 5.8
兵庫県 (n= 600) 10.7 29.5 6.2 7.7 59.3 51.5 52.7 5.0
奈良県 (n= 400) 9.5 23.8 4.0 6.0 58.0 52.0 50.0 3.8
和歌山県 (n= 400) 9.8 22.8 3.3 5.0 58.0 54.3 49.0 2.0
鳥取県 (n= 400) 7.8 24.5 7.1 8.2 61.9 60.8 57.8 4.3
島根県 (n= 400) 6.7 21.8 6.1 6.3 66.4 64.5 60.1 2.8
岡山県 (n= 600) 7.2 24.3 5.2 6.7 56.2 49.5 48.7 2.0
広島県 (n= 600) 8.5 27.0 6.2 5.7 56.3 55.2 49.8 5.0
山口県 (n= 400) 10.5 28.3 6.0 6.3 58.8 55.3 50.5 3.8
徳島県 (n= 400) 7.1 25.0 2.9 5.3 66.5 60.2 50.6 1.3
香川県 (n= 400) 5.8 23.8 2.5 5.5 60.0 51.3 50.8 2.3
愛媛県 (n= 400) 9.8 25.5 8.3 7.8 60.3 53.8 53.0 4.3
高知県 (n= 400) 8.2 29.5 4.8 7.8 65.9 55.6 51.5 4.6
福岡県 (n= 600) 8.3 28.0 5.2 6.0 53.0 47.3 47.5 4.0
佐賀県 (n= 400) 7.0 27.3 3.5 3.5 58.9 51.9 51.7 2.9
長崎県 (n= 400) 9.5 27.5 4.3 5.0 56.5 47.8 46.8 3.0
熊本県 (n= 600) 6.5 26.7 4.0 6.0 59.0 53.5 51.0 3.7
大分県 (n= 400) 10.0 28.0 5.0 6.3 59.0 56.8 52.0 4.0
宮崎県 (n= 400) 6.6 24.6 3.8 5.1 60.3 49.7 48.3 2.3
鹿児島県 (n= 400) 9.0 28.5 4.3 4.0 59.3 48.5 44.0 2.0
沖縄県 (n= 400) 8.5 31.5 3.3 5.8 58.3 55.8 42.8 2.8

Q35_a

Q. 過去1年間に、あなたはご自宅での以下のお手入れや美容グッズの使用を、どの程度の頻度でされていますか。

※数値は「1年に1回程度」以上実施している人の割合
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【ヘアケア】自宅ケア 実施率

※N値はすべてウェイトバック集計に基づく。

（単位：％）
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