
株式会社リクルート © Recruit Co.,Ltd. 不許複製株式会社リクルート © Recruit Co.,Ltd. 不許複製

【都道府県別・エステサロン編】
20代・30代女性の美容意識・実態調査

資料編
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※出版・印刷物・Web等へデータ転載される際には、
「(株)リクルート ホットペッパービューティーアカデミー 【都道府県別】20代・30代女性の美容意識・実態調査」と、明記していただきますようお願い申し上げます。
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⚫調査目的

➢都道府県別に、20代・30代女性の過去1年間の美容サロンの
利用実態を把握し、美容に対する意識をとらえる

⚫調査方法

➢インターネットによるアンケート調査

•株式会社マーケティングアプリケーションズの「MApps Panel」を
利用

⚫調査対象

➢全国の20～39歳の女性

•女性 全 23,554サンプル

※各都道府県、年齢10歳刻みで200/300サンプルずつの均等割付

※回収が目標に届かなかったセルは、ウェイトバック集計による
補正を行った 
（都道府県・年代別の回収数および補正値、補正後の回収数は
右記の数表を参照）

⚫調査実施時期

➢2023年3月3日（金）～3月15日（水）

⚫調査実施機関

➢株式会社アンド・ディ

※以下のサロンは本資料での表記と調査時の表記が異なる

– （2023年調査より）エステサロン（脱毛）
[調査時表記：エステサロン：脱毛（医療脱毛は除く）]

※以下のサロンは2022年調査では２つに分割して実施

– エステサロン（フェイシャル、ボディ／痩身）
2022年調査では「エステサロン（フェイシャル）」と「エステ
サロン（ボディ／痩身）」
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調査概要

2023年調査 2022年調査

回収実数 ウェイト値 補正後

全体 20代 30代 20代 30代 全体 20代 30代

全体 23554 11754 11800 23600 11800 11800
北海道 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300
青森県 400 200 200 1.00000 1.00000 400 200 200
岩手県 400 200 200 1.00000 1.00000 400 200 200
宮城県 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300
秋田県 400 200 200 1.00000 1.00000 400 200 200
山形県 400 200 200 1.00000 1.00000 400 200 200
福島県 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300
茨城県 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300
栃木県 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300
群馬県 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300
埼玉県 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300
千葉県 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300
東京都 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300
神奈川県 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300
新潟県 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300
富山県 400 200 200 1.00000 1.00000 400 200 200
石川県 400 200 200 1.00000 1.00000 400 200 200
福井県 400 200 200 1.00000 1.00000 400 200 200
山梨県 400 200 200 1.00000 1.00000 400 200 200
長野県 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300
岐阜県 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300
静岡県 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300
愛知県 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300
三重県 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300
滋賀県 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300
京都府 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300
大阪府 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300
兵庫県 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300
奈良県 400 200 200 1.00000 1.00000 400 200 200
和歌山県 393 193 200 1.03627 1.00000 400 200 200
鳥取県 400 200 200 1.00000 1.00000 400 200 200
島根県 396 196 200 1.02041 1.00000 400 200 200
岡山県 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300
広島県 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300
山口県 400 200 200 1.00000 1.00000 400 200 200
徳島県 388 188 200 1.06383 1.00000 400 200 200
香川県 400 200 200 1.00000 1.00000 400 200 200
愛媛県 400 200 200 1.00000 1.00000 400 200 200
高知県 383 183 200 1.09290 1.00000 400 200 200
福岡県 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300
佐賀県 400 200 200 1.00000 1.00000 400 200 200
長崎県 400 200 200 1.00000 1.00000 400 200 200
熊本県 600 300 300 1.00000 1.00000 600 300 300
大分県 397 197 200 1.01523 1.00000 400 200 200
宮崎県 397 197 200 1.01523 1.00000 400 200 200
鹿児島県 400 200 200 1.00000 1.00000 400 200 200
沖縄県 400 200 200 1.00000 1.00000 400 200 200
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⚫サロン利用者、1回以上利用

➢サロンの利用頻度を尋ね、「1年に1回程度」より頻度の高い回答者を、「サロン利用者」と定義して
いる

➢また、年間利用回数は、「1回以上利用」回答者をベースに算出している

⚫都道府県別のサロン利用者、1回以上利用（ともにウェイトバック後）は、右記の数表のと
おり

➢※実数回答（利用回数、利用金額）については、過大な入力値を外れ値として抽出し、それらを除外
して平均値等を算出している
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調査概要

※N値はすべてウェイトバック集計に基づく。
ただし、回答者数が30サンプル未満のものは、斜体表記。

2023年調査（※） 2023年調査（脱毛） 2022年調査（脱毛）

サロン利用者 1回以上利用 サロン利用者 1回以上利用

全体 2667 2142 3453 2915
北海道 45 34 60 48
青森県 46 37 66 56
岩手県 46 39 65 61
宮城県 60 50 85 74
秋田県 40 29 51 41
山形県 41 30 72 60
福島県 60 51 113 97
茨城県 47 37 81 69
栃木県 75 58 101 83
群馬県 64 50 82 70
埼玉県 53 41 86 68
千葉県 69 51 83 65
東京都 82 68 84 73
神奈川県 62 46 74 60
新潟県 49 36 79 64
富山県 46 42 52 48
石川県 56 48 61 54
福井県 52 41 66 57
山梨県 46 39 70 62
長野県 64 51 83 67
岐阜県 86 69 93 84
静岡県 51 40 79 64
愛知県 81 63 85 72
三重県 73 57 91 75
滋賀県 63 57 77 71
京都府 74 57 79 62
大阪府 76 58 90 68
兵庫県 58 43 76 57
奈良県 48 39 52 42
和歌山県 42 37 46 37
鳥取県 38 29 72 60
島根県 39 32 70 65
岡山県 87 74 101 88
広島県 93 71 104 91
山口県 41 38 48 39
徳島県 36 31 51 49
香川県 47 36 57 47
愛媛県 43 34 53 44
高知県 56 48 69 59
福岡県 77 57 99 84
佐賀県 59 50 58 50
長崎県 40 30 55 43
熊本県 81 67 109 90
大分県 46 35 59 52
宮崎県 45 39 38 35
鹿児島県 40 37 51 42
沖縄県 43 35 77 69

※2023年調査は、「エステサロン（フェイシャル、ボ
ディ／痩身）」で実施
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Q.あなたは美容関連のサロンを、どの程度の頻度で利用していますか。

Q.［サロン利用者］ では、以下の美容関連のサロンを利用の際、１回あたりどのくらいの費用をかけていますか。

Q.［年間1回以上 サロン利用者］ あなたは美容関連のサロンを、どの程度利用しましたか。ご利用になった回数をお書きください。
※思い出せない場合は、過去３カ月の利用回数をお考えいただき、4倍にした数字をご記入ください。
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［フェイシャル、ボディ／痩身］利用率（過去1年）／利用金額・年間利用回数

（単位：％）

※N値はすべてウェイトバック集計に基づく。ただし、回答者数が30サンプル未満のものは、参考値として取り扱い、斜体表記。

上位 3位以内 10位以内 下位 3位以内 10位以内

利用率 利用金額 利用回数

※全体：女性20～39歳

調査数
利用率

（過去1年）
調査数

1回あたり

利用金額

過去1年の

利用総額
調査数 年間利用回数

2023年　全体 (n=23,600) 11.3 (n=2,667) ¥ 7,412 ¥43,169 (n=2,142) 5.21 回

北海道 (n= 600) 7.5 (n= 45) ¥ 7,963 ¥36,281 (n= 34) 3.88 回
青森県 (n= 400) 11.5 (n= 46) ¥ 6,493 ¥29,776 (n= 37) 3.78 回
岩手県 (n= 400) 11.5 (n= 46) ¥ 7,668 ¥37,675 (n= 39) 5.38 回
宮城県 (n= 600) 10.0 (n= 60) ¥ 6,920 ¥26,735 (n= 50) 4.16 回
秋田県 (n= 400) 10.0 (n= 40) ¥ 5,160 ¥28,655 (n= 29) 5.45 回
山形県 (n= 400) 10.3 (n= 41) ¥ 6,375 ¥16,359 (n= 30) 2.83 回
福島県 (n= 600) 10.0 (n= 60) ¥ 6,836 ¥39,076 (n= 51) 6.08 回
茨城県 (n= 600) 7.8 (n= 47) ¥ 7,396 ¥47,108 (n= 37) 4.49 回
栃木県 (n= 600) 12.5 (n= 75) ¥ 7,891 ¥39,282 (n= 58) 4.24 回
群馬県 (n= 600) 10.7 (n= 64) ¥ 6,960 ¥35,582 (n= 50) 4.78 回
埼玉県 (n= 600) 8.8 (n= 53) ¥ 8,105 ¥36,208 (n= 41) 4.85 回
千葉県 (n= 600) 11.5 (n= 69) ¥ 8,205 ¥67,256 (n= 51) 4.82 回
東京都 (n= 600) 13.7 (n= 82) ¥ 9,792 ¥43,463 (n= 68) 4.62 回
神奈川県 (n= 600) 10.3 (n= 62) ¥ 6,656 ¥32,991 (n= 46) 4.27 回
新潟県 (n= 600) 8.2 (n= 49) ¥ 6,960 ¥44,303 (n= 36) 5.64 回
富山県 (n= 400) 11.5 (n= 46) ¥ 6,887 ¥45,357 (n= 42) 6.60 回
石川県 (n= 400) 14.0 (n= 56) ¥ 7,285 ¥50,698 (n= 48) 6.90 回
福井県 (n= 400) 13.0 (n= 52) ¥ 7,519 ¥44,200 (n= 41) 5.75 回
山梨県 (n= 400) 11.5 (n= 46) ¥ 8,615 ¥36,995 (n= 39) 4.62 回
長野県 (n= 600) 10.7 (n= 64) ¥ 7,292 ¥35,382 (n= 51) 4.37 回
岐阜県 (n= 600) 14.3 (n= 86) ¥ 6,616 ¥50,359 (n= 69) 6.10 回
静岡県 (n= 600) 8.5 (n= 51) ¥ 6,622 ¥54,185 (n= 40) 6.85 回
愛知県 (n= 600) 13.5 (n= 81) ¥ 8,225 ¥48,371 (n= 63) 4.89 回
三重県 (n= 600) 12.2 (n= 73) ¥ 8,026 ¥66,839 (n= 57) 7.23 回
滋賀県 (n= 600) 10.5 (n= 63) ¥ 7,484 ¥35,864 (n= 57) 4.86 回
京都府 (n= 600) 12.3 (n= 74) ¥ 7,117 ¥44,855 (n= 57) 4.77 回
大阪府 (n= 600) 12.7 (n= 76) ¥ 7,613 ¥67,976 (n= 58) 6.95 回
兵庫県 (n= 600) 9.7 (n= 58) ¥ 7,320 ¥38,816 (n= 43) 5.35 回
奈良県 (n= 400) 12.0 (n= 48) ¥ 9,544 ¥47,218 (n= 39) 4.87 回
和歌山県 (n= 400) 10.5 (n= 42) ¥ 7,693 ¥54,440 (n= 37) 6.19 回
鳥取県 (n= 400) 9.5 (n= 38) ¥ 6,637 ¥48,445 (n= 29) 6.52 回
島根県 (n= 400) 9.9 (n= 39) ¥ 7,663 ¥31,322 (n= 32) 4.09 回
岡山県 (n= 600) 14.5 (n= 87) ¥ 6,885 ¥44,115 (n= 74) 5.47 回
広島県 (n= 600) 15.5 (n= 93) ¥ 7,787 ¥42,856 (n= 71) 4.99 回
山口県 (n= 400) 10.3 (n= 41) ¥ 7,341 ¥57,527 (n= 38) 5.79 回
徳島県 (n= 400) 9.1 (n= 36) ¥ 7,207 ¥45,207 (n= 31) 6.13 回
香川県 (n= 400) 11.8 (n= 47) ¥ 7,096 ¥41,986 (n= 36) 4.75 回
愛媛県 (n= 400) 10.8 (n= 43) ¥ 7,160 ¥32,424 (n= 34) 4.26 回
高知県 (n= 400) 13.9 (n= 56) ¥ 6,996 ¥41,699 (n= 48) 6.29 回
福岡県 (n= 600) 12.8 (n= 77) ¥ 7,982 ¥44,921 (n= 57) 5.37 回
佐賀県 (n= 400) 14.8 (n= 59) ¥ 7,082 ¥43,255 (n= 50) 5.84 回
長崎県 (n= 400) 10.0 (n= 40) ¥ 6,688 ¥36,617 (n= 30) 5.03 回
熊本県 (n= 600) 13.5 (n= 81) ¥ 7,102 ¥46,227 (n= 67) 4.91 回
大分県 (n= 400) 11.6 (n= 46) ¥ 7,231 ¥32,849 (n= 35) 4.00 回
宮崎県 (n= 400) 11.3 (n= 45) ¥ 6,944 ¥33,076 (n= 39) 4.34 回
鹿児島県 (n= 400) 10.0 (n= 40) ¥ 7,467 ¥36,139 (n= 37) 4.78 回
沖縄県 (n= 400) 10.8 (n= 43) ¥ 7,442 ¥46,043 (n= 35) 4.74 回

Q1/Q2/Q3_d/e
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［サロン利用者］ Q.過去1年間、あなたがエステサロン：フェイシャル、ボディ／痩身で利用した施術内容・部位をお選びください。
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［フェイシャル、ボディ／痩身］施術部位

（単位：％）

※N値はすべてウェイトバック集計に基づく。

2023年全体から +10pt +5pt -10pt -5pt

フェイシャル ボディー／痩身

※全体：女性20～39歳
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2023年　全体 (n=2,667) 47.1 21.2 13.9 15.2 20.4 24.5 0.0 30.6 26.1 7.6 27.4 8.4 0.6 20.0 23.5 22.3 13.9 14.2 14.0 18.7 5.3 0.9 11.8

【都道府県別】

北海道 (n= 45) 51.1 24.4 22.2 24.4 22.2 37.8 0.0 31.1 26.7 8.9 35.6 11.1 0.0 26.7 33.3 33.3 22.2 24.4 17.8 20.0 8.9 2.2 11.1
青森県 (n= 46) 50.0 17.4 6.5 10.9 26.1 19.6 0.0 19.6 26.1 6.5 17.4 8.7 2.2 21.7 23.9 30.4 21.7 19.6 10.9 19.6 8.7 2.2 13.0
岩手県 (n= 46) 45.7 13.0 13.0 10.9 6.5 15.2 0.0 32.6 21.7 2.2 26.1 10.9 2.2 19.6 10.9 17.4 8.7 15.2 13.0 19.6 4.3 0.0 15.2
宮城県 (n= 60) 48.3 10.0 1.7 10.0 18.3 16.7 0.0 26.7 23.3 6.7 21.7 13.3 0.0 16.7 26.7 21.7 13.3 15.0 13.3 15.0 5.0 1.7 8.3
秋田県 (n= 40) 40.0 30.0 15.0 12.5 27.5 17.5 0.0 40.0 22.5 12.5 25.0 10.0 0.0 17.5 17.5 15.0 10.0 15.0 12.5 20.0 10.0 0.0 5.0
山形県 (n= 41) 36.6 19.5 7.3 12.2 19.5 26.8 0.0 24.4 31.7 4.9 29.3 9.8 0.0 9.8 19.5 26.8 17.1 9.8 17.1 17.1 4.9 0.0 17.1
福島県 (n= 60) 56.7 31.7 23.3 20.0 25.0 36.7 0.0 33.3 21.7 13.3 23.3 11.7 0.0 28.3 26.7 25.0 16.7 13.3 20.0 21.7 8.3 1.7 13.3
茨城県 (n= 47) 42.6 14.9 6.4 14.9 29.8 19.1 0.0 40.4 17.0 2.1 19.1 8.5 0.0 19.1 17.0 21.3 12.8 6.4 14.9 10.6 6.4 0.0 10.6
栃木県 (n= 75) 46.7 22.7 16.0 16.0 17.3 20.0 0.0 21.3 13.3 1.3 22.7 10.7 1.3 14.7 18.7 17.3 16.0 9.3 12.0 20.0 0.0 0.0 16.0
群馬県 (n= 64) 56.3 23.4 17.2 18.8 28.1 25.0 0.0 34.4 28.1 7.8 17.2 6.3 0.0 21.9 20.3 21.9 12.5 10.9 6.3 14.1 9.4 1.6 15.6
埼玉県 (n= 53) 52.8 22.6 7.5 15.1 17.0 18.9 0.0 24.5 24.5 7.5 22.6 7.5 0.0 18.9 20.8 26.4 15.1 11.3 11.3 17.0 0.0 0.0 18.9
千葉県 (n= 69) 49.3 24.6 24.6 18.8 26.1 27.5 0.0 34.8 33.3 10.1 20.3 4.3 0.0 21.7 21.7 17.4 13.0 20.3 15.9 24.6 2.9 1.4 14.5
東京都 (n= 82) 42.7 15.9 11.0 20.7 13.4 23.2 0.0 23.2 17.1 6.1 15.9 8.5 0.0 22.0 29.3 20.7 13.4 13.4 18.3 18.3 3.7 0.0 9.8
神奈川県 (n= 62) 25.8 24.2 9.7 19.4 11.3 16.1 0.0 24.2 14.5 9.7 16.1 4.8 0.0 19.4 21.0 24.2 17.7 12.9 8.1 12.9 8.1 0.0 12.9
新潟県 (n= 49) 44.9 16.3 20.4 20.4 6.1 26.5 0.0 28.6 22.4 8.2 26.5 8.2 0.0 22.4 24.5 24.5 20.4 14.3 20.4 22.4 8.2 0.0 16.3
富山県 (n= 46) 32.6 28.3 13.0 10.9 21.7 28.3 0.0 30.4 21.7 8.7 32.6 4.3 0.0 21.7 28.3 19.6 13.0 15.2 21.7 21.7 4.3 2.2 10.9
石川県 (n= 56) 57.1 25.0 12.5 23.2 23.2 35.7 0.0 32.1 41.1 14.3 41.1 14.3 0.0 25.0 26.8 30.4 16.1 17.9 17.9 19.6 1.8 0.0 7.1
福井県 (n= 52) 59.6 21.2 21.2 13.5 25.0 28.8 0.0 36.5 32.7 3.8 44.2 5.8 0.0 13.5 13.5 11.5 3.8 3.8 9.6 9.6 3.8 1.9 9.6
山梨県 (n= 46) 58.7 15.2 8.7 13.0 17.4 34.8 0.0 32.6 28.3 4.3 28.3 8.7 0.0 13.0 19.6 19.6 13.0 13.0 8.7 8.7 4.3 2.2 19.6
長野県 (n= 64) 42.2 9.4 10.9 4.7 14.1 17.2 0.0 26.6 21.9 3.1 28.1 10.9 0.0 28.1 34.4 29.7 17.2 21.9 21.9 31.3 3.1 3.1 12.5
岐阜県 (n= 86) 50.0 17.4 12.8 12.8 17.4 27.9 0.0 31.4 32.6 9.3 34.9 12.8 0.0 19.8 27.9 24.4 18.6 15.1 15.1 23.3 4.7 0.0 3.5
静岡県 (n= 51) 51.0 33.3 7.8 19.6 21.6 15.7 0.0 33.3 23.5 15.7 27.5 3.9 2.0 17.6 29.4 29.4 9.8 9.8 9.8 11.8 2.0 0.0 23.5
愛知県 (n= 81) 37.0 13.6 14.8 13.6 12.3 21.0 0.0 29.6 23.5 7.4 18.5 6.2 0.0 19.8 16.0 12.3 8.6 12.3 16.0 17.3 3.7 0.0 9.9
三重県 (n= 73) 50.7 21.9 13.7 24.7 20.5 26.0 0.0 31.5 26.0 6.8 31.5 4.1 0.0 27.4 20.5 20.5 13.7 17.8 20.5 24.7 6.8 1.4 16.4
滋賀県 (n= 63) 41.3 20.6 7.9 6.3 14.3 17.5 0.0 38.1 19.0 3.2 22.2 11.1 0.0 19.0 28.6 22.2 11.1 14.3 15.9 22.2 3.2 3.2 3.2
京都府 (n= 74) 50.0 23.0 21.6 9.5 24.3 18.9 0.0 28.4 29.7 13.5 25.7 8.1 0.0 17.6 20.3 14.9 13.5 14.9 16.2 10.8 10.8 0.0 9.5
大阪府 (n= 76) 47.4 21.1 9.2 9.2 13.2 25.0 0.0 25.0 21.1 6.6 26.3 5.3 0.0 25.0 18.4 21.1 15.8 14.5 9.2 13.2 1.3 0.0 5.3
兵庫県 (n= 58) 36.2 10.3 12.1 13.8 20.7 19.0 0.0 34.5 24.1 6.9 22.4 10.3 1.7 17.2 17.2 20.7 8.6 12.1 10.3 22.4 1.7 1.7 6.9
奈良県 (n= 48) 52.1 29.2 14.6 25.0 25.0 25.0 0.0 31.3 27.1 4.2 35.4 10.4 0.0 22.9 41.7 37.5 25.0 25.0 18.8 29.2 4.2 0.0 4.2
和歌山県 (n= 42) 48.7 36.3 19.4 26.6 31.6 31.9 0.0 26.8 41.4 7.3 24.4 7.3 2.5 22.0 26.9 29.4 9.7 14.6 21.9 22.1 9.7 0.0 9.8
鳥取県 (n= 38) 52.6 21.1 13.2 28.9 23.7 21.1 0.0 23.7 31.6 5.3 18.4 7.9 2.6 21.1 23.7 18.4 7.9 13.2 10.5 23.7 0.0 0.0 5.3
島根県 (n= 39) 53.9 25.6 12.8 10.2 23.2 23.2 0.0 33.4 20.5 5.1 25.6 7.7 2.6 28.2 15.3 17.9 7.6 12.8 12.8 15.3 5.2 0.0 10.3
岡山県 (n= 87) 51.7 13.8 11.5 9.2 20.7 32.2 0.0 26.4 36.8 6.9 39.1 9.2 1.1 16.1 19.5 20.7 11.5 14.9 8.0 16.1 10.3 2.3 10.3
広島県 (n= 93) 50.5 19.4 11.8 15.1 24.7 24.7 0.0 37.6 28.0 6.5 26.9 7.5 2.2 15.1 20.4 23.7 12.9 10.8 15.1 21.5 5.4 0.0 9.7
山口県 (n= 41) 53.7 24.4 19.5 17.1 17.1 19.5 0.0 26.8 31.7 4.9 39.0 9.8 2.4 17.1 26.8 22.0 14.6 12.2 19.5 36.6 7.3 0.0 4.9
徳島県 (n= 36) 54.6 34.3 16.8 19.5 23.0 31.6 0.0 48.7 39.8 14.2 48.5 11.5 0.0 17.2 34.3 19.9 11.3 14.1 23.0 23.0 2.9 2.7 14.6
香川県 (n= 47) 46.8 27.7 12.8 8.5 10.6 42.6 0.0 36.2 29.8 8.5 29.8 12.8 0.0 19.1 21.3 23.4 12.8 8.5 12.8 14.9 6.4 0.0 8.5
愛媛県 (n= 43) 41.9 25.6 18.6 9.3 23.3 32.6 0.0 44.2 20.9 11.6 27.9 9.3 2.3 30.2 37.2 27.9 11.6 14.0 9.3 23.3 7.0 0.0 9.3
高知県 (n= 56) 54.7 31.4 22.3 20.6 24.4 26.7 0.0 45.5 38.1 7.5 42.1 3.8 1.8 16.7 33.4 31.6 20.3 14.7 12.8 29.9 3.9 0.0 5.6
福岡県 (n= 77) 33.8 18.2 11.7 14.3 22.1 28.6 0.0 27.3 22.1 9.1 32.5 6.5 0.0 16.9 23.4 24.7 11.7 14.3 9.1 16.9 3.9 1.3 13.0
佐賀県 (n= 59) 42.4 10.2 8.5 13.6 28.8 20.3 0.0 22.0 28.8 5.1 30.5 8.5 1.7 13.6 16.9 13.6 10.2 10.2 6.8 11.9 3.4 0.0 18.6
長崎県 (n= 40) 42.5 20.0 20.0 17.5 22.5 20.0 0.0 22.5 32.5 15.0 35.0 12.5 0.0 12.5 15.0 12.5 10.0 5.0 5.0 7.5 2.5 0.0 17.5
熊本県 (n= 81) 55.6 33.3 23.5 17.3 24.7 22.2 0.0 29.6 27.2 9.9 27.2 6.2 0.0 22.2 28.4 23.5 16.0 18.5 12.3 11.1 7.4 1.2 21.0
大分県 (n= 46) 41.2 21.7 17.4 15.2 23.9 30.5 0.0 28.3 21.7 2.2 28.2 4.4 0.0 23.9 21.8 24.0 17.5 19.6 13.1 10.9 10.9 2.2 15.2
宮崎県 (n= 45) 46.7 20.0 6.7 13.3 15.6 13.4 0.0 40.0 26.7 4.5 24.4 11.1 0.0 22.2 22.2 22.2 13.3 11.1 17.8 17.8 6.6 2.2 13.3
鹿児島県 (n= 40) 37.5 17.5 7.5 7.5 22.5 15.0 0.0 32.5 17.5 7.5 27.5 5.0 0.0 20.0 30.0 25.0 12.5 22.5 20.0 25.0 10.0 2.5 22.5
沖縄県 (n= 43) 51.2 14.0 16.3 14.0 23.3 32.6 0.0 18.6 23.3 11.6 11.6 9.3 0.0 20.9 20.9 20.9 20.9 16.3 9.3 20.9 4.7 0.0 14.0

Q13_d/e
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［サロン利用者］

Q.過去1年間、あなたがエステサロンで利用したコースをお答えください。

※ここでの『本コース』とは、「一定期間の契約（継続して通う等）」や「チケッ
ト・回数券購入」し,利用するコース（プラン）のことを指します。

［サロン利用者］

Q.あなたがエステサロンの利用を始める際、美容医療（クリニック）も検討しま
したか。
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［フェイシャル、ボディ／痩身］
利用コース

［フェイシャル、ボディ／痩身］
美容医療の検討

（単位：％）（単位：％）

※N値はすべてウェイトバック集計に基づく。

2023年全体から +10pt +5pt -10pt -5pt

※全体：女性20～39歳

調査数

キャンペーン、お試

し等の　『体験コー

ス（プラン）』

「一定期間、継続し

て通う」「チケッ

ト・回数券を購入す

る」などの『本コー

ス』

１回の利用ごとにか

かった料金を支払う

『都度払い』

その他

2023年　全体 (n=2,667) 37.6 36.0 36.6 7.3

北海道 (n= 45) 33.3 37.8 42.2 6.7
青森県 (n= 46) 43.5 34.8 41.3 2.2
岩手県 (n= 46) 37.0 32.6 39.1 6.5
宮城県 (n= 60) 46.7 28.3 38.3 3.3
秋田県 (n= 40) 42.5 40.0 32.5 12.5
山形県 (n= 41) 39.0 39.0 24.4 9.8
福島県 (n= 60) 48.3 33.3 23.3 8.3
茨城県 (n= 47) 40.4 17.0 44.7 10.6
栃木県 (n= 75) 41.3 32.0 34.7 6.7
群馬県 (n= 64) 35.9 21.9 50.0 7.8
埼玉県 (n= 53) 45.3 45.3 24.5 9.4
千葉県 (n= 69) 39.1 36.2 43.5 7.2
東京都 (n= 82) 42.7 40.2 32.9 2.4
神奈川県 (n= 62) 41.9 33.9 33.9 4.8
新潟県 (n= 49) 51.0 24.5 34.7 6.1
富山県 (n= 46) 30.4 47.8 41.3 0.0
石川県 (n= 56) 48.2 33.9 33.9 7.1
福井県 (n= 52) 28.8 40.4 40.4 7.7
山梨県 (n= 46) 30.4 41.3 32.6 10.9
長野県 (n= 64) 37.5 35.9 35.9 9.4
岐阜県 (n= 86) 27.9 29.1 43.0 7.0
静岡県 (n= 51) 33.3 25.5 35.3 17.6
愛知県 (n= 81) 37.0 43.2 29.6 9.9
三重県 (n= 73) 23.3 38.4 42.5 5.5
滋賀県 (n= 63) 46.0 27.0 38.1 3.2
京都府 (n= 74) 39.2 40.5 24.3 13.5
大阪府 (n= 76) 32.9 40.8 38.2 3.9
兵庫県 (n= 58) 50.0 44.8 24.1 6.9
奈良県 (n= 48) 35.4 33.3 50.0 2.1
和歌山県 (n= 42) 36.6 38.9 33.8 7.3
鳥取県 (n= 38) 57.9 26.3 31.6 2.6
島根県 (n= 39) 33.4 33.4 38.2 7.6
岡山県 (n= 87) 39.1 42.5 34.5 4.6
広島県 (n= 93) 36.6 40.9 37.6 6.5
山口県 (n= 41) 48.8 41.5 34.1 9.8
徳島県 (n= 36) 28.5 37.0 42.9 8.6
香川県 (n= 47) 29.8 34.0 44.7 8.5
愛媛県 (n= 43) 32.6 39.5 34.9 18.6
高知県 (n= 56) 28.8 41.6 47.0 3.6
福岡県 (n= 77) 29.9 41.6 31.2 9.1
佐賀県 (n= 59) 32.2 33.9 44.1 5.1
長崎県 (n= 40) 32.5 35.0 37.5 15.0
熊本県 (n= 81) 38.3 33.3 35.8 8.6
大分県 (n= 46) 28.3 36.9 39.2 8.7
宮崎県 (n= 45) 44.3 26.8 35.5 4.4
鹿児島県 (n= 40) 22.5 55.0 37.5 2.5
沖縄県 (n= 43) 44.2 30.2 34.9 9.3

Q15_d/e

比較検討した・計

※全体：女性20～39歳

全く検討して

いない
比較検討した

詳細に比較検

討した

2023年　全体 (n=2,667) 52.3 35.3 12.4 47.7

北海道 (n= 45) 62.2 24.4 13.3 37.8
青森県 (n= 46) 50.0 39.1 10.9 50.0
岩手県 (n= 46) 67.4 26.1 6.5 32.6
宮城県 (n= 60) 55.0 35.0 10.0 45.0
秋田県 (n= 40) 45.0 47.5 7.5 55.0
山形県 (n= 41) 51.2 31.7 17.1 48.8
福島県 (n= 60) 40.0 40.0 20.0 60.0
茨城県 (n= 47) 55.3 25.5 19.1 44.7
栃木県 (n= 75) 54.7 37.3 8.0 45.3
群馬県 (n= 64) 48.4 42.2 9.4 51.6
埼玉県 (n= 53) 43.4 47.2 9.4 56.6
千葉県 (n= 69) 49.3 42.0 8.7 50.7
東京都 (n= 82) 29.3 52.4 18.3 70.7
神奈川県 (n= 62) 56.5 33.9 9.7 43.5
新潟県 (n= 49) 49.0 42.9 8.2 51.0
富山県 (n= 46) 60.9 32.6 6.5 39.1
石川県 (n= 56) 62.5 33.9 3.6 37.5
福井県 (n= 52) 53.8 38.5 7.7 46.2
山梨県 (n= 46) 52.2 32.6 15.2 47.8
長野県 (n= 64) 53.1 34.4 12.5 46.9
岐阜県 (n= 86) 51.2 40.7 8.1 48.8
静岡県 (n= 51) 62.7 19.6 17.6 37.3
愛知県 (n= 81) 49.4 30.9 19.8 50.6
三重県 (n= 73) 53.4 32.9 13.7 46.6
滋賀県 (n= 63) 54.0 41.3 4.8 46.0
京都府 (n= 74) 47.3 36.5 16.2 52.7
大阪府 (n= 76) 46.1 34.2 19.7 53.9
兵庫県 (n= 58) 46.6 43.1 10.3 53.4
奈良県 (n= 48) 50.0 35.4 14.6 50.0
和歌山県 (n= 42) 49.1 36.5 14.4 50.9
鳥取県 (n= 38) 52.6 39.5 7.9 47.4
島根県 (n= 39) 56.4 38.4 5.1 43.6
岡山県 (n= 87) 64.4 26.4 9.2 35.6
広島県 (n= 93) 50.5 33.3 16.1 49.5
山口県 (n= 41) 65.9 24.4 9.8 34.1
徳島県 (n= 36) 60.0 28.3 11.7 40.0
香川県 (n= 47) 42.6 34.0 23.4 57.4
愛媛県 (n= 43) 41.9 41.9 16.3 58.1
高知県 (n= 56) 56.8 30.1 13.1 43.2
福岡県 (n= 77) 54.5 33.8 11.7 45.5
佐賀県 (n= 59) 64.4 23.7 11.9 35.6
長崎県 (n= 40) 52.5 35.0 12.5 47.5
熊本県 (n= 81) 53.1 35.8 11.1 46.9
大分県 (n= 46) 47.7 34.8 17.5 52.3
宮崎県 (n= 45) 57.9 22.1 19.9 42.1
鹿児島県 (n= 40) 52.5 40.0 7.5 47.5
沖縄県 (n= 43) 51.2 37.2 11.6 48.8

Q16_d/e

調査数
比較検討し

た・計
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［サロン利用者］

Q.過去1年間、あなたは、以下の美容関連のサロンで販売している「商品」を、そ
のサロンで購入したことがありますか。

［サロン利用者］

Q.美容関連のサロンで販売している商品について、今後商品を購入したい（購入
してみたい）と思いますか。

8

［フェイシャル、ボディ／痩身］
過去1年の店販※購入経験・興味

［フェイシャル、ボディ／痩身］
店販※購入の意向

※店販：サロンで販売している「商品」

（単位：％）（単位：％）

※N値はすべてウェイトバック集計に基づく。

2023年全体から +10pt +5pt -10pt -5pt

購入経験者・計

※全体：女性20～39歳

ここ１年間で

購入した

ここ１年間の

購入はない

が、過去に購

入したことが

ある

購入したこと

はないが、興

味がある

購入したこと

はないし、興

味もない

2023年　全体 (n=2,667) 22.8 19.0 23.3 34.9 41.7

北海道 (n= 45) 20.0 24.4 31.1 24.4 44.4
青森県 (n= 46) 21.7 26.1 15.2 37.0 47.8
岩手県 (n= 46) 23.9 10.9 21.7 43.5 34.8
宮城県 (n= 60) 23.3 11.7 18.3 46.7 35.0
秋田県 (n= 40) 22.5 17.5 20.0 40.0 40.0
山形県 (n= 41) 22.0 24.4 24.4 29.3 46.3
福島県 (n= 60) 13.3 21.7 35.0 30.0 35.0
茨城県 (n= 47) 12.8 21.3 25.5 40.4 34.0
栃木県 (n= 75) 17.3 16.0 25.3 41.3 33.3
群馬県 (n= 64) 14.1 25.0 25.0 35.9 39.1
埼玉県 (n= 53) 17.0 18.9 26.4 37.7 35.8
千葉県 (n= 69) 17.4 13.0 30.4 39.1 30.4
東京都 (n= 82) 20.7 17.1 22.0 40.2 37.8
神奈川県 (n= 62) 19.4 29.0 24.2 27.4 48.4
新潟県 (n= 49) 14.3 18.4 22.4 44.9 32.7
富山県 (n= 46) 30.4 23.9 15.2 30.4 54.3
石川県 (n= 56) 28.6 10.7 23.2 37.5 39.3
福井県 (n= 52) 32.7 13.5 23.1 30.8 46.2
山梨県 (n= 46) 26.1 19.6 13.0 41.3 45.7
長野県 (n= 64) 15.6 18.8 28.1 37.5 34.4
岐阜県 (n= 86) 31.4 15.1 16.3 37.2 46.5
静岡県 (n= 51) 23.5 19.6 21.6 35.3 43.1
愛知県 (n= 81) 23.5 23.5 17.3 35.8 46.9
三重県 (n= 73) 21.9 20.5 26.0 31.5 42.5
滋賀県 (n= 63) 25.4 14.3 22.2 38.1 39.7
京都府 (n= 74) 17.6 32.4 17.6 32.4 50.0
大阪府 (n= 76) 30.3 14.5 22.4 32.9 44.7
兵庫県 (n= 58) 17.2 25.9 20.7 36.2 43.1
奈良県 (n= 48) 22.9 14.6 29.2 33.3 37.5
和歌山県 (n= 42) 38.9 21.7 9.9 29.5 60.6
鳥取県 (n= 38) 18.4 21.1 26.3 34.2 39.5
島根県 (n= 39) 15.3 30.8 33.4 20.5 46.1
岡山県 (n= 87) 33.3 25.3 18.4 23.0 58.6
広島県 (n= 93) 24.7 25.8 21.5 28.0 50.5
山口県 (n= 41) 29.3 2.4 29.3 39.0 31.7
徳島県 (n= 36) 23.2 28.3 11.5 37.0 51.5
香川県 (n= 47) 21.3 12.8 31.9 34.0 34.0
愛媛県 (n= 43) 34.9 9.3 32.6 23.3 44.2
高知県 (n= 56) 31.6 13.3 19.0 36.2 44.8
福岡県 (n= 77) 16.9 18.2 18.2 46.8 35.1
佐賀県 (n= 59) 32.2 18.6 23.7 25.4 50.8
長崎県 (n= 40) 17.5 15.0 20.0 47.5 32.5
熊本県 (n= 81) 21.0 21.0 25.9 32.1 42.0
大分県 (n= 46) 15.2 10.9 43.5 30.4 26.1
宮崎県 (n= 45) 17.8 11.1 22.2 48.9 28.9
鹿児島県 (n= 40) 25.0 25.0 15.0 35.0 50.0
沖縄県 (n= 43) 25.6 7.0 44.2 23.3 32.6

Q19_d/e

調査数
購入経験者・

計

購入検討・意向あり・計

※全体：女性20～39歳

購入したい
購入を検討し

たい

良いものがあ

れば、購入を

検討したい

2023年　全体 (n=2,667) 12.6 17.7 41.7 28.0 72.0

北海道 (n= 45) 15.6 17.8 46.7 20.0 80.0
青森県 (n= 46) 8.7 21.7 34.8 34.8 65.2
岩手県 (n= 46) 10.9 15.2 32.6 41.3 58.7
宮城県 (n= 60) 11.7 16.7 43.3 28.3 71.7
秋田県 (n= 40) 12.5 20.0 30.0 37.5 62.5
山形県 (n= 41) 9.8 22.0 43.9 24.4 75.6
福島県 (n= 60) 11.7 20.0 50.0 18.3 81.7
茨城県 (n= 47) 4.3 12.8 55.3 27.7 72.3
栃木県 (n= 75) 9.3 20.0 37.3 33.3 66.7
群馬県 (n= 64) 12.5 18.8 45.3 23.4 76.6
埼玉県 (n= 53) 13.2 17.0 39.6 30.2 69.8
千葉県 (n= 69) 13.0 15.9 31.9 39.1 60.9
東京都 (n= 82) 17.1 29.3 28.0 25.6 74.4
神奈川県 (n= 62) 17.7 22.6 27.4 32.3 67.7
新潟県 (n= 49) 6.1 8.2 51.0 34.7 65.3
富山県 (n= 46) 17.4 15.2 41.3 26.1 73.9
石川県 (n= 56) 14.3 10.7 46.4 28.6 71.4
福井県 (n= 52) 17.3 13.5 51.9 17.3 82.7
山梨県 (n= 46) 6.5 13.0 37.0 43.5 56.5
長野県 (n= 64) 6.3 14.1 43.8 35.9 64.1
岐阜県 (n= 86) 15.1 16.3 34.9 33.7 66.3
静岡県 (n= 51) 9.8 17.6 39.2 33.3 66.7
愛知県 (n= 81) 12.3 24.7 39.5 23.5 76.5
三重県 (n= 73) 16.4 16.4 34.2 32.9 67.1
滋賀県 (n= 63) 12.7 11.1 49.2 27.0 73.0
京都府 (n= 74) 14.9 18.9 43.2 23.0 77.0
大阪府 (n= 76) 13.2 18.4 44.7 23.7 76.3
兵庫県 (n= 58) 17.2 22.4 29.3 31.0 69.0
奈良県 (n= 48) 12.5 12.5 43.8 31.3 68.8
和歌山県 (n= 42) 14.5 17.0 36.7 31.8 68.2
鳥取県 (n= 38) 15.8 23.7 36.8 23.7 76.3
島根県 (n= 39) 10.2 22.9 43.7 23.1 76.9
岡山県 (n= 87) 9.2 16.1 50.6 24.1 75.9
広島県 (n= 93) 12.9 20.4 44.1 22.6 77.4
山口県 (n= 41) 17.1 22.0 29.3 31.7 68.3
徳島県 (n= 36) 17.2 14.2 54.2 14.4 85.6
香川県 (n= 47) 12.8 23.4 40.4 23.4 76.6
愛媛県 (n= 43) 11.6 20.9 48.8 18.6 81.4
高知県 (n= 56) 15.1 14.9 41.1 29.0 71.0
福岡県 (n= 77) 13.0 11.7 40.3 35.1 64.9
佐賀県 (n= 59) 10.2 13.6 54.2 22.0 78.0
長崎県 (n= 40) 5.0 15.0 52.5 27.5 72.5
熊本県 (n= 81) 13.6 19.8 42.0 24.7 75.3
大分県 (n= 46) 10.9 19.6 47.8 21.8 78.2
宮崎県 (n= 45) 6.7 13.3 40.0 40.0 60.0
鹿児島県 (n= 40) 12.5 22.5 42.5 22.5 77.5
沖縄県 (n= 43) 16.3 14.0 51.2 18.6 81.4

Q26_d/e

調査数
購入検討・意

向あり・計

購入したいと

思わない
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［サロン利用者］ Q.美容関連のサロンを利用する際に予約をしていますか。この１年間で利用した予約方法をお答えください。

※利用時に予約をしない場合は「予約していない」をお選びください。
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［フェイシャル、ボディ／痩身］過去1年のサロン予約方法

（単位：％）

※N値はすべてウェイトバック集計に基づく。

2023年全体から +10pt +5pt -10pt -5pt

※「ネット予約・計」：「パソコン※」、「スマートフォン・携帯電話※」のいずれかに該当する者

電話・店頭 パソコンで予約 スマートフォン・携帯電話で予約

※全体：女性20～39歳
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2023年　全体 (n=2,667) 13.5 21.8 69.4 33.6 41.1 6.4 13.5 21.8 6.3 21.2 8.1 3.2 1.3 0.1 3.6 3.3 23.5 13.3 2.2 2.0 2.2 0.3 6.4

北海道 (n= 45) 17.8 24.4 71.1 35.6 44.4 4.4 17.8 24.4 6.7 24.4 6.7 4.4 2.2 0.0 4.4 2.2 31.1 6.7 8.9 4.4 6.7 0.0 4.4
青森県 (n= 46) 13.0 17.4 60.9 30.4 34.8 13.0 13.0 17.4 6.5 21.7 4.3 2.2 0.0 0.0 2.2 0.0 17.4 6.5 4.3 0.0 4.3 0.0 13.0
岩手県 (n= 46) 17.4 28.3 67.4 30.4 39.1 2.2 17.4 28.3 4.3 28.3 6.5 6.5 4.3 0.0 4.3 0.0 23.9 10.9 2.2 0.0 0.0 0.0 2.2
宮城県 (n= 60) 11.7 18.3 68.3 36.7 35.0 5.0 11.7 18.3 13.3 15.0 8.3 0.0 0.0 0.0 5.0 3.3 20.0 5.0 1.7 0.0 0.0 0.0 5.0
秋田県 (n= 40) 22.5 17.5 77.5 32.5 60.0 2.5 22.5 17.5 7.5 17.5 10.0 2.5 7.5 2.5 2.5 2.5 30.0 30.0 2.5 7.5 10.0 2.5 2.5
山形県 (n= 41) 12.2 24.4 58.5 26.8 39.0 12.2 12.2 24.4 9.8 14.6 12.2 4.9 4.9 0.0 2.4 2.4 24.4 19.5 0.0 7.3 2.4 0.0 12.2
福島県 (n= 60) 23.3 16.7 70.0 40.0 40.0 6.7 23.3 16.7 5.0 28.3 6.7 3.3 3.3 0.0 5.0 3.3 25.0 5.0 1.7 3.3 1.7 1.7 6.7
茨城県 (n= 47) 14.9 17.0 61.7 23.4 38.3 17.0 14.9 17.0 2.1 17.0 6.4 0.0 0.0 0.0 4.3 0.0 23.4 10.6 0.0 0.0 0.0 0.0 17.0
栃木県 (n= 75) 6.7 25.3 77.3 42.7 40.0 4.0 6.7 25.3 6.7 22.7 12.0 2.7 4.0 0.0 8.0 2.7 28.0 6.7 2.7 1.3 1.3 0.0 4.0
群馬県 (n= 64) 14.1 14.1 73.4 28.1 51.6 4.7 14.1 14.1 6.3 15.6 7.8 1.6 0.0 0.0 3.1 4.7 35.9 10.9 6.3 4.7 1.6 1.6 4.7
埼玉県 (n= 53) 15.1 22.6 69.8 39.6 35.8 7.5 15.1 22.6 7.5 22.6 9.4 9.4 0.0 3.8 0.0 1.9 28.3 5.7 3.8 3.8 1.9 0.0 7.5
千葉県 (n= 69) 13.0 17.4 69.6 34.8 39.1 8.7 13.0 17.4 8.7 21.7 2.9 5.8 1.4 0.0 2.9 1.4 31.9 4.3 2.9 0.0 0.0 0.0 8.7
東京都 (n= 82) 14.6 24.4 79.3 37.8 52.4 2.4 14.6 24.4 6.1 28.0 4.9 0.0 0.0 0.0 2.4 11.0 39.0 8.5 3.7 0.0 0.0 0.0 2.4
神奈川県 (n= 62) 14.5 16.1 69.4 35.5 40.3 9.7 14.5 16.1 9.7 22.6 3.2 3.2 0.0 0.0 3.2 8.1 25.8 8.1 1.6 1.6 3.2 0.0 9.7
新潟県 (n= 49) 20.4 28.6 55.1 26.5 34.7 8.2 20.4 28.6 6.1 18.4 8.2 2.0 2.0 0.0 0.0 2.0 30.6 2.0 0.0 4.1 4.1 0.0 8.2
富山県 (n= 46) 10.9 30.4 71.7 39.1 34.8 2.2 10.9 30.4 8.7 21.7 13.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.2 17.4 19.6 0.0 0.0 0.0 0.0 2.2
石川県 (n= 56) 12.5 32.1 60.7 32.1 33.9 3.6 12.5 32.1 10.7 16.1 7.1 3.6 1.8 0.0 3.6 3.6 10.7 17.9 3.6 0.0 1.8 0.0 3.6
福井県 (n= 52) 13.5 23.1 65.4 28.8 40.4 1.9 13.5 23.1 15.4 17.3 1.9 1.9 1.9 0.0 3.8 3.8 9.6 30.8 1.9 1.9 1.9 1.9 1.9
山梨県 (n= 46) 6.5 23.9 69.6 32.6 41.3 4.3 6.5 23.9 6.5 17.4 10.9 2.2 2.2 0.0 4.3 2.2 19.6 19.6 0.0 2.2 0.0 0.0 4.3
長野県 (n= 64) 15.6 21.9 70.3 34.4 39.1 6.3 15.6 21.9 4.7 26.6 6.3 3.1 1.6 0.0 6.3 3.1 25.0 10.9 1.6 1.6 1.6 0.0 6.3
岐阜県 (n= 86) 7.0 29.1 66.3 30.2 41.9 5.8 7.0 29.1 7.0 15.1 12.8 2.3 1.2 0.0 5.8 5.8 19.8 16.3 1.2 2.3 1.2 1.2 5.8
静岡県 (n= 51) 7.8 27.5 60.8 27.5 37.3 13.7 7.8 27.5 5.9 13.7 7.8 0.0 5.9 0.0 0.0 2.0 27.5 7.8 2.0 2.0 2.0 0.0 13.7
愛知県 (n= 81) 12.3 23.5 65.4 39.5 27.2 8.6 12.3 23.5 2.5 28.4 9.9 0.0 0.0 0.0 3.7 2.5 13.6 7.4 2.5 2.5 2.5 1.2 8.6
三重県 (n= 73) 9.6 23.3 74.0 38.4 39.7 4.1 9.6 23.3 9.6 21.9 9.6 2.7 2.7 0.0 2.7 1.4 20.5 16.4 4.1 2.7 2.7 0.0 4.1
滋賀県 (n= 63) 17.5 20.6 68.3 27.0 47.6 6.3 17.5 20.6 1.6 14.3 6.3 3.2 3.2 0.0 3.2 1.6 28.6 19.0 0.0 1.6 3.2 0.0 6.3
京都府 (n= 74) 14.9 20.3 66.2 37.8 39.2 8.1 14.9 20.3 5.4 24.3 9.5 6.8 1.4 0.0 2.7 5.4 21.6 14.9 5.4 4.1 4.1 0.0 8.1
大阪府 (n= 76) 11.8 25.0 63.2 26.3 40.8 5.3 11.8 25.0 2.6 22.4 1.3 2.6 0.0 0.0 3.9 1.3 25.0 9.2 2.6 1.3 1.3 0.0 5.3
兵庫県 (n= 58) 12.1 20.7 67.2 39.7 31.0 10.3 12.1 20.7 3.4 22.4 10.3 6.9 0.0 0.0 5.2 5.2 19.0 8.6 3.4 3.4 3.4 0.0 10.3
奈良県 (n= 48) 6.3 27.1 72.9 31.3 50.0 0.0 6.3 27.1 8.3 14.6 10.4 4.2 2.1 0.0 6.3 6.3 33.3 16.7 2.1 2.1 6.3 0.0 0.0
和歌山県 (n= 42) 14.4 29.3 61.1 26.6 39.2 5.0 14.4 29.3 9.6 14.4 7.3 2.4 0.0 0.0 2.5 7.3 14.8 17.2 0.0 0.0 0.0 0.0 5.0
鳥取県 (n= 38) 10.5 39.5 63.2 28.9 42.1 7.9 10.5 39.5 5.3 18.4 10.5 7.9 0.0 0.0 0.0 2.6 23.7 18.4 5.3 2.6 0.0 2.6 7.9
島根県 (n= 39) 33.3 17.9 53.9 17.9 35.9 5.2 33.3 17.9 5.2 7.7 7.6 0.0 0.0 0.0 2.5 5.1 17.9 15.5 0.0 2.5 2.5 0.0 5.2
岡山県 (n= 87) 13.8 26.4 63.2 27.6 37.9 8.0 13.8 26.4 5.7 18.4 6.9 1.1 0.0 0.0 2.3 3.4 17.2 16.1 0.0 2.3 0.0 0.0 8.0
広島県 (n= 93) 14.0 16.1 76.3 36.6 45.2 2.2 14.0 16.1 4.3 21.5 12.9 3.2 0.0 0.0 3.2 1.1 29.0 14.0 2.2 1.1 4.3 0.0 2.2
山口県 (n= 41) 9.8 24.4 80.5 46.3 43.9 4.9 9.8 24.4 9.8 26.8 17.1 2.4 2.4 0.0 7.3 0.0 24.4 19.5 0.0 2.4 4.9 0.0 4.9
徳島県 (n= 36) 11.5 31.4 74.3 25.6 51.6 8.6 11.5 31.4 5.8 8.6 14.1 2.9 0.0 0.0 8.6 0.0 19.7 23.3 2.9 0.0 2.9 0.0 8.6
香川県 (n= 47) 21.3 19.1 70.2 34.0 44.7 6.4 21.3 19.1 6.4 19.1 12.8 6.4 2.1 0.0 6.4 4.3 34.0 8.5 0.0 0.0 2.1 0.0 6.4
愛媛県 (n= 43) 7.0 9.3 76.7 41.9 34.9 9.3 7.0 9.3 2.3 23.3 14.0 7.0 0.0 0.0 0.0 0.0 18.6 16.3 0.0 0.0 0.0 0.0 9.3
高知県 (n= 56) 22.9 15.2 69.6 28.0 47.3 3.8 22.9 15.2 0.0 20.5 3.9 7.5 2.0 0.0 0.0 3.8 15.1 24.6 0.0 3.9 2.0 0.0 3.8
福岡県 (n= 77) 13.0 14.3 72.7 39.0 37.7 7.8 13.0 14.3 10.4 27.3 3.9 2.6 0.0 0.0 3.9 2.6 23.4 11.7 1.3 1.3 2.6 0.0 7.8
佐賀県 (n= 59) 13.6 20.3 71.2 28.8 47.5 5.1 13.6 20.3 10.2 18.6 6.8 1.7 0.0 0.0 6.8 0.0 20.3 22.0 0.0 1.7 5.1 0.0 5.1
長崎県 (n= 40) 10.0 15.0 65.0 17.5 50.0 17.5 10.0 15.0 0.0 10.0 7.5 2.5 0.0 0.0 2.5 2.5 25.0 15.0 2.5 0.0 2.5 0.0 17.5
熊本県 (n= 81) 16.0 21.0 69.1 34.6 39.5 6.2 16.0 21.0 1.2 30.9 7.4 3.7 1.2 0.0 4.9 3.7 13.6 14.8 2.5 0.0 3.7 0.0 6.2
大分県 (n= 46) 6.6 13.0 76.1 34.8 43.5 6.5 6.6 13.0 2.2 30.4 2.2 0.0 0.0 0.0 2.2 4.4 21.7 13.1 0.0 4.3 0.0 0.0 6.5
宮崎県 (n= 45) 13.4 24.5 77.7 40.0 40.0 4.4 13.4 24.5 6.6 31.1 2.2 4.4 2.2 0.0 4.4 2.2 24.5 15.5 2.2 2.2 2.2 0.0 4.4
鹿児島県 (n= 40) 12.5 15.0 80.0 47.5 45.0 7.5 12.5 15.0 5.0 30.0 12.5 12.5 0.0 0.0 0.0 7.5 27.5 15.0 7.5 2.5 2.5 0.0 7.5
沖縄県 (n= 43) 9.3 16.3 83.7 41.9 46.5 4.7 9.3 16.3 11.6 23.3 11.6 0.0 0.0 0.0 9.3 7.0 30.2 9.3 4.7 4.7 0.0 0.0 4.7

Q27_d/e
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［サロン利用者］

Q.美容関連のサロンを、どのような形で利用していますか。

［サロン利用者］

Q.美容関連のサロンを利用の際、最も利用することが多い場所をお選びください。
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［フェイシャル、ボディ／痩身］
サロンの使い分け

［フェイシャル、ボディ／痩身］
最もよく利用するサロンの立地

（単位：％）（単位：％）

※N値はすべてウェイトバック集計に基づく。

2023年全体から +10pt +5pt -10pt -5pt

※全体：女性20～39歳

調査数
基本的に１つのサロ

ンを使い続けている

ある程度決まったサ

ロンはあるが、とき

どき新しいサロンも

使っている

２～３のサロンを目

的に応じて使い分け

ている

特に決まったサロン

はない（毎回、新し

いサロンを使ってい

る）

2023年　全体 (n=2,667) 51.7 22.3 9.4 16.5

北海道 (n= 45) 57.8 20.0 11.1 11.1
青森県 (n= 46) 56.5 17.4 10.9 15.2
岩手県 (n= 46) 54.3 8.7 6.5 30.4
宮城県 (n= 60) 55.0 16.7 8.3 20.0
秋田県 (n= 40) 47.5 22.5 10.0 20.0
山形県 (n= 41) 51.2 22.0 17.1 9.8
福島県 (n= 60) 45.0 33.3 3.3 18.3
茨城県 (n= 47) 34.0 27.7 12.8 25.5
栃木県 (n= 75) 54.7 24.0 4.0 17.3
群馬県 (n= 64) 40.6 28.1 14.1 17.2
埼玉県 (n= 53) 45.3 28.3 13.2 13.2
千葉県 (n= 69) 31.9 29.0 15.9 23.2
東京都 (n= 82) 29.3 36.6 11.0 23.2
神奈川県 (n= 62) 32.3 37.1 6.5 24.2
新潟県 (n= 49) 51.0 24.5 14.3 10.2
富山県 (n= 46) 80.4 13.0 4.3 2.2
石川県 (n= 56) 69.6 14.3 3.6 12.5
福井県 (n= 52) 73.1 15.4 3.8 7.7
山梨県 (n= 46) 58.7 21.7 8.7 10.9
長野県 (n= 64) 42.2 17.2 23.4 17.2
岐阜県 (n= 86) 60.5 20.9 4.7 14.0
静岡県 (n= 51) 62.7 11.8 7.8 17.6
愛知県 (n= 81) 39.5 30.9 11.1 18.5
三重県 (n= 73) 54.8 19.2 4.1 21.9
滋賀県 (n= 63) 46.0 20.6 12.7 20.6
京都府 (n= 74) 37.8 32.4 13.5 16.2
大阪府 (n= 76) 47.4 25.0 10.5 17.1
兵庫県 (n= 58) 39.7 25.9 17.2 17.2
奈良県 (n= 48) 52.1 31.3 4.2 12.5
和歌山県 (n= 42) 58.5 17.0 7.3 17.3
鳥取県 (n= 38) 50.0 21.1 13.2 15.8
島根県 (n= 39) 64.1 23.2 2.5 10.2
岡山県 (n= 87) 65.5 13.8 9.2 11.5
広島県 (n= 93) 50.5 22.6 12.9 14.0
山口県 (n= 41) 43.9 34.1 12.2 9.8
徳島県 (n= 36) 68.6 14.4 5.8 11.1
香川県 (n= 47) 53.2 29.8 4.3 12.8
愛媛県 (n= 43) 55.8 23.3 7.0 14.0
高知県 (n= 56) 71.7 13.1 5.6 9.7
福岡県 (n= 77) 57.1 16.9 2.6 23.4
佐賀県 (n= 59) 59.3 15.3 10.2 15.3
長崎県 (n= 40) 50.0 20.0 10.0 20.0
熊本県 (n= 81) 54.3 22.2 7.4 16.0
大分県 (n= 46) 47.9 19.5 13.1 19.5
宮崎県 (n= 45) 57.9 6.7 13.3 22.1
鹿児島県 (n= 40) 62.5 22.5 7.5 7.5
沖縄県 (n= 43) 44.2 20.9 9.3 25.6

Q7_d/e

※全体：女性20～39歳

調査数
自宅近くにあるサロ

ン

通勤・通学圏内にあ

るサロン

自宅や通勤・通学圏

から離れた場所にあ

るサロン

その他

2023年　全体 (n=2,667) 37.5 29.0 32.0 1.5

北海道 (n= 45) 35.6 42.2 22.2 0.0
青森県 (n= 46) 34.8 32.6 30.4 2.2
岩手県 (n= 46) 17.4 28.3 50.0 4.3
宮城県 (n= 60) 35.0 26.7 38.3 0.0
秋田県 (n= 40) 17.5 37.5 45.0 0.0
山形県 (n= 41) 48.8 31.7 19.5 0.0
福島県 (n= 60) 33.3 25.0 40.0 1.7
茨城県 (n= 47) 46.8 27.7 25.5 0.0
栃木県 (n= 75) 46.7 21.3 29.3 2.7
群馬県 (n= 64) 50.0 20.3 29.7 0.0
埼玉県 (n= 53) 49.1 24.5 26.4 0.0
千葉県 (n= 69) 31.9 34.8 31.9 1.4
東京都 (n= 82) 42.7 32.9 24.4 0.0
神奈川県 (n= 62) 30.6 41.9 25.8 1.6
新潟県 (n= 49) 38.8 24.5 36.7 0.0
富山県 (n= 46) 50.0 21.7 19.6 8.7
石川県 (n= 56) 28.6 33.9 35.7 1.8
福井県 (n= 52) 34.6 26.9 36.5 1.9
山梨県 (n= 46) 41.3 28.3 30.4 0.0
長野県 (n= 64) 39.1 25.0 35.9 0.0
岐阜県 (n= 86) 50.0 24.4 24.4 1.2
静岡県 (n= 51) 29.4 25.5 45.1 0.0
愛知県 (n= 81) 40.7 32.1 27.2 0.0
三重県 (n= 73) 41.1 28.8 30.1 0.0
滋賀県 (n= 63) 42.9 23.8 31.7 1.6
京都府 (n= 74) 39.2 31.1 27.0 2.7
大阪府 (n= 76) 46.1 32.9 19.7 1.3
兵庫県 (n= 58) 29.3 51.7 19.0 0.0
奈良県 (n= 48) 25.0 27.1 45.8 2.1
和歌山県 (n= 42) 41.4 17.1 41.5 0.0
鳥取県 (n= 38) 36.8 31.6 31.6 0.0
島根県 (n= 39) 40.9 20.5 38.6 0.0
岡山県 (n= 87) 26.4 35.6 37.9 0.0
広島県 (n= 93) 37.6 31.2 29.0 2.2
山口県 (n= 41) 46.3 26.8 26.8 0.0
徳島県 (n= 36) 26.1 19.9 48.5 5.5
香川県 (n= 47) 51.1 29.8 19.1 0.0
愛媛県 (n= 43) 37.2 25.6 34.9 2.3
高知県 (n= 56) 31.9 19.3 45.0 3.8
福岡県 (n= 77) 31.2 32.5 35.1 1.3
佐賀県 (n= 59) 30.5 30.5 30.5 8.5
長崎県 (n= 40) 45.0 27.5 25.0 2.5
熊本県 (n= 81) 34.6 29.6 35.8 0.0
大分県 (n= 46) 39.2 28.3 30.4 2.2
宮崎県 (n= 45) 31.2 17.7 46.6 4.4
鹿児島県 (n= 40) 25.0 37.5 37.5 0.0
沖縄県 (n= 43) 44.2 20.9 30.2 4.7
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［フェイシャル、ボディ／痩身］初回来店時にサロン選びで重要視したポイント

（単位：％）

※N値はすべてウェイトバック集計に基づく

2023年全体から +10pt +5pt -10pt -5pt

口コミ 情報 スタッフ 衛生 予約・時間・利便性 料金・割引 メニュー 外観・雰囲気

※全体：女性20～39歳
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2023年　全体 (n=2,667) 22.4 32.0 9.3 6.0 12.0 1.1 6.9 17.2 7.1 1.2 4.5 9.2 10.7 14.4 19.5 14.2 8.4 14.5 7.6 1.2 11.6

北海道 (n= 45) 17.8 46.7 13.3 13.3 13.3 0.0 11.1 24.4 11.1 2.2 4.4 17.8 11.1 13.3 26.7 22.2 6.7 20.0 8.9 0.0 4.4
青森県 (n= 46) 23.9 32.6 0.0 4.3 6.5 0.0 4.3 13.0 0.0 0.0 2.2 4.3 2.2 6.5 13.0 8.7 2.2 6.5 2.2 2.2 17.4
岩手県 (n= 46) 34.8 23.9 8.7 8.7 10.9 0.0 4.3 13.0 8.7 2.2 2.2 6.5 4.3 6.5 19.6 8.7 2.2 10.9 2.2 2.2 8.7
宮城県 (n= 60) 26.7 30.0 1.7 3.3 10.0 1.7 1.7 13.3 6.7 0.0 1.7 5.0 3.3 11.7 16.7 10.0 6.7 5.0 3.3 0.0 11.7
秋田県 (n= 40) 15.0 22.5 17.5 5.0 17.5 2.5 7.5 25.0 15.0 2.5 7.5 5.0 7.5 15.0 22.5 15.0 15.0 25.0 5.0 0.0 5.0
山形県 (n= 41) 31.7 29.3 9.8 4.9 17.1 2.4 17.1 2.4 2.4 2.4 2.4 7.3 7.3 9.8 14.6 14.6 14.6 9.8 4.9 0.0 4.9
福島県 (n= 60) 28.3 31.7 11.7 5.0 6.7 1.7 5.0 25.0 8.3 0.0 1.7 10.0 18.3 20.0 21.7 23.3 8.3 16.7 6.7 0.0 13.3
茨城県 (n= 47) 12.8 23.4 2.1 6.4 6.4 2.1 8.5 21.3 6.4 2.1 6.4 6.4 10.6 10.6 19.1 14.9 6.4 14.9 2.1 2.1 17.0
栃木県 (n= 75) 20.0 34.7 8.0 5.3 9.3 1.3 4.0 16.0 6.7 1.3 2.7 9.3 16.0 16.0 18.7 22.7 4.0 20.0 8.0 0.0 6.7
群馬県 (n= 64) 31.3 29.7 10.9 4.7 10.9 0.0 6.3 15.6 9.4 0.0 7.8 7.8 6.3 18.8 18.8 15.6 9.4 17.2 7.8 0.0 12.5
埼玉県 (n= 53) 24.5 18.9 17.0 3.8 9.4 0.0 3.8 11.3 7.5 0.0 1.9 11.3 11.3 13.2 24.5 13.2 3.8 18.9 3.8 1.9 15.1
千葉県 (n= 69) 14.5 44.9 8.7 2.9 13.0 2.9 8.7 18.8 7.2 2.9 7.2 15.9 10.1 11.6 26.1 14.5 11.6 21.7 13.0 2.9 11.6
東京都 (n= 82) 4.9 47.6 18.3 4.9 7.3 0.0 1.2 17.1 3.7 1.2 3.7 8.5 7.3 17.1 11.0 12.2 4.9 6.1 8.5 1.2 14.6
神奈川県 (n= 62) 11.3 37.1 8.1 6.5 9.7 1.6 3.2 19.4 8.1 1.6 4.8 12.9 9.7 21.0 24.2 11.3 11.3 24.2 9.7 0.0 12.9
新潟県 (n= 49) 20.4 32.7 12.2 12.2 14.3 4.1 10.2 18.4 10.2 0.0 2.0 10.2 14.3 14.3 24.5 10.2 10.2 18.4 4.1 0.0 16.3
富山県 (n= 46) 23.9 41.3 13.0 6.5 21.7 0.0 6.5 28.3 8.7 0.0 6.5 6.5 8.7 8.7 23.9 21.7 17.4 17.4 8.7 4.3 4.3
石川県 (n= 56) 33.9 23.2 8.9 3.6 10.7 0.0 7.1 8.9 7.1 0.0 5.4 3.6 16.1 8.9 14.3 8.9 12.5 14.3 12.5 0.0 8.9
福井県 (n= 52) 42.3 23.1 5.8 3.8 21.2 1.9 7.7 5.8 7.7 1.9 3.8 1.9 3.8 5.8 11.5 9.6 1.9 0.0 9.6 0.0 5.8
山梨県 (n= 46) 37.0 26.1 4.3 2.2 10.9 2.2 4.3 10.9 10.9 0.0 2.2 4.3 8.7 4.3 15.2 13.0 8.7 6.5 4.3 0.0 15.2
長野県 (n= 64) 21.9 28.1 7.8 7.8 18.8 1.6 7.8 26.6 9.4 1.6 3.1 4.7 4.7 17.2 26.6 14.1 4.7 17.2 6.3 0.0 9.4
岐阜県 (n= 86) 29.1 32.6 9.3 4.7 18.6 0.0 10.5 25.6 8.1 2.3 4.7 11.6 11.6 22.1 23.3 17.4 8.1 20.9 10.5 0.0 12.8
静岡県 (n= 51) 19.6 25.5 9.8 2.0 11.8 0.0 3.9 11.8 3.9 0.0 7.8 5.9 5.9 3.9 13.7 7.8 7.8 7.8 7.8 3.9 21.6
愛知県 (n= 81) 14.8 37.0 12.3 9.9 8.6 1.2 4.9 14.8 8.6 3.7 6.2 6.2 12.3 11.1 14.8 12.3 4.9 11.1 6.2 2.5 16.0
三重県 (n= 73) 30.1 17.8 11.0 6.8 9.6 0.0 5.5 11.0 6.8 2.7 6.8 17.8 17.8 15.1 16.4 9.6 11.0 24.7 13.7 1.4 9.6
滋賀県 (n= 63) 25.4 28.6 7.9 7.9 9.5 1.6 11.1 12.7 4.8 1.6 3.2 11.1 14.3 20.6 28.6 22.2 6.3 12.7 11.1 1.6 9.5
京都府 (n= 74) 28.4 28.4 14.9 8.1 9.5 2.7 10.8 21.6 12.2 2.7 6.8 10.8 10.8 13.5 20.3 16.2 5.4 8.1 8.1 0.0 6.8
大阪府 (n= 76) 15.8 36.8 7.9 5.3 6.6 0.0 1.3 13.2 3.9 0.0 2.6 6.6 10.5 7.9 25.0 9.2 3.9 13.2 9.2 2.6 9.2
兵庫県 (n= 58) 19.0 27.6 13.8 5.2 15.5 0.0 6.9 15.5 3.4 0.0 1.7 17.2 10.3 20.7 17.2 8.6 1.7 10.3 6.9 1.7 13.8
奈良県 (n= 48) 14.6 35.4 10.4 6.3 6.3 0.0 6.3 25.0 10.4 0.0 6.3 22.9 10.4 16.7 16.7 20.8 18.8 22.9 8.3 2.1 4.2
和歌山県 (n= 42) 36.6 19.6 14.4 9.6 12.3 2.5 9.7 12.2 4.9 0.0 9.6 4.9 7.3 22.0 14.8 9.6 12.1 14.7 7.3 0.0 14.6
鳥取県 (n= 38) 39.5 39.5 10.5 10.5 18.4 0.0 10.5 23.7 10.5 0.0 7.9 5.3 15.8 28.9 21.1 21.1 13.2 21.1 5.3 0.0 5.3
島根県 (n= 39) 25.6 51.4 7.6 2.5 20.5 0.0 5.2 18.0 2.5 0.0 2.5 5.2 12.8 17.9 20.5 15.3 15.5 18.0 7.6 5.1 5.2
岡山県 (n= 87) 23.0 24.1 8.0 8.0 17.2 1.1 13.8 21.8 11.5 1.1 10.3 16.1 12.6 16.1 20.7 14.9 11.5 16.1 13.8 1.1 13.8
広島県 (n= 93) 16.1 32.3 7.5 10.8 9.7 2.2 8.6 17.2 6.5 0.0 4.3 10.8 11.8 14.0 22.6 15.1 7.5 14.0 7.5 2.2 11.8
山口県 (n= 41) 29.3 31.7 12.2 2.4 9.8 2.4 2.4 14.6 9.8 2.4 4.9 7.3 14.6 17.1 24.4 19.5 14.6 19.5 9.8 0.0 9.8
徳島県 (n= 36) 17.3 25.9 5.7 2.9 5.8 0.0 5.7 11.1 0.0 0.0 5.7 2.7 11.5 14.4 22.8 14.4 5.5 8.8 14.6 2.7 8.4
香川県 (n= 47) 14.9 36.2 6.4 10.6 21.3 4.3 10.6 23.4 10.6 4.3 8.5 14.9 21.3 12.8 17.0 10.6 14.9 21.3 6.4 0.0 12.8
愛媛県 (n= 43) 25.6 34.9 7.0 9.3 20.9 0.0 9.3 18.6 2.3 0.0 7.0 4.7 16.3 7.0 11.6 16.3 9.3 14.0 2.3 0.0 14.0
高知県 (n= 56) 28.3 32.2 5.6 0.0 5.7 0.0 7.4 15.1 13.3 0.0 3.8 3.8 11.1 17.2 20.8 15.2 7.7 11.3 7.7 1.8 13.6
福岡県 (n= 77) 11.7 29.9 6.5 6.5 6.5 1.3 3.9 10.4 3.9 1.3 3.9 6.5 10.4 11.7 15.6 7.8 3.9 13.0 5.2 2.6 11.7
佐賀県 (n= 59) 20.3 33.9 3.4 0.0 10.2 0.0 6.8 20.3 1.7 0.0 1.7 5.1 11.9 16.9 16.9 15.3 13.6 8.5 6.8 1.7 13.6
長崎県 (n= 40) 20.0 20.0 2.5 0.0 10.0 0.0 2.5 7.5 10.0 0.0 5.0 5.0 12.5 17.5 22.5 12.5 7.5 7.5 5.0 2.5 30.0
熊本県 (n= 81) 17.3 33.3 6.2 4.9 12.3 0.0 4.9 13.6 4.9 1.2 1.2 9.9 16.0 9.9 19.8 12.3 8.6 11.1 6.2 0.0 12.3
大分県 (n= 46) 21.8 41.3 10.9 8.6 13.0 0.0 8.7 19.6 0.0 2.2 0.0 13.1 4.4 10.9 19.6 19.6 2.2 6.5 6.5 2.2 8.7
宮崎県 (n= 45) 26.7 40.1 6.7 6.7 11.1 0.0 8.9 28.9 6.7 0.0 4.5 8.9 4.5 17.8 20.0 17.8 2.2 11.1 4.4 0.0 13.3
鹿児島県 (n= 40) 15.0 32.5 22.5 5.0 17.5 5.0 12.5 22.5 10.0 2.5 0.0 10.0 5.0 15.0 15.0 7.5 10.0 12.5 12.5 0.0 15.0
沖縄県 (n= 43) 16.3 44.2 9.3 9.3 16.3 4.7 7.0 25.6 9.3 2.3 7.0 14.0 9.3 30.2 20.9 20.9 20.9 32.6 2.3 0.0 9.3

Q29_d/e



株式会社リクルート © Recruit Co.,Ltd. 不許複製

［サロン利用者］ Q.現在使っているサロンを知ったきっかけ・情報源をお選びください。

12

［フェイシャル、ボディ／痩身］現在利用サロンの認知経路（きっかけ・情報源）

（単位：％）

※N値はすべてウェイトバック集計に基づく。

2023年全体から +10pt +5pt -10pt -5pt

【会話から・

実際に目にして】

【予約サイト・

口コミサイト】

【SNS（LINE、Facebook、Twitter、

Instagramなど）】
【紙媒体・マスメディア】 【その他】

※全体：女性20～39歳
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2023年　全体 (n=2,667) 28.3 6.9 41.5 3.8 2.3 2.7 3.2 3.0 2.3 2.0 1.1 1.2 1.0 0.8 1.1 2.7 1.3 13.2

北海道 (n= 45) 24.4 4.4 57.8 0.0 0.0 0.0 6.7 6.7 2.2 0.0 2.2 2.2 2.2 0.0 0.0 2.2 0.0 8.9
青森県 (n= 46) 26.1 6.5 34.8 2.2 2.2 2.2 0.0 2.2 2.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 4.3 0.0 19.6
岩手県 (n= 46) 37.0 4.3 45.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 13.0
宮城県 (n= 60) 38.3 5.0 38.3 0.0 3.3 1.7 0.0 1.7 0.0 3.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.7 0.0 13.3
秋田県 (n= 40) 27.5 7.5 42.5 10.0 5.0 0.0 7.5 2.5 5.0 5.0 0.0 0.0 2.5 2.5 5.0 7.5 0.0 10.0
山形県 (n= 41) 41.5 9.8 24.4 2.4 4.9 9.8 4.9 2.4 4.9 2.4 2.4 2.4 2.4 0.0 2.4 2.4 0.0 12.2
福島県 (n= 60) 23.3 10.0 46.7 6.7 1.7 6.7 3.3 0.0 1.7 3.3 0.0 6.7 3.3 1.7 3.3 0.0 0.0 10.0
茨城県 (n= 47) 23.4 8.5 48.9 0.0 0.0 0.0 2.1 2.1 4.3 0.0 2.1 2.1 0.0 0.0 2.1 0.0 0.0 17.0
栃木県 (n= 75) 21.3 0.0 46.7 8.0 2.7 2.7 2.7 4.0 0.0 0.0 2.7 0.0 0.0 0.0 0.0 4.0 1.3 12.0
群馬県 (n= 64) 28.1 9.4 37.5 6.3 3.1 3.1 1.6 3.1 1.6 1.6 3.1 0.0 3.1 3.1 1.6 1.6 0.0 15.6
埼玉県 (n= 53) 18.9 9.4 41.5 9.4 3.8 0.0 5.7 1.9 1.9 3.8 1.9 1.9 0.0 0.0 1.9 3.8 1.9 15.1
千葉県 (n= 69) 18.8 7.2 42.0 5.8 0.0 2.9 4.3 7.2 1.4 0.0 0.0 1.4 0.0 0.0 1.4 4.3 0.0 14.5
東京都 (n= 82) 13.4 7.3 45.1 0.0 4.9 1.2 8.5 2.4 2.4 4.9 0.0 1.2 0.0 0.0 3.7 3.7 0.0 13.4
神奈川県 (n= 62) 14.5 9.7 50.0 4.8 1.6 4.8 1.6 4.8 3.2 3.2 1.6 0.0 0.0 0.0 0.0 6.5 0.0 16.1
新潟県 (n= 49) 24.5 4.1 46.9 6.1 0.0 4.1 8.2 2.0 2.0 2.0 0.0 0.0 2.0 0.0 0.0 0.0 2.0 20.4
富山県 (n= 46) 30.4 15.2 45.7 4.3 0.0 0.0 2.2 4.3 2.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.2 4.3
石川県 (n= 56) 41.1 5.4 28.6 0.0 3.6 3.6 5.4 1.8 5.4 3.6 0.0 1.8 0.0 0.0 1.8 5.4 1.8 7.1
福井県 (n= 52) 38.5 13.5 21.2 5.8 1.9 1.9 0.0 1.9 5.8 0.0 0.0 0.0 0.0 1.9 1.9 5.8 5.8 7.7
山梨県 (n= 46) 41.3 2.2 37.0 0.0 0.0 4.3 0.0 0.0 0.0 4.3 2.2 0.0 0.0 2.2 0.0 0.0 0.0 17.4
長野県 (n= 64) 25.0 9.4 35.9 6.3 0.0 6.3 1.6 3.1 0.0 3.1 0.0 0.0 0.0 0.0 3.1 4.7 0.0 15.6
岐阜県 (n= 86) 31.4 8.1 40.7 2.3 2.3 3.5 1.2 3.5 3.5 1.2 2.3 1.2 1.2 1.2 1.2 4.7 2.3 12.8
静岡県 (n= 51) 21.6 9.8 33.3 3.9 2.0 3.9 0.0 2.0 2.0 2.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.0 23.5
愛知県 (n= 81) 21.0 6.2 49.4 4.9 2.5 2.5 3.7 1.2 3.7 7.4 1.2 1.2 1.2 3.7 1.2 6.2 2.5 17.3
三重県 (n= 73) 34.2 0.0 34.2 2.7 5.5 4.1 1.4 2.7 4.1 5.5 1.4 1.4 1.4 0.0 1.4 1.4 1.4 15.1
滋賀県 (n= 63) 25.4 6.3 42.9 0.0 3.2 4.8 4.8 6.3 7.9 0.0 1.6 0.0 0.0 0.0 0.0 6.3 1.6 14.3
京都府 (n= 74) 28.4 12.2 41.9 6.8 8.1 0.0 5.4 4.1 1.4 2.7 2.7 2.7 2.7 0.0 0.0 0.0 1.4 10.8
大阪府 (n= 76) 26.3 6.6 42.1 5.3 0.0 1.3 0.0 5.3 0.0 1.3 0.0 0.0 1.3 0.0 0.0 5.3 3.9 11.8
兵庫県 (n= 58) 27.6 10.3 46.6 3.4 0.0 3.4 1.7 3.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 17.2
奈良県 (n= 48) 20.8 10.4 50.0 2.1 2.1 0.0 8.3 4.2 2.1 0.0 6.3 4.2 2.1 0.0 2.1 2.1 2.1 6.3
和歌山県 (n= 42) 29.4 7.3 31.8 7.3 4.9 0.0 2.4 7.3 2.4 0.0 0.0 2.4 0.0 0.0 0.0 2.4 0.0 14.6
鳥取県 (n= 38) 31.6 10.5 42.1 7.9 0.0 2.6 2.6 0.0 2.6 2.6 0.0 2.6 2.6 0.0 2.6 2.6 2.6 5.3
島根県 (n= 39) 28.2 5.1 54.0 0.0 0.0 5.1 2.6 0.0 0.0 2.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 5.1 2.5 7.8
岡山県 (n= 87) 41.4 3.4 36.8 5.7 0.0 3.4 2.3 2.3 2.3 2.3 1.1 1.1 0.0 1.1 1.1 1.1 0.0 11.5
広島県 (n= 93) 20.4 8.6 38.7 5.4 2.2 1.1 6.5 4.3 2.2 0.0 3.2 1.1 1.1 0.0 1.1 1.1 3.2 15.1
山口県 (n= 41) 24.4 7.3 48.8 2.4 4.9 4.9 2.4 2.4 2.4 2.4 0.0 2.4 0.0 2.4 0.0 2.4 0.0 12.2
徳島県 (n= 36) 29.0 8.6 28.1 2.9 0.0 5.8 0.0 0.0 0.0 2.9 0.0 0.0 0.0 0.0 2.7 2.9 2.7 19.9
香川県 (n= 47) 25.5 4.3 46.8 4.3 6.4 6.4 4.3 2.1 0.0 4.3 0.0 6.4 2.1 8.5 4.3 6.4 0.0 10.6
愛媛県 (n= 43) 32.6 4.7 41.9 2.3 4.7 2.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.3 0.0 0.0 0.0 0.0 18.6
高知県 (n= 56) 47.1 1.8 41.4 0.0 1.8 2.0 0.0 0.0 3.9 0.0 0.0 0.0 1.8 0.0 0.0 0.0 0.0 7.9
福岡県 (n= 77) 26.0 3.9 44.2 2.6 1.3 1.3 2.6 3.9 3.9 0.0 3.9 2.6 1.3 0.0 0.0 1.3 2.6 14.3
佐賀県 (n= 59) 35.6 8.5 40.7 0.0 1.7 1.7 3.4 1.7 1.7 1.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.7 3.4 10.2
長崎県 (n= 40) 27.5 5.0 35.0 0.0 0.0 0.0 2.5 2.5 0.0 0.0 2.5 0.0 0.0 0.0 0.0 5.0 5.0 22.5
熊本県 (n= 81) 33.3 8.6 38.3 2.5 1.2 3.7 3.7 1.2 1.2 1.2 1.2 1.2 2.5 0.0 0.0 0.0 1.2 16.0
大分県 (n= 46) 34.8 4.3 45.7 2.2 2.2 0.0 0.0 6.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 4.3 2.2 2.2 0.0 6.5
宮崎県 (n= 45) 37.8 2.2 51.1 4.4 2.2 0.0 0.0 2.2 2.2 2.2 2.2 2.2 0.0 2.2 2.2 2.2 2.2 8.9
鹿児島県 (n= 40) 17.5 7.5 42.5 12.5 2.5 7.5 10.0 5.0 5.0 2.5 0.0 2.5 2.5 2.5 2.5 0.0 0.0 10.0
沖縄県 (n= 43) 30.2 4.7 46.5 2.3 7.0 0.0 11.6 9.3 7.0 7.0 0.0 4.7 4.7 2.3 2.3 7.0 0.0 9.3
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［サロン利用者］ Q.現在使っているサロンを継続利用している理由をお選びください。
※サロンを継続して利用していない場合は「あてはまるものはない」をお選びください。

13

［フェイシャル、ボディ／痩身］現在利用しているサロンの継続理由

（単位：％）

※N値はすべてウェイトバック集計に基づく。

2023年全体から +10pt +5pt -10pt -5pt

メニュー・

仕上がり
予約・時間・利便性 料金・割引 衛生 スタッフ・接客 外観・雰囲気

※全体：女性20～39歳
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2023年　全体 (n=2,667) 6.1 32.3 9.3 4.6 13.6 6.1 7.1 6.9 9.9 10.0 11.4 4.9 5.3 7.3 6.7 10.8 14.2 4.7 11.9 11.7 6.0 10.0 0.5 16.2

北海道 (n= 45) 11.1 40.0 6.7 6.7 17.8 8.9 6.7 13.3 4.4 8.9 6.7 8.9 6.7 11.1 11.1 13.3 15.6 4.4 20.0 15.6 6.7 17.8 0.0 15.6
青森県 (n= 46) 2.2 32.6 0.0 4.3 8.7 2.2 6.5 6.5 4.3 2.2 6.5 4.3 2.2 2.2 6.5 2.2 13.0 2.2 6.5 8.7 2.2 4.3 0.0 19.6
岩手県 (n= 46) 6.5 39.1 2.2 8.7 13.0 4.3 6.5 2.2 4.3 10.9 13.0 4.3 2.2 6.5 8.7 6.5 8.7 4.3 15.2 10.9 4.3 8.7 0.0 15.2
宮城県 (n= 60) 6.7 31.7 3.3 5.0 15.0 3.3 13.3 10.0 10.0 0.0 10.0 6.7 1.7 6.7 5.0 5.0 8.3 1.7 5.0 6.7 5.0 8.3 0.0 13.3
秋田県 (n= 40) 2.5 37.5 10.0 0.0 17.5 2.5 5.0 7.5 5.0 15.0 12.5 2.5 7.5 10.0 10.0 10.0 10.0 7.5 12.5 12.5 2.5 10.0 0.0 20.0
山形県 (n= 41) 4.9 26.8 12.2 7.3 22.0 2.4 12.2 2.4 14.6 2.4 14.6 7.3 9.8 7.3 4.9 9.8 7.3 4.9 17.1 14.6 7.3 9.8 0.0 12.2
福島県 (n= 60) 1.7 38.3 10.0 1.7 11.7 3.3 3.3 5.0 1.7 8.3 10.0 0.0 0.0 8.3 5.0 6.7 1.7 6.7 13.3 5.0 8.3 3.3 0.0 20.0
茨城県 (n= 47) 4.3 38.3 4.3 6.4 10.6 4.3 0.0 6.4 17.0 10.6 8.5 2.1 4.3 8.5 2.1 6.4 14.9 6.4 6.4 10.6 6.4 10.6 0.0 21.3
栃木県 (n= 75) 9.3 40.0 6.7 4.0 21.3 2.7 9.3 2.7 10.7 9.3 10.7 4.0 4.0 8.0 6.7 14.7 22.7 4.0 18.7 13.3 8.0 8.0 0.0 12.0
群馬県 (n= 64) 6.3 35.9 17.2 1.6 9.4 3.1 7.8 4.7 6.3 4.7 7.8 3.1 6.3 7.8 4.7 10.9 10.9 1.6 12.5 7.8 4.7 17.2 0.0 18.8
埼玉県 (n= 53) 3.8 43.4 11.3 3.8 11.3 7.5 5.7 3.8 15.1 7.5 11.3 1.9 3.8 1.9 3.8 7.5 1.9 3.8 0.0 9.4 3.8 7.5 1.9 17.0
千葉県 (n= 69) 4.3 36.2 10.1 5.8 14.5 8.7 8.7 10.1 5.8 5.8 14.5 4.3 8.7 4.3 7.2 15.9 10.1 4.3 15.9 13.0 5.8 7.2 0.0 15.9
東京都 (n= 82) 1.2 26.8 8.5 7.3 4.9 9.8 3.7 9.8 11.0 6.1 9.8 3.7 1.2 1.2 0.0 8.5 6.1 3.7 2.4 4.9 2.4 2.4 0.0 19.5
神奈川県 (n= 62) 1.6 33.9 11.3 4.8 8.1 6.5 6.5 8.1 6.5 14.5 8.1 4.8 4.8 1.6 8.1 8.1 4.8 9.7 8.1 3.2 1.6 4.8 0.0 21.0
新潟県 (n= 49) 4.1 28.6 12.2 4.1 16.3 6.1 12.2 6.1 8.2 6.1 6.1 6.1 4.1 12.2 4.1 10.2 12.2 2.0 14.3 12.2 4.1 12.2 0.0 26.5
富山県 (n= 46) 15.2 32.6 10.9 2.2 23.9 6.5 13.0 2.2 10.9 10.9 8.7 4.3 10.9 8.7 13.0 17.4 28.3 2.2 8.7 19.6 8.7 19.6 6.5 4.3
石川県 (n= 56) 5.4 23.2 5.4 5.4 26.8 8.9 8.9 7.1 17.9 17.9 14.3 5.4 7.1 7.1 10.7 7.1 21.4 3.6 7.1 17.9 7.1 16.1 0.0 10.7
福井県 (n= 52) 11.5 23.1 7.7 13.5 17.3 3.8 11.5 5.8 5.8 5.8 9.6 5.8 5.8 9.6 5.8 23.1 32.7 9.6 17.3 17.3 11.5 15.4 1.9 7.7
山梨県 (n= 46) 6.5 17.4 10.9 6.5 17.4 2.2 4.3 8.7 8.7 10.9 8.7 2.2 2.2 4.3 8.7 6.5 15.2 4.3 6.5 8.7 0.0 10.9 0.0 17.4
長野県 (n= 64) 4.7 25.0 7.8 4.7 7.8 4.7 4.7 6.3 7.8 12.5 15.6 7.8 0.0 7.8 3.1 14.1 10.9 3.1 12.5 7.8 6.3 6.3 0.0 23.4
岐阜県 (n= 86) 4.7 34.9 10.5 1.2 20.9 5.8 8.1 10.5 14.0 12.8 18.6 8.1 5.8 7.0 7.0 16.3 22.1 3.5 18.6 14.0 5.8 11.6 0.0 10.5
静岡県 (n= 51) 3.9 21.6 3.9 3.9 9.8 3.9 5.9 5.9 11.8 13.7 5.9 3.9 3.9 11.8 2.0 9.8 17.6 5.9 15.7 11.8 3.9 5.9 2.0 25.5
愛知県 (n= 81) 4.9 34.6 6.2 2.5 9.9 4.9 7.4 2.5 12.3 9.9 12.3 4.9 2.5 11.1 2.5 4.9 12.3 4.9 8.6 14.8 6.2 11.1 0.0 21.0
三重県 (n= 73) 8.2 23.3 11.0 9.6 15.1 5.5 5.5 6.8 9.6 12.3 13.7 9.6 2.7 9.6 9.6 11.0 15.1 5.5 11.0 13.7 11.0 12.3 1.4 13.7
滋賀県 (n= 63) 1.6 27.0 6.3 3.2 7.9 6.3 0.0 6.3 14.3 17.5 20.6 6.3 3.2 9.5 4.8 9.5 17.5 1.6 15.9 12.7 3.2 11.1 0.0 20.6
京都府 (n= 74) 6.8 28.4 16.2 5.4 8.1 12.2 6.8 8.1 9.5 12.2 8.1 2.7 2.7 2.7 4.1 12.2 9.5 4.1 10.8 10.8 2.7 4.1 1.4 14.9
大阪府 (n= 76) 6.6 39.5 11.8 6.6 11.8 13.2 1.3 1.3 15.8 7.9 14.5 2.6 3.9 5.3 3.9 3.9 6.6 0.0 2.6 3.9 1.3 5.3 0.0 14.5
兵庫県 (n= 58) 5.2 34.5 3.4 6.9 13.8 1.7 6.9 6.9 8.6 6.9 12.1 3.4 1.7 6.9 3.4 5.2 13.8 3.4 8.6 10.3 8.6 3.4 1.7 19.0
奈良県 (n= 48) 6.3 29.2 12.5 2.1 14.6 2.1 12.5 18.8 12.5 20.8 12.5 10.4 6.3 6.3 8.3 16.7 10.4 2.1 10.4 8.3 6.3 12.5 2.1 16.7
和歌山県 (n= 42) 12.2 17.1 5.0 4.9 21.9 14.5 16.9 9.8 7.3 12.2 9.8 9.6 7.3 9.8 17.0 12.1 17.1 7.3 12.1 14.5 7.3 12.1 2.5 12.2
鳥取県 (n= 38) 2.6 34.2 10.5 10.5 18.4 7.9 15.8 7.9 26.3 18.4 21.1 5.3 7.9 7.9 5.3 15.8 10.5 0.0 13.2 7.9 2.6 5.3 0.0 10.5
島根県 (n= 39) 5.1 25.6 25.6 0.0 10.2 2.5 5.1 2.6 5.1 10.2 7.6 5.1 12.7 7.7 7.6 17.8 20.6 2.5 12.8 23.0 5.1 17.9 0.0 15.5
岡山県 (n= 87) 10.3 31.0 9.2 6.9 11.5 8.0 5.7 12.6 10.3 11.5 9.2 2.3 9.2 11.5 17.2 20.7 19.5 8.0 14.9 18.4 10.3 13.8 0.0 12.6
広島県 (n= 93) 6.5 34.4 11.8 3.2 15.1 9.7 6.5 8.6 7.5 7.5 18.3 6.5 4.3 2.2 5.4 9.7 9.7 6.5 11.8 8.6 5.4 10.8 0.0 16.1
山口県 (n= 41) 2.4 29.3 4.9 2.4 14.6 7.3 9.8 4.9 17.1 12.2 14.6 7.3 9.8 4.9 4.9 9.8 17.1 4.9 12.2 19.5 7.3 12.2 0.0 14.6
徳島県 (n= 36) 8.8 25.4 11.5 0.0 20.1 5.8 5.8 5.8 5.8 8.8 5.8 0.0 2.9 8.6 2.9 19.7 25.7 11.1 17.2 14.4 11.7 20.2 0.0 11.3
香川県 (n= 47) 10.6 40.4 8.5 2.1 8.5 14.9 12.8 12.8 12.8 8.5 12.8 4.3 8.5 8.5 12.8 10.6 19.1 6.4 17.0 14.9 8.5 14.9 0.0 14.9
愛媛県 (n= 43) 7.0 53.5 7.0 2.3 11.6 4.7 7.0 2.3 9.3 7.0 9.3 2.3 4.7 7.0 2.3 7.0 16.3 0.0 4.7 14.0 4.7 7.0 0.0 14.0
高知県 (n= 56) 7.7 31.7 7.7 1.8 19.0 7.7 5.6 2.0 9.2 9.5 15.1 1.8 3.6 13.4 9.7 17.0 18.8 9.5 18.7 20.6 9.3 11.3 0.0 13.8
福岡県 (n= 77) 7.8 29.9 13.0 7.8 2.6 5.2 3.9 6.5 6.5 11.7 7.8 5.2 3.9 5.2 3.9 7.8 7.8 2.6 13.0 9.1 2.6 7.8 0.0 19.5
佐賀県 (n= 59) 1.7 27.1 11.9 1.7 11.9 6.8 10.2 6.8 16.9 10.2 5.1 3.4 8.5 8.5 8.5 5.1 27.1 11.9 10.2 10.2 5.1 11.9 0.0 18.6
長崎県 (n= 40) 2.5 30.0 7.5 5.0 12.5 2.5 5.0 2.5 7.5 2.5 20.0 10.0 5.0 10.0 5.0 5.0 10.0 5.0 10.0 7.5 7.5 5.0 0.0 27.5
熊本県 (n= 81) 4.9 27.2 9.9 6.2 13.6 2.5 6.2 6.2 7.4 8.6 11.1 3.7 9.9 4.9 2.5 8.6 13.6 3.7 11.1 6.2 3.7 7.4 0.0 17.3
大分県 (n= 46) 13.0 39.2 6.5 4.3 13.1 2.2 6.5 10.9 6.5 6.6 4.3 6.5 8.7 10.9 15.2 10.8 10.9 2.2 10.9 8.7 8.7 15.2 0.0 13.0
宮崎県 (n= 45) 8.9 40.0 6.7 2.2 13.4 4.4 6.7 4.5 11.2 15.6 9.0 2.2 8.9 6.7 6.7 15.5 22.3 8.9 20.0 11.1 13.3 13.3 0.0 20.0
鹿児島県 (n= 40) 5.0 42.5 15.0 0.0 20.0 7.5 5.0 7.5 7.5 17.5 12.5 5.0 7.5 7.5 10.0 15.0 22.5 5.0 17.5 20.0 10.0 10.0 2.5 12.5
沖縄県 (n= 43) 9.3 39.5 9.3 4.7 14.0 4.7 9.3 11.6 9.3 11.6 9.3 9.3 9.3 16.3 11.6 9.3 14.0 4.7 18.6 18.6 9.3 11.6 2.3 4.7
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［サロン利用者］

Q.過去1年の間、美容関連のサロンを利用する時、１回あたり、どの程度時間がか
かっていましたか。※入店からサロンを出るまでの時間をお答えください。

［サロン利用者］

Q.美容関連のサロンを利用する時、１回あたりの時間はどのくらいが理想ですか。

※入店からサロンを出るまでの時間をお答えください。
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［フェイシャル、ボディ／痩身］
サロン利用にかかった時間

［フェイシャル、ボディ／痩身］
サロン利用にかかる時間の理想

（単位：％）（単位：％）

※N値はすべてウェイトバック集計に基づく。

上位 3位以内 10位以内 下位 3位以内 10位以内

※全体：女性20～39歳

調査数 ３０分未満
３０～６０分

未満

６０分～１時

間半未満

１時間半～

２時間未満

２時間以

上・計

平均時間

（分）

2023年　全体 (n=2,667) 7.4 12.2 42.6 18.1 19.8 74

北海道 (n= 45) 11.1 15.6 28.9 20.0 24.4 76
青森県 (n= 46) 8.7 13.0 41.3 15.2 21.7 72
岩手県 (n= 46) 4.3 13.0 43.5 10.9 28.3 78
宮城県 (n= 60) 3.3 11.7 51.7 16.7 16.7 74
秋田県 (n= 40) 17.5 7.5 40.0 27.5 7.5 63
山形県 (n= 41) 14.6 12.2 41.5 14.6 17.1 67
福島県 (n= 60) 10.0 15.0 45.0 15.0 15.0 66
茨城県 (n= 47) 10.6 17.0 40.4 14.9 17.0 68
栃木県 (n= 75) 6.7 9.3 34.7 20.0 29.3 80
群馬県 (n= 64) 4.7 10.9 45.3 20.3 18.8 74
埼玉県 (n= 53) 11.3 11.3 45.3 22.6 9.4 65
千葉県 (n= 69) 11.6 11.6 31.9 29.0 15.9 75
東京都 (n= 82) 11.0 9.8 41.5 17.1 20.7 72
神奈川県 (n= 62) 14.5 12.9 32.3 24.2 16.1 70
新潟県 (n= 49) 4.1 16.3 30.6 28.6 20.4 78
富山県 (n= 46) 6.5 19.6 34.8 28.3 10.9 70
石川県 (n= 56) 3.6 12.5 42.9 19.6 21.4 74
福井県 (n= 52) 7.7 13.5 30.8 26.9 21.2 76
山梨県 (n= 46) 6.5 13.0 52.2 4.3 23.9 77
長野県 (n= 64) 7.8 6.3 53.1 18.8 14.1 71
岐阜県 (n= 86) 8.1 12.8 48.8 16.3 14.0 69
静岡県 (n= 51) 9.8 11.8 37.3 13.7 27.5 81
愛知県 (n= 81) 6.2 14.8 42.0 18.5 18.5 74
三重県 (n= 73) 4.1 16.4 31.5 15.1 32.9 87
滋賀県 (n= 63) 3.2 9.5 46.0 12.7 28.6 79
京都府 (n= 74) 10.8 14.9 47.3 10.8 16.2 67
大阪府 (n= 76) 2.6 14.5 53.9 13.2 15.8 72
兵庫県 (n= 58) 6.9 19.0 41.4 15.5 17.2 68
奈良県 (n= 48) 6.3 12.5 35.4 25.0 20.8 79
和歌山県 (n= 42) 12.1 7.3 46.4 17.1 17.1 69
鳥取県 (n= 38) 10.5 7.9 42.1 23.7 15.8 71
島根県 (n= 39) 7.6 7.6 48.9 15.3 20.5 73
岡山県 (n= 87) 5.7 16.1 43.7 19.5 14.9 71
広島県 (n= 93) 5.4 11.8 45.2 14.0 23.7 75
山口県 (n= 41) 2.4 12.2 43.9 22.0 19.5 81
徳島県 (n= 36) 2.7 2.9 63.0 17.2 14.2 71
香川県 (n= 47) 10.6 12.8 51.1 8.5 17.0 71
愛媛県 (n= 43) 14.0 7.0 48.8 11.6 18.6 68
高知県 (n= 56) 3.6 9.3 60.9 16.9 9.3 67
福岡県 (n= 77) 5.2 10.4 41.6 15.6 27.3 79
佐賀県 (n= 59) 6.8 5.1 35.6 30.5 22.0 85
長崎県 (n= 40) 5.0 20.0 37.5 25.0 12.5 68
熊本県 (n= 81) 4.9 13.6 38.3 14.8 28.4 79
大分県 (n= 46) 6.5 15.2 39.2 17.4 21.8 76
宮崎県 (n= 45) 6.7 6.7 48.9 20.0 17.8 78
鹿児島県 (n= 40) 7.5 12.5 35.0 22.5 22.5 76
沖縄県 (n= 43) 4.7 9.3 39.5 14.0 32.6 81

Q32_d/e

※全体：女性20～39歳

調査数 ３０分未満
３０～６０分

未満

６０分～１時

間半未満

１時間半～

２時間未満

２時間以

上・計

平均時間

（分）

2023年　全体 (n=2,667) 5.9 13.1 46.4 16.5 18.2 72

北海道 (n= 45) 11.1 11.1 33.3 20.0 24.4 77
青森県 (n= 46) 6.5 15.2 43.5 17.4 17.4 71
岩手県 (n= 46) 4.3 15.2 41.3 17.4 21.7 72
宮城県 (n= 60) 8.3 15.0 46.7 8.3 21.7 70
秋田県 (n= 40) 10.0 12.5 55.0 15.0 7.5 61
山形県 (n= 41) 14.6 19.5 36.6 14.6 14.6 64
福島県 (n= 60) 6.7 16.7 48.3 15.0 13.3 67
茨城県 (n= 47) 8.5 17.0 44.7 10.6 19.1 69
栃木県 (n= 75) 4.0 12.0 44.0 17.3 22.7 75
群馬県 (n= 64) 4.7 15.6 43.8 20.3 15.6 73
埼玉県 (n= 53) 7.5 18.9 43.4 15.1 15.1 68
千葉県 (n= 69) 13.0 8.7 33.3 23.2 21.7 76
東京都 (n= 82) 6.1 8.5 56.1 15.9 13.4 72
神奈川県 (n= 62) 11.3 17.7 37.1 16.1 17.7 68
新潟県 (n= 49) 6.1 8.2 38.8 26.5 20.4 76
富山県 (n= 46) 6.5 15.2 37.0 28.3 13.0 73
石川県 (n= 56) 0.0 10.7 53.6 21.4 14.3 74
福井県 (n= 52) 3.8 17.3 40.4 21.2 17.3 72
山梨県 (n= 46) 2.2 10.9 60.9 15.2 10.9 70
長野県 (n= 64) 10.9 6.3 53.1 18.8 10.9 66
岐阜県 (n= 86) 7.0 11.6 48.8 18.6 14.0 71
静岡県 (n= 51) 0.0 17.6 54.9 3.9 23.5 77
愛知県 (n= 81) 8.6 11.1 48.1 13.6 18.5 71
三重県 (n= 73) 6.8 11.0 38.4 9.6 34.2 80
滋賀県 (n= 63) 1.6 14.3 46.0 15.9 22.2 75
京都府 (n= 74) 8.1 18.9 51.4 8.1 13.5 65
大阪府 (n= 76) 3.9 21.1 43.4 19.7 11.8 70
兵庫県 (n= 58) 1.7 22.4 41.4 13.8 20.7 73
奈良県 (n= 48) 6.3 10.4 39.6 20.8 22.9 77
和歌山県 (n= 42) 4.9 9.7 41.5 19.6 24.3 76
鳥取県 (n= 38) 7.9 5.3 47.4 18.4 21.1 73
島根県 (n= 39) 2.5 7.7 59.1 7.6 23.0 76
岡山県 (n= 87) 4.6 14.9 50.6 17.2 12.6 69
広島県 (n= 93) 2.2 14.0 48.4 11.8 23.7 75
山口県 (n= 41) 7.3 4.9 48.8 22.0 17.1 80
徳島県 (n= 36) 2.7 5.8 63.0 14.1 14.4 71
香川県 (n= 47) 4.3 23.4 51.1 4.3 17.0 69
愛媛県 (n= 43) 2.3 14.0 44.2 16.3 23.3 78
高知県 (n= 56) 2.0 5.7 69.6 15.2 7.5 68
福岡県 (n= 77) 5.2 6.5 50.6 19.5 18.2 74
佐賀県 (n= 59) 5.1 6.8 37.3 28.8 22.0 84
長崎県 (n= 40) 5.0 20.0 45.0 17.5 12.5 66
熊本県 (n= 81) 6.2 14.8 37.0 17.3 24.7 79
大分県 (n= 46) 6.5 15.2 52.2 10.9 15.2 69
宮崎県 (n= 45) 6.7 6.7 55.5 13.3 17.9 71
鹿児島県 (n= 40) 12.5 15.0 32.5 17.5 22.5 74
沖縄県 (n= 43) 0.0 9.3 44.2 23.3 23.3 80

Q33_d/e
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［サロン利用者］

Q.過去1年間、あなたが利用している以下の美容関連のサロンで、メニューの値上が
り（セットメニューの内容変更といった“実質値上げ”も含みます）はありましたか。

［サロン利用者］

Q.あなたが利用している以下の美容関連のサロンで値上げされた場合、そのサロン
の利用状況は変わりますか(変わりましたか）。あてはまるものをお選びください。

※すでに値上げがあった場合は、その時の利用状況についてお答えください。
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［フェイシャル、ボディ／痩身］
サロンの値上げ状況

［フェイシャル、ボディ／痩身］
値上げ後の利用意向

（単位：％）（単位：％）

2023年全体から +10pt +5pt -10pt -5pt

値上げあり・計

※全体：女性20～39歳

値上げがあっ

た

今はまだ値上

げされていな

いが、今後値

上げの予定が

ある

値上げはない わからない

2023年　全体 (n=2,667) 17.4 14.2 29.5 39.0 31.6

北海道 (n= 45) 22.2 13.3 35.6 28.9 35.6
青森県 (n= 46) 17.4 13.0 23.9 45.7 30.4
岩手県 (n= 46) 17.4 10.9 26.1 45.7 28.3
宮城県 (n= 60) 11.7 16.7 26.7 45.0 28.3
秋田県 (n= 40) 10.0 15.0 25.0 50.0 25.0
山形県 (n= 41) 22.0 12.2 26.8 39.0 34.1
福島県 (n= 60) 15.0 16.7 35.0 33.3 31.7
茨城県 (n= 47) 21.3 10.6 34.0 34.0 31.9
栃木県 (n= 75) 20.0 14.7 25.3 40.0 34.7
群馬県 (n= 64) 18.8 12.5 28.1 40.6 31.3
埼玉県 (n= 53) 28.3 17.0 18.9 35.8 45.3
千葉県 (n= 69) 10.1 17.4 36.2 36.2 27.5
東京都 (n= 82) 20.7 19.5 24.4 35.4 40.2
神奈川県 (n= 62) 17.7 25.8 25.8 30.6 43.5
新潟県 (n= 49) 14.3 18.4 28.6 38.8 32.7
富山県 (n= 46) 17.4 8.7 34.8 39.1 26.1
石川県 (n= 56) 17.9 10.7 30.4 41.1 28.6
福井県 (n= 52) 19.2 9.6 44.2 26.9 28.8
山梨県 (n= 46) 15.2 10.9 45.7 28.3 26.1
長野県 (n= 64) 10.9 9.4 29.7 50.0 20.3
岐阜県 (n= 86) 22.1 8.1 27.9 41.9 30.2
静岡県 (n= 51) 17.6 9.8 39.2 33.3 27.5
愛知県 (n= 81) 18.5 16.0 29.6 35.8 34.6
三重県 (n= 73) 19.2 11.0 32.9 37.0 30.1
滋賀県 (n= 63) 12.7 9.5 31.7 46.0 22.2
京都府 (n= 74) 25.7 18.9 29.7 25.7 44.6
大阪府 (n= 76) 21.1 17.1 34.2 27.6 38.2
兵庫県 (n= 58) 19.0 27.6 22.4 31.0 46.6
奈良県 (n= 48) 20.8 12.5 35.4 31.3 33.3
和歌山県 (n= 42) 16.8 12.1 29.4 41.7 28.9
鳥取県 (n= 38) 18.4 28.9 28.9 23.7 47.4
島根県 (n= 39) 12.8 12.9 25.7 48.7 25.6
岡山県 (n= 87) 12.6 20.7 25.3 41.4 33.3
広島県 (n= 93) 12.9 11.8 34.4 40.9 24.7
山口県 (n= 41) 22.0 17.1 14.6 46.3 39.0
徳島県 (n= 36) 28.3 11.3 17.3 43.1 39.6
香川県 (n= 47) 19.1 14.9 27.7 38.3 34.0
愛媛県 (n= 43) 23.3 11.6 25.6 39.5 34.9
高知県 (n= 56) 5.9 9.3 37.5 47.3 15.2
福岡県 (n= 77) 18.2 13.0 20.8 48.1 31.2
佐賀県 (n= 59) 11.9 8.5 32.2 47.5 20.3
長崎県 (n= 40) 30.0 10.0 25.0 35.0 40.0
熊本県 (n= 81) 16.0 11.1 27.2 45.7 27.2
大分県 (n= 46) 17.4 15.1 26.2 41.3 32.6
宮崎県 (n= 45) 15.5 13.3 31.2 40.0 28.8
鹿児島県 (n= 40) 7.5 15.0 30.0 47.5 22.5
沖縄県 (n= 43) 9.3 11.6 34.9 44.2 20.9

Q4_d/e

調査数
値上げあり・

計

利用し続ける・計

※全体：女性20～39歳

現サロンを今

までと同様に

利用し続ける

現サロンを利

用し続ける

が、利用頻度

が減る

別のサロンに

変更する

サロンの利用

自体をやめる

（現サロンも

別のサロンも

利用しない）

2023年　全体 (n=2,667) 38.8 28.2 17.1 15.9 67.0

北海道 (n= 45) 40.0 31.1 20.0 8.9 71.1
青森県 (n= 46) 52.2 21.7 10.9 15.2 73.9
岩手県 (n= 46) 37.0 26.1 19.6 17.4 63.0
宮城県 (n= 60) 46.7 16.7 20.0 16.7 63.3
秋田県 (n= 40) 30.0 25.0 25.0 20.0 55.0
山形県 (n= 41) 34.1 46.3 4.9 14.6 80.5
福島県 (n= 60) 38.3 30.0 15.0 16.7 68.3
茨城県 (n= 47) 38.3 14.9 27.7 19.1 53.2
栃木県 (n= 75) 41.3 21.3 21.3 16.0 62.7
群馬県 (n= 64) 37.5 34.4 14.1 14.1 71.9
埼玉県 (n= 53) 37.7 24.5 24.5 13.2 62.3
千葉県 (n= 69) 31.9 29.0 21.7 17.4 60.9
東京都 (n= 82) 34.1 24.4 25.6 15.9 58.5
神奈川県 (n= 62) 30.6 27.4 24.2 17.7 58.1
新潟県 (n= 49) 40.8 26.5 22.4 10.2 67.3
富山県 (n= 46) 39.1 39.1 15.2 6.5 78.3
石川県 (n= 56) 32.1 35.7 16.1 16.1 67.9
福井県 (n= 52) 51.9 32.7 7.7 7.7 84.6
山梨県 (n= 46) 34.8 21.7 28.3 15.2 56.5
長野県 (n= 64) 25.0 32.8 21.9 20.3 57.8
岐阜県 (n= 86) 50.0 25.6 9.3 15.1 75.6
静岡県 (n= 51) 37.3 27.5 19.6 15.7 64.7
愛知県 (n= 81) 38.3 23.5 16.0 22.2 61.7
三重県 (n= 73) 42.5 20.5 15.1 21.9 63.0
滋賀県 (n= 63) 38.1 22.2 15.9 23.8 60.3
京都府 (n= 74) 40.5 23.0 23.0 13.5 63.5
大阪府 (n= 76) 40.8 25.0 18.4 15.8 65.8
兵庫県 (n= 58) 29.3 29.3 22.4 19.0 58.6
奈良県 (n= 48) 37.5 35.4 12.5 14.6 72.9
和歌山県 (n= 42) 38.8 31.9 19.5 9.8 70.7
鳥取県 (n= 38) 26.3 44.7 10.5 18.4 71.1
島根県 (n= 39) 40.9 33.4 12.9 12.8 74.3
岡山県 (n= 87) 47.1 25.3 9.2 18.4 72.4
広島県 (n= 93) 38.7 30.1 12.9 18.3 68.8
山口県 (n= 41) 41.5 26.8 19.5 12.2 68.3
徳島県 (n= 36) 48.7 14.2 22.8 14.2 63.0
香川県 (n= 47) 27.7 42.6 19.1 10.6 70.2
愛媛県 (n= 43) 41.9 27.9 16.3 14.0 69.8
高知県 (n= 56) 35.5 43.2 11.5 9.8 78.7
福岡県 (n= 77) 33.8 23.4 16.9 26.0 57.1
佐賀県 (n= 59) 49.2 27.1 10.2 13.6 76.3
長崎県 (n= 40) 27.5 40.0 12.5 20.0 67.5
熊本県 (n= 81) 34.6 33.3 19.8 12.3 67.9
大分県 (n= 46) 50.1 30.4 6.5 13.0 80.5
宮崎県 (n= 45) 42.3 33.4 6.6 17.7 75.7
鹿児島県 (n= 40) 40.0 27.5 17.5 15.0 67.5
沖縄県 (n= 43) 46.5 18.6 20.9 14.0 65.1

Q5_d/e

調査数
利用し続け

る・計

※N値はすべてウェイトバック集計に基づく。
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Q.あなたは美容関連のサロンを、どの程度の頻度で利用していますか。

Q.［サロン利用者］ では、以下の美容関連のサロンを利用の際、１回あたりどのくらいの費用をかけていますか。

Q.［年間1回以上 サロン利用者］ あなたは美容関連のサロンを、どの程度利用しましたか。ご利用になった回数をお書きください。
※思い出せない場合は、過去３カ月の利用回数をお考えいただき、4倍にした数字をご記入ください。
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［脱毛］利用率（過去1年）／利用金額・年間利用回数

上位 3位以内 10位以内 下位 3位以内 10位以内

（単位：％）

※N値はすべてウェイトバック集計に基づく。

利用率 利用金額 利用回数

※全体：女性20～39歳

調査数
利用率

（過去1年）
調査数

1回あたり

利用金額

過去1年の

利用総額
調査数 年間利用回数

2023年　全体 (n=23,600) 14.6 (n=3,453) ¥ 8,317 ¥39,506 (n=2,915) 4.32 回

北海道 (n= 600) 10.0 (n= 60) ¥ 7,332 ¥33,429 (n= 48) 4.12 回
青森県 (n= 400) 16.5 (n= 66) ¥ 9,494 ¥39,321 (n= 56) 3.77 回
岩手県 (n= 400) 16.3 (n= 65) ¥ 8,523 ¥38,974 (n= 61) 4.49 回
宮城県 (n= 600) 14.2 (n= 85) ¥ 7,436 ¥29,102 (n= 74) 3.92 回
秋田県 (n= 400) 12.8 (n= 51) ¥ 7,169 ¥39,888 (n= 41) 5.05 回
山形県 (n= 400) 18.0 (n= 72) ¥ 7,677 ¥34,588 (n= 60) 4.08 回
福島県 (n= 600) 18.8 (n= 113) ¥ 7,074 ¥38,598 (n= 97) 4.62 回
茨城県 (n= 600) 13.5 (n= 81) ¥ 9,158 ¥38,868 (n= 69) 4.04 回
栃木県 (n= 600) 16.8 (n= 101) ¥ 9,038 ¥34,762 (n= 83) 4.02 回
群馬県 (n= 600) 13.7 (n= 82) ¥ 9,472 ¥36,437 (n= 70) 3.54 回
埼玉県 (n= 600) 14.3 (n= 86) ¥ 9,212 ¥41,905 (n= 68) 3.93 回
千葉県 (n= 600) 13.8 (n= 83) ¥ 7,712 ¥37,198 (n= 65) 4.08 回
東京都 (n= 600) 14.0 (n= 84) ¥ 8,770 ¥40,559 (n= 73) 4.49 回
神奈川県 (n= 600) 12.3 (n= 74) ¥ 6,645 ¥23,378 (n= 60) 3.00 回
新潟県 (n= 600) 13.2 (n= 79) ¥ 8,201 ¥36,441 (n= 64) 4.06 回
富山県 (n= 400) 13.0 (n= 52) ¥10,051 ¥54,626 (n= 48) 4.40 回
石川県 (n= 400) 15.3 (n= 61) ¥ 8,503 ¥30,541 (n= 54) 4.24 回
福井県 (n= 400) 16.5 (n= 66) ¥ 7,280 ¥45,465 (n= 57) 5.77 回
山梨県 (n= 400) 17.5 (n= 70) ¥ 8,623 ¥44,632 (n= 62) 4.56 回
長野県 (n= 600) 13.8 (n= 83) ¥ 9,630 ¥59,471 (n= 67) 4.73 回
岐阜県 (n= 600) 15.5 (n= 93) ¥ 9,421 ¥44,834 (n= 84) 4.52 回
静岡県 (n= 600) 13.2 (n= 79) ¥ 7,237 ¥32,875 (n= 64) 4.34 回
愛知県 (n= 600) 14.2 (n= 85) ¥ 8,843 ¥41,724 (n= 72) 4.14 回
三重県 (n= 600) 15.2 (n= 91) ¥ 7,732 ¥31,304 (n= 75) 3.58 回
滋賀県 (n= 600) 12.8 (n= 77) ¥ 6,759 ¥23,813 (n= 71) 3.79 回
京都府 (n= 600) 13.2 (n= 79) ¥ 7,266 ¥34,100 (n= 62) 4.35 回
大阪府 (n= 600) 15.0 (n= 90) ¥ 7,426 ¥30,279 (n= 68) 3.81 回
兵庫県 (n= 600) 12.7 (n= 76) ¥ 8,008 ¥27,377 (n= 57) 3.96 回
奈良県 (n= 400) 13.0 (n= 52) ¥ 7,654 ¥30,798 (n= 42) 4.05 回
和歌山県 (n= 400) 11.5 (n= 46) ¥ 9,808 ¥46,403 (n= 37) 4.27 回
鳥取県 (n= 400) 18.0 (n= 72) ¥ 7,022 ¥31,274 (n= 60) 4.22 回
島根県 (n= 400) 17.5 (n= 70) ¥ 9,112 ¥42,264 (n= 65) 4.71 回
岡山県 (n= 600) 16.8 (n= 101) ¥ 7,821 ¥55,923 (n= 88) 5.90 回
広島県 (n= 600) 17.3 (n= 104) ¥ 9,898 ¥53,532 (n= 91) 4.77 回
山口県 (n= 400) 12.0 (n= 48) ¥ 8,639 ¥35,537 (n= 39) 3.72 回
徳島県 (n= 400) 12.8 (n= 51) ¥ 9,349 ¥49,908 (n= 49) 5.02 回
香川県 (n= 400) 14.3 (n= 57) ¥ 8,318 ¥36,988 (n= 47) 4.43 回
愛媛県 (n= 400) 13.3 (n= 53) ¥10,320 ¥64,575 (n= 44) 4.27 回
高知県 (n= 400) 17.3 (n= 69) ¥ 7,958 ¥36,080 (n= 59) 4.99 回
福岡県 (n= 600) 16.5 (n= 99) ¥ 8,667 ¥43,850 (n= 84) 4.56 回
佐賀県 (n= 400) 14.5 (n= 58) ¥ 9,236 ¥59,162 (n= 50) 5.56 回
長崎県 (n= 400) 13.8 (n= 55) ¥ 7,389 ¥39,760 (n= 43) 4.88 回
熊本県 (n= 600) 18.2 (n= 109) ¥ 8,953 ¥43,531 (n= 90) 4.34 回
大分県 (n= 400) 14.6 (n= 59) ¥ 7,823 ¥33,185 (n= 52) 4.08 回
宮崎県 (n= 400) 9.6 (n= 38) ¥ 9,909 ¥58,473 (n= 35) 4.86 回
鹿児島県 (n= 400) 12.8 (n= 51) ¥ 7,276 ¥28,981 (n= 42) 3.71 回
沖縄県 (n= 400) 19.3 (n= 77) ¥ 7,073 ¥26,611 (n= 69) 3.35 回

Q1/Q2/Q3_f
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［サロン利用者］ Q.過去1年間、あなたがエステサロン：脱毛を利用した際に施術を受けた部位をお選びください。
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［脱毛］施術部位

（単位：％）

※N値はすべてウェイトバック集計に基づく。

2023年全体から +10pt +5pt -10pt -5pt

※全体：女性20～39歳

調査数 ワキ ヒザ下 ヒザ上 ヒジ下 ヒジ上 Ｖライン Ｉライン Ｏライン 髭（ひげ）

顔（ほほ・

眉・鼻下な

ど）

えりあし・

首うしろ

手の甲・手

指

足の甲・足

指
胸 お腹 背中 その他 全身

2023年　全体 (n=3,453) 46.2 24.8 19.9 22.3 20.3 34.3 28.5 26.6 0.0 19.4 16.9 17.7 14.8 13.0 14.2 17.6 0.2 36.2

【都道府県別】

北海道 (n= 60) 43.3 25.0 20.0 25.0 23.3 41.7 33.3 30.0 0.0 20.0 15.0 18.3 20.0 20.0 20.0 13.3 0.0 38.3
青森県 (n= 66) 50.0 31.8 25.8 24.2 25.8 42.4 42.4 33.3 0.0 21.2 24.2 25.8 18.2 19.7 16.7 30.3 0.0 31.8
岩手県 (n= 65) 47.7 29.2 21.5 27.7 24.6 40.0 29.2 24.6 0.0 15.4 18.5 15.4 13.8 13.8 18.5 20.0 0.0 30.8
宮城県 (n= 85) 51.8 25.9 18.8 23.5 23.5 31.8 25.9 23.5 0.0 16.5 18.8 16.5 14.1 11.8 11.8 21.2 0.0 32.9
秋田県 (n= 51) 51.0 21.6 17.6 23.5 21.6 39.2 39.2 33.3 0.0 21.6 21.6 15.7 11.8 11.8 15.7 21.6 0.0 27.5
山形県 (n= 72) 47.2 30.6 19.4 25.0 23.6 30.6 23.6 22.2 0.0 26.4 11.1 11.1 4.2 5.6 8.3 16.7 1.4 30.6
福島県 (n= 113) 54.0 38.9 30.1 33.6 30.1 42.5 32.7 30.1 0.0 12.4 23.0 23.0 22.1 13.3 18.6 23.9 0.9 34.5
茨城県 (n= 81) 39.5 22.2 17.3 21.0 18.5 30.9 25.9 25.9 0.0 19.8 13.6 17.3 12.3 11.1 12.3 12.3 1.2 45.7
栃木県 (n= 101) 58.4 27.7 24.8 29.7 24.8 37.6 33.7 32.7 0.0 15.8 14.9 20.8 13.9 11.9 14.9 17.8 0.0 26.7
群馬県 (n= 82) 43.9 22.0 19.5 18.3 19.5 30.5 25.6 23.2 0.0 17.1 14.6 17.1 13.4 14.6 14.6 12.2 0.0 40.2
埼玉県 (n= 86) 46.5 27.9 19.8 19.8 20.9 33.7 26.7 26.7 0.0 17.4 16.3 16.3 14.0 12.8 14.0 15.1 0.0 34.9
千葉県 (n= 83) 51.8 27.7 28.9 28.9 28.9 39.8 30.1 33.7 0.0 30.1 20.5 26.5 19.3 19.3 22.9 20.5 1.2 28.9
東京都 (n= 84) 42.9 22.6 20.2 17.9 23.8 29.8 20.2 21.4 0.0 21.4 15.5 15.5 11.9 14.3 14.3 20.2 0.0 34.5
神奈川県 (n= 74) 50.0 25.7 18.9 24.3 20.3 36.5 28.4 29.7 0.0 23.0 20.3 17.6 18.9 17.6 18.9 20.3 0.0 24.3
新潟県 (n= 79) 41.8 19.0 10.1 17.7 17.7 30.4 25.3 25.3 0.0 15.2 15.2 8.9 7.6 10.1 8.9 12.7 0.0 40.5
富山県 (n= 52) 46.2 26.9 21.2 25.0 19.2 36.5 30.8 26.9 0.0 19.2 28.8 15.4 11.5 9.6 15.4 23.1 0.0 34.6
石川県 (n= 61) 47.5 27.9 21.3 23.0 18.0 21.3 23.0 19.7 0.0 21.3 14.8 16.4 16.4 18.0 14.8 19.7 0.0 44.3
福井県 (n= 66) 54.5 28.8 21.2 30.3 28.8 39.4 37.9 34.8 0.0 19.7 21.2 21.2 16.7 13.6 15.2 18.2 0.0 30.3
山梨県 (n= 70) 52.9 28.6 18.6 25.7 18.6 41.4 31.4 30.0 0.0 14.3 15.7 18.6 18.6 18.6 15.7 14.3 0.0 38.6
長野県 (n= 83) 53.0 30.1 21.7 24.1 14.5 37.3 30.1 30.1 0.0 24.1 16.9 21.7 15.7 13.3 18.1 19.3 0.0 32.5
岐阜県 (n= 93) 44.1 24.7 23.7 26.9 26.9 35.5 23.7 25.8 0.0 22.6 28.0 23.7 18.3 17.2 20.4 25.8 0.0 41.9
静岡県 (n= 79) 45.6 25.3 17.7 21.5 16.5 35.4 30.4 29.1 0.0 19.0 16.5 16.5 15.2 12.7 13.9 19.0 0.0 43.0
愛知県 (n= 85) 42.4 34.1 22.4 29.4 21.2 35.3 28.2 25.9 0.0 27.1 20.0 23.5 21.2 16.5 16.5 17.6 0.0 30.6
三重県 (n= 91) 49.5 15.4 20.9 17.6 17.6 30.8 26.4 25.3 0.0 14.3 12.1 14.3 16.5 13.2 12.1 18.7 0.0 34.1
滋賀県 (n= 77) 57.1 32.5 22.1 26.0 26.0 35.1 32.5 27.3 0.0 28.6 19.5 18.2 14.3 13.0 14.3 23.4 0.0 29.9
京都府 (n= 79) 45.6 27.8 19.0 16.5 16.5 35.4 26.6 24.1 0.0 13.9 16.5 15.2 11.4 11.4 11.4 17.7 0.0 29.1
大阪府 (n= 90) 35.6 15.6 10.0 11.1 10.0 28.9 24.4 20.0 0.0 11.1 6.7 8.9 8.9 3.3 4.4 5.6 0.0 38.9
兵庫県 (n= 76) 40.8 26.3 26.3 22.4 23.7 31.6 30.3 27.6 0.0 23.7 17.1 23.7 25.0 17.1 17.1 19.7 0.0 35.5
奈良県 (n= 52) 34.6 19.2 13.5 13.5 11.5 34.6 30.8 28.8 0.0 26.9 13.5 15.4 15.4 9.6 11.5 15.4 0.0 34.6
和歌山県 (n= 46) 60.0 42.3 29.1 33.5 26.9 39.9 35.4 31.0 0.0 28.9 17.9 24.6 20.2 15.7 15.7 20.2 0.0 26.9
鳥取県 (n= 72) 52.8 18.1 20.8 23.6 18.1 31.9 26.4 26.4 0.0 18.1 18.1 23.6 16.7 12.5 12.5 15.3 0.0 33.3
島根県 (n= 70) 45.0 24.7 17.4 23.2 17.4 26.1 20.3 20.3 0.0 18.9 16.0 14.5 11.6 10.2 11.6 18.9 0.0 44.9
岡山県 (n= 101) 38.6 22.8 17.8 22.8 19.8 27.7 25.7 19.8 0.0 20.8 13.9 17.8 13.9 10.9 12.9 10.9 2.0 41.6
広島県 (n= 104) 43.3 23.1 15.4 17.3 18.3 37.5 29.8 26.9 0.0 20.2 12.5 15.4 14.4 10.6 11.5 14.4 0.0 35.6
山口県 (n= 48) 52.1 31.3 31.3 33.3 25.0 31.3 27.1 20.8 0.0 18.8 18.8 25.0 18.8 16.7 16.7 20.8 0.0 33.3
徳島県 (n= 51) 42.6 18.3 12.2 14.2 16.1 24.2 18.2 18.2 0.0 6.0 8.2 16.0 14.2 8.2 8.2 12.2 0.0 51.4
香川県 (n= 57) 57.9 24.6 21.1 21.1 19.3 38.6 28.1 26.3 0.0 24.6 21.1 21.1 17.5 14.0 17.5 17.5 0.0 24.6
愛媛県 (n= 53) 49.1 18.9 18.9 20.8 20.8 34.0 28.3 28.3 0.0 28.3 18.9 15.1 15.1 15.1 18.9 17.0 0.0 32.1
高知県 (n= 69) 40.1 21.6 20.3 21.7 20.3 33.7 24.3 21.3 0.0 16.8 20.1 17.1 15.5 13.9 13.9 21.7 0.0 46.3
福岡県 (n= 99) 40.4 22.2 20.2 21.2 20.2 33.3 31.3 31.3 0.0 22.2 17.2 18.2 16.2 20.2 18.2 21.2 0.0 40.4
佐賀県 (n= 58) 53.4 20.7 22.4 20.7 19.0 41.4 36.2 34.5 0.0 10.3 13.8 15.5 15.5 8.6 13.8 13.8 0.0 34.5
長崎県 (n= 55) 36.4 10.9 9.1 12.7 9.1 25.5 23.6 23.6 0.0 10.9 14.5 5.5 3.6 1.8 3.6 10.9 0.0 40.0
熊本県 (n= 109) 33.0 18.3 15.6 14.7 14.7 34.9 22.9 22.9 0.0 16.5 12.8 16.5 10.1 11.9 11.0 13.8 0.0 46.8
大分県 (n= 59) 37.9 19.0 17.2 17.2 18.9 36.0 30.8 29.1 0.0 15.5 19.0 17.2 12.1 13.8 12.1 22.4 0.0 45.0
宮崎県 (n= 38) 49.9 34.1 23.6 23.6 23.6 36.7 34.1 31.5 0.0 18.4 18.4 15.8 15.8 18.4 18.4 15.8 0.0 44.9
鹿児島県 (n= 51) 29.4 11.8 7.8 7.8 5.9 27.5 29.4 25.5 0.0 17.6 11.8 11.8 5.9 3.9 7.8 7.8 0.0 41.2
沖縄県 (n= 77) 46.8 20.8 19.5 24.7 19.5 33.8 29.9 27.3 0.0 22.1 16.9 18.2 14.3 10.4 11.7 15.6 0.0 39.0

Q14_f
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［サロン利用者］

Q.過去1年間、あなたがエステサロンで利用したコースをお答えください。

※ここでの『本コース』とは、「一定期間の契約（継続して通う等）」や「チケッ
ト・回数券購入」し,利用するコース（プラン）のことを指します。

［サロン利用者］

Q.あなたがエステサロンの利用を始める際、美容医療（クリニック）も検討しま
したか。
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［脱毛］利用コース ［脱毛］美容医療の検討

※N値はすべてウェイトバック集計に基づく。

2023年全体から +10pt +5pt -10pt -5pt

※全体：女性20～39歳

調査数

キャンペーン、お試

し等の　『体験コー

ス（プラン）』

「一定期間、継続し

て通う」「チケッ

ト・回数券を購入す

る」などの『本コー

ス』

１回の利用ごとにか

かった料金を支払う

『都度払い』

その他

2023年　全体 (n=3,453) 22.8 60.7 17.7 9.6

北海道 (n= 60) 28.3 60.0 16.7 8.3
青森県 (n= 66) 19.7 62.1 27.3 6.1
岩手県 (n= 65) 21.5 61.5 16.9 7.7
宮城県 (n= 85) 34.1 52.9 17.6 8.2
秋田県 (n= 51) 19.6 66.7 15.7 11.8
山形県 (n= 72) 23.6 69.4 8.3 9.7
福島県 (n= 113) 25.7 61.1 8.8 12.4
茨城県 (n= 81) 14.8 66.7 17.3 11.1
栃木県 (n= 101) 23.8 61.4 15.8 5.9
群馬県 (n= 82) 20.7 50.0 29.3 11.0
埼玉県 (n= 86) 33.7 57.0 9.3 12.8
千葉県 (n= 83) 21.7 65.1 15.7 9.6
東京都 (n= 84) 26.2 48.8 26.2 9.5
神奈川県 (n= 74) 35.1 51.4 13.5 8.1
新潟県 (n= 79) 24.1 68.4 10.1 10.1
富山県 (n= 52) 15.4 75.0 9.6 3.8
石川県 (n= 61) 26.2 67.2 16.4 4.9
福井県 (n= 66) 19.7 71.2 13.6 4.5
山梨県 (n= 70) 25.7 65.7 14.3 7.1
長野県 (n= 83) 16.9 54.2 25.3 15.7
岐阜県 (n= 93) 20.4 63.4 20.4 7.5
静岡県 (n= 79) 25.3 51.9 16.5 16.5
愛知県 (n= 85) 25.9 62.4 9.4 9.4
三重県 (n= 91) 22.0 60.4 19.8 7.7
滋賀県 (n= 77) 16.9 66.2 13.0 10.4
京都府 (n= 79) 21.5 63.3 13.9 10.1
大阪府 (n= 90) 22.2 57.8 14.4 13.3
兵庫県 (n= 76) 30.3 57.9 22.4 6.6
奈良県 (n= 52) 17.3 48.1 36.5 11.5
和歌山県 (n= 46) 24.4 59.9 11.0 11.2
鳥取県 (n= 72) 25.0 54.2 23.6 5.6
島根県 (n= 70) 21.7 60.8 14.5 10.2
岡山県 (n= 101) 30.7 60.4 17.8 10.9
広島県 (n= 104) 20.2 70.2 12.5 4.8
山口県 (n= 48) 33.3 62.5 22.9 6.3
徳島県 (n= 51) 16.4 71.3 14.4 8.2
香川県 (n= 57) 28.1 57.9 17.5 10.5
愛媛県 (n= 53) 15.1 58.5 26.4 13.2
高知県 (n= 69) 20.3 62.9 21.4 9.3
福岡県 (n= 99) 20.2 63.6 21.2 10.1
佐賀県 (n= 58) 15.5 67.2 15.5 10.3
長崎県 (n= 55) 9.1 56.4 16.4 21.8
熊本県 (n= 109) 20.2 62.4 21.1 8.3
大分県 (n= 59) 22.4 55.1 17.2 10.4
宮崎県 (n= 38) 18.3 60.6 10.5 10.5
鹿児島県 (n= 51) 19.6 49.0 29.4 7.8
沖縄県 (n= 77) 19.5 51.9 32.5 10.4

Q15_f

比較検討した・計

※全体：女性20～39歳

全く検討して

いない
比較検討した

詳細に比較検

討した

2023年　全体 (n=3,453) 42.4 43.8 13.8 57.6

北海道 (n= 60) 46.7 35.0 18.3 53.3
青森県 (n= 66) 34.8 51.5 13.6 65.2
岩手県 (n= 65) 49.2 41.5 9.2 50.8
宮城県 (n= 85) 47.1 36.5 16.5 52.9
秋田県 (n= 51) 43.1 52.9 3.9 56.9
山形県 (n= 72) 47.2 40.3 12.5 52.8
福島県 (n= 113) 41.6 39.8 18.6 58.4
茨城県 (n= 81) 44.4 33.3 22.2 55.6
栃木県 (n= 101) 43.6 47.5 8.9 56.4
群馬県 (n= 82) 41.5 46.3 12.2 58.5
埼玉県 (n= 86) 39.5 48.8 11.6 60.5
千葉県 (n= 83) 38.6 55.4 6.0 61.4
東京都 (n= 84) 27.4 58.3 14.3 72.6
神奈川県 (n= 74) 41.9 45.9 12.2 58.1
新潟県 (n= 79) 32.9 51.9 15.2 67.1
富山県 (n= 52) 48.1 42.3 9.6 51.9
石川県 (n= 61) 37.7 42.6 19.7 62.3
福井県 (n= 66) 40.9 51.5 7.6 59.1
山梨県 (n= 70) 45.7 40.0 14.3 54.3
長野県 (n= 83) 50.6 31.3 18.1 49.4
岐阜県 (n= 93) 40.9 45.2 14.0 59.1
静岡県 (n= 79) 50.6 39.2 10.1 49.4
愛知県 (n= 85) 36.5 47.1 16.5 63.5
三重県 (n= 91) 50.5 40.7 8.8 49.5
滋賀県 (n= 77) 40.3 51.9 7.8 59.7
京都府 (n= 79) 32.9 46.8 20.3 67.1
大阪府 (n= 90) 38.9 42.2 18.9 61.1
兵庫県 (n= 76) 36.8 51.3 11.8 63.2
奈良県 (n= 52) 42.3 44.2 13.5 57.7
和歌山県 (n= 46) 37.9 42.2 19.9 62.1
鳥取県 (n= 72) 50.0 38.9 11.1 50.0
島根県 (n= 70) 50.7 43.5 5.8 49.3
岡山県 (n= 101) 47.5 41.6 10.9 52.5
広島県 (n= 104) 37.5 47.1 15.4 62.5
山口県 (n= 48) 33.3 54.2 12.5 66.7
徳島県 (n= 51) 52.9 32.6 14.5 47.1
香川県 (n= 57) 36.8 38.6 24.6 63.2
愛媛県 (n= 53) 28.3 54.7 17.0 71.7
高知県 (n= 69) 45.0 39.6 15.4 55.0
福岡県 (n= 99) 45.5 42.4 12.1 54.5
佐賀県 (n= 58) 46.6 43.1 10.3 53.4
長崎県 (n= 55) 47.3 36.4 16.4 52.7
熊本県 (n= 109) 45.0 39.4 15.6 55.0
大分県 (n= 59) 48.2 29.4 22.4 51.8
宮崎県 (n= 38) 55.4 34.1 10.5 44.6
鹿児島県 (n= 51) 45.1 37.3 17.6 54.9
沖縄県 (n= 77) 35.1 53.2 11.7 64.9

Q16_f

調査数
比較検討し

た・計

（単位：％）（単位：％）
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［サロン利用者］

Q.過去1年間、あなたは、以下の美容関連のサロンで販売している「商品」を、そ
のサロンで購入したことがありますか。

［サロン利用者］

Q.美容関連のサロンで販売している商品について、今後商品を購入したい（購入
してみたい）と思いますか。
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［脱毛］過去1年の店販※購入経験・興味 ［脱毛］店販※購入の意向

※店販：サロンで販売している「商品」

（単位：％）（単位：％）

※N値はすべてウェイトバック集計に基づく。

2023年全体から +10pt +5pt -10pt -5pt

購入経験者・計

※全体：女性20～39歳

ここ１年間で

購入した

ここ１年間の

購入はない

が、過去に購

入したことが

ある

購入したこと

はないが、興

味がある

購入したこと

はないし、興

味もない

2023年　全体 (n=3,453) 16.4 18.9 21.4 43.3 35.3

北海道 (n= 60) 6.7 31.7 20.0 41.7 38.3
青森県 (n= 66) 19.7 15.2 19.7 45.5 34.8
岩手県 (n= 65) 26.2 15.4 23.1 35.4 41.5
宮城県 (n= 85) 10.6 22.4 17.6 49.4 32.9
秋田県 (n= 51) 19.6 19.6 23.5 37.3 39.2
山形県 (n= 72) 16.7 26.4 15.3 41.7 43.1
福島県 (n= 113) 17.7 23.0 23.9 35.4 40.7
茨城県 (n= 81) 16.0 13.6 17.3 53.1 29.6
栃木県 (n= 101) 16.8 15.8 21.8 45.5 32.7
群馬県 (n= 82) 7.3 22.0 25.6 45.1 29.3
埼玉県 (n= 86) 15.1 23.3 16.3 45.3 38.4
千葉県 (n= 83) 15.7 22.9 18.1 43.4 38.6
東京都 (n= 84) 8.3 19.0 23.8 48.8 27.4
神奈川県 (n= 74) 16.2 23.0 20.3 40.5 39.2
新潟県 (n= 79) 12.7 15.2 21.5 50.6 27.8
富山県 (n= 52) 21.2 17.3 26.9 34.6 38.5
石川県 (n= 61) 23.0 18.0 21.3 37.7 41.0
福井県 (n= 66) 21.2 22.7 13.6 42.4 43.9
山梨県 (n= 70) 22.9 11.4 14.3 51.4 34.3
長野県 (n= 83) 19.3 15.7 27.7 37.3 34.9
岐阜県 (n= 93) 17.2 10.8 19.4 52.7 28.0
静岡県 (n= 79) 12.7 20.3 22.8 44.3 32.9
愛知県 (n= 85) 15.3 23.5 12.9 48.2 38.8
三重県 (n= 91) 12.1 19.8 20.9 47.3 31.9
滋賀県 (n= 77) 22.1 22.1 16.9 39.0 44.2
京都府 (n= 79) 19.0 22.8 17.7 40.5 41.8
大阪府 (n= 90) 11.1 22.2 25.6 41.1 33.3
兵庫県 (n= 76) 7.9 21.1 25.0 46.1 28.9
奈良県 (n= 52) 5.8 13.5 26.9 53.8 19.2
和歌山県 (n= 46) 26.5 15.6 22.2 35.7 42.1
鳥取県 (n= 72) 12.5 26.4 19.4 41.7 38.9
島根県 (n= 70) 21.8 21.7 20.3 36.2 43.5
岡山県 (n= 101) 16.8 21.8 17.8 43.6 38.6
広島県 (n= 104) 21.2 17.3 14.4 47.1 38.5
山口県 (n= 48) 25.0 14.6 22.9 37.5 39.6
徳島県 (n= 51) 16.1 20.4 28.6 34.9 36.5
香川県 (n= 57) 22.8 19.3 21.1 36.8 42.1
愛媛県 (n= 53) 18.9 18.9 18.9 43.4 37.7
高知県 (n= 69) 21.3 12.2 21.3 45.1 33.5
福岡県 (n= 99) 12.1 19.2 26.3 42.4 31.3
佐賀県 (n= 58) 19.0 15.5 25.9 39.7 34.5
長崎県 (n= 55) 5.5 12.7 32.7 49.1 18.2
熊本県 (n= 109) 14.7 17.4 22.9 45.0 32.1
大分県 (n= 59) 27.5 15.5 25.9 31.1 43.0
宮崎県 (n= 38) 15.8 5.3 21.0 57.9 21.1
鹿児島県 (n= 51) 17.6 15.7 33.3 33.3 33.3
沖縄県 (n= 77) 15.6 15.6 26.0 42.9 31.2

Q19_f

調査数
購入経験者・

計

購入検討・意向あり・計

※全体：女性20～39歳

購入したい
購入を検討し

たい

良いものがあ

れば、購入を

検討したい

2023年　全体 (n=3,453) 7.8 13.6 42.8 35.8 64.2

北海道 (n= 60) 10.0 15.0 40.0 35.0 65.0
青森県 (n= 66) 7.6 15.2 40.9 36.4 63.6
岩手県 (n= 65) 7.7 13.8 40.0 38.5 61.5
宮城県 (n= 85) 3.5 17.6 41.2 37.6 62.4
秋田県 (n= 51) 9.8 11.8 49.0 29.4 70.6
山形県 (n= 72) 8.3 19.4 37.5 34.7 65.3
福島県 (n= 113) 8.8 9.7 53.1 28.3 71.7
茨城県 (n= 81) 4.9 8.6 53.1 33.3 66.7
栃木県 (n= 101) 5.0 7.9 48.5 38.6 61.4
群馬県 (n= 82) 6.1 23.2 42.7 28.0 72.0
埼玉県 (n= 86) 10.5 20.9 26.7 41.9 58.1
千葉県 (n= 83) 8.4 15.7 34.9 41.0 59.0
東京都 (n= 84) 4.8 19.0 38.1 38.1 61.9
神奈川県 (n= 74) 13.5 16.2 36.5 33.8 66.2
新潟県 (n= 79) 1.3 15.2 41.8 41.8 58.2
富山県 (n= 52) 3.8 17.3 42.3 36.5 63.5
石川県 (n= 61) 9.8 21.3 39.3 29.5 70.5
福井県 (n= 66) 7.6 13.6 43.9 34.8 65.2
山梨県 (n= 70) 4.3 8.6 51.4 35.7 64.3
長野県 (n= 83) 7.2 13.3 48.2 31.3 68.7
岐阜県 (n= 93) 8.6 8.6 36.6 46.2 53.8
静岡県 (n= 79) 5.1 6.3 48.1 40.5 59.5
愛知県 (n= 85) 10.6 17.6 35.3 36.5 63.5
三重県 (n= 91) 8.8 11.0 40.7 39.6 60.4
滋賀県 (n= 77) 9.1 13.0 42.9 35.1 64.9
京都府 (n= 79) 12.7 13.9 39.2 34.2 65.8
大阪府 (n= 90) 10.0 14.4 45.6 30.0 70.0
兵庫県 (n= 76) 7.9 18.4 27.6 46.1 53.9
奈良県 (n= 52) 0.0 3.8 48.1 48.1 51.9
和歌山県 (n= 46) 22.1 8.8 35.6 33.5 66.5
鳥取県 (n= 72) 5.6 12.5 38.9 43.1 56.9
島根県 (n= 70) 7.2 8.7 49.3 34.8 65.2
岡山県 (n= 101) 7.9 13.9 45.5 32.7 67.3
広島県 (n= 104) 4.8 16.3 42.3 36.5 63.5
山口県 (n= 48) 8.3 14.6 37.5 39.6 60.4
徳島県 (n= 51) 7.9 4.0 61.3 26.7 73.3
香川県 (n= 57) 10.5 14.0 47.4 28.1 71.9
愛媛県 (n= 53) 7.5 5.7 54.7 32.1 67.9
高知県 (n= 69) 7.5 11.8 45.9 34.8 65.2
福岡県 (n= 99) 8.1 15.2 48.5 28.3 71.7
佐賀県 (n= 58) 6.9 13.8 39.7 39.7 60.3
長崎県 (n= 55) 7.3 10.9 43.6 38.2 61.8
熊本県 (n= 109) 7.3 17.4 39.4 35.8 64.2
大分県 (n= 59) 13.8 18.9 39.6 27.7 72.3
宮崎県 (n= 38) 7.9 10.5 36.9 44.7 55.3
鹿児島県 (n= 51) 3.9 9.8 54.9 31.4 68.6
沖縄県 (n= 77) 10.4 10.4 44.2 35.1 64.9

Q26_f

調査数
購入検討・意

向あり・計

購入したいと

思わない
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［サロン利用者］ Q.美容関連のサロンを利用する際に予約をしていますか。この１年間で利用した予約方法をお答えください。

※利用時に予約をしない場合は「予約していない」をお選びください。
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［脱毛］過去1年のサロン予約方法

（単位：％）

※N値はすべてウェイトバック集計に基づく。

2023年全体から +10pt +5pt -10pt -5pt

※「ネット予約・計」：「パソコン※」、「スマートフォン・携帯電話※」のいずれかに該当する者

電話・店頭 パソコンで予約 スマートフォン・携帯電話で予約

※全体：女性20～39歳
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2023年　全体 (n=3,453) 11.4 22.9 69.6 29.1 44.2 5.6 11.4 22.9 9.2 15.1 4.9 1.9 1.3 0.1 7.3 14.9 16.2 7.8 1.7 1.3 0.8 0.2 5.6

北海道 (n= 60) 10.0 13.3 81.7 33.3 53.3 3.3 10.0 13.3 11.7 18.3 3.3 0.0 1.7 0.0 11.7 20.0 25.0 3.3 0.0 0.0 0.0 0.0 3.3
青森県 (n= 66) 16.7 21.2 60.6 24.2 37.9 7.6 16.7 21.2 1.5 18.2 3.0 0.0 0.0 1.5 3.0 10.6 10.6 7.6 3.0 0.0 1.5 1.5 7.6
岩手県 (n= 65) 12.3 20.0 67.7 27.7 41.5 4.6 12.3 20.0 9.2 13.8 4.6 3.1 1.5 0.0 6.2 16.9 16.9 4.6 3.1 1.5 0.0 0.0 4.6
宮城県 (n= 85) 8.2 16.5 74.1 27.1 50.6 5.9 8.2 16.5 11.8 11.8 1.2 0.0 2.4 0.0 8.2 14.1 22.4 5.9 1.2 1.2 0.0 1.2 5.9
秋田県 (n= 51) 17.6 17.6 70.6 31.4 45.1 3.9 17.6 17.6 7.8 21.6 5.9 5.9 3.9 0.0 9.8 15.7 15.7 11.8 3.9 2.0 0.0 0.0 3.9
山形県 (n= 72) 11.1 29.2 66.7 25.0 47.2 4.2 11.1 29.2 9.7 6.9 6.9 6.9 2.8 0.0 5.6 16.7 22.2 6.9 4.2 2.8 2.8 0.0 4.2
福島県 (n= 113) 8.8 19.5 69.9 25.7 47.8 8.8 8.8 19.5 11.5 13.3 2.7 0.9 0.0 0.0 8.0 22.1 13.3 3.5 1.8 0.9 1.8 0.9 8.8
茨城県 (n= 81) 7.4 25.9 67.9 23.5 46.9 9.9 7.4 25.9 9.9 13.6 1.2 2.5 0.0 0.0 8.6 17.3 18.5 6.2 1.2 0.0 0.0 0.0 9.9
栃木県 (n= 101) 9.9 20.8 73.3 40.6 34.7 4.0 9.9 20.8 11.9 19.8 11.9 3.0 0.0 0.0 4.0 12.9 8.9 6.9 1.0 2.0 0.0 0.0 4.0
群馬県 (n= 82) 11.0 17.1 79.3 36.6 50.0 4.9 11.0 17.1 15.9 13.4 8.5 2.4 3.7 0.0 11.0 9.8 20.7 13.4 3.7 2.4 1.2 1.2 4.9
埼玉県 (n= 86) 7.0 17.4 74.4 33.7 46.5 9.3 7.0 17.4 12.8 15.1 4.7 2.3 3.5 0.0 7.0 18.6 14.0 10.5 1.2 2.3 1.2 0.0 9.3
千葉県 (n= 83) 10.8 22.9 71.1 34.9 39.8 6.0 10.8 22.9 14.5 19.3 4.8 0.0 1.2 0.0 7.2 14.5 10.8 8.4 2.4 0.0 2.4 0.0 6.0
東京都 (n= 84) 7.1 20.2 79.8 34.5 47.6 0.0 7.1 20.2 7.1 25.0 2.4 2.4 1.2 0.0 7.1 11.9 20.2 7.1 1.2 1.2 0.0 0.0 0.0
神奈川県 (n= 74) 9.5 21.6 68.9 25.7 48.6 8.1 9.5 21.6 10.8 12.2 4.1 2.7 4.1 0.0 9.5 23.0 21.6 1.4 0.0 2.7 1.4 0.0 8.1
新潟県 (n= 79) 13.9 27.8 63.3 22.8 45.6 6.3 13.9 27.8 7.6 11.4 5.1 3.8 1.3 0.0 8.9 16.5 20.3 5.1 0.0 0.0 0.0 0.0 6.3
富山県 (n= 52) 9.6 38.5 53.8 23.1 34.6 3.8 9.6 38.5 3.8 13.5 5.8 0.0 0.0 0.0 1.9 7.7 13.5 11.5 0.0 0.0 0.0 0.0 3.8
石川県 (n= 61) 13.1 32.8 72.1 27.9 50.8 1.6 13.1 32.8 1.6 19.7 6.6 4.9 1.6 0.0 16.4 9.8 19.7 6.6 1.6 1.6 3.3 0.0 1.6
福井県 (n= 66) 9.1 22.7 72.7 31.8 42.4 3.0 9.1 22.7 10.6 13.6 4.5 1.5 1.5 1.5 4.5 19.7 10.6 4.5 0.0 1.5 0.0 1.5 3.0
山梨県 (n= 70) 11.4 25.7 68.6 24.3 44.3 2.9 11.4 25.7 2.9 11.4 10.0 0.0 0.0 0.0 7.1 20.0 11.4 4.3 1.4 1.4 2.9 0.0 2.9
長野県 (n= 83) 13.3 27.7 65.1 18.1 47.0 4.8 13.3 27.7 4.8 12.0 3.6 0.0 0.0 0.0 7.2 13.3 15.7 7.2 3.6 0.0 0.0 0.0 4.8
岐阜県 (n= 93) 12.9 29.0 65.6 28.0 40.9 4.3 12.9 29.0 14.0 8.6 5.4 0.0 0.0 0.0 10.8 9.7 18.3 4.3 2.2 1.1 0.0 0.0 4.3
静岡県 (n= 79) 8.9 22.8 62.0 13.9 48.1 16.5 8.9 22.8 3.8 6.3 2.5 0.0 1.3 0.0 11.4 13.9 13.9 10.1 2.5 0.0 0.0 0.0 16.5
愛知県 (n= 85) 10.6 23.5 65.9 34.1 36.5 7.1 10.6 23.5 5.9 23.5 7.1 1.2 2.4 0.0 10.6 14.1 15.3 3.5 1.2 1.2 0.0 0.0 7.1
三重県 (n= 91) 14.3 27.5 65.9 34.1 38.5 3.3 14.3 27.5 16.5 13.2 4.4 1.1 3.3 0.0 7.7 9.9 11.0 6.6 4.4 6.6 3.3 0.0 3.3
滋賀県 (n= 77) 5.2 33.8 62.3 24.7 42.9 6.5 5.2 33.8 9.1 11.7 3.9 1.3 0.0 0.0 3.9 19.5 16.9 5.2 0.0 1.3 1.3 0.0 6.5
京都府 (n= 79) 11.4 16.5 73.4 32.9 48.1 6.3 11.4 16.5 8.9 16.5 7.6 6.3 1.3 0.0 10.1 26.6 16.5 5.1 1.3 2.5 0.0 0.0 6.3
大阪府 (n= 90) 5.6 21.1 75.6 36.7 42.2 4.4 5.6 21.1 10.0 18.9 4.4 2.2 2.2 0.0 7.8 11.1 20.0 6.7 0.0 1.1 0.0 0.0 4.4
兵庫県 (n= 76) 11.8 17.1 72.4 36.8 36.8 9.2 11.8 17.1 11.8 18.4 5.3 0.0 1.3 0.0 7.9 9.2 11.8 7.9 0.0 0.0 0.0 0.0 9.2
奈良県 (n= 52) 17.3 26.9 61.5 28.8 36.5 0.0 17.3 26.9 9.6 15.4 3.8 0.0 0.0 0.0 9.6 5.8 15.4 5.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
和歌山県 (n= 46) 28.6 26.8 51.2 22.1 33.5 6.7 28.6 26.8 13.2 4.4 6.7 2.2 0.0 0.0 2.2 9.0 15.6 4.5 0.0 2.3 0.0 0.0 6.7
鳥取県 (n= 72) 22.2 34.7 52.8 22.2 38.9 5.6 22.2 34.7 5.6 11.1 4.2 0.0 2.8 1.4 4.2 13.9 13.9 8.3 4.2 1.4 2.8 1.4 5.6
島根県 (n= 70) 13.0 30.4 66.7 13.0 53.7 1.5 13.0 30.4 2.9 5.8 2.9 1.5 1.4 0.0 10.2 21.7 16.0 11.6 1.5 1.5 1.5 0.0 1.5
岡山県 (n= 101) 12.9 31.7 58.4 23.8 36.6 8.9 12.9 31.7 9.9 9.9 5.9 0.0 1.0 0.0 4.0 11.9 15.8 7.9 1.0 1.0 0.0 0.0 8.9
広島県 (n= 104) 12.5 24.0 72.1 29.8 48.1 1.9 12.5 24.0 5.8 20.2 2.9 4.8 0.0 0.0 8.7 10.6 18.3 9.6 2.9 1.0 1.0 0.0 1.9
山口県 (n= 48) 8.3 14.6 79.2 33.3 50.0 8.3 8.3 14.6 10.4 16.7 4.2 2.1 2.1 0.0 2.1 10.4 22.9 16.7 0.0 2.1 0.0 0.0 8.3
徳島県 (n= 51) 8.3 20.5 79.4 35.0 48.5 2.1 8.3 20.5 12.3 16.6 6.1 4.2 2.1 0.0 12.2 24.3 16.2 2.0 2.1 4.2 2.1 0.0 2.1
香川県 (n= 57) 21.1 19.3 61.4 19.3 45.6 5.3 21.1 19.3 5.3 7.0 3.5 3.5 1.8 0.0 7.0 14.0 21.1 7.0 3.5 1.8 1.8 0.0 5.3
愛媛県 (n= 53) 13.2 20.8 62.3 28.3 34.0 9.4 13.2 20.8 7.5 18.9 1.9 0.0 0.0 0.0 9.4 7.5 15.1 3.8 0.0 0.0 0.0 0.0 9.4
高知県 (n= 69) 9.3 20.0 73.4 27.4 49.1 6.3 9.3 20.0 6.2 15.0 4.6 1.6 0.0 0.0 10.8 15.1 17.2 10.5 0.0 1.6 1.4 0.0 6.3
福岡県 (n= 99) 11.1 16.2 74.7 36.4 40.4 6.1 11.1 16.2 11.1 22.2 3.0 1.0 1.0 0.0 6.1 11.1 15.2 7.1 3.0 0.0 0.0 0.0 6.1
佐賀県 (n= 58) 8.6 29.3 75.9 20.7 58.6 3.4 8.6 29.3 5.2 12.1 3.4 1.7 0.0 0.0 3.4 27.6 25.9 12.1 0.0 1.7 0.0 0.0 3.4
長崎県 (n= 55) 9.1 16.4 72.7 25.5 50.9 9.1 9.1 16.4 7.3 12.7 1.8 3.6 1.8 0.0 5.5 12.7 12.7 21.8 1.8 1.8 1.8 0.0 9.1
熊本県 (n= 109) 15.6 19.3 75.2 35.8 45.0 4.6 15.6 19.3 13.8 20.2 6.4 1.8 2.8 0.0 4.6 18.3 14.7 12.8 0.9 0.9 0.0 0.0 4.6
大分県 (n= 59) 3.5 15.5 81.0 31.0 53.4 5.1 3.5 15.5 8.6 17.3 5.1 1.7 0.0 1.7 5.2 25.8 13.8 12.1 1.7 0.0 1.7 0.0 5.1
宮崎県 (n= 38) 5.3 18.4 76.3 36.8 39.5 2.6 5.3 18.4 13.2 21.0 2.6 0.0 0.0 0.0 0.0 23.7 7.9 7.9 0.0 0.0 0.0 0.0 2.6
鹿児島県 (n= 51) 9.8 15.7 80.4 35.3 51.0 3.9 9.8 15.7 5.9 21.6 9.8 5.9 0.0 0.0 7.8 11.8 17.6 15.7 3.9 3.9 0.0 2.0 3.9
沖縄県 (n= 77) 11.7 24.7 70.1 39.0 33.8 7.8 11.7 24.7 11.7 16.9 9.1 1.3 0.0 0.0 3.9 5.2 14.3 13.0 2.6 0.0 0.0 0.0 7.8

Q27_f
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［サロン利用者］

Q.美容関連のサロンを、どのような形で利用していますか。

［サロン利用者］

Q.美容関連のサロンを利用の際、最も利用することが多い場所をお選びください。
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［脱毛］サロンの使い分け ［脱毛］最もよく利用するサロンの立地

（単位：％）（単位：％）

※N値はすべてウェイトバック集計に基づく。

2023年全体から +10pt +5pt -10pt -5pt

※全体：女性20～39歳

調査数
基本的に１つのサロ

ンを使い続けている

ある程度決まったサ

ロンはあるが、とき

どき新しいサロンも

使っている

２～３のサロンを目

的に応じて使い分け

ている

特に決まったサロン

はない（毎回、新し

いサロンを使ってい

る）

2023年　全体 (n=3,453) 71.4 13.5 6.9 8.1

北海道 (n= 60) 75.0 13.3 3.3 8.3
青森県 (n= 66) 74.2 10.6 6.1 9.1
岩手県 (n= 65) 76.9 7.7 1.5 13.8
宮城県 (n= 85) 65.9 20.0 4.7 9.4
秋田県 (n= 51) 78.4 3.9 7.8 9.8
山形県 (n= 72) 72.2 11.1 5.6 11.1
福島県 (n= 113) 81.4 10.6 1.8 6.2
茨城県 (n= 81) 71.6 13.6 7.4 7.4
栃木県 (n= 101) 76.2 12.9 1.0 9.9
群馬県 (n= 82) 70.7 12.2 12.2 4.9
埼玉県 (n= 86) 60.5 22.1 8.1 9.3
千葉県 (n= 83) 65.1 16.9 9.6 8.4
東京都 (n= 84) 56.0 22.6 10.7 10.7
神奈川県 (n= 74) 66.2 20.3 6.8 6.8
新潟県 (n= 79) 73.4 12.7 8.9 5.1
富山県 (n= 52) 76.9 15.4 1.9 5.8
石川県 (n= 61) 78.7 6.6 9.8 4.9
福井県 (n= 66) 74.2 7.6 10.6 7.6
山梨県 (n= 70) 80.0 10.0 2.9 7.1
長野県 (n= 83) 67.5 7.2 10.8 14.5
岐阜県 (n= 93) 74.2 12.9 10.8 2.2
静岡県 (n= 79) 73.4 7.6 5.1 13.9
愛知県 (n= 85) 68.2 11.8 12.9 7.1
三重県 (n= 91) 74.7 13.2 6.6 5.5
滋賀県 (n= 77) 76.6 11.7 7.8 3.9
京都府 (n= 79) 64.6 15.2 12.7 7.6
大阪府 (n= 90) 62.2 18.9 12.2 6.7
兵庫県 (n= 76) 63.2 25.0 3.9 7.9
奈良県 (n= 52) 67.3 7.7 11.5 13.5
和歌山県 (n= 46) 64.7 17.6 4.4 13.4
鳥取県 (n= 72) 81.9 8.3 5.6 4.2
島根県 (n= 70) 88.4 7.2 1.5 2.9
岡山県 (n= 101) 74.3 13.9 5.9 5.9
広島県 (n= 104) 66.3 21.2 5.8 6.7
山口県 (n= 48) 60.4 20.8 8.3 10.4
徳島県 (n= 51) 79.5 10.4 2.0 8.2
香川県 (n= 57) 63.2 14.0 7.0 15.8
愛媛県 (n= 53) 66.0 22.6 3.8 7.5
高知県 (n= 69) 73.9 10.5 3.0 12.5
福岡県 (n= 99) 69.7 15.2 10.1 5.1
佐賀県 (n= 58) 72.4 10.3 6.9 10.3
長崎県 (n= 55) 63.6 20.0 7.3 9.1
熊本県 (n= 109) 75.2 10.1 6.4 8.3
大分県 (n= 59) 74.1 10.3 10.4 5.1
宮崎県 (n= 38) 76.5 5.2 2.6 15.7
鹿児島県 (n= 51) 66.7 17.6 9.8 5.9
沖縄県 (n= 77) 75.3 11.7 3.9 9.1

Q7_f

※全体：女性20～39歳

調査数
自宅近くにあるサロ

ン

通勤・通学圏内にあ

るサロン

自宅や通勤・通学圏

から離れた場所にあ

るサロン

その他

2023年　全体 (n=3,453) 33.8 28.7 36.1 1.5

北海道 (n= 60) 21.7 45.0 33.3 0.0
青森県 (n= 66) 31.8 33.3 33.3 1.5
岩手県 (n= 65) 24.6 29.2 44.6 1.5
宮城県 (n= 85) 29.4 31.8 37.6 1.2
秋田県 (n= 51) 25.5 33.3 39.2 2.0
山形県 (n= 72) 33.3 26.4 38.9 1.4
福島県 (n= 113) 32.7 23.9 41.6 1.8
茨城県 (n= 81) 42.0 28.4 29.6 0.0
栃木県 (n= 101) 44.6 17.8 36.6 1.0
群馬県 (n= 82) 46.3 25.6 25.6 2.4
埼玉県 (n= 86) 37.2 44.2 17.4 1.2
千葉県 (n= 83) 31.3 39.8 28.9 0.0
東京都 (n= 84) 31.0 50.0 19.0 0.0
神奈川県 (n= 74) 33.8 41.9 24.3 0.0
新潟県 (n= 79) 34.2 20.3 45.6 0.0
富山県 (n= 52) 38.5 26.9 32.7 1.9
石川県 (n= 61) 37.7 19.7 41.0 1.6
福井県 (n= 66) 40.9 22.7 34.8 1.5
山梨県 (n= 70) 34.3 32.9 31.4 1.4
長野県 (n= 83) 27.7 25.3 45.8 1.2
岐阜県 (n= 93) 44.1 20.4 35.5 0.0
静岡県 (n= 79) 38.0 15.2 40.5 6.3
愛知県 (n= 85) 37.6 30.6 30.6 1.2
三重県 (n= 91) 36.3 24.2 36.3 3.3
滋賀県 (n= 77) 35.1 23.4 39.0 2.6
京都府 (n= 79) 38.0 27.8 34.2 0.0
大阪府 (n= 90) 34.4 37.8 27.8 0.0
兵庫県 (n= 76) 21.1 51.3 27.6 0.0
奈良県 (n= 52) 30.8 17.3 50.0 1.9
和歌山県 (n= 46) 33.4 24.4 40.0 2.3
鳥取県 (n= 72) 34.7 29.2 36.1 0.0
島根県 (n= 70) 39.2 23.2 34.7 2.9
岡山県 (n= 101) 33.7 32.7 31.7 2.0
広島県 (n= 104) 26.9 27.9 45.2 0.0
山口県 (n= 48) 31.3 29.2 39.6 0.0
徳島県 (n= 51) 22.6 24.4 49.1 3.9
香川県 (n= 57) 40.4 17.5 40.4 1.8
愛媛県 (n= 53) 26.4 39.6 34.0 0.0
高知県 (n= 69) 38.3 26.3 35.4 0.0
福岡県 (n= 99) 24.2 37.4 37.4 1.0
佐賀県 (n= 58) 39.7 27.6 29.3 3.4
長崎県 (n= 55) 29.1 32.7 36.4 1.8
熊本県 (n= 109) 27.5 20.2 49.5 2.8
大分県 (n= 59) 27.7 15.4 55.2 1.7
宮崎県 (n= 38) 31.6 13.1 50.1 5.3
鹿児島県 (n= 51) 29.4 25.5 43.1 2.0
沖縄県 (n= 77) 45.5 23.4 27.3 3.9

Q8_f
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［サロン利用者］ Q.現在使っているサロンに初めて来店する前に、サロン選びで重要視したポイントをお選びください。
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［脱毛］初回来店時にサロン選びで重要視したポイント

（単位：％）

※N値はすべてウェイトバック集計に基づく。

2023年全体から +10pt +5pt -10pt -5pt

口コミ 情報 スタッフ 衛生 予約・時間・利便性 料金・割引 メニュー 外観・雰囲気

※全体：女性20～39歳
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2023年　全体 (n=3,453) 21.2 32.6 6.9 5.5 11.8 0.9 7.5 17.1 6.5 1.3 4.3 10.6 10.5 13.9 18.9 11.4 6.3 9.7 6.9 0.6 12.4

北海道 (n= 60) 16.7 35.0 1.7 8.3 13.3 0.0 3.3 18.3 6.7 0.0 3.3 11.7 0.0 10.0 11.7 13.3 3.3 5.0 5.0 0.0 16.7
青森県 (n= 66) 25.8 30.3 7.6 1.5 4.5 1.5 6.1 7.6 3.0 1.5 3.0 10.6 9.1 16.7 18.2 10.6 4.5 7.6 6.1 1.5 12.1
岩手県 (n= 65) 32.3 29.2 7.7 4.6 10.8 0.0 10.8 16.9 6.2 0.0 4.6 10.8 7.7 9.2 20.0 10.8 3.1 10.8 3.1 4.6 9.2
宮城県 (n= 85) 18.8 27.1 4.7 3.5 11.8 1.2 5.9 10.6 4.7 3.5 2.4 8.2 4.7 12.9 17.6 9.4 7.1 4.7 7.1 0.0 9.4
秋田県 (n= 51) 21.6 35.3 7.8 5.9 3.9 0.0 2.0 13.7 3.9 0.0 3.9 3.9 5.9 15.7 23.5 11.8 9.8 19.6 3.9 0.0 9.8
山形県 (n= 72) 31.9 30.6 5.6 11.1 20.8 0.0 11.1 18.1 5.6 0.0 2.8 11.1 12.5 8.3 16.7 11.1 6.9 15.3 12.5 2.8 5.6
福島県 (n= 113) 23.9 27.4 5.3 8.8 6.2 0.0 7.1 14.2 2.7 0.0 3.5 6.2 13.3 12.4 14.2 8.0 2.7 7.1 6.2 0.0 16.8
茨城県 (n= 81) 25.9 34.6 3.7 2.5 11.1 1.2 11.1 19.8 3.7 2.5 4.9 12.3 12.3 16.0 21.0 8.6 1.2 13.6 8.6 0.0 11.1
栃木県 (n= 101) 17.8 37.6 5.0 5.9 13.9 4.0 12.9 16.8 5.0 2.0 5.9 8.9 14.9 14.9 17.8 15.8 2.0 12.9 10.9 0.0 7.9
群馬県 (n= 82) 19.5 22.0 4.9 8.5 13.4 0.0 8.5 18.3 6.1 3.7 4.9 2.4 12.2 15.9 19.5 20.7 4.9 6.1 6.1 1.2 14.6
埼玉県 (n= 86) 19.8 30.2 10.5 4.7 5.8 0.0 3.5 12.8 7.0 0.0 1.2 10.5 12.8 8.1 8.1 4.7 2.3 2.3 4.7 1.2 18.6
千葉県 (n= 83) 14.5 39.8 6.0 3.6 13.3 0.0 7.2 10.8 7.2 0.0 3.6 15.7 13.3 12.0 20.5 13.3 13.3 8.4 3.6 0.0 10.8
東京都 (n= 84) 14.3 38.1 4.8 4.8 4.8 1.2 3.6 17.9 7.1 2.4 3.6 9.5 10.7 14.3 14.3 14.3 4.8 10.7 7.1 0.0 14.3
神奈川県 (n= 74) 16.2 39.2 9.5 2.7 10.8 1.4 0.0 13.5 9.5 0.0 4.1 21.6 6.8 12.2 23.0 2.7 4.1 8.1 6.8 0.0 17.6
新潟県 (n= 79) 16.5 31.6 8.9 11.4 15.2 0.0 13.9 21.5 7.6 1.3 8.9 5.1 6.3 13.9 17.7 10.1 5.1 8.9 10.1 0.0 16.5
富山県 (n= 52) 21.2 40.4 9.6 3.8 15.4 0.0 19.2 17.3 5.8 0.0 5.8 7.7 9.6 15.4 19.2 17.3 9.6 7.7 11.5 0.0 11.5
石川県 (n= 61) 27.9 26.2 8.2 4.9 13.1 1.6 6.6 14.8 8.2 1.6 8.2 9.8 9.8 9.8 16.4 8.2 4.9 4.9 6.6 1.6 9.8
福井県 (n= 66) 24.2 33.3 12.1 6.1 15.2 1.5 9.1 25.8 9.1 1.5 4.5 13.6 16.7 19.7 25.8 13.6 7.6 10.6 3.0 1.5 10.6
山梨県 (n= 70) 41.4 20.0 4.3 5.7 12.9 0.0 11.4 11.4 11.4 1.4 2.9 4.3 7.1 10.0 22.9 8.6 1.4 7.1 5.7 0.0 15.7
長野県 (n= 83) 14.5 31.3 7.2 7.2 10.8 1.2 9.6 15.7 8.4 0.0 3.6 8.4 6.0 14.5 16.9 8.4 3.6 12.0 7.2 1.2 15.7
岐阜県 (n= 93) 15.1 35.5 8.6 6.5 10.8 0.0 11.8 22.6 3.2 2.2 6.5 16.1 16.1 23.7 18.3 11.8 6.5 12.9 8.6 0.0 14.0
静岡県 (n= 79) 21.5 31.6 2.5 3.8 6.3 0.0 6.3 12.7 6.3 1.3 5.1 10.1 6.3 11.4 19.0 12.7 6.3 10.1 10.1 1.3 19.0
愛知県 (n= 85) 11.8 31.8 11.8 3.5 9.4 0.0 4.7 16.5 9.4 0.0 3.5 14.1 20.0 15.3 22.4 9.4 8.2 8.2 7.1 1.2 14.1
三重県 (n= 91) 26.4 26.4 6.6 6.6 8.8 2.2 4.4 11.0 4.4 1.1 5.5 9.9 7.7 8.8 14.3 8.8 4.4 7.7 6.6 0.0 12.1
滋賀県 (n= 77) 24.7 33.8 10.4 5.2 18.2 2.6 11.7 22.1 9.1 2.6 5.2 16.9 18.2 16.9 23.4 15.6 10.4 14.3 9.1 0.0 13.0
京都府 (n= 79) 21.5 25.3 7.6 8.9 12.7 3.8 2.5 17.7 7.6 2.5 5.1 11.4 12.7 13.9 17.7 8.9 7.6 7.6 10.1 0.0 11.4
大阪府 (n= 90) 15.6 34.4 8.9 8.9 7.8 1.1 4.4 20.0 6.7 2.2 4.4 13.3 10.0 14.4 21.1 7.8 5.6 11.1 4.4 0.0 10.0
兵庫県 (n= 76) 25.0 22.4 7.9 7.9 7.9 1.3 6.6 14.5 6.6 1.3 3.9 13.2 9.2 17.1 13.2 7.9 2.6 9.2 5.3 1.3 15.8
奈良県 (n= 52) 21.2 32.7 11.5 0.0 9.6 0.0 5.8 13.5 7.7 1.9 3.8 15.4 3.8 15.4 17.3 5.8 7.7 9.6 7.7 0.0 11.5
和歌山県 (n= 46) 22.3 29.0 11.0 2.3 11.1 2.2 8.9 17.8 4.4 0.0 4.5 4.4 4.4 19.9 22.3 8.9 6.7 8.9 0.0 0.0 13.4
鳥取県 (n= 72) 23.6 27.8 11.1 5.6 11.1 0.0 4.2 11.1 2.8 0.0 2.8 4.2 12.5 13.9 16.7 9.7 5.6 8.3 5.6 1.4 11.1
島根県 (n= 70) 31.8 34.9 2.9 4.3 16.0 0.0 7.2 13.1 2.9 1.4 4.3 8.7 16.0 8.7 21.7 11.6 11.6 13.0 5.8 0.0 10.1
岡山県 (n= 101) 18.8 35.6 8.9 8.9 19.8 1.0 7.9 23.8 13.9 1.0 10.9 13.9 8.9 17.8 17.8 14.9 13.9 10.9 9.9 1.0 9.9
広島県 (n= 104) 15.4 42.3 5.8 6.7 10.6 2.9 5.8 25.0 10.6 3.8 3.8 15.4 9.6 12.5 25.0 17.3 9.6 11.5 7.7 1.0 6.7
山口県 (n= 48) 27.1 37.5 2.1 4.2 14.6 0.0 0.0 20.8 6.3 0.0 6.3 4.2 10.4 22.9 25.0 20.8 6.3 14.6 2.1 0.0 14.6
徳島県 (n= 51) 28.2 22.5 6.1 4.2 16.4 0.0 14.2 20.5 6.2 2.1 4.2 16.5 12.2 14.2 18.3 10.3 8.1 8.3 8.3 0.0 12.2
香川県 (n= 57) 26.3 38.6 8.8 7.0 14.0 1.8 8.8 22.8 10.5 1.8 3.5 14.0 19.3 14.0 33.3 21.1 14.0 19.3 10.5 0.0 10.5
愛媛県 (n= 53) 13.2 39.6 5.7 1.9 9.4 0.0 5.7 7.5 0.0 0.0 1.9 11.3 5.7 13.2 22.6 11.3 1.9 20.8 0.0 0.0 11.3
高知県 (n= 69) 24.7 36.8 6.2 3.0 14.1 0.0 4.6 19.9 9.3 0.0 4.6 7.8 13.5 17.0 24.9 13.9 4.6 6.2 4.7 0.0 6.2
福岡県 (n= 99) 18.2 29.3 6.1 7.1 6.1 0.0 5.1 13.1 7.1 1.0 1.0 13.1 6.1 13.1 14.1 6.1 3.0 5.1 5.1 1.0 10.1
佐賀県 (n= 58) 15.5 36.2 6.9 5.2 17.2 0.0 10.3 24.1 3.4 1.7 1.7 3.4 10.3 12.1 20.7 13.8 8.6 10.3 8.6 0.0 12.1
長崎県 (n= 55) 20.0 29.1 7.3 3.6 7.3 0.0 7.3 20.0 3.6 0.0 0.0 10.9 10.9 10.9 20.0 7.3 9.1 7.3 5.5 0.0 18.2
熊本県 (n= 109) 13.8 33.9 4.6 1.8 16.5 0.9 7.3 16.5 6.4 1.8 1.8 6.4 8.3 11.0 17.4 12.8 3.7 7.3 4.6 0.0 13.8
大分県 (n= 59) 24.1 34.5 5.2 0.0 10.3 0.0 6.9 20.7 6.9 1.7 5.2 17.2 8.6 8.6 24.2 12.1 6.9 6.9 6.9 0.0 13.8
宮崎県 (n= 38) 18.4 52.6 0.0 2.6 13.2 0.0 10.5 28.9 2.6 0.0 2.6 7.9 13.2 10.5 18.4 10.5 2.6 7.9 5.3 0.0 15.8
鹿児島県 (n= 51) 21.6 31.4 15.7 7.8 9.8 3.9 7.8 21.6 7.8 3.9 3.9 7.8 7.8 15.7 7.8 7.8 5.9 7.8 7.8 2.0 13.7
沖縄県 (n= 77) 26.0 39.0 3.9 6.5 20.8 2.6 13.0 18.2 6.5 1.3 6.5 10.4 14.3 20.8 20.8 15.6 16.9 14.3 11.7 1.3 7.8
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［脱毛］現在利用サロンの認知経路（きっかけ・情報源）

（単位：％）

※N値はすべてウェイトバック集計に基づく。

2023年全体から +10pt +5pt -10pt -5pt

【会話から・

実際に目にして】

【予約サイト・

口コミサイト】

【SNS（LINE、Facebook、Twitter、

Instagramなど）】
【紙媒体・マスメディア】 【その他】

※全体：女性20～39歳
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2023年　全体 (n=3,453) 27.1 6.0 33.9 5.0 3.1 2.2 3.8 8.2 1.5 2.0 3.9 1.1 0.7 0.6 1.1 3.3 0.7 13.5

北海道 (n= 60) 23.3 6.7 38.3 5.0 3.3 0.0 0.0 6.7 1.7 0.0 5.0 0.0 0.0 1.7 1.7 3.3 0.0 13.3
青森県 (n= 66) 25.8 6.1 28.8 3.0 6.1 0.0 6.1 9.1 3.0 3.0 1.5 0.0 0.0 0.0 1.5 4.5 0.0 13.6
岩手県 (n= 65) 41.5 6.2 27.7 1.5 1.5 0.0 4.6 10.8 0.0 0.0 4.6 0.0 0.0 0.0 1.5 3.1 1.5 12.3
宮城県 (n= 85) 20.0 4.7 40.0 2.4 2.4 0.0 1.2 9.4 4.7 2.4 5.9 0.0 1.2 1.2 0.0 3.5 3.5 12.9
秋田県 (n= 51) 29.4 7.8 43.1 3.9 2.0 5.9 0.0 5.9 0.0 3.9 2.0 0.0 3.9 2.0 0.0 0.0 2.0 13.7
山形県 (n= 72) 43.1 9.7 33.3 2.8 5.6 1.4 0.0 11.1 1.4 2.8 4.2 2.8 1.4 2.8 0.0 0.0 0.0 8.3
福島県 (n= 113) 35.4 1.8 26.5 7.1 5.3 2.7 3.5 8.8 2.7 1.8 6.2 1.8 1.8 0.0 0.0 1.8 0.0 13.3
茨城県 (n= 81) 29.6 3.7 27.2 3.7 1.2 3.7 3.7 11.1 0.0 3.7 4.9 1.2 0.0 0.0 3.7 2.5 0.0 12.3
栃木県 (n= 101) 27.7 5.0 32.7 5.0 2.0 2.0 4.0 2.0 0.0 2.0 3.0 1.0 0.0 0.0 0.0 2.0 1.0 14.9
群馬県 (n= 82) 23.2 8.5 32.9 7.3 4.9 2.4 3.7 15.9 4.9 2.4 3.7 2.4 1.2 1.2 3.7 3.7 0.0 12.2
埼玉県 (n= 86) 19.8 2.3 41.9 4.7 3.5 1.2 4.7 8.1 0.0 1.2 0.0 1.2 1.2 1.2 3.5 8.1 1.2 18.6
千葉県 (n= 83) 21.7 2.4 34.9 7.2 2.4 1.2 3.6 8.4 0.0 0.0 7.2 0.0 0.0 0.0 3.6 4.8 0.0 16.9
東京都 (n= 84) 14.3 7.1 41.7 4.8 3.6 1.2 3.6 6.0 1.2 3.6 1.2 1.2 1.2 1.2 2.4 3.6 0.0 16.7
神奈川県 (n= 74) 24.3 6.8 36.5 2.7 1.4 2.7 4.1 9.5 0.0 1.4 4.1 0.0 0.0 1.4 1.4 6.8 1.4 16.2
新潟県 (n= 79) 25.3 7.6 31.6 3.8 6.3 0.0 3.8 13.9 1.3 3.8 6.3 0.0 0.0 1.3 0.0 2.5 0.0 15.2
富山県 (n= 52) 23.1 7.7 34.6 1.9 3.8 0.0 1.9 13.5 0.0 1.9 3.8 3.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 13.5
石川県 (n= 61) 31.1 8.2 39.3 3.3 8.2 3.3 6.6 8.2 4.9 1.6 3.3 0.0 1.6 0.0 1.6 1.6 3.3 9.8
福井県 (n= 66) 34.8 10.6 28.8 7.6 1.5 4.5 9.1 6.1 3.0 1.5 7.6 0.0 1.5 0.0 0.0 1.5 1.5 9.1
山梨県 (n= 70) 44.3 8.6 27.1 1.4 2.9 2.9 5.7 7.1 0.0 0.0 2.9 1.4 1.4 1.4 0.0 0.0 0.0 11.4
長野県 (n= 83) 26.5 6.0 28.9 3.6 1.2 2.4 3.6 9.6 0.0 1.2 3.6 1.2 1.2 0.0 2.4 1.2 0.0 19.3
岐阜県 (n= 93) 24.7 7.5 38.7 5.4 2.2 3.2 5.4 10.8 2.2 2.2 2.2 3.2 1.1 2.2 1.1 2.2 0.0 10.8
静岡県 (n= 79) 24.1 3.8 27.8 5.1 3.8 1.3 7.6 5.1 1.3 2.5 2.5 0.0 0.0 0.0 0.0 1.3 0.0 24.1
愛知県 (n= 85) 14.1 8.2 31.8 5.9 3.5 1.2 4.7 7.1 2.4 1.2 2.4 1.2 1.2 0.0 0.0 5.9 0.0 20.0
三重県 (n= 91) 27.5 3.3 30.8 11.0 0.0 2.2 1.1 5.5 1.1 0.0 6.6 0.0 1.1 1.1 1.1 3.3 1.1 16.5
滋賀県 (n= 77) 39.0 5.2 35.1 7.8 2.6 3.9 2.6 9.1 2.6 0.0 2.6 2.6 0.0 0.0 0.0 3.9 0.0 9.1
京都府 (n= 79) 24.1 8.9 30.4 11.4 3.8 3.8 2.5 6.3 3.8 6.3 3.8 2.5 1.3 2.5 3.8 6.3 2.5 10.1
大阪府 (n= 90) 15.6 12.2 40.0 7.8 0.0 3.3 1.1 6.7 0.0 1.1 3.3 0.0 0.0 0.0 1.1 4.4 0.0 15.6
兵庫県 (n= 76) 23.7 2.6 26.3 9.2 6.6 1.3 3.9 6.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.3 2.6 1.3 21.1
奈良県 (n= 52) 23.1 5.8 30.8 5.8 1.9 1.9 1.9 7.7 0.0 0.0 5.8 0.0 0.0 0.0 0.0 3.8 0.0 19.2
和歌山県 (n= 46) 22.2 2.2 28.9 11.0 2.3 4.4 6.6 13.3 2.2 2.3 4.4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 15.6
鳥取県 (n= 72) 34.7 12.5 26.4 1.4 1.4 0.0 1.4 8.3 0.0 2.8 4.2 0.0 0.0 0.0 1.4 9.7 0.0 8.3
島根県 (n= 70) 29.0 1.5 31.9 8.7 0.0 1.5 2.9 15.9 0.0 1.5 2.9 0.0 0.0 0.0 0.0 4.4 0.0 10.1
岡山県 (n= 101) 26.7 5.9 34.7 6.9 5.0 3.0 4.0 11.9 3.0 5.0 2.0 3.0 1.0 0.0 2.0 5.9 1.0 8.9
広島県 (n= 104) 19.2 7.7 38.5 5.8 3.8 1.9 3.8 5.8 1.9 1.9 3.8 1.9 1.0 1.0 1.0 5.8 1.0 9.6
山口県 (n= 48) 25.0 10.4 43.8 4.2 0.0 0.0 4.2 4.2 4.2 2.1 2.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 14.6
徳島県 (n= 51) 30.1 6.1 20.8 2.0 0.0 0.0 4.2 4.0 0.0 8.3 7.9 4.0 0.0 0.0 2.1 6.2 0.0 14.4
香川県 (n= 57) 35.1 8.8 42.1 3.5 1.8 1.8 7.0 10.5 3.5 1.8 7.0 3.5 1.8 0.0 0.0 0.0 1.8 7.0
愛媛県 (n= 53) 22.6 3.8 41.5 1.9 0.0 3.8 3.8 5.7 0.0 3.8 3.8 0.0 0.0 0.0 0.0 5.7 0.0 11.3
高知県 (n= 69) 29.2 4.6 38.4 3.2 3.0 3.0 3.2 6.2 1.6 0.0 7.5 1.4 0.0 0.0 0.0 1.6 0.0 6.3
福岡県 (n= 99) 26.3 4.0 32.3 9.1 2.0 2.0 3.0 6.1 1.0 1.0 4.0 1.0 2.0 1.0 0.0 1.0 3.0 10.1
佐賀県 (n= 58) 24.1 6.9 37.9 0.0 6.9 5.2 3.4 5.2 1.7 1.7 3.4 0.0 0.0 0.0 1.7 1.7 0.0 13.8
長崎県 (n= 55) 34.5 5.5 27.3 0.0 1.8 5.5 1.8 5.5 1.8 0.0 1.8 0.0 0.0 0.0 0.0 1.8 1.8 18.2
熊本県 (n= 109) 26.6 4.6 33.9 4.6 3.7 1.8 3.7 3.7 0.0 0.9 1.8 0.9 0.0 0.0 0.0 3.7 0.9 17.4
大分県 (n= 59) 24.1 3.5 37.9 1.7 5.2 3.5 5.2 12.1 3.4 5.1 6.9 1.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 6.9
宮崎県 (n= 38) 28.9 0.0 44.7 0.0 5.3 0.0 2.6 7.9 2.6 2.6 10.6 2.6 0.0 0.0 5.3 0.0 0.0 15.8
鹿児島県 (n= 51) 23.5 5.9 39.2 2.0 9.8 2.0 7.8 7.8 2.0 2.0 3.9 2.0 0.0 0.0 0.0 5.9 2.0 11.8
沖縄県 (n= 77) 44.2 5.2 35.1 2.6 2.6 3.9 6.5 9.1 1.3 3.9 3.9 1.3 1.3 1.3 1.3 3.9 1.3 10.4
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［脱毛］現在利用しているサロンの継続理由

（単位：％）

※N値はすべてウェイトバック集計に基づく。

2023年全体から +10pt +5pt -10pt -5pt

メニュー・

仕上がり
予約・時間・利便性 料金・割引 衛生 スタッフ・接客 外観・雰囲気

※全体：女性20～39歳
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2023年　全体 (n=3,453) 5.3 36.1 8.3 2.9 14.8 5.1 7.6 8.6 10.5 8.7 12.6 3.3 4.9 7.4 6.7 6.2 8.3 2.3 9.7 10.2 5.7 7.6 1.2 15.2

北海道 (n= 60) 8.3 45.0 5.0 1.7 11.7 5.0 6.7 5.0 5.0 5.0 10.0 3.3 3.3 5.0 5.0 1.7 1.7 0.0 6.7 5.0 5.0 6.7 0.0 10.0
青森県 (n= 66) 4.5 31.8 3.0 1.5 10.6 1.5 10.6 9.1 13.6 7.6 9.1 4.5 6.1 4.5 4.5 4.5 7.6 3.0 10.6 9.1 10.6 10.6 1.5 19.7
岩手県 (n= 65) 6.2 33.8 13.8 4.6 18.5 3.1 4.6 0.0 9.2 6.2 10.8 1.5 3.1 7.7 7.7 7.7 4.6 4.6 15.4 12.3 4.6 12.3 4.6 13.8
宮城県 (n= 85) 3.5 32.9 5.9 1.2 14.1 7.1 9.4 11.8 8.2 3.5 12.9 3.5 5.9 8.2 10.6 4.7 5.9 2.4 7.1 10.6 7.1 7.1 1.2 14.1
秋田県 (n= 51) 3.9 43.1 5.9 2.0 17.6 2.0 5.9 3.9 5.9 5.9 7.8 0.0 0.0 2.0 3.9 2.0 5.9 0.0 5.9 7.8 2.0 2.0 2.0 17.6
山形県 (n= 72) 6.9 23.6 8.3 4.2 19.4 5.6 13.9 6.9 15.3 5.6 12.5 2.8 5.6 13.9 2.8 5.6 16.7 4.2 12.5 11.1 9.7 12.5 2.8 11.1
福島県 (n= 113) 2.7 42.5 9.7 1.8 15.0 6.2 4.4 4.4 10.6 9.7 10.6 2.7 2.7 6.2 2.7 6.2 8.8 2.7 10.6 8.0 6.2 6.2 0.0 10.6
茨城県 (n= 81) 3.7 50.6 8.6 4.9 13.6 3.7 4.9 14.8 13.6 6.2 11.1 2.5 6.2 12.3 7.4 6.2 11.1 1.2 9.9 9.9 7.4 8.6 2.5 12.3
栃木県 (n= 101) 7.9 32.7 7.9 2.0 21.8 5.9 10.9 7.9 9.9 8.9 9.9 3.0 3.0 10.9 12.9 10.9 14.9 3.0 17.8 14.9 9.9 13.9 0.0 11.9
群馬県 (n= 82) 4.9 36.6 9.8 3.7 17.1 3.7 7.3 3.7 9.8 4.9 14.6 6.1 6.1 7.3 8.5 6.1 6.1 1.2 6.1 11.0 3.7 4.9 0.0 17.1
埼玉県 (n= 86) 3.5 53.5 11.6 2.3 15.1 2.3 4.7 5.8 8.1 5.8 11.6 0.0 1.2 7.0 2.3 2.3 0.0 1.2 0.0 7.0 3.5 3.5 1.2 16.3
千葉県 (n= 83) 0.0 37.3 7.2 4.8 10.8 2.4 8.4 12.0 12.0 7.2 14.5 2.4 4.8 7.2 2.4 2.4 1.2 1.2 12.0 9.6 4.8 1.2 0.0 19.3
東京都 (n= 84) 7.1 35.7 9.5 4.8 13.1 3.6 6.0 9.5 4.8 8.3 14.3 2.4 2.4 2.4 4.8 9.5 2.4 1.2 3.6 4.8 2.4 4.8 0.0 14.3
神奈川県 (n= 74) 5.4 33.8 6.8 5.4 9.5 6.8 2.7 13.5 8.1 6.8 14.9 0.0 1.4 1.4 5.4 4.1 1.4 2.7 5.4 4.1 2.7 2.7 4.1 16.2
新潟県 (n= 79) 5.1 40.5 5.1 1.3 21.5 8.9 8.9 10.1 10.1 10.1 13.9 3.8 1.3 6.3 7.6 5.1 12.7 3.8 12.7 11.4 6.3 11.4 2.5 19.0
富山県 (n= 52) 1.9 23.1 3.8 1.9 7.7 7.7 15.4 7.7 15.4 15.4 7.7 3.8 3.8 15.4 11.5 7.7 11.5 3.8 13.5 13.5 5.8 13.5 0.0 15.4
石川県 (n= 61) 4.9 36.1 13.1 0.0 8.2 6.6 6.6 11.5 14.8 9.8 16.4 8.2 6.6 6.6 13.1 4.9 11.5 3.3 6.6 11.5 8.2 6.6 1.6 13.1
福井県 (n= 66) 4.5 40.9 9.1 3.0 18.2 7.6 16.7 15.2 22.7 10.6 15.2 7.6 7.6 7.6 7.6 7.6 18.2 4.5 12.1 13.6 7.6 7.6 1.5 15.2
山梨県 (n= 70) 11.4 31.4 10.0 1.4 20.0 4.3 8.6 5.7 11.4 12.9 12.9 1.4 4.3 4.3 10.0 5.7 11.4 2.9 8.6 11.4 7.1 7.1 0.0 15.7
長野県 (n= 83) 4.8 28.9 4.8 4.8 13.3 6.0 6.0 7.2 8.4 13.3 14.5 3.6 2.4 7.2 3.6 12.0 8.4 3.6 15.7 12.0 4.8 7.2 1.2 15.7
岐阜県 (n= 93) 5.4 37.6 5.4 5.4 15.1 3.2 5.4 11.8 15.1 11.8 9.7 4.3 4.3 5.4 4.3 8.6 7.5 2.2 8.6 9.7 2.2 8.6 1.1 11.8
静岡県 (n= 79) 3.8 25.3 7.6 1.3 15.2 3.8 8.9 6.3 6.3 8.9 8.9 1.3 3.8 13.9 6.3 1.3 8.9 0.0 10.1 7.6 3.8 5.1 2.5 31.6
愛知県 (n= 85) 1.2 38.8 1.2 5.9 11.8 3.5 7.1 10.6 15.3 4.7 8.2 2.4 3.5 5.9 3.5 4.7 3.5 2.4 4.7 10.6 5.9 5.9 0.0 15.3
三重県 (n= 91) 3.3 40.7 6.6 6.6 8.8 6.6 4.4 6.6 8.8 7.7 16.5 3.3 4.4 4.4 3.3 3.3 7.7 1.1 7.7 2.2 4.4 5.5 1.1 11.0
滋賀県 (n= 77) 7.8 31.2 7.8 2.6 13.0 0.0 11.7 10.4 15.6 13.0 14.3 5.2 6.5 11.7 7.8 13.0 10.4 1.3 15.6 10.4 9.1 9.1 1.3 10.4
京都府 (n= 79) 3.8 35.4 10.1 6.3 13.9 7.6 3.8 11.4 13.9 7.6 8.9 2.5 1.3 3.8 5.1 5.1 2.5 5.1 6.3 6.3 3.8 3.8 1.3 13.9
大阪府 (n= 90) 6.7 32.2 12.2 5.6 11.1 4.4 4.4 12.2 11.1 7.8 8.9 2.2 2.2 3.3 5.6 3.3 4.4 1.1 5.6 6.7 1.1 4.4 2.2 16.7
兵庫県 (n= 76) 6.6 35.5 6.6 6.6 13.2 5.3 6.6 9.2 6.6 6.6 14.5 5.3 3.9 2.6 1.3 0.0 6.6 0.0 3.9 7.9 2.6 2.6 2.6 21.1
奈良県 (n= 52) 5.8 19.2 9.6 0.0 21.2 3.8 7.7 11.5 7.7 3.8 9.6 1.9 3.8 3.8 7.7 5.8 1.9 1.9 5.8 5.8 5.8 7.7 0.0 23.1
和歌山県 (n= 46) 6.8 24.5 0.0 4.4 13.5 6.7 17.7 11.0 6.7 19.9 13.5 6.7 8.8 11.1 11.0 4.4 6.7 2.2 13.2 9.0 4.4 2.2 2.3 13.4
鳥取県 (n= 72) 0.0 33.3 9.7 1.4 16.7 5.6 8.3 5.6 12.5 15.3 19.4 2.8 5.6 5.6 8.3 8.3 5.6 0.0 6.9 6.9 1.4 5.6 1.4 12.5
島根県 (n= 70) 5.8 33.4 16.0 1.5 13.0 2.9 8.7 1.5 10.1 11.6 10.2 2.9 7.2 5.8 8.6 5.8 10.2 2.9 7.2 14.5 1.5 5.8 1.4 11.6
岡山県 (n= 101) 8.9 35.6 12.9 1.0 14.9 5.9 8.9 8.9 6.9 10.9 12.9 5.0 6.9 12.9 13.9 9.9 16.8 2.0 15.8 20.8 12.9 17.8 1.0 14.9
広島県 (n= 104) 6.7 36.5 5.8 2.9 15.4 2.9 6.7 13.5 10.6 7.7 14.4 2.9 4.8 5.8 5.8 7.7 7.7 1.9 10.6 10.6 6.7 10.6 1.0 8.7
山口県 (n= 48) 2.1 41.7 6.3 2.1 16.7 8.3 8.3 2.1 10.4 14.6 22.9 8.3 10.4 4.2 4.2 4.2 8.3 0.0 8.3 8.3 8.3 10.4 2.1 16.7
徳島県 (n= 51) 2.1 26.7 6.2 2.1 14.3 10.4 6.2 8.2 8.1 8.2 20.3 0.0 6.1 12.1 8.3 10.1 10.0 2.0 10.0 12.2 8.1 12.2 2.0 10.3
香川県 (n= 57) 8.8 40.4 12.3 5.3 17.5 10.5 15.8 17.5 17.5 8.8 14.0 8.8 15.8 10.5 12.3 12.3 14.0 5.3 21.1 15.8 10.5 10.5 0.0 15.8
愛媛県 (n= 53) 3.8 28.3 5.7 3.8 15.1 7.5 5.7 7.5 3.8 13.2 17.0 1.9 3.8 3.8 7.5 3.8 5.7 0.0 3.8 17.0 3.8 1.9 0.0 20.8
高知県 (n= 69) 6.2 46.1 9.3 0.0 20.1 9.5 3.0 3.2 13.4 7.8 20.0 0.0 4.5 7.9 7.6 6.2 9.2 3.0 12.1 9.1 1.4 3.0 0.0 14.2
福岡県 (n= 99) 2.0 40.4 11.1 3.0 14.1 8.1 2.0 15.2 7.1 12.1 16.2 5.1 5.1 3.0 1.0 4.0 6.1 2.0 7.1 6.1 3.0 4.0 1.0 12.1
佐賀県 (n= 58) 0.0 31.0 13.8 3.4 13.8 1.7 8.6 5.2 17.2 8.6 6.9 0.0 5.2 6.9 6.9 1.7 13.8 1.7 13.8 3.4 6.9 5.2 1.7 17.2
長崎県 (n= 55) 9.1 43.6 5.5 0.0 21.8 3.6 5.5 1.8 1.8 7.3 16.4 5.5 7.3 14.5 5.5 10.9 18.2 0.0 10.9 10.9 12.7 7.3 0.0 18.2
熊本県 (n= 109) 6.4 30.3 7.3 1.8 15.6 4.6 9.2 3.7 6.4 5.5 8.3 3.7 3.7 5.5 6.4 7.3 10.1 1.8 9.2 10.1 6.4 12.8 0.9 22.9
大分県 (n= 59) 6.9 44.8 10.3 0.0 17.3 6.9 8.6 8.6 8.6 5.1 6.9 1.7 5.2 8.6 8.6 6.9 10.3 0.0 8.6 8.6 3.4 6.9 1.7 12.1
宮崎県 (n= 38) 10.5 39.4 5.3 0.0 5.3 0.0 2.6 5.3 10.5 0.0 5.3 0.0 2.6 5.3 5.3 7.9 5.3 5.3 10.5 10.6 10.5 10.5 0.0 23.7
鹿児島県 (n= 51) 7.8 43.1 15.7 0.0 15.7 3.9 9.8 9.8 7.8 9.8 13.7 3.9 9.8 13.7 13.7 3.9 11.8 5.9 13.7 21.6 5.9 9.8 2.0 15.7
沖縄県 (n= 77) 11.7 37.7 7.8 1.3 14.3 5.2 10.4 10.4 18.2 11.7 13.0 3.9 14.3 19.5 10.4 10.4 9.1 6.5 13.0 22.1 3.9 14.3 0.0 13.0

Q31_f
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［サロン利用者］

Q.過去1年の間、美容関連のサロンを利用する時、１回あたり、どの程度時間がか
かっていましたか。※入店からサロンを出るまでの時間をお答えください。

［サロン利用者］

Q.美容関連のサロンを利用する時、１回あたりの時間はどのくらいが理想ですか。

※入店からサロンを出るまでの時間をお答えください。
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［脱毛］サロン利用にかかった時間 ［脱毛］サロン利用にかかる時間の理想

（単位：％）（単位：％）

※N値はすべてウェイトバック集計に基づく。

上位 3位以内 10位以内 下位 3位以内 10位以内

※全体：女性20～39歳

調査数 ３０分未満
３０～６０分

未満

６０分～１時

間半未満

１時間半～

２時間未満

２時間以

上・計

平均時間

（分）

2023年　全体 (n=3,453) 12.0 21.6 37.3 17.5 11.6 63

北海道 (n= 60) 10.0 26.7 26.7 21.7 15.0 65
青森県 (n= 66) 10.6 19.7 31.8 15.2 22.7 71
岩手県 (n= 65) 7.7 29.2 30.8 20.0 12.3 66
宮城県 (n= 85) 4.7 27.1 31.8 25.9 10.6 67
秋田県 (n= 51) 7.8 27.5 33.3 23.5 7.8 61
山形県 (n= 72) 13.9 19.4 41.7 18.1 6.9 60
福島県 (n= 113) 13.3 23.0 35.4 17.7 10.6 60
茨城県 (n= 81) 12.3 14.8 39.5 19.8 13.6 66
栃木県 (n= 101) 11.9 21.8 33.7 16.8 15.8 65
群馬県 (n= 82) 15.9 15.9 36.6 22.0 9.8 63
埼玉県 (n= 86) 11.6 19.8 45.3 17.4 5.8 60
千葉県 (n= 83) 15.7 20.5 37.3 12.0 14.5 63
東京都 (n= 84) 13.1 23.8 41.7 14.3 7.1 58
神奈川県 (n= 74) 18.9 24.3 35.1 9.5 12.2 57
新潟県 (n= 79) 11.4 22.8 30.4 21.5 13.9 67
富山県 (n= 52) 17.3 28.8 36.5 3.8 13.5 58
石川県 (n= 61) 9.8 14.8 41.0 16.4 18.0 70
福井県 (n= 66) 12.1 27.3 36.4 16.7 7.6 58
山梨県 (n= 70) 11.4 21.4 37.1 22.9 7.1 63
長野県 (n= 83) 9.6 21.7 41.0 18.1 9.6 63
岐阜県 (n= 93) 10.8 14.0 39.8 25.8 9.7 67
静岡県 (n= 79) 11.4 27.8 31.6 17.7 11.4 63
愛知県 (n= 85) 9.4 29.4 36.5 16.5 8.2 61
三重県 (n= 91) 18.7 22.0 31.9 13.2 14.3 59
滋賀県 (n= 77) 11.7 15.6 41.6 11.7 19.5 69
京都府 (n= 79) 11.4 30.4 35.4 13.9 8.9 58
大阪府 (n= 90) 13.3 22.2 42.2 16.7 5.6 58
兵庫県 (n= 76) 9.2 25.0 34.2 21.1 10.5 65
奈良県 (n= 52) 13.5 19.2 42.3 9.6 15.4 62
和歌山県 (n= 46) 17.7 17.7 31.1 20.2 13.3 63
鳥取県 (n= 72) 20.8 11.1 38.9 16.7 12.5 61
島根県 (n= 70) 14.5 17.4 30.4 21.8 16.0 66
岡山県 (n= 101) 10.9 21.8 31.7 15.8 19.8 68
広島県 (n= 104) 9.6 25.0 39.4 17.3 8.7 61
山口県 (n= 48) 12.5 18.8 43.8 14.6 10.4 63
徳島県 (n= 51) 10.1 9.9 51.3 24.5 4.2 63
香川県 (n= 57) 15.8 22.8 38.6 15.8 7.0 58
愛媛県 (n= 53) 15.1 22.6 30.2 15.1 17.0 67
高知県 (n= 69) 10.7 12.2 49.3 16.8 10.9 66
福岡県 (n= 99) 10.1 22.2 36.4 19.2 12.1 64
佐賀県 (n= 58) 20.7 24.1 36.2 15.5 3.4 54
長崎県 (n= 55) 9.1 27.3 47.3 12.7 3.6 56
熊本県 (n= 109) 10.1 22.0 39.4 18.3 10.1 63
大分県 (n= 59) 8.6 20.6 38.0 19.0 13.8 67
宮崎県 (n= 38) 7.9 10.6 57.9 15.8 7.9 64
鹿児島県 (n= 51) 9.8 21.6 33.3 21.6 13.7 65
沖縄県 (n= 77) 6.5 23.4 36.4 15.6 18.2 68

Q32_f

※全体：女性20～39歳

調査数 ３０分未満
３０～６０分

未満

６０分～１時

間半未満

１時間半～

２時間未満

２時間以

上・計

平均時間

（分）

2023年　全体 (n=3,453) 10.7 25.8 43.4 12.3 7.9 58

北海道 (n= 60) 11.7 21.7 41.7 15.0 10.0 61
青森県 (n= 66) 12.1 19.7 39.4 18.2 10.6 63
岩手県 (n= 65) 4.6 33.8 40.0 12.3 9.2 60
宮城県 (n= 85) 11.8 23.5 43.5 14.1 7.1 58
秋田県 (n= 51) 11.8 29.4 39.2 13.7 5.9 54
山形県 (n= 72) 12.5 25.0 45.8 11.1 5.6 55
福島県 (n= 113) 8.8 30.1 38.1 13.3 9.7 58
茨城県 (n= 81) 6.2 22.2 50.6 11.1 9.9 62
栃木県 (n= 101) 8.9 23.8 50.5 7.9 8.9 58
群馬県 (n= 82) 11.0 26.8 39.0 15.9 7.3 60
埼玉県 (n= 86) 14.0 22.1 48.8 11.6 3.5 55
千葉県 (n= 83) 19.3 20.5 36.1 12.0 12.0 60
東京都 (n= 84) 11.9 29.8 44.0 8.3 6.0 56
神奈川県 (n= 74) 13.5 32.4 39.2 8.1 6.8 55
新潟県 (n= 79) 11.4 13.9 44.3 19.0 11.4 64
富山県 (n= 52) 11.5 34.6 38.5 5.8 9.6 53
石川県 (n= 61) 8.2 16.4 47.5 16.4 11.5 66
福井県 (n= 66) 10.6 24.2 47.0 16.7 1.5 55
山梨県 (n= 70) 10.0 28.6 45.7 11.4 4.3 56
長野県 (n= 83) 10.8 26.5 42.2 13.3 7.2 57
岐阜県 (n= 93) 10.8 17.2 47.3 16.1 8.6 63
静岡県 (n= 79) 5.1 32.9 43.0 8.9 10.1 62
愛知県 (n= 85) 9.4 35.3 38.8 10.6 5.9 55
三重県 (n= 91) 17.6 24.2 44.0 8.8 5.5 52
滋賀県 (n= 77) 11.7 16.9 58.4 2.6 10.4 58
京都府 (n= 79) 16.5 29.1 44.3 8.9 1.3 50
大阪府 (n= 90) 10.0 35.6 37.8 13.3 3.3 53
兵庫県 (n= 76) 7.9 31.6 35.5 18.4 6.6 58
奈良県 (n= 52) 11.5 30.8 46.2 9.6 1.9 51
和歌山県 (n= 46) 13.4 19.7 31.2 17.9 17.8 66
鳥取県 (n= 72) 12.5 20.8 50.0 9.7 6.9 57
島根県 (n= 70) 7.3 24.6 40.5 20.3 7.2 62
岡山県 (n= 101) 11.9 24.8 38.6 11.9 12.9 61
広島県 (n= 104) 9.6 26.0 44.2 10.6 9.6 59
山口県 (n= 48) 12.5 20.8 43.8 16.7 6.3 59
徳島県 (n= 51) 8.1 20.3 53.1 10.3 8.3 60
香川県 (n= 57) 10.5 31.6 45.6 10.5 1.8 53
愛媛県 (n= 53) 13.2 26.4 32.1 15.1 13.2 63
高知県 (n= 69) 9.2 21.4 52.1 6.3 10.9 60
福岡県 (n= 99) 9.1 27.3 43.4 13.1 7.1 58
佐賀県 (n= 58) 15.5 27.6 41.4 12.1 3.4 55
長崎県 (n= 55) 3.6 40.0 41.8 10.9 3.6 55
熊本県 (n= 109) 10.1 25.7 43.1 12.8 8.3 59
大分県 (n= 59) 6.9 24.0 48.3 12.1 8.7 61
宮崎県 (n= 38) 7.9 15.8 63.2 5.3 7.9 60
鹿児島県 (n= 51) 11.8 27.5 35.3 19.6 5.9 58
沖縄県 (n= 77) 5.2 27.3 37.7 14.3 15.6 65
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［サロン利用者］

Q.過去1年間、あなたが利用している以下の美容関連のサロンで、メニューの値上が
り（セットメニューの内容変更といった“実質値上げ”も含みます）はありましたか。

［サロン利用者］

Q.あなたが利用している以下の美容関連のサロンで値上げされた場合、そのサロン
の利用状況は変わりますか(変わりましたか）。あてはまるものをお選びください。

※すでに値上げがあった場合は、その時の利用状況についてお答えください。
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［脱毛］サロンの値上げ状況 ［脱毛］値上げ後の利用意向

（単位：％）（単位：％）

2023年全体から +10pt +5pt -10pt -5pt

値上げあり・計

※全体：女性20～39歳

値上げがあっ

た

今はまだ値上

げされていな

いが、今後値

上げの予定が

ある

値上げはない わからない

2023年　全体 (n=3,453) 12.5 11.5 33.9 42.1 24.0

北海道 (n= 60) 15.0 11.7 30.0 43.3 26.7
青森県 (n= 66) 16.7 13.6 25.8 43.9 30.3
岩手県 (n= 65) 9.2 4.6 40.0 46.2 13.8
宮城県 (n= 85) 12.9 9.4 34.1 43.5 22.4
秋田県 (n= 51) 9.8 19.6 37.3 33.3 29.4
山形県 (n= 72) 9.7 16.7 33.3 40.3 26.4
福島県 (n= 113) 6.2 6.2 37.2 50.4 12.4
茨城県 (n= 81) 11.1 8.6 35.8 44.4 19.8
栃木県 (n= 101) 21.8 9.9 29.7 38.6 31.7
群馬県 (n= 82) 15.9 7.3 30.5 46.3 23.2
埼玉県 (n= 86) 18.6 14.0 27.9 39.5 32.6
千葉県 (n= 83) 9.6 13.3 32.5 44.6 22.9
東京都 (n= 84) 20.2 13.1 27.4 39.3 33.3
神奈川県 (n= 74) 10.8 17.6 36.5 35.1 28.4
新潟県 (n= 79) 10.1 15.2 38.0 36.7 25.3
富山県 (n= 52) 13.5 7.7 30.8 48.1 21.2
石川県 (n= 61) 9.8 9.8 32.8 47.5 19.7
福井県 (n= 66) 7.6 12.1 43.9 36.4 19.7
山梨県 (n= 70) 11.4 4.3 48.6 35.7 15.7
長野県 (n= 83) 9.6 19.3 28.9 42.2 28.9
岐阜県 (n= 93) 12.9 7.5 38.7 40.9 20.4
静岡県 (n= 79) 12.7 6.3 25.3 55.7 19.0
愛知県 (n= 85) 16.5 16.5 37.6 29.4 32.9
三重県 (n= 91) 12.1 12.1 33.0 42.9 24.2
滋賀県 (n= 77) 11.7 9.1 32.5 46.8 20.8
京都府 (n= 79) 17.7 12.7 31.6 38.0 30.4
大阪府 (n= 90) 15.6 15.6 30.0 38.9 31.1
兵庫県 (n= 76) 11.8 19.7 31.6 36.8 31.6
奈良県 (n= 52) 5.8 9.6 36.5 48.1 15.4
和歌山県 (n= 46) 22.0 8.8 38.0 31.2 30.8
鳥取県 (n= 72) 11.1 15.3 43.1 30.6 26.4
島根県 (n= 70) 14.4 7.3 37.7 40.6 21.7
岡山県 (n= 101) 6.9 11.9 40.6 40.6 18.8
広島県 (n= 104) 13.5 12.5 33.7 40.4 26.0
山口県 (n= 48) 8.3 20.8 31.3 39.6 29.2
徳島県 (n= 51) 16.4 4.0 36.6 43.0 20.4
香川県 (n= 57) 15.8 17.5 26.3 40.4 33.3
愛媛県 (n= 53) 15.1 11.3 32.1 41.5 26.4
高知県 (n= 69) 4.6 6.1 38.0 51.3 10.7
福岡県 (n= 99) 12.1 11.1 29.3 47.5 23.2
佐賀県 (n= 58) 10.3 6.9 37.9 44.8 17.2
長崎県 (n= 55) 14.5 14.5 36.4 34.5 29.1
熊本県 (n= 109) 7.3 11.9 32.1 48.6 19.3
大分県 (n= 59) 12.1 5.2 32.8 50.0 17.2
宮崎県 (n= 38) 18.4 5.2 29.0 47.4 23.6
鹿児島県 (n= 51) 7.8 13.7 25.5 52.9 21.6
沖縄県 (n= 77) 15.6 10.4 35.1 39.0 26.0

Q4_f

調査数
値上げあり・

計

利用し続ける・計

※全体：女性20～39歳

現サロンを今

までと同様に

利用し続ける

現サロンを利

用し続ける

が、利用頻度

が減る

別のサロンに

変更する

サロンの利用

自体をやめる

（現サロンも

別のサロンも

利用しない）

2023年　全体 (n=3,453) 49.8 22.9 15.2 12.0 72.8

北海道 (n= 60) 55.0 15.0 21.7 8.3 70.0
青森県 (n= 66) 59.1 22.7 9.1 9.1 81.8
岩手県 (n= 65) 49.2 21.5 16.9 12.3 70.8
宮城県 (n= 85) 45.9 28.2 9.4 16.5 74.1
秋田県 (n= 51) 51.0 19.6 21.6 7.8 70.6
山形県 (n= 72) 44.4 30.6 12.5 12.5 75.0
福島県 (n= 113) 59.3 19.5 10.6 10.6 78.8
茨城県 (n= 81) 54.3 9.9 28.4 7.4 64.2
栃木県 (n= 101) 54.5 20.8 15.8 8.9 75.2
群馬県 (n= 82) 46.3 29.3 15.9 8.5 75.6
埼玉県 (n= 86) 50.0 24.4 12.8 12.8 74.4
千葉県 (n= 83) 45.8 22.9 19.3 12.0 68.7
東京都 (n= 84) 39.3 32.1 17.9 10.7 71.4
神奈川県 (n= 74) 44.6 23.0 20.3 12.2 67.6
新潟県 (n= 79) 49.4 20.3 19.0 11.4 69.6
富山県 (n= 52) 40.4 26.9 15.4 17.3 67.3
石川県 (n= 61) 55.7 26.2 11.5 6.6 82.0
福井県 (n= 66) 51.5 18.2 13.6 16.7 69.7
山梨県 (n= 70) 50.0 28.6 14.3 7.1 78.6
長野県 (n= 83) 51.8 16.9 15.7 15.7 68.7
岐阜県 (n= 93) 60.2 20.4 12.9 6.5 80.6
静岡県 (n= 79) 48.1 17.7 11.4 22.8 65.8
愛知県 (n= 85) 44.7 24.7 11.8 18.8 69.4
三重県 (n= 91) 58.2 18.7 17.6 5.5 76.9
滋賀県 (n= 77) 57.1 14.3 16.9 11.7 71.4
京都府 (n= 79) 48.1 17.7 19.0 15.2 65.8
大阪府 (n= 90) 44.4 28.9 20.0 6.7 73.3
兵庫県 (n= 76) 27.6 32.9 15.8 23.7 60.5
奈良県 (n= 52) 46.2 21.2 19.2 13.5 67.3
和歌山県 (n= 46) 49.0 26.6 6.7 17.7 75.6
鳥取県 (n= 72) 61.1 12.5 13.9 12.5 73.6
島根県 (n= 70) 55.1 20.3 11.6 13.0 75.4
岡山県 (n= 101) 52.5 21.8 12.9 12.9 74.3
広島県 (n= 104) 50.0 24.0 12.5 13.5 74.0
山口県 (n= 48) 35.4 39.6 10.4 14.6 75.0
徳島県 (n= 51) 61.0 16.6 10.1 12.2 77.7
香川県 (n= 57) 45.6 24.6 22.8 7.0 70.2
愛媛県 (n= 53) 54.7 13.2 17.0 15.1 67.9
高知県 (n= 69) 45.6 26.2 15.5 12.6 71.8
福岡県 (n= 99) 45.5 30.3 14.1 10.1 75.8
佐賀県 (n= 58) 44.8 29.3 13.8 12.1 74.1
長崎県 (n= 55) 50.9 23.6 10.9 14.5 74.5
熊本県 (n= 109) 47.7 20.2 18.3 13.8 67.9
大分県 (n= 59) 63.8 18.9 12.1 5.1 82.8
宮崎県 (n= 38) 50.2 31.5 10.5 7.9 81.6
鹿児島県 (n= 51) 37.3 25.5 27.5 9.8 62.7
沖縄県 (n= 77) 50.6 28.6 9.1 11.7 79.2

Q5_f

調査数
利用し続け

る・計

※N値はすべてウェイトバック集計に基づく。
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Q. 過去1年間に、あなたはご自宅での以下のお手入れや美容グッズの使用を、どの程度の頻度でされていますか。

※数値は「1年に1回程度」以上実施している人の割合
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【エステ関連ケア】自宅ケア 実施率

※N値はすべてウェイトバック集計に基づく。

（単位：％）

2023年全体から +10pt +5pt -10pt -5pt

※全体：女性20～39歳

調査数
パック、フェイシャ

ルマスク

フェイス用スチー

マー

美顔器（美顔ロー

ラー）

美顔器（超音波、Ｅ

ＭＳなど）
炭酸ミスト

痩身クリーム、しわ

伸ばし、美白クリー

ム

小顔矯正マスク

脱毛器、除毛器、脱

毛クリーム、除毛ク

リーム

自宅用トレーニング

器具（腹筋マシー

ン、ステッパーな

ど）

2023年　全体 (n=23,600) 34.5 7.1 9.6 8.5 4.3 9.9 4.0 18.5 7.7

北海道 (n= 600) 33.0 6.5 9.2 7.2 3.7 8.2 3.2 16.2 7.7
青森県 (n= 400) 34.8 8.3 8.0 9.0 5.8 9.5 5.0 20.0 10.3
岩手県 (n= 400) 35.8 6.8 8.8 7.0 4.8 10.5 3.0 17.3 8.0
宮城県 (n= 600) 35.2 4.5 9.8 8.0 4.0 8.8 3.7 19.5 6.2
秋田県 (n= 400) 35.5 8.0 11.0 9.0 5.8 10.8 5.3 22.3 9.5
山形県 (n= 400) 40.5 9.8 13.3 11.5 8.3 12.5 7.3 23.0 12.3
福島県 (n= 600) 37.2 6.5 9.8 9.0 4.8 10.3 4.7 19.5 8.0
茨城県 (n= 600) 35.8 5.5 9.0 7.5 4.3 11.7 3.5 20.2 9.0
栃木県 (n= 600) 35.2 6.2 9.2 7.8 3.5 10.5 4.3 18.8 7.5
群馬県 (n= 600) 36.5 6.8 11.0 9.5 5.2 12.3 4.8 19.5 9.3
埼玉県 (n= 600) 30.3 6.3 10.0 9.0 5.5 10.2 5.2 16.0 8.3
千葉県 (n= 600) 32.0 7.3 9.5 10.2 4.8 9.3 5.2 18.0 7.5
東京都 (n= 600) 32.5 10.7 9.8 10.7 6.5 10.0 5.8 17.2 8.7
神奈川県 (n= 600) 28.8 6.8 8.7 8.7 4.8 9.2 3.8 15.2 7.0
新潟県 (n= 600) 35.0 6.3 8.8 8.5 3.2 9.3 3.8 16.5 5.8
富山県 (n= 400) 34.0 4.8 7.0 7.0 2.3 9.0 2.5 19.5 5.5
石川県 (n= 400) 37.3 6.5 9.5 6.8 3.3 8.5 3.8 19.8 7.0
福井県 (n= 400) 35.0 8.0 10.5 10.0 3.8 9.3 3.0 17.8 7.8
山梨県 (n= 400) 36.0 6.8 9.3 8.5 3.5 9.8 3.0 21.5 7.0
長野県 (n= 600) 36.2 5.8 10.0 7.7 3.0 10.0 3.5 19.7 7.2
岐阜県 (n= 600) 35.7 7.7 10.7 8.3 5.0 9.5 4.2 23.5 8.8
静岡県 (n= 600) 32.7 6.7 8.7 7.3 3.5 9.7 2.5 18.2 6.2
愛知県 (n= 600) 32.5 9.2 8.8 9.2 5.7 8.3 5.0 18.3 7.5
三重県 (n= 600) 36.0 8.7 11.7 10.5 4.5 10.8 3.7 19.3 7.8
滋賀県 (n= 600) 34.3 6.0 7.3 7.3 3.0 9.3 2.7 18.8 6.7
京都府 (n= 600) 31.3 8.8 10.7 10.3 6.0 9.8 5.7 19.5 8.0
大阪府 (n= 600) 31.7 8.5 8.5 8.3 4.8 6.7 4.0 13.8 6.7
兵庫県 (n= 600) 31.3 7.8 11.3 8.7 5.2 8.5 5.0 17.3 8.0
奈良県 (n= 400) 32.0 6.5 9.5 8.5 3.5 9.3 3.3 20.3 7.8
和歌山県 (n= 400) 37.5 8.1 12.4 9.4 5.6 11.9 4.8 20.7 8.4
鳥取県 (n= 400) 36.8 8.0 11.5 9.3 4.5 12.3 4.0 22.3 7.8
島根県 (n= 400) 35.4 4.5 8.1 6.3 2.5 9.1 1.8 18.2 7.3
岡山県 (n= 600) 34.3 6.7 7.7 8.2 3.2 9.7 3.0 18.3 6.7
広島県 (n= 600) 32.8 8.5 11.0 9.2 4.7 9.2 4.7 17.5 8.2
山口県 (n= 400) 32.3 6.8 7.5 6.3 3.0 10.0 2.3 17.0 6.0
徳島県 (n= 400) 36.7 5.1 7.2 7.0 3.3 11.9 2.6 18.6 7.9
香川県 (n= 400) 33.5 6.3 9.3 8.0 4.5 8.8 3.8 15.0 6.5
愛媛県 (n= 400) 28.5 4.8 10.3 8.8 4.3 10.5 4.5 13.3 8.5
高知県 (n= 400) 41.2 4.4 9.0 7.7 3.9 10.4 2.6 19.1 5.2
福岡県 (n= 600) 35.3 7.8 10.7 9.7 4.7 9.0 3.8 15.8 9.2
佐賀県 (n= 400) 38.5 8.0 7.8 9.3 3.3 10.5 4.0 19.8 7.3
長崎県 (n= 400) 34.5 8.0 10.0 7.8 3.3 10.8 3.0 17.0 6.3
熊本県 (n= 600) 35.5 7.5 10.0 9.0 4.0 14.8 5.5 21.2 9.3
大分県 (n= 400) 35.8 6.3 9.1 6.6 4.3 8.8 3.5 18.2 6.8
宮崎県 (n= 400) 39.5 7.3 10.1 7.3 2.5 7.1 2.5 14.1 7.3
鹿児島県 (n= 400) 33.5 8.0 11.8 9.0 4.0 10.5 4.3 20.3 7.5
沖縄県 (n= 400) 34.0 5.8 7.5 8.5 3.8 10.0 3.5 20.5 8.8
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