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15～49歳女性の美容サロン
利用実態調査2025

【都道府県別・美容室編】

※出版・印刷物・Web等へデータ転載される際には、

「(株)リクルート ホットペッパービューティーアカデミー 15～49歳女性の美容サロン利用実態調査2025【都道府県別】」

と、明記していただきますようお願い申し上げます。

調査報告書 •2025年8月21日

•お問い合わせ：ホットペッパービューティーアカデミー
https://hba.beauty.hotpepper.jp/support/

•※報道機関・マスメディアの方はこちらよりお問い合わせください。

https://hba.beauty.hotpepper.jp/support/
https://www.recruit.co.jp/support/form/
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⚫調査目的

➢都道府県別に、15～49歳女性の過去1年間の美容サロンに関する意識・利用実態をとらえる。

⚫調査方法

➢インターネットによるアンケート調査

•株式会社マーケティングアプリケーションズの「MApps Panel」を利用。

⚫調査対象

➢全国の15～49歳の女性

•女性 全 1万9,200サンプル

※2025年調査：都道府県それぞれ、15～29歳／30～39歳／40～49歳で均等割付（都道府県の人口・市場規模等を勘案して200/100サンプルずつ）。

※回収サンプル数が目標に届かなかったセルは、ウェイトバック値による集計を行った。

（都道府県・年代別の「回収サンプル数」「ウェイトバック値」「ウェイトバック後の回収サンプル数」は次頁の数表を参照）

•2025年調査より、調査対象年齢を拡大したため、2024年調査スコアは参考値扱い。

– 【2024年調査】全国の20～39歳の女性

– 女性 全 2万1,300サンプル

※2024年調査：都道府県それぞれ、年齢10歳刻みで均等割付（都道府県の人口規模に応じて300/150サンプルずつ）。

（都道府県・年代別の2024年調査の「回収サンプル数」は次頁の数表を参照）

⚫調査実施時期

➢2025年2月28日（金）～3月4日（火）

⚫調査実施機関

➢株式会社アンド・ディ

⚫報告書を見る際の注意点
※本資料で「美容室」と表記しているサロンの調査時の表記は以下の通りです。

– 美容室 [調査時表記：美容室／美容院／ヘアサロン]

3

調査概要
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調査概要

2025年調査 ［参考］2024年調査

回収サンプル数 ウェイトバック値 ウェイトバック後の回収サンプル数 回収サンプル数

全体 15～29歳 30～39歳 40～49歳 15～29歳 30～39歳 40～49歳 全体 15～29歳 30～39歳 40～49歳 全体 20代 30代

全体 18,916 6,176 6,348 6,392 19,200 6,400 6,400 6,400 21,300 10,650 10,650

北海道 600 200 200 200 1.00000 1.00000 1.00000 600 200 200 200 600 300 300

青森県 300 100 100 100 1.00000 1.00000 1.00000 300 100 100 100 300 150 150

岩手県 300 100 100 100 1.00000 1.00000 1.00000 300 100 100 100 300 150 150

宮城県 600 200 200 200 1.00000 1.00000 1.00000 600 200 200 200 600 300 300

秋田県 284 84 100 100 1.19048 1.00000 1.00000 300 100 100 100 300 150 150

山形県 300 100 100 100 1.00000 1.00000 1.00000 300 100 100 100 300 150 150

福島県 300 100 100 100 1.00000 1.00000 1.00000 300 100 100 100 600 300 300

茨城県 600 200 200 200 1.00000 1.00000 1.00000 600 200 200 200 600 300 300

栃木県 300 100 100 100 1.00000 1.00000 1.00000 300 100 100 100 600 300 300

群馬県 300 100 100 100 1.00000 1.00000 1.00000 300 100 100 100 600 300 300

埼玉県 600 200 200 200 1.00000 1.00000 1.00000 600 200 200 200 600 300 300

千葉県 600 200 200 200 1.00000 1.00000 1.00000 600 200 200 200 600 300 300

東京都 600 200 200 200 1.00000 1.00000 1.00000 600 200 200 200 600 300 300

神奈川県 600 200 200 200 1.00000 1.00000 1.00000 600 200 200 200 600 300 300

新潟県 300 100 100 100 1.00000 1.00000 1.00000 300 100 100 100 600 300 300

富山県 299 99 100 100 1.01010 1.00000 1.00000 300 100 100 100 300 150 150

石川県 300 100 100 100 1.00000 1.00000 1.00000 300 100 100 100 300 150 150

福井県 285 85 100 100 1.17647 1.00000 1.00000 300 100 100 100 300 150 150

山梨県 300 100 100 100 1.00000 1.00000 1.00000 300 100 100 100 300 150 150

長野県 600 200 200 200 1.00000 1.00000 1.00000 600 200 200 200 600 300 300

岐阜県 600 200 200 200 1.00000 1.00000 1.00000 600 200 200 200 600 300 300

静岡県 600 200 200 200 1.00000 1.00000 1.00000 600 200 200 200 600 300 300

愛知県 600 200 200 200 1.00000 1.00000 1.00000 600 200 200 200 600 300 300

三重県 300 100 100 100 1.00000 1.00000 1.00000 300 100 100 100 600 300 300

滋賀県 300 100 100 100 1.00000 1.00000 1.00000 300 100 100 100 600 300 300

京都府 600 200 200 200 1.00000 1.00000 1.00000 600 200 200 200 600 300 300

大阪府 600 200 200 200 1.00000 1.00000 1.00000 600 200 200 200 600 300 300

兵庫県 600 200 200 200 1.00000 1.00000 1.00000 600 200 200 200 600 300 300

奈良県 300 100 100 100 1.00000 1.00000 1.00000 300 100 100 100 300 150 150

和歌山県 294 94 100 100 1.06383 1.00000 1.00000 300 100 100 100 300 150 150

鳥取県 245 75 70 100 1.33333 1.42857 1.00000 300 100 100 100 300 150 150

島根県 297 100 97 100 1.00000 1.03093 1.00000 300 100 100 100 300 150 150

岡山県 600 200 200 200 1.00000 1.00000 1.00000 600 200 200 200 600 300 300

広島県 600 200 200 200 1.00000 1.00000 1.00000 600 200 200 200 600 300 300

山口県 300 100 100 100 1.00000 1.00000 1.00000 300 100 100 100 300 150 150

徳島県 267 67 100 100 1.49254 1.00000 1.00000 300 100 100 100 300 150 150

香川県 287 87 100 100 1.14943 1.00000 1.00000 300 100 100 100 300 150 150

愛媛県 300 100 100 100 1.00000 1.00000 1.00000 300 100 100 100 300 150 150

高知県 252 79 81 92 1.26582 1.23457 1.08696 300 100 100 100 300 150 150

福岡県 600 200 200 200 1.00000 1.00000 1.00000 600 200 200 200 600 300 300

佐賀県 270 70 100 100 1.42857 1.00000 1.00000 300 100 100 100 300 150 150

長崎県 294 94 100 100 1.06383 1.00000 1.00000 300 100 100 100 300 150 150

熊本県 300 100 100 100 1.00000 1.00000 1.00000 300 100 100 100 600 300 300

大分県 274 74 100 100 1.35135 1.00000 1.00000 300 100 100 100 300 150 150

宮崎県 268 68 100 100 1.47059 1.00000 1.00000 300 100 100 100 300 150 150

鹿児島県 300 100 100 100 1.00000 1.00000 1.00000 300 100 100 100 300 150 150

沖縄県 300 100 100 100 1.00000 1.00000 1.00000 300 100 100 100 300 150 150
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⚫サロン利用者、1回以上利用者

➢サロンの利用頻度を尋ね、「1年に1回程度」より頻度の高い回答者を「サロン利用
者」と定義している。

➢「サロン利用者」に過去1年間のサロン利用回数を尋ね、1以上の回答者を「1回以上
利用者」と定義している。

➢また、年間利用回数は、「1回以上利用者」をベースに算出している。

⚫店販購入者

➢過去1年間のサロンで販売している商品の購入の有無を尋ね、「ここ1年間で購入し
た」回答者を、「店販購入者」と定義している。

⚫メニュー1回以上利用者

➢「サロン利用者」に過去1年間のメニュー利用回数を尋ね、1以上の回答者を「メ
ニュー1回以上利用者」と定義している。

➢また、各メニュー年間利用回数は、「メニュー1回以上利用者」をベースに算出して
いる。

⚫都道府県別の「サロン利用者」「1回以上利用者」「店販購入者」は、右記の
数表の通り。

⚫また、都道府県別の「メニュー1回以上利用者」は、次頁の数表の通り。

⚫実数回答（利用回数、利用金額、購入金額）については、想定範囲から外れ
た値を「外れ値」として除外して集計しているため、記載しているn数と算出
に用いた基数が異なる場合があります。

➢2024年より「外れ値」の除外方法を以下のように変更しました。

•「平均値」「各区分の割合」「調査数 」は全て外れ値を除いて算出。

5

調査概要

※2025年調査のn数は全てウェイトバック後のサンプル数う集計に基づく。
※回答者数が30サンプル未満のものは、斜体表記。

2025年調査 2024年調査

サロン利用者 1回以上利用者 店販購入者 サロン利用者 1回以上利用者 店販購入者

全体 14,982 14,033 2,232 16,927 15,917 2,559

北海道 448 418 76 457 431 68

青森県 225 197 24 237 215 37

岩手県 231 216 31 229 215 34

宮城県 473 445 68 487 460 62

秋田県 239 227 34 233 214 31

山形県 237 222 30 239 223 41

福島県 231 219 30 476 447 69

茨城県 433 399 43 453 424 72

栃木県 224 208 31 470 451 55

群馬県 221 206 31 480 465 65

埼玉県 430 401 57 450 423 47

千葉県 447 420 68 459 426 56

東京都 496 472 95 470 448 73

神奈川県 456 438 52 460 433 64

新潟県 241 229 31 495 462 97

富山県 235 218 38 248 239 48

石川県 254 237 52 241 228 40

福井県 246 235 42 238 223 54

山梨県 237 222 30 253 242 43

長野県 472 451 73 495 472 84

岐阜県 486 454 63 483 454 61

静岡県 474 453 67 480 452 45

愛知県 473 445 59 481 450 73

三重県 238 225 47 494 473 96

滋賀県 243 226 30 507 481 71

京都府 496 458 87 463 441 52

大阪府 488 464 84 474 442 92

兵庫県 466 433 63 474 446 61

奈良県 242 233 41 252 236 33

和歌山県 240 225 36 228 207 37

鳥取県 232 209 32 241 232 33

島根県 240 221 55 249 233 44

岡山県 483 459 80 484 465 87

広島県 472 436 75 503 464 96

山口県 228 213 38 233 217 37

徳島県 228 216 33 250 235 36

香川県 236 217 31 234 219 33

愛媛県 235 219 39 240 220 41

高知県 237 224 32 240 224 45

福岡県 471 451 68 454 427 68

佐賀県 216 197 40 222 211 37

長崎県 238 224 31 236 212 36

熊本県 226 214 28 489 452 59

大分県 245 225 38 247 231 35

宮崎県 227 202 34 242 225 31

鹿児島県 228 206 34 233 220 38

沖縄県 218 206 29 224 207 42
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調査概要

※2025年調査のn数は全てウェイトバック後のサンプル数う集計に基づく。※1：「カラー」は「カラー（フルカラー）」「カラー（リタッチ）」

2025年調査 2024年調査

メニュー1回以上利用者 メニュー1回以上利用者
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全体 14,355 5,278 2,910 5,336 7,966 16,087 6,765 3,158 7,367 10,194

北海道 424 176 76 154 242 427 186 72 186 265

青森県 216 75 51 59 120 220 105 59 82 135

岩手県 224 76 58 86 117 219 87 54 103 119

宮城県 456 186 105 189 244 467 184 127 232 310

秋田県 228 97 58 76 105 222 93 32 72 120

山形県 223 95 62 79 121 227 113 54 107 151

福島県 224 65 40 75 109 459 197 78 220 301

茨城県 404 150 76 148 218 426 184 83 207 276

栃木県 214 86 31 76 109 454 206 75 204 294

群馬県 217 89 43 76 116 466 200 71 216 294

埼玉県 414 129 80 153 229 424 167 72 192 268

千葉県 430 134 101 165 218 432 160 84 199 241

東京都 470 163 96 193 258 451 166 90 224 277

神奈川県 447 133 97 144 221 437 161 82 199 255

新潟県 233 86 40 89 144 468 180 95 225 313

富山県 227 87 31 83 130 241 102 49 121 161

石川県 243 103 47 105 155 231 115 46 116 150

福井県 234 99 48 98 148 225 112 47 95 153

山梨県 224 88 41 75 118 240 99 34 97 156

長野県 453 159 80 197 264 480 204 75 233 322

岐阜県 467 186 83 180 271 453 188 79 188 290

静岡県 453 158 111 195 271 457 192 89 224 283

愛知県 452 143 67 165 240 458 164 74 209 275

三重県 232 93 47 99 135 471 202 88 223 304

滋賀県 237 76 52 85 128 485 175 87 225 287

京都府 477 164 86 186 254 441 143 74 197 251

大阪府 464 154 91 186 270 444 187 87 219 292

兵庫県 452 158 75 155 241 453 154 82 193 279

奈良県 237 66 35 95 125 241 92 46 117 137

和歌山県 230 91 47 80 138 212 89 38 87 133

鳥取県 223 83 45 90 116 228 92 55 92 144

島根県 234 104 44 87 123 235 108 46 102 153

岡山県 462 172 82 155 247 468 220 87 207 294

広島県 453 163 84 151 252 479 223 110 234 314

山口県 219 90 46 80 116 216 108 41 94 147

徳島県 221 87 46 73 111 237 107 45 109 137

香川県 224 88 49 84 121 226 113 34 104 141

愛媛県 227 83 45 72 124 229 106 55 92 149

高知県 230 90 52 100 124 226 126 48 115 150

福岡県 442 146 87 158 274 437 178 101 202 276

佐賀県 203 80 35 72 113 212 97 36 93 143

長崎県 230 89 64 73 130 217 95 55 87 141

熊本県 214 76 54 69 122 463 184 105 216 328

大分県 230 98 62 90 135 235 101 58 95 141

宮崎県 215 99 56 79 124 230 101 60 105 150

鹿児島県 221 92 49 79 135 213 112 56 101 144

沖縄県 200 73 54 78 138 205 87 43 107 150
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ランキングデータ（サマリー）
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（都道府県ランキング TOP10）利用率※／1回あたり利用金額＜サロン利用者＞

8

※2024年は参考値扱い。n数はP4-P5参照。

上位 3位以内 10位以内

2025年 2024年(*)

全国平均

（15～49歳女性）
(n=19,200) 78.0 % 79.5 %

1位 石川県 (n= 300) 84.7 % 80.3 % (17位)

2位 東京都 (n= 600) 82.7 % 78.3 % (31位)

2位 京都府 (n= 600) 82.7 % 77.2 % (37位)

4位 福井県 (n= 300) 82.0 % 79.3 % (25位)

5位 大分県 (n= 300) 81.7 % 82.3 % (10位)

6位 大阪府 (n= 600) 81.3 % 79.0 % (27位)

7位 岐阜県 (n= 600) 81.0 % 80.5 % (16位)

7位 滋賀県 (n= 300) 81.0 % 84.5 % ( 1位)

9位 奈良県 (n= 300) 80.7 % 84.0 % ( 3位)

10位 岡山県 (n= 600) 80.5 % 80.7 % (14位)

11位 新潟県 (n= 300) 80.3 % 82.5 % ( 8位)

Q2_a

【美容室】

利用率（過去1年）
2025年 2024年(*)

全国平均

（15～49歳女性）
(n=14,951) ¥ 8,175 ¥ 8,746

1位 沖縄県 (n= 217) ¥ 9,478 ¥ 9,454 ( 5位)

2位 三重県 (n= 235) ¥ 9,359 ¥10,172 ( 1位)

3位 岐阜県 (n= 486) ¥ 8,890 ¥ 9,030 (13位)

4位 高知県 (n= 237) ¥ 8,833 ¥ 9,390 ( 8位)

5位 静岡県 (n= 474) ¥ 8,727 ¥ 9,450 ( 7位)

6位 福井県 (n= 246) ¥ 8,598 ¥ 9,494 ( 4位)

7位 石川県 (n= 253) ¥ 8,568 ¥ 8,846 (15位)

8位 東京都 (n= 495) ¥ 8,546 ¥ 9,093 (10位)

9位 山口県 (n= 228) ¥ 8,502 ¥ 9,587 ( 3位)

10位 群馬県 (n= 220) ¥ 8,428 ¥ 8,500 (31位)

Q5_a

【美容室】

1回あたり利用金額

※利用率：「過去１年間の１回（程度）以上利用者」の割合
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（都道府県ランキング TOP10）過去1年の利用総額、年間利用回数＜サロン利用者＞

9

※2024年は参考値扱い。n数はP5参照。

上位 3位以内 10位以内

2025年 2024年(*)

全国平均

（15～49歳女性）
(n=14,948) ¥30,570 ¥32,819

1位 東京都 (n= 494) ¥37,044 ¥37,325 ( 2位)

2位 大阪府 (n= 487) ¥35,844 ¥34,839 ( 8位)

3位 静岡県 (n= 474) ¥33,387 ¥34,178 (13位)

4位 三重県 (n= 234) ¥33,291 ¥36,781 ( 3位)

5位 広島県 (n= 469) ¥33,120 ¥38,421 ( 1位)

6位 高知県 (n= 237) ¥32,809 ¥34,723 (11位)

7位 石川県 (n= 253) ¥32,790 ¥34,770 ( 9位)

8位 山口県 (n= 228) ¥32,737 ¥34,281 (12位)

9位 沖縄県 (n= 217) ¥32,480 ¥33,895 (17位)

10位 千葉県 (n= 446) ¥32,406 ¥30,753 (37位)

合成_a

【美容室】

過去1年の利用総額
2025年 2024年(*)

全国平均

（15～49歳女性）
(n=14,033) 3.56 回 3.55 回

1位 東京都 (n= 472) 4.37 回 4.04 回 ( 1位)

2位 大阪府 (n= 464) 3.91 回 3.84 回 ( 2位)

3位 愛媛県 (n= 219) 3.88 回 3.56 回 (20位)

4位 秋田県 (n= 227) 3.79 回 3.67 回 (10位)

5位 北海道 (n= 418) 3.77 回 3.83 回 ( 4位)

6位 福岡県 (n= 451) 3.73 回 3.29 回 (44位)

7位 長崎県 (n= 224) 3.72 回 3.26 回 (47位)

8位 千葉県 (n= 420) 3.69 回 3.37 回 (38位)

9位 宮城県 (n= 445) 3.68 回 3.64 回 (14位)

10位 岡山県 (n= 459) 3.66 回 3.46 回 (31位)

11位 青森県 (n= 197) 3.64 回 3.43 回 (32位)

Q1_a

【美容室】

年間利用回数
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（都道府県ランキング TOP10）各メニュー利用率※＜サロン利用者＞

10

※2024年は参考値扱い。n数はP5参照。

上位 3位以内 10位以内

2025年 2024年(*) 2025年 2024年(*)

全国平均

（15～49歳女性）
(n=14,979) 95.8 % 95.1 %

全国平均

（15～49歳女性）
(n=14,982) 35.2 % 40.0 %

1位 群馬県 (n= 221) 98.2 % 97.1 % ( 2位) 1位 宮崎県 (n= 227) 43.6 % 41.7 % (16位)

2位 神奈川県 (n= 456) 98.0 % 95.0 % (25位) 2位 島根県 (n= 240) 43.3 % 43.4 % (14位)

3位 奈良県 (n= 242) 97.9 % 95.6 % (13位) 3位 秋田県 (n= 239) 40.6 % 39.9 % (27位)

4位 三重県 (n= 238) 97.5 % 95.3 % (19位) 3位 石川県 (n= 254) 40.6 % 47.7 % ( 4位)

4位 滋賀県 (n= 243) 97.5 % 95.8 % (12位) 5位 鹿児島県 (n= 228) 40.4 % 48.1 % ( 3位)

4位 島根県 (n= 240) 97.5 % 94.4 % (34位) 6位 群馬県 (n= 221) 40.3 % 41.7 % (16位)

7位 岩手県 (n= 231) 97.0 % 95.6 % (13位) 7位 福井県 (n= 246) 40.2 % 47.1 % ( 6位)

7位 福島県 (n= 231) 97.0 % 96.4 % ( 7位) 8位 山形県 (n= 237) 40.1 % 47.3 % ( 5位)

7位 兵庫県 (n= 466) 97.0 % 95.6 % (13位) 9位 大分県 (n= 245) 40.0 % 40.9 % (21位)

7位 高知県 (n= 237) 97.0 % 94.2 % (35位) 10位 山口県 (n= 228) 39.5 % 46.4 % ( 7位)

11位 徳島県 (n= 228) 96.9 % 94.8 % (30位) 11位 北海道 (n= 448) 39.3 % 40.7 % (23位)

Q9a Q9b

【美容室】各メニュー利用率

カット

【美容室】各メニュー利用率

前髪カット

※メニュー利用率：１年以内に各メニューを１回以上利用した人の割合
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（都道府県ランキング TOP10）各メニュー利用率※＜サロン利用者＞

11

※2024年は参考値扱い。n数はP5参照。

上位 3位以内 10位以内

2025年 2024年(*) 2025年 2024年(*)

全国平均

（15～49歳女性）
(n=14,980) 6.4 % 7.5 %

全国平均

（15～49歳女性）
(n=14,980) 19.4 % 18.7 %

1位 沖縄県 (n= 218) 12.4 % 8.0 % (17位) 1位 長崎県 (n= 238) 26.9 % 23.3 % ( 7位)

2位 宮崎県 (n= 227) 9.3 % 8.3 % (14位) 2位 山形県 (n= 237) 26.2 % 22.6 % (10位)

3位 北海道 (n= 448) 8.9 % 10.1 % ( 3位) 3位 大分県 (n= 245) 25.3 % 23.5 % ( 6位)

4位 佐賀県 (n= 216) 8.8 % 10.8 % ( 2位) 4位 岩手県 (n= 231) 25.1 % 23.6 % ( 5位)

5位 東京都 (n= 496) 8.7 % 11.3 % ( 1位) 5位 沖縄県 (n= 218) 24.8 % 19.2 % (17位)

6位 長野県 (n= 471) 8.3 % 8.7 % (13位) 6位 宮崎県 (n= 227) 24.7 % 24.8 % ( 3位)

7位 大分県 (n= 245) 8.2 % 6.5 % (33位) 7位 秋田県 (n= 239) 24.3 % 13.7 % (46位)

8位 熊本県 (n= 226) 8.0 % 9.8 % ( 4位) 8位 熊本県 (n= 226) 23.9 % 21.5 % (13位)

9位 広島県 (n= 472) 7.8 % 7.0 % (28位) 9位 静岡県 (n= 474) 23.4 % 18.6 % (21位)

10位 島根県 (n= 240) 7.5 % 6.0 % (39位) 10位 青森県 (n= 225) 22.7 % 24.9 % ( 2位)

10位 鹿児島県 (n= 228) 7.5 % 9.4 % ( 5位) 11位 千葉県 (n= 447) 22.6 % 18.3 % (24位)

Q9e Q9f

【美容室】各メニュー利用率

パーマ

【美容室】各メニュー利用率

縮毛矯正・ストレート

※メニュー利用率：１年以内に各メニューを１回以上利用した人の割合
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（都道府県ランキング TOP10）各メニュー利用率※＜サロン利用者＞

12

※2024年は参考値扱い。n数はP5参照。

上位 3位以内 10位以内

2025年 2024年(*) 2025年 2024年(*)

全国平均

（15～49歳女性）
(n=14,982) 10.8 % 13.7 %

全国平均

（15～49歳女性）
(n=14,981) 35.6 % 43.5 %

1位 沖縄県 (n= 218) 15.1 % 14.3 % (21位) 1位 高知県 (n= 237) 42.2 % 47.9 % ( 3位)

2位 佐賀県 (n= 216) 14.4 % 15.3 % (11位) 2位 長野県 (n= 471) 41.8 % 47.1 % ( 7位)

3位 三重県 (n= 238) 14.3 % 15.0 % (15位) 3位 三重県 (n= 238) 41.6 % 45.1 % (15位)

4位 高知県 (n= 237) 13.9 % 19.2 % ( 1位) 4位 石川県 (n= 254) 41.3 % 48.1 % ( 2位)

5位 大分県 (n= 245) 13.5 % 14.6 % (20位) 5位 静岡県 (n= 474) 41.1 % 46.7 % ( 8位)

6位 千葉県 (n= 447) 13.4 % 12.2 % (35位) 6位 宮城県 (n= 473) 40.0 % 47.6 % ( 6位)

7位 東京都 (n= 496) 13.1 % 16.6 % ( 3位) 7位 福井県 (n= 246) 39.8 % 39.9 % (38位)

8位 秋田県 (n= 239) 12.6 % 9.9 % (46位) 8位 奈良県 (n= 242) 39.3 % 46.4 % (10位)

9位 宮崎県 (n= 227) 12.3 % 14.9 % (16位) 9位 東京都 (n= 496) 38.9 % 47.7 % ( 5位)

10位 石川県 (n= 254) 12.2 % 15.8 % ( 8位) 10位 鳥取県 (n= 232) 38.8 % 38.2 % (43位)

10位 岡山県 (n= 483) 12.2 % 12.0 % (37位) 11位 大阪府 (n= 488) 38.1 % 46.2 % (12位)

Q9h Q9i

【美容室】各メニュー利用率

ヘッドスパ（クリームバス含む）

【美容室】各メニュー利用率

トリートメント

※メニュー利用率：１年以内に各メニューを１回以上利用した人の割合
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（都道府県ランキング TOP10）各メニュー利用率※＜サロン利用者＞

13

※2024年は参考値扱い。n数はP5参照。
※メニュー利用率：１年以内に各メニューを１回以上利用した人の割合
※1：「カラー」は「カラー（フルカラー）」「カラー（リタッチ）」の合算

上位 3位以内 10位以内

2025年 2024年(*) 2025年 2024年(*)

全国平均

（15～49歳女性）
(n=14,982) 8.1 % 11.8 %

全国平均

（15～49歳女性）
(n=14,982) 53.2 % 60.2 %

1位 熊本県 (n= 226) 15.0 % 14.3 % ( 8位) 1位 沖縄県 (n= 218) 63.3 % 67.0 % ( 2位)

2位 宮崎県 (n= 227) 12.8 % 14.9 % ( 6位) 2位 石川県 (n= 254) 61.0 % 62.2 % (15位)

3位 佐賀県 (n= 216) 12.0 % 19.0 % ( 1位) 3位 福井県 (n= 246) 60.2 % 64.3 % ( 6位)

4位 長崎県 (n= 238) 11.8 % 12.3 % (24位) 4位 新潟県 (n= 241) 59.8 % 63.2 % ( 8位)

5位 大分県 (n= 245) 10.6 % 10.5 % (30位) 5位 鹿児島県 (n= 228) 59.2 % 61.8 % (18位)

6位 高知県 (n= 237) 10.1 % 14.2 % ( 9位) 6位 福岡県 (n= 471) 58.2 % 60.8 % (25位)

7位 島根県 (n= 240) 10.0 % 12.9 % (15位) 7位 和歌山県 (n= 240) 57.5 % 58.3 % (35位)

8位 福井県 (n= 246) 9.8 % 15.1 % ( 4位) 8位 静岡県 (n= 474) 57.2 % 59.0 % (32位)

9位 京都府 (n= 496) 9.7 % 9.9 % (37位) 9位 三重県 (n= 238) 56.7 % 61.5 % (21位)

10位 徳島県 (n= 228) 9.6 % 12.8 % (16位) 10位 長野県 (n= 472) 55.9 % 65.1 % ( 3位)

10位 沖縄県 (n= 218) 9.6 % 13.8 % (11位) 11位 岐阜県 (n= 486) 55.8 % 60.0 % (28位)

Q9m Q9c+d

【美容室】各メニュー利用率

ヘアセット

【美容室】各メニュー利用率

カラー※1



株式会社リクルート © Recruit Co.,Ltd. 不許複製

（都道府県ランキング TOP10）各メニュー利用率※＜サロン利用者＞

14

※メニュー利用率：１年以内に各メニューを１回以上利用した人の割合
※2：「ヘアサロンでのネイル」は「ネイル（ハンド）」「ネイル（フット）」の合算
※3：「ヘアサロンでのまつげ」は「まつげパーマ・カール」「まつげエクステンション」の合算

上位 3位以内 10位以内

2025年 2024年(*) 2025年 2024年(*)

全国平均

（15～49歳女性）
(n=14,982) 5.8 % 8.0 %

全国平均

（15～49歳女性）
(n=14,982) 10.6 % 13.6 %

1位 東京都 (n= 496) 9.5 % 12.3 % ( 2位) 1位 熊本県 (n= 226) 15.5 % 16.8 % ( 4位)

1位 京都府 (n= 496) 9.5 % 8.0 % (20位) 2位 高知県 (n= 237) 13.9 % 14.6 % (10位)

3位 佐賀県 (n= 216) 9.3 % 7.7 % (24位) 2位 長崎県 (n= 238) 13.9 % 15.7 % ( 6位)

4位 大分県 (n= 245) 8.2 % 7.3 % (31位) 4位 大阪府 (n= 488) 13.3 % 16.2 % ( 5位)

5位 埼玉県 (n= 430) 7.9 % 6.4 % (38位) 5位 福岡県 (n= 471) 13.2 % 13.9 % (17位)

6位 沖縄県 (n= 218) 7.8 % 8.9 % (11位) 6位 埼玉県 (n= 430) 13.0 % 12.4 % (33位)

7位 北海道 (n= 448) 7.6 % 10.1 % ( 6位) 6位 福井県 (n= 246) 13.0 % 10.5 % (45位)

8位 兵庫県 (n= 466) 7.5 % 9.3 % ( 7位) 8位 沖縄県 (n= 218) 12.8 % 14.3 % (14位)

9位 大阪府 (n= 488) 7.2 % 11.6 % ( 4位) 9位 京都府 (n= 496) 12.7 % 12.5 % (31位)

9位 愛媛県 (n= 235) 7.2 % 8.3 % (16位) 9位 大分県 (n= 245) 12.7 % 12.1 % (37位)

11位 青森県 (n= 225) 6.7 % 5.9 % (43位) 11位 三重県 (n= 238) 12.6 % 12.8 % (27位)

Q9q+r Q9s+t

【美容室】各メニュー利用率

ヘアサロンでのまつげ※3

【美容室】各メニュー利用率

ヘアサロンでのネイル※2

※2024年は参考値扱い。n数はP5参照。
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（都道府県ランキング TOP10）店販※購入率＜サロン利用者＞、
サロンの利用意向※＜サロン非利用者＞

15

※店販：サロンで販売している「商品」
※サロンの利用意向：「とても利用したい」「まあ利用したい」の合計

上位 3位以内 10位以内

2025年 2024年(*)

全国平均

（15～49歳女性）
(n=14,982) 31.7 % 34.1 %

1位 福井県 (n= 246) 38.2 % 39.1 % ( 4位)

2位 石川県 (n= 254) 37.8 % 37.8 % ( 7位)

3位 三重県 (n= 238) 37.0 % 43.3 % ( 2位)

3位 宮崎県 (n= 227) 37.0 % 35.5 % (19位)

5位 京都府 (n= 496) 36.9 % 30.2 % (41位)

6位 島根県 (n= 240) 36.3 % 37.3 % ( 9位)

7位 東京都 (n= 496) 35.3 % 34.5 % (21位)

7位 愛媛県 (n= 235) 35.3 % 32.9 % (29位)

9位 大阪府 (n= 488) 35.2 % 35.7 % (18位)

9位 岡山県 (n= 483) 35.2 % 38.0 % ( 6位)

Q17_a

【美容室】

店販購入率
2025年 2024年(*)

全国平均

（15～49歳女性）
(n=4,218) 29.8 % 29.5 %

1位 福島県 (n= 69) 39.1 % 33.9 % (13位)

2位 沖縄県 (n= 82) 39.0 % 40.8 % ( 2位)

3位 福井県 (n= 54) 38.9 % 32.3 % (19位)

4位 広島県 (n= 128) 37.5 % 35.1 % ( 9位)

4位 鹿児島県 (n= 72) 37.5 % 29.9 % (28位)

6位 長崎県 (n= 62) 37.1 % 26.6 % (33位)

7位 北海道 (n= 152) 36.8 % 37.1 % ( 5位)

8位 静岡県 (n= 126) 35.7 % 33.3 % (14位)

9位 新潟県 (n= 59) 35.6 % 43.8 % ( 1位)

10位 石川県 (n= 46) 34.8 % 32.2 % (20位)

Q8_a

【美容室】

利用意向
9_a

※2024年は参考値扱い。n数はP5参照。
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（都道府県ランキング TOP10）美容にかける金額

16

※2024年は参考値扱い。n数はP4参照。
※回答者数が30サンプル未満のものは、斜体表記。

上位 3位以内 10位以内

2025年 2024年(*) 2025年 2024年(*) 2025年 2024年(*)

全国平均

（15～49歳女性）
(n=10,621) ¥10,422 ¥11,482

全国平均

（15～49歳女性）
(n=12,909) ¥ 5,815 ¥ 6,137

全国平均

（15～49歳女性）
(n=2,490) ¥ 4,786 ¥ 5,043

1位 福井県 (n= 188) ¥12,609 ¥11,801 (18位) 1位 石川県 (n= 205) ¥ 6,905 ¥ 6,950 ( 4位) 1位 佐賀県 (n= 40) ¥ 6,607 ¥ 4,265 (37位)

2位 沖縄県 (n= 158) ¥12,275 ¥11,143 (26位) 2位 東京都 (n= 434) ¥ 6,855 ¥ 6,695 ( 8位) 2位 鳥取県 (n= 37) ¥ 5,978 ¥ 4,865 (27位)

3位 東京都 (n= 377) ¥12,010 ¥13,026 ( 3位) 3位 愛媛県 (n= 196) ¥ 6,701 ¥ 6,355 (16位) 3位 和歌山県 (n= 31) ¥ 5,767 ¥ 5,088 (20位)

4位 静岡県 (n= 350) ¥11,989 ¥12,191 (10位) 4位 京都府 (n= 408) ¥ 6,654 ¥ 5,746 (40位) 4位 富山県 (n= 32) ¥ 5,721 ¥ 5,707 (10位)

5位 三重県 (n= 176) ¥11,904 ¥12,381 ( 7位) 5位 静岡県 (n= 407) ¥ 6,606 ¥ 6,117 (24位) 5位 大分県 (n= 42) ¥ 5,675 ¥ 4,984 (22位)

6位 島根県 (n= 165) ¥11,425 ¥11,539 (23位) 6位 大阪府 (n= 427) ¥ 6,446 ¥ 7,486 ( 1位) 6位 新潟県 (n= 28) ¥ 5,643 ¥ 4,843 (28位)

7位 兵庫県 (n= 333) ¥11,353 ¥10,230 (39位) 7位 富山県 (n= 199) ¥ 6,422 ¥ 7,232 ( 2位) 7位 東京都 (n= 90) ¥ 5,579 ¥ 4,771 (31位)

8位 愛知県 (n= 332) ¥11,284 ¥12,625 ( 5位) 8位 和歌山県 (n= 205) ¥ 6,383 ¥ 6,646 ( 9位) 8位 神奈川県 (n= 68) ¥ 5,544 ¥ 4,813 (29位)

9位 大阪府 (n= 371) ¥11,127 ¥12,036 (15位) 9位 大分県 (n= 208) ¥ 6,341 ¥ 6,094 (25位) 9位 静岡県 (n= 67) ¥ 5,534 ¥ 4,187 (40位)

10位 高知県 (n= 168) ¥10,979 ¥13,443 ( 1位) 10位 千葉県 (n= 379) ¥ 6,325 ¥ 5,762 (39位) 10位 青森県 (n= 27) ¥ 5,481 ¥ 4,043 (46位)

F9_2 F9_3 F9_4

【美容サロンに通う金額】

３カ月あたり平均利用金額

【化粧品にかける金額】

３カ月あたり平均利用金額

【ホームケアにかける金額（美容グッズ・美容家電など）】

３カ月あたり平均利用金額

※数値は0円を含まない平均金額。
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ランキングデータ（詳細）
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（都道府県ランキング）利用率※／利用金額・年間利用回数＜サロン利用者＞
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※2024年は参考値扱い。n数はP4-P5参照。

2025年 2024年(*)

全国平均

（15～49歳女性）
(n=19,200) 78.0 % 79.5 %

1位 石川県 (n= 300) 84.7 % 80.3 %

2位 東京都 (n= 600) 82.7 % 78.3 %

2位 京都府 (n= 600) 82.7 % 77.2 %

4位 福井県 (n= 300) 82.0 % 79.3 %

5位 大分県 (n= 300) 81.7 % 82.3 %

6位 大阪府 (n= 600) 81.3 % 79.0 %

7位 岐阜県 (n= 600) 81.0 % 80.5 %

7位 滋賀県 (n= 300) 81.0 % 84.5 %

9位 奈良県 (n= 300) 80.7 % 84.0 %

10位 岡山県 (n= 600) 80.5 % 80.7 %

11位 新潟県 (n= 300) 80.3 % 82.5 %

12位 和歌山県 (n= 300) 80.0 % 76.0 %

12位 島根県 (n= 300) 80.0 % 83.0 %

14位 秋田県 (n= 300) 79.7 % 77.7 %

15位 三重県 (n= 300) 79.3 % 82.3 %

15位 長崎県 (n= 300) 79.3 % 78.7 %

17位 山形県 (n= 300) 79.0 % 79.7 %

17位 山梨県 (n= 300) 79.0 % 84.3 %

17位 静岡県 (n= 600) 79.0 % 80.0 %

17位 高知県 (n= 300) 79.0 % 80.0 %

21位 宮城県 (n= 600) 78.8 % 81.2 %

21位 愛知県 (n= 600) 78.8 % 80.2 %

23位 長野県 (n= 600) 78.7 % 82.5 %

23位 広島県 (n= 600) 78.7 % 83.8 %

23位 香川県 (n= 300) 78.7 % 78.0 %

26位 福岡県 (n= 600) 78.5 % 75.7 %

27位 富山県 (n= 300) 78.3 % 82.7 %

27位 愛媛県 (n= 300) 78.3 % 80.0 %

29位 兵庫県 (n= 600) 77.7 % 79.0 %

30位 鳥取県 (n= 300) 77.3 % 80.3 %

31位 岩手県 (n= 300) 77.0 % 76.3 %

31位 福島県 (n= 300) 77.0 % 79.3 %

33位 神奈川県 (n= 600) 76.0 % 76.7 %

33位 山口県 (n= 300) 76.0 % 77.7 %

33位 徳島県 (n= 300) 76.0 % 83.3 %

33位 鹿児島県 (n= 300) 76.0 % 77.7 %

37位 宮崎県 (n= 300) 75.7 % 80.7 %

38位 熊本県 (n= 300) 75.3 % 81.5 %

39位 青森県 (n= 300) 75.0 % 79.0 %

40位 北海道 (n= 600) 74.7 % 76.2 %

40位 栃木県 (n= 300) 74.7 % 78.3 %

42位 千葉県 (n= 600) 74.5 % 76.5 %

43位 群馬県 (n= 300) 73.7 % 80.0 %

44位 沖縄県 (n= 300) 72.7 % 74.7 %

45位 茨城県 (n= 600) 72.2 % 75.5 %

46位 佐賀県 (n= 300) 72.0 % 74.0 %

47位 埼玉県 (n= 600) 71.7 % 75.0 %

Q2_a

【美容室】

利用率（過去1年）
2025年 2024年(*)

全国平均

（15～49歳女性）
(n=14,951) ¥ 8,175 ¥ 8,746

1位 沖縄県 (n= 217) ¥ 9,478 ¥ 9,454

2位 三重県 (n= 235) ¥ 9,359 ¥10,172

3位 岐阜県 (n= 486) ¥ 8,890 ¥ 9,030

4位 高知県 (n= 237) ¥ 8,833 ¥ 9,390

5位 静岡県 (n= 474) ¥ 8,727 ¥ 9,450

6位 福井県 (n= 246) ¥ 8,598 ¥ 9,494

7位 石川県 (n= 253) ¥ 8,568 ¥ 8,846

8位 東京都 (n= 495) ¥ 8,546 ¥ 9,093

9位 山口県 (n= 228) ¥ 8,502 ¥ 9,587

10位 群馬県 (n= 220) ¥ 8,428 ¥ 8,500

11位 和歌山県 (n= 240) ¥ 8,413 ¥ 8,272

12位 千葉県 (n= 446) ¥ 8,390 ¥ 8,784

13位 大阪府 (n= 487) ¥ 8,351 ¥ 8,495

14位 広島県 (n= 469) ¥ 8,337 ¥ 9,454

15位 愛知県 (n= 470) ¥ 8,311 ¥ 9,172

15位 岡山県 (n= 481) ¥ 8,311 ¥ 8,454

17位 福岡県 (n= 471) ¥ 8,300 ¥ 8,480

18位 富山県 (n= 234) ¥ 8,294 ¥ 9,708

19位 京都府 (n= 495) ¥ 8,253 ¥ 8,492

20位 埼玉県 (n= 430) ¥ 8,209 ¥ 8,782

21位 長野県 (n= 471) ¥ 8,189 ¥ 8,818

22位 茨城県 (n= 433) ¥ 8,166 ¥ 9,070

23位 鳥取県 (n= 232) ¥ 8,141 ¥ 8,712

24位 佐賀県 (n= 216) ¥ 8,134 ¥ 8,589

25位 宮城県 (n= 472) ¥ 8,098 ¥ 8,349

26位 岩手県 (n= 231) ¥ 8,089 ¥ 7,529

27位 鹿児島県 (n= 227) ¥ 8,048 ¥ 8,689

28位 宮崎県 (n= 227) ¥ 8,047 ¥ 8,583

29位 島根県 (n= 238) ¥ 8,037 ¥ 8,708

30位 奈良県 (n= 241) ¥ 8,029 ¥ 8,553

31位 滋賀県 (n= 243) ¥ 7,993 ¥ 8,499

32位 大分県 (n= 245) ¥ 7,978 ¥ 8,330

33位 香川県 (n= 235) ¥ 7,956 ¥ 8,712

34位 山梨県 (n= 237) ¥ 7,902 ¥ 8,711

35位 神奈川県 (n= 454) ¥ 7,901 ¥ 8,653

36位 山形県 (n= 237) ¥ 7,899 ¥ 8,695

37位 新潟県 (n= 239) ¥ 7,862 ¥ 8,431

38位 愛媛県 (n= 235) ¥ 7,857 ¥ 8,620

39位 熊本県 (n= 226) ¥ 7,853 ¥ 8,722

40位 兵庫県 (n= 466) ¥ 7,819 ¥ 8,406

41位 栃木県 (n= 224) ¥ 7,641 ¥ 9,072

42位 長崎県 (n= 238) ¥ 7,619 ¥ 8,186

43位 福島県 (n= 231) ¥ 7,559 ¥ 9,009

44位 北海道 (n= 448) ¥ 7,516 ¥ 7,527

45位 青森県 (n= 225) ¥ 7,431 ¥ 7,955

46位 秋田県 (n= 238) ¥ 7,048 ¥ 7,623

47位 徳島県 (n= 228) ¥ 6,781 ¥ 7,928

Q5_a

【美容室】

1回あたり利用金額
2025年 2024年(*)

全国平均

（15～49歳女性）
(n=14,033) 3.56 回 3.55 回

1位 東京都 (n= 472) 4.37 回 4.04 回

2位 大阪府 (n= 464) 3.91 回 3.84 回

3位 愛媛県 (n= 219) 3.88 回 3.56 回

4位 秋田県 (n= 227) 3.79 回 3.67 回

5位 北海道 (n= 418) 3.77 回 3.83 回

6位 福岡県 (n= 451) 3.73 回 3.29 回

7位 長崎県 (n= 224) 3.72 回 3.26 回

8位 千葉県 (n= 420) 3.69 回 3.37 回

9位 宮城県 (n= 445) 3.68 回 3.64 回

10位 岡山県 (n= 459) 3.66 回 3.46 回

11位 青森県 (n= 197) 3.64 回 3.43 回

12位 静岡県 (n= 453) 3.63 回 3.43 回

12位 徳島県 (n= 216) 3.63 回 3.54 回

14位 京都府 (n= 458) 3.62 回 3.36 回

15位 群馬県 (n= 206) 3.61 回 3.67 回

15位 新潟県 (n= 229) 3.61 回 3.70 回

17位 広島県 (n= 436) 3.59 回 3.84 回

18位 愛知県 (n= 445) 3.58 回 3.37 回

19位 香川県 (n= 217) 3.57 回 3.34 回

19位 高知県 (n= 224) 3.57 回 3.67 回

21位 石川県 (n= 237) 3.56 回 3.75 回

21位 山口県 (n= 213) 3.56 回 3.52 回

23位 富山県 (n= 218) 3.53 回 3.49 回

24位 兵庫県 (n= 433) 3.50 回 3.34 回

24位 鳥取県 (n= 209) 3.50 回 3.42 回

26位 滋賀県 (n= 226) 3.49 回 3.63 回

27位 埼玉県 (n= 401) 3.48 回 3.55 回

28位 神奈川県 (n= 438) 3.47 回 3.59 回

29位 長野県 (n= 451) 3.43 回 3.61 回

29位 和歌山県 (n= 225) 3.43 回 3.51 回

29位 鹿児島県 (n= 206) 3.43 回 3.52 回

29位 沖縄県 (n= 206) 3.43 回 3.59 回

33位 奈良県 (n= 233) 3.41 回 3.76 回

33位 熊本県 (n= 214) 3.41 回 3.50 回

35位 大分県 (n= 225) 3.38 回 3.38 回

36位 島根県 (n= 221) 3.37 回 3.73 回

37位 三重県 (n= 225) 3.34 回 3.47 回

38位 山梨県 (n= 222) 3.33 回 3.67 回

39位 茨城県 (n= 399) 3.31 回 3.42 回

40位 福島県 (n= 219) 3.30 回 3.58 回

40位 岐阜県 (n= 454) 3.30 回 3.31 回

40位 佐賀県 (n= 197) 3.30 回 3.49 回

43位 山形県 (n= 222) 3.29 回 3.29 回

43位 福井県 (n= 235) 3.29 回 3.27 回

43位 宮崎県 (n= 202) 3.29 回 3.73 回

46位 岩手県 (n= 216) 3.27 回 3.50 回

47位 栃木県 (n= 208) 3.20 回 3.43 回

Q1_a

【美容室】

年間利用回数

※利用率：「過去１年間の１回（程度）以上利用者」の割合

2025年 2024年(*)

全国平均

（15～49歳女性）
(n=14,948) ¥30,570 ¥32,819

1位 東京都 (n= 494) ¥37,044 ¥37,325

2位 大阪府 (n= 487) ¥35,844 ¥34,839

3位 静岡県 (n= 474) ¥33,387 ¥34,178

4位 三重県 (n= 234) ¥33,291 ¥36,781

5位 広島県 (n= 469) ¥33,120 ¥38,421

6位 高知県 (n= 237) ¥32,809 ¥34,723

7位 石川県 (n= 253) ¥32,790 ¥34,770

8位 山口県 (n= 228) ¥32,737 ¥34,281

9位 沖縄県 (n= 217) ¥32,480 ¥33,895

10位 千葉県 (n= 446) ¥32,406 ¥30,753

11位 福岡県 (n= 471) ¥32,152 ¥30,115

12位 愛知県 (n= 469) ¥31,916 ¥34,115

13位 宮城県 (n= 472) ¥31,852 ¥31,270

14位 香川県 (n= 235) ¥31,716 ¥31,095

15位 京都府 (n= 495) ¥31,715 ¥30,689

16位 岡山県 (n= 481) ¥31,578 ¥31,853

17位 岐阜県 (n= 486) ¥31,116 ¥32,027

18位 北海道 (n= 448) ¥30,588 ¥29,273

19位 群馬県 (n= 220) ¥30,557 ¥34,086

20位 長崎県 (n= 238) ¥30,255 ¥27,629

21位 滋賀県 (n= 243) ¥30,075 ¥33,198

22位 兵庫県 (n= 466) ¥29,877 ¥30,690

23位 島根県 (n= 238) ¥29,665 ¥34,017

24位 埼玉県 (n= 430) ¥29,608 ¥33,303

25位 富山県 (n= 234) ¥29,431 ¥36,015

26位 新潟県 (n= 239) ¥29,260 ¥33,072

27位 佐賀県 (n= 216) ¥29,102 ¥32,203

28位 和歌山県 (n= 240) ¥29,085 ¥32,042

29位 奈良県 (n= 241) ¥28,956 ¥35,151

30位 神奈川県 (n= 454) ¥28,945 ¥32,699

31位 長野県 (n= 471) ¥28,847 ¥34,770

32位 山形県 (n= 237) ¥28,759 ¥31,338

33位 岩手県 (n= 231) ¥28,705 ¥27,538

34位 茨城県 (n= 433) ¥28,704 ¥32,868

35位 愛媛県 (n= 235) ¥28,593 ¥32,124

36位 鳥取県 (n= 232) ¥28,528 ¥30,972

37位 福井県 (n= 246) ¥28,463 ¥32,182

38位 青森県 (n= 225) ¥28,409 ¥27,819

39位 大分県 (n= 245) ¥28,292 ¥30,085

40位 秋田県 (n= 238) ¥28,154 ¥31,124

41位 徳島県 (n= 228) ¥27,696 ¥29,153

42位 鹿児島県 (n= 227) ¥27,221 ¥32,691

43位 熊本県 (n= 226) ¥27,217 ¥30,453

44位 宮崎県 (n= 227) ¥26,198 ¥35,591

45位 山梨県 (n= 237) ¥25,877 ¥31,306

46位 福島県 (n= 231) ¥25,636 ¥35,321

47位 栃木県 (n= 224) ¥25,626 ¥32,876

合成_a

【美容室】

過去1年の利用総額
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（都道府県ランキング）各メニュー利用率※＜サロン利用者＞

19 上位 3位以内 10位以内 下位 3位以内 10位以内

2025年 2024年(*) 2025年 2024年(*) 2025年 2024年(*) 2025年 2024年(*)

全国平均

（15～49歳女性）
(n=14,979) 95.8 % 95.1 %

全国平均

（15～49歳女性）
(n=14,982) 35.2 % 40.0 %

全国平均

（15～49歳女性）
(n=14,980) 6.4 % 7.5 %

全国平均

（15～49歳女性）
(n=14,980) 19.4 % 18.7 %

1位 群馬県 (n= 221) 98.2 % 97.1 % 1位 宮崎県 (n= 227) 43.6 % 41.7 % 1位 沖縄県 (n= 218) 12.4 % 8.0 % 1位 長崎県 (n= 238) 26.9 % 23.3 %

2位 神奈川県 (n= 456) 98.0 % 95.0 % 2位 島根県 (n= 240) 43.3 % 43.4 % 2位 宮崎県 (n= 227) 9.3 % 8.3 % 2位 山形県 (n= 237) 26.2 % 22.6 %

3位 奈良県 (n= 242) 97.9 % 95.6 % 3位 秋田県 (n= 239) 40.6 % 39.9 % 3位 北海道 (n= 448) 8.9 % 10.1 % 3位 大分県 (n= 245) 25.3 % 23.5 %

4位 三重県 (n= 238) 97.5 % 95.3 % 3位 石川県 (n= 254) 40.6 % 47.7 % 4位 佐賀県 (n= 216) 8.8 % 10.8 % 4位 岩手県 (n= 231) 25.1 % 23.6 %

4位 滋賀県 (n= 243) 97.5 % 95.8 % 5位 鹿児島県 (n= 228) 40.4 % 48.1 % 5位 東京都 (n= 496) 8.7 % 11.3 % 5位 沖縄県 (n= 218) 24.8 % 19.2 %

4位 島根県 (n= 240) 97.5 % 94.4 % 6位 群馬県 (n= 221) 40.3 % 41.7 % 6位 長野県 (n= 471) 8.3 % 8.7 % 6位 宮崎県 (n= 227) 24.7 % 24.8 %

7位 岩手県 (n= 231) 97.0 % 95.6 % 7位 福井県 (n= 246) 40.2 % 47.1 % 7位 大分県 (n= 245) 8.2 % 6.5 % 7位 秋田県 (n= 239) 24.3 % 13.7 %

7位 福島県 (n= 231) 97.0 % 96.4 % 8位 山形県 (n= 237) 40.1 % 47.3 % 8位 熊本県 (n= 226) 8.0 % 9.8 % 8位 熊本県 (n= 226) 23.9 % 21.5 %

7位 兵庫県 (n= 466) 97.0 % 95.6 % 9位 大分県 (n= 245) 40.0 % 40.9 % 9位 広島県 (n= 472) 7.8 % 7.0 % 9位 静岡県 (n= 474) 23.4 % 18.6 %

7位 高知県 (n= 237) 97.0 % 94.2 % 10位 山口県 (n= 228) 39.5 % 46.4 % 10位 島根県 (n= 240) 7.5 % 6.0 % 10位 青森県 (n= 225) 22.7 % 24.9 %

11位 徳島県 (n= 228) 96.9 % 94.8 % 11位 北海道 (n= 448) 39.3 % 40.7 % 10位 鹿児島県 (n= 228) 7.5 % 9.4 % 11位 千葉県 (n= 447) 22.6 % 18.3 %

11位 鹿児島県 (n= 228) 96.9 % 91.4 % 11位 宮城県 (n= 473) 39.3 % 37.8 % 12位 京都府 (n= 496) 7.3 % 8.0 % 12位 宮城県 (n= 473) 22.2 % 26.1 %

13位 新潟県 (n= 241) 96.7 % 94.5 % 13位 三重県 (n= 238) 39.1 % 40.9 % 13位 埼玉県 (n= 430) 7.2 % 5.1 % 13位 高知県 (n= 237) 21.9 % 20.0 %

14位 富山県 (n= 235) 96.6 % 97.2 % 14位 栃木県 (n= 224) 38.4 % 43.8 % 14位 愛媛県 (n= 235) 6.8 % 6.7 % 14位 鹿児島県 (n= 228) 21.5 % 24.0 %

14位 愛媛県 (n= 235) 96.6 % 95.4 % 15位 岐阜県 (n= 486) 38.3 % 38.9 % 15位 秋田県 (n= 239) 6.7 % 6.9 % 15位 滋賀県 (n= 243) 21.4 % 17.2 %

14位 長崎県 (n= 238) 96.6 % 92.3 % 16位 徳島県 (n= 228) 38.2 % 42.8 % 15位 千葉県 (n= 447) 6.7 % 9.2 % 16位 神奈川県 (n= 456) 21.3 % 17.8 %

17位 宮城県 (n= 473) 96.4 % 96.1 % 17位 高知県 (n= 237) 38.0 % 52.5 % 17位 宮城県 (n= 473) 6.6 % 7.6 % 17位 香川県 (n= 236) 20.8 % 14.5 %

18位 埼玉県 (n= 430) 96.3 % 94.2 % 18位 和歌山県 (n= 240) 37.9 % 39.0 % 17位 徳島県 (n= 228) 6.6 % 8.8 % 18位 山口県 (n= 228) 20.2 % 17.6 %

19位 千葉県 (n= 447) 96.2 % 94.1 % 19位 長崎県 (n= 238) 37.4 % 40.4 % 19位 神奈川県 (n= 456) 6.4 % 7.4 % 18位 徳島県 (n= 228) 20.2 % 18.0 %

19位 京都府 (n= 496) 96.2 % 95.2 % 20位 香川県 (n= 236) 37.3 % 48.3 % 19位 富山県 (n= 235) 6.4 % 6.0 % 20位 三重県 (n= 238) 19.7 % 17.8 %

21位 岐阜県 (n= 486) 96.1 % 93.8 % 21位 山梨県 (n= 237) 37.1 % 39.1 % 19位 岐阜県 (n= 486) 6.4 % 9.3 % 21位 和歌山県 (n= 240) 19.6 % 16.7 %

21位 鳥取県 (n= 232) 96.1 % 94.6 % 22位 富山県 (n= 235) 37.0 % 41.1 % 19位 高知県 (n= 236) 6.4 % 8.8 % 22位 群馬県 (n= 221) 19.5 % 14.8 %

21位 山口県 (n= 228) 96.1 % 93.1 % 22位 佐賀県 (n= 216) 37.0 % 43.7 % 23位 群馬県 (n= 221) 6.3 % 8.1 % 22位 福井県 (n= 246) 19.5 % 19.7 %

24位 青森県 (n= 225) 96.0 % 93.2 % 24位 鳥取県 (n= 232) 35.8 % 38.2 % 23位 石川県 (n= 254) 6.3 % 7.1 % 24位 東京都 (n= 496) 19.4 % 19.1 %

24位 長野県 (n= 472) 96.0 % 97.0 % 25位 新潟県 (n= 241) 35.7 % 36.4 % 23位 山梨県 (n= 237) 6.3 % 7.9 % 24位 鳥取県 (n= 232) 19.4 % 22.8 %

24位 広島県 (n= 472) 96.0 % 95.2 % 26位 岡山県 (n= 483) 35.6 % 45.5 % 26位 兵庫県 (n= 466) 6.2 % 6.3 % 26位 愛媛県 (n= 235) 19.1 % 22.9 %

27位 愛知県 (n= 472) 95.8 % 95.4 % 27位 愛媛県 (n= 235) 35.3 % 44.2 % 26位 奈良県 (n= 242) 6.2 % 5.6 % 27位 埼玉県 (n= 430) 18.6 % 16.0 %

27位 和歌山県 (n= 240) 95.8 % 93.0 % 28位 茨城県 (n= 433) 34.6 % 40.6 % 28位 三重県 (n= 238) 5.9 % 5.9 % 27位 大阪府 (n= 488) 18.6 % 18.4 %

29位 石川県 (n= 254) 95.7 % 95.9 % 29位 広島県 (n= 472) 34.5 % 44.3 % 28位 香川県 (n= 236) 5.9 % 9.0 % 29位 石川県 (n= 254) 18.5 % 19.1 %

29位 岡山県 (n= 483) 95.7 % 96.7 % 30位 兵庫県 (n= 466) 33.9 % 32.5 % 30位 青森県 (n= 225) 5.8 % 4.6 % 29位 福岡県 (n= 471) 18.5 % 22.2 %

31位 静岡県 (n= 474) 95.6 % 95.2 % 31位 長野県 (n= 472) 33.7 % 41.2 % 30位 和歌山県 (n= 240) 5.8 % 7.5 % 31位 島根県 (n= 240) 18.3 % 18.5 %

32位 栃木県 (n= 224) 95.5 % 96.6 % 32位 熊本県 (n= 226) 33.6 % 37.6 % 32位 大阪府 (n= 488) 5.7 % 6.3 % 32位 広島県 (n= 472) 17.8 % 21.9 %

33位 秋田県 (n= 239) 95.4 % 95.3 % 33位 沖縄県 (n= 218) 33.5 % 38.8 % 32位 山口県 (n= 228) 5.7 % 8.2 % 33位 茨城県 (n= 433) 17.6 % 18.3 %

34位 北海道 (n= 446) 95.1 % 93.4 % 34位 青森県 (n= 225) 33.3 % 44.5 % 34位 岩手県 (n= 231) 5.6 % 5.7 % 34位 福島県 (n= 231) 17.3 % 16.4 %

34位 福井県 (n= 246) 95.1 % 94.5 % 34位 静岡県 (n= 474) 33.3 % 40.0 % 35位 長崎県 (n= 238) 5.5 % 7.6 % 34位 山梨県 (n= 237) 17.3 % 13.4 %

34位 大阪府 (n= 488) 95.1 % 93.7 % 36位 京都府 (n= 496) 33.1 % 30.9 % 36位 茨城県 (n= 433) 5.3 % 6.6 % 34位 京都府 (n= 496) 17.3 % 16.0 %

37位 香川県 (n= 236) 94.9 % 96.6 % 37位 岩手県 (n= 231) 32.9 % 38.0 % 36位 福井県 (n= 246) 5.3 % 8.8 % 37位 岐阜県 (n= 485) 17.1 % 16.4 %

38位 東京都 (n= 496) 94.8 % 96.0 % 37位 東京都 (n= 496) 32.9 % 35.3 % 38位 鳥取県 (n= 232) 5.2 % 3.3 % 38位 北海道 (n= 448) 17.0 % 15.8 %

39位 熊本県 (n= 226) 94.7 % 94.9 % 39位 大阪府 (n= 488) 31.6 % 39.5 % 39位 福岡県 (n= 471) 5.1 % 7.7 % 38位 岡山県 (n= 482) 17.0 % 18.0 %

39位 宮崎県 (n= 227) 94.7 % 95.0 % 40位 滋賀県 (n= 243) 31.3 % 34.5 % 40位 新潟県 (n= 241) 5.0 % 6.3 % 40位 長野県 (n= 472) 16.9 % 15.2 %

41位 山梨県 (n= 237) 94.5 % 94.9 % 41位 福岡県 (n= 471) 31.0 % 39.2 % 41位 静岡県 (n= 474) 4.9 % 6.3 % 41位 新潟県 (n= 241) 16.6 % 19.2 %

42位 山形県 (n= 237) 94.1 % 95.0 % 42位 愛知県 (n= 473) 30.2 % 34.1 % 42位 栃木県 (n= 224) 4.5 % 6.4 % 42位 佐賀県 (n= 216) 16.2 % 16.2 %

43位 佐賀県 (n= 216) 94.0 % 95.5 % 43位 埼玉県 (n= 430) 30.0 % 37.1 % 43位 愛知県 (n= 473) 4.2 % 5.4 % 43位 兵庫県 (n= 466) 16.1 % 17.3 %

44位 大分県 (n= 245) 93.9 % 95.1 % 43位 千葉県 (n= 447) 30.0 % 34.9 % 44位 岡山県 (n= 483) 4.1 % 6.6 % 44位 奈良県 (n= 242) 14.5 % 18.3 %

45位 福岡県 (n= 471) 93.8 % 96.3 % 45位 神奈川県 (n= 456) 29.2 % 35.0 % 45位 福島県 (n= 231) 3.9 % 7.6 % 45位 愛知県 (n= 473) 14.2 % 15.4 %

46位 茨城県 (n= 433) 93.3 % 94.0 % 46位 福島県 (n= 231) 28.1 % 41.4 % 46位 滋賀県 (n= 243) 3.7 % 7.9 % 46位 栃木県 (n= 224) 13.8 % 16.0 %

47位 沖縄県 (n= 218) 91.7 % 91.5 % 47位 奈良県 (n= 242) 27.3 % 36.5 % 47位 山形県 (n= 237) 3.0 % 8.8 % 47位 富山県 (n= 235) 13.2 % 19.8 %

Q9a Q9b Q9e Q9f

【美容室】各メニュー利用率

カット

【美容室】各メニュー利用率

前髪カット

【美容室】各メニュー利用率

パーマ

【美容室】各メニュー利用率

縮毛矯正・ストレート

※メニュー利用率：１年以内に各メニューを１回以上利用した人の割合 ※2024年は参考値扱い。n数はP5参照。
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（都道府県ランキング）各メニュー利用率※＜サロン利用者＞

20 上位 3位以内 10位以内 下位 3位以内 10位以内

2025年 2024年(*) 2025年 2024年(*) 2025年 2024年(*) 2025年 2024年(*)

全国平均

（15～49歳女性）
(n=14,982) 1.7 % 2.1 %

全国平均

（15～49歳女性）
(n=14,982) 10.8 % 13.7 %

全国平均

（15～49歳女性）
(n=14,981) 35.6 % 43.5 %

全国平均

（15～49歳女性）
(n=14,982) 5.2 % 5.5 %

1位 佐賀県 (n= 216) 3.7 % 2.3 % 1位 沖縄県 (n= 218) 15.1 % 14.3 % 1位 高知県 (n= 237) 42.2 % 47.9 % 1位 奈良県 (n= 242) 8.3 % 6.0 %

2位 滋賀県 (n= 243) 3.3 % 1.2 % 2位 佐賀県 (n= 216) 14.4 % 15.3 % 2位 長野県 (n= 471) 41.8 % 47.1 % 2位 大分県 (n= 245) 8.2 % 6.1 %

3位 東京都 (n= 496) 3.2 % 3.8 % 3位 三重県 (n= 238) 14.3 % 15.0 % 3位 三重県 (n= 238) 41.6 % 45.1 % 3位 東京都 (n= 496) 7.9 % 6.6 %

4位 北海道 (n= 448) 3.1 % 4.2 % 4位 高知県 (n= 237) 13.9 % 19.2 % 4位 石川県 (n= 254) 41.3 % 48.1 % 3位 佐賀県 (n= 216) 7.9 % 5.9 %

5位 青森県 (n= 225) 2.7 % 1.7 % 5位 大分県 (n= 245) 13.5 % 14.6 % 5位 静岡県 (n= 474) 41.1 % 46.7 % 5位 栃木県 (n= 224) 7.6 % 2.8 %

6位 埼玉県 (n= 430) 2.6 % 2.2 % 6位 千葉県 (n= 447) 13.4 % 12.2 % 6位 宮城県 (n= 473) 40.0 % 47.6 % 6位 滋賀県 (n= 243) 7.4 % 5.9 %

7位 神奈川県 (n= 456) 2.4 % 1.3 % 7位 東京都 (n= 496) 13.1 % 16.6 % 7位 福井県 (n= 246) 39.8 % 39.9 % 7位 福井県 (n= 246) 7.3 % 4.6 %

8位 沖縄県 (n= 218) 2.3 % 2.2 % 8位 秋田県 (n= 239) 12.6 % 9.9 % 8位 奈良県 (n= 242) 39.3 % 46.4 % 8位 高知県 (n= 237) 7.2 % 6.3 %

9位 福島県 (n= 231) 2.2 % 0.8 % 9位 宮崎県 (n= 227) 12.3 % 14.9 % 9位 東京都 (n= 496) 38.9 % 47.7 % 9位 京都府 (n= 496) 7.1 % 5.0 %

10位 奈良県 (n= 242) 2.1 % 2.4 % 10位 石川県 (n= 254) 12.2 % 15.8 % 10位 鳥取県 (n= 232) 38.8 % 38.2 % 9位 長崎県 (n= 238) 7.1 % 5.9 %

11位 石川県 (n= 254) 2.0 % 2.9 % 10位 岡山県 (n= 483) 12.2 % 12.0 % 11位 大阪府 (n= 488) 38.1 % 46.2 % 9位 熊本県 (n= 226) 7.1 % 6.7 %

11位 大分県 (n= 245) 2.0 % 1.6 % 12位 北海道 (n= 448) 12.1 % 13.3 % 12位 京都府 (n= 496) 37.5 % 42.5 % 12位 山口県 (n= 228) 6.6 % 6.0 %

13位 兵庫県 (n= 466) 1.9 % 3.0 % 13位 熊本県 (n= 226) 11.9 % 13.9 % 13位 岩手県 (n= 231) 37.2 % 45.0 % 12位 徳島県 (n= 228) 6.6 % 8.0 %

14位 群馬県 (n= 221) 1.8 % 1.7 % 14位 岩手県 (n= 231) 11.7 % 18.3 % 14位 岐阜県 (n= 486) 37.0 % 38.9 % 12位 宮崎県 (n= 227) 6.6 % 7.9 %

14位 千葉県 (n= 447) 1.8 % 2.6 % 15位 茨城県 (n= 433) 11.5 % 15.2 % 15位 千葉県 (n= 447) 36.9 % 43.4 % 15位 岩手県 (n= 231) 6.5 % 4.4 %

14位 京都府 (n= 496) 1.8 % 2.8 % 16位 群馬県 (n= 221) 11.3 % 14.8 % 15位 新潟県 (n= 241) 36.9 % 45.5 % 16位 大阪府 (n= 488) 6.1 % 5.5 %

14位 熊本県 (n= 226) 1.8 % 1.8 % 16位 和歌山県 (n= 240) 11.3 % 10.1 % 17位 大分県 (n= 245) 36.7 % 38.5 % 17位 静岡県 (n= 474) 5.9 % 5.0 %

14位 宮崎県 (n= 227) 1.8 % 3.7 % 16位 福岡県 (n= 471) 11.3 % 14.1 % 18位 島根県 (n= 240) 36.3 % 41.0 % 18位 岐阜県 (n= 486) 5.6 % 5.0 %

19位 宮城県 (n= 473) 1.7 % 0.8 % 19位 奈良県 (n= 242) 11.2 % 12.7 % 19位 沖縄県 (n= 218) 35.8 % 47.8 % 19位 秋田県 (n= 239) 5.4 % 3.9 %

19位 新潟県 (n= 241) 1.7 % 2.2 % 20位 山梨県 (n= 237) 11.0 % 9.9 % 20位 埼玉県 (n= 430) 35.6 % 42.7 % 20位 埼玉県 (n= 430) 5.3 % 5.6 %

19位 長野県 (n= 472) 1.7 % 0.8 % 20位 徳島県 (n= 228) 11.0 % 14.8 % 20位 香川県 (n= 236) 35.6 % 44.4 % 20位 長野県 (n= 472) 5.3 % 6.5 %

19位 静岡県 (n= 474) 1.7 % 1.7 % 20位 鹿児島県 (n= 228) 11.0 % 15.9 % 22位 富山県 (n= 235) 35.3 % 48.8 % 22位 鳥取県 (n= 232) 5.2 % 5.8 %

19位 和歌山県 (n= 240) 1.7 % 1.8 % 23位 京都府 (n= 496) 10.9 % 11.4 % 23位 山口県 (n= 228) 35.1 % 40.3 % 23位 愛媛県 (n= 235) 5.1 % 6.7 %

19位 島根県 (n= 240) 1.7 % 0.8 % 24位 滋賀県 (n= 243) 10.7 % 15.2 % 24位 滋賀県 (n= 243) 35.0 % 44.4 % 24位 神奈川県 (n= 456) 5.0 % 3.7 %

25位 茨城県 (n= 433) 1.6 % 2.2 % 24位 兵庫県 (n= 466) 10.7 % 11.4 % 25位 愛知県 (n= 473) 34.9 % 43.5 % 24位 沖縄県 (n= 218) 5.0 % 4.9 %

25位 岐阜県 (n= 486) 1.6 % 2.3 % 26位 静岡県 (n= 474) 10.5 % 13.3 % 26位 宮崎県 (n= 227) 34.8 % 43.4 % 26位 岡山県 (n= 483) 4.8 % 6.2 %

25位 大阪府 (n= 488) 1.6 % 3.2 % 27位 福島県 (n= 231) 10.4 % 15.5 % 27位 鹿児島県 (n= 228) 34.6 % 43.3 % 26位 鹿児島県 (n= 228) 4.8 % 9.4 %

28位 愛知県 (n= 473) 1.5 % 2.5 % 28位 広島県 (n= 472) 10.2 % 16.1 % 28位 北海道 (n= 448) 34.4 % 40.7 % 28位 北海道 (n= 448) 4.7 % 7.0 %

28位 福岡県 (n= 471) 1.5 % 2.0 % 29位 山形県 (n= 237) 10.1 % 15.9 % 28位 群馬県 (n= 221) 34.4 % 45.0 % 28位 福岡県 (n= 471) 4.7 % 5.5 %

30位 岡山県 (n= 483) 1.4 % 1.7 % 29位 神奈川県 (n= 456) 10.1 % 12.2 % 30位 茨城県 (n= 433) 34.2 % 45.7 % 30位 山梨県 (n= 237) 4.6 % 5.1 %

31位 岩手県 (n= 231) 1.3 % 1.7 % 29位 岐阜県 (n= 486) 10.1 % 11.6 % 31位 栃木県 (n= 224) 33.9 % 43.4 % 30位 島根県 (n= 240) 4.6 % 3.2 %

31位 栃木県 (n= 224) 1.3 % 3.2 % 32位 新潟県 (n= 241) 10.0 % 14.9 % 32位 福岡県 (n= 471) 33.5 % 44.5 % 32位 群馬県 (n= 221) 4.5 % 5.6 %

31位 三重県 (n= 238) 1.3 % 1.8 % 32位 大阪府 (n= 488) 10.0 % 13.7 % 33位 山形県 (n= 237) 33.3 % 44.8 % 32位 兵庫県 (n= 466) 4.5 % 4.6 %

31位 広島県 (n= 472) 1.3 % 1.8 % 34位 栃木県 (n= 224) 9.8 % 13.2 % 33位 兵庫県 (n= 466) 33.3 % 40.7 % 34位 宮城県 (n= 473) 4.4 % 5.1 %

31位 徳島県 (n= 228) 1.3 % 2.8 % 35位 宮城県 (n= 473) 9.7 % 15.4 % 33位 和歌山県 (n= 240) 33.3 % 38.2 % 35位 香川県 (n= 236) 4.2 % 3.4 %

31位 高知県 (n= 237) 1.3 % 1.3 % 36位 長野県 (n= 472) 9.5 % 13.5 % 33位 佐賀県 (n= 216) 33.3 % 41.9 % 36位 新潟県 (n= 241) 4.1 % 5.3 %

31位 長崎県 (n= 238) 1.3 % 2.5 % 37位 青森県 (n= 225) 9.3 % 16.5 % 37位 福島県 (n= 231) 32.5 % 46.3 % 37位 福島県 (n= 231) 3.9 % 5.3 %

31位 鹿児島県 (n= 228) 1.3 % 2.1 % 38位 長崎県 (n= 238) 9.2 % 14.0 % 38位 岡山県 (n= 483) 32.1 % 42.9 % 37位 石川県 (n= 254) 3.9 % 5.4 %

39位 福井県 (n= 246) 1.2 % 1.7 % 39位 鳥取県 (n= 232) 9.1 % 12.9 % 39位 広島県 (n= 472) 32.0 % 46.5 % 39位 富山県 (n= 235) 3.8 % 7.3 %

40位 山口県 (n= 228) 0.9 % 3.0 % 40位 福井県 (n= 246) 8.9 % 13.0 % 39位 徳島県 (n= 228) 32.0 % 43.6 % 39位 和歌山県 (n= 240) 3.8 % 5.3 %

41位 秋田県 (n= 239) 0.8 % 2.1 % 40位 香川県 (n= 236) 8.9 % 12.8 % 41位 秋田県 (n= 239) 31.8 % 30.9 % 39位 広島県 (n= 472) 3.8 % 6.0 %

41位 山梨県 (n= 237) 0.8 % 0.4 % 40位 愛媛県 (n= 235) 8.9 % 10.8 % 42位 神奈川県 (n= 456) 31.6 % 43.3 % 42位 千葉県 (n= 447) 3.4 % 5.2 %

43位 富山県 (n= 235) 0.4 % 2.8 % 43位 愛知県 (n= 473) 8.7 % 10.6 % 42位 山梨県 (n= 237) 31.6 % 38.3 % 42位 愛知県 (n= 473) 3.4 % 6.2 %

43位 愛媛県 (n= 235) 0.4 % 1.3 % 44位 富山県 (n= 235) 8.5 % 15.3 % 44位 長崎県 (n= 238) 30.7 % 36.9 % 44位 茨城県 (n= 433) 3.2 % 4.9 %

45位 山形県 (n= 237)    ―  % 3.3 % 45位 埼玉県 (n= 430) 8.4 % 12.9 % 45位 愛媛県 (n= 235) 30.6 % 38.3 % 45位 青森県 (n= 225) 2.7 % 4.6 %

45位 鳥取県 (n= 232)    ―  % 1.7 % 46位 島根県 (n= 240) 7.9 % 10.4 % 46位 熊本県 (n= 226) 30.5 % 44.2 % 46位 三重県 (n= 238) 2.5 % 5.1 %

45位 香川県 (n= 236)    ―  % 1.7 % 47位 山口県 (n= 228) 6.1 % 11.6 % 47位 青森県 (n= 225) 26.2 % 34.7 % 47位 山形県 (n= 237) 1.3 % 6.7 %

Q9g Q9h Q9i Q9j

【美容室】各メニュー利用率

エクステ

【美容室】各メニュー利用率

ヘッドスパ（クリームバス含む）

【美容室】各メニュー利用率

トリートメント

【美容室】各メニュー利用率

眉カット

※メニュー利用率：１年以内に各メニューを１回以上利用した人の割合 ※2024年は参考値扱い。n数はP5参照。
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（都道府県ランキング）各メニュー利用率※＜サロン利用者＞

21 上位 3位以内 10位以内 下位 3位以内 10位以内

2025年 2024年(*) 2025年 2024年(*) 2025年 2024年(*) 2025年 2024年(*)

全国平均

（15～49歳女性）
(n=14,981) 1.0 % 1.1 %

全国平均

（15～49歳女性）
(n=14,982) 1.1 % 1.1 %

全国平均

（15～49歳女性）
(n=14,982) 8.1 % 11.8 %

全国平均

（15～49歳女性）
(n=14,981) 1.8 % 2.3 %

1位 佐賀県 (n= 216) 3.7 % 1.8 % 1位 佐賀県 (n= 216) 2.8 % 1.8 % 1位 熊本県 (n= 226) 15.0 % 14.3 % 1位 佐賀県 (n= 216) 4.2 % 3.6 %

2位 大分県 (n= 245) 2.4 % 0.8 % 2位 東京都 (n= 496) 2.6 % 3.4 % 2位 宮崎県 (n= 227) 12.8 % 14.9 % 2位 新潟県 (n= 241) 3.3 % 2.0 %

3位 東京都 (n= 496) 2.2 % 3.6 % 2位 宮崎県 (n= 227) 2.6 % 0.8 % 3位 佐賀県 (n= 216) 12.0 % 19.0 % 2位 大分県 (n= 245) 3.3 % 2.8 %

4位 滋賀県 (n= 243) 2.1 % 1.2 % 4位 岐阜県 (n= 486) 2.1 % 1.4 % 4位 長崎県 (n= 238) 11.8 % 12.3 % 4位 東京都 (n= 496) 3.2 % 5.3 %

5位 福井県 (n= 246) 2.0 % 1.7 % 5位 北海道 (n= 448) 2.0 % 2.8 % 5位 大分県 (n= 245) 10.6 % 10.5 % 5位 北海道 (n= 448) 3.1 % 2.6 %

6位 埼玉県 (n= 430) 1.9 % 1.8 % 6位 島根県 (n= 240) 1.7 %    ―  % 6位 高知県 (n= 237) 10.1 % 14.2 % 6位 岩手県 (n= 231) 2.6 % 2.2 %

7位 北海道 (n= 448) 1.8 % 2.2 % 7位 千葉県 (n= 447) 1.6 % 1.3 % 7位 島根県 (n= 240) 10.0 % 12.9 % 6位 埼玉県 (n= 430) 2.6 % 1.8 %

8位 島根県 (n= 240) 1.7 %    ―  % 7位 石川県 (n= 254) 1.6 % 0.8 % 8位 福井県 (n= 246) 9.8 % 15.1 % 6位 徳島県 (n= 228) 2.6 % 3.6 %

9位 千葉県 (n= 447) 1.6 % 1.5 % 7位 福井県 (n= 246) 1.6 % 1.3 % 9位 京都府 (n= 496) 9.7 % 9.9 % 6位 宮崎県 (n= 227) 2.6 % 2.9 %

9位 石川県 (n= 254) 1.6 % 0.8 % 7位 滋賀県 (n= 243) 1.6 % 1.4 % 10位 徳島県 (n= 228) 9.6 % 12.8 % 6位 鹿児島県 (n= 228) 2.6 % 3.9 %

11位 兵庫県 (n= 466) 1.5 % 1.5 % 7位 大分県 (n= 245) 1.6 % 1.2 % 10位 沖縄県 (n= 218) 9.6 % 13.8 % 11位 岐阜県 (n= 486) 2.5 % 2.5 %

12位 群馬県 (n= 221) 1.4 % 0.6 % 12位 青森県 (n= 225) 1.3 % 1.3 % 12位 岩手県 (n= 231) 9.5 % 10.0 % 11位 大阪府 (n= 488) 2.5 % 3.4 %

12位 岐阜県 (n= 486) 1.4 % 1.4 % 12位 岩手県 (n= 231) 1.3 %    ―  % 13位 石川県 (n= 254) 9.4 % 17.4 % 11位 奈良県 (n= 242) 2.5 % 2.0 %

12位 沖縄県 (n= 218) 1.4 %    ―  % 12位 秋田県 (n= 239) 1.3 % 0.9 % 14位 静岡県 (n= 474) 9.3 % 12.7 % 14位 神奈川県 (n= 456) 2.4 % 2.0 %

15位 岩手県 (n= 231) 1.3 %    ―  % 12位 神奈川県 (n= 456) 1.3 % 0.9 % 15位 山形県 (n= 237) 8.9 % 13.0 % 14位 石川県 (n= 254) 2.4 % 1.7 %

15位 熊本県 (n= 226) 1.3 % 0.4 % 12位 長野県 (n= 472) 1.3 % 0.8 % 15位 岡山県 (n= 483) 8.9 % 13.0 % 14位 兵庫県 (n= 466) 2.4 % 2.1 %

15位 宮崎県 (n= 227) 1.3 % 0.8 % 12位 兵庫県 (n= 466) 1.3 % 1.3 % 17位 長野県 (n= 472) 8.7 % 13.9 % 17位 熊本県 (n= 226) 2.2 % 1.4 %

18位 京都府 (n= 496) 1.2 % 1.7 % 12位 福岡県 (n= 471) 1.3 % 1.3 % 18位 宮城県 (n= 473) 8.5 % 10.9 % 18位 長野県 (n= 472) 2.1 % 2.8 %

18位 奈良県 (n= 242) 1.2 % 0.8 % 19位 埼玉県 (n= 430) 1.2 % 1.3 % 19位 青森県 (n= 225) 8.4 % 8.9 % 18位 滋賀県 (n= 243) 2.1 % 2.0 %

20位 宮城県 (n= 473) 1.1 % 0.8 % 19位 奈良県 (n= 242) 1.2 %    ―  % 20位 和歌山県 (n= 240) 8.3 % 12.3 % 20位 福井県 (n= 246) 2.0 % 3.4 %

20位 広島県 (n= 472) 1.1 % 0.6 % 21位 茨城県 (n= 433) 0.9 % 0.9 % 20位 鹿児島県 (n= 228) 8.3 % 18.5 % 20位 京都府 (n= 496) 2.0 % 2.4 %

22位 大阪府 (n= 488) 1.0 % 1.9 % 21位 栃木県 (n= 224) 0.9 % 0.6 % 22位 大阪府 (n= 488) 8.2 % 9.7 % 22位 静岡県 (n= 474) 1.9 % 2.5 %

23位 茨城県 (n= 433) 0.9 % 0.2 % 21位 群馬県 (n= 221) 0.9 % 1.0 % 23位 東京都 (n= 496) 7.9 % 12.8 % 23位 青森県 (n= 225) 1.8 % 1.3 %

23位 神奈川県 (n= 456) 0.9 % 0.7 % 21位 鹿児島県 (n= 228) 0.9 % 2.6 % 23位 奈良県 (n= 242) 7.9 % 9.1 % 24位 宮城県 (n= 473) 1.7 % 1.2 %

23位 山口県 (n= 228) 0.9 % 1.3 % 21位 沖縄県 (n= 218) 0.9 %    ―  % 25位 岐阜県 (n= 486) 7.8 % 10.4 % 24位 山形県 (n= 237) 1.7 % 2.9 %

23位 徳島県 (n= 228) 0.9 % 2.0 % 26位 新潟県 (n= 241) 0.8 % 0.8 % 25位 滋賀県 (n= 243) 7.8 % 13.0 % 24位 福島県 (n= 231) 1.7 % 1.3 %

27位 長野県 (n= 472) 0.8 % 1.4 % 26位 三重県 (n= 238) 0.8 % 0.6 % 27位 群馬県 (n= 221) 7.7 % 10.2 % 24位 島根県 (n= 240) 1.7 % 2.4 %

27位 岡山県 (n= 483) 0.8 % 0.6 % 26位 京都府 (n= 496) 0.8 % 2.2 % 27位 愛媛県 (n= 235) 7.7 % 12.5 % 24位 高知県 (n= 237) 1.7 % 2.9 %

27位 福岡県 (n= 471) 0.8 % 1.1 % 26位 大阪府 (n= 488) 0.8 % 1.7 % 29位 栃木県 (n= 224) 7.6 % 11.7 % 29位 千葉県 (n= 447) 1.6 % 2.8 %

30位 愛知県 (n= 473) 0.6 % 2.1 % 26位 長崎県 (n= 238) 0.8 % 0.8 % 30位 福島県 (n= 231) 7.4 % 12.0 % 30位 愛知県 (n= 473) 1.3 % 4.4 %

31位 青森県 (n= 225) 0.4 % 0.8 % 31位 愛知県 (n= 473) 0.6 % 2.9 % 31位 兵庫県 (n= 466) 7.3 % 9.1 % 30位 和歌山県 (n= 240) 1.3 % 2.2 %

31位 福島県 (n= 231) 0.4 % 0.4 % 31位 岡山県 (n= 483) 0.6 % 0.2 % 32位 埼玉県 (n= 430) 7.2 % 10.4 % 30位 福岡県 (n= 471) 1.3 % 1.5 %

31位 栃木県 (n= 224) 0.4 % 1.1 % 31位 広島県 (n= 472) 0.6 % 0.4 % 32位 香川県 (n= 236) 7.2 % 14.5 % 30位 長崎県 (n= 238) 1.3 % 3.4 %

31位 山梨県 (n= 237) 0.4 %    ―  % 34位 宮城県 (n= 473) 0.4 % 0.6 % 34位 北海道 (n= 448) 6.9 % 9.2 % 34位 茨城県 (n= 433) 1.2 % 1.8 %

31位 静岡県 (n= 474) 0.4 % 0.8 % 34位 福島県 (n= 231) 0.4 % 0.2 % 35位 富山県 (n= 235) 6.8 % 12.5 % 35位 群馬県 (n= 221) 0.9 % 1.7 %

31位 三重県 (n= 238) 0.4 % 1.0 % 34位 富山県 (n= 235) 0.4 % 1.6 % 35位 広島県 (n= 472) 6.8 % 10.3 % 35位 鳥取県 (n= 232) 0.9 % 2.1 %

31位 和歌山県 (n= 240) 0.4 % 0.4 % 34位 静岡県 (n= 474) 0.4 % 1.0 % 37位 千葉県 (n= 447) 6.7 % 10.2 % 35位 愛媛県 (n= 235) 0.9 % 2.1 %

31位 鳥取県 (n= 232) 0.4 % 0.4 % 34位 徳島県 (n= 228) 0.4 % 1.2 % 38位 愛知県 (n= 473) 6.6 % 9.1 % 35位 沖縄県 (n= 218) 0.9 % 1.3 %

31位 香川県 (n= 236) 0.4 % 0.9 % 34位 香川県 (n= 236) 0.4 % 0.9 % 38位 山口県 (n= 228) 6.6 % 9.4 % 39位 秋田県 (n= 239) 0.8 % 0.9 %

40位 秋田県 (n= 239)    ―  % 0.4 % 34位 高知県 (n= 237) 0.4 % 0.4 % 40位 鳥取県 (n= 232) 6.5 % 9.5 % 39位 岡山県 (n= 483) 0.8 % 1.9 %

40位 山形県 (n= 237)    ―  % 2.1 % 34位 熊本県 (n= 226) 0.4 % 0.8 % 41位 山梨県 (n= 237) 6.3 % 15.0 % 39位 広島県 (n= 471) 0.8 % 1.6 %

40位 新潟県 (n= 241)    ―  % 0.8 % 42位 山形県 (n= 237)    ―  % 1.3 % 41位 三重県 (n= 238) 6.3 % 9.5 % 42位 栃木県 (n= 224) 0.4 % 1.3 %

40位 富山県 (n= 235)    ―  % 1.2 % 42位 山梨県 (n= 237)    ―  %    ―  % 43位 福岡県 (n= 471) 6.2 % 12.6 % 42位 富山県 (n= 235) 0.4 % 2.0 %

40位 愛媛県 (n= 235)    ―  %    ―  % 42位 和歌山県 (n= 240)    ―  % 0.4 % 44位 神奈川県 (n= 456) 6.1 % 8.3 % 42位 山梨県 (n= 237) 0.4 % 0.8 %

40位 高知県 (n= 236)    ―  % 1.7 % 42位 鳥取県 (n= 232)    ―  % 0.4 % 45位 茨城県 (n= 433) 5.8 % 12.8 % 42位 山口県 (n= 228) 0.4 % 0.9 %

40位 長崎県 (n= 238)    ―  % 1.7 % 42位 山口県 (n= 228)    ―  % 1.3 % 46位 秋田県 (n= 239) 5.0 % 10.7 % 46位 三重県 (n= 238)    ―  % 1.8 %

40位 鹿児島県 (n= 228)    ―  % 1.3 % 42位 愛媛県 (n= 235)    ―  % 0.4 % 46位 新潟県 (n= 241) 5.0 % 12.5 % 46位 香川県 (n= 236)    ―  % 3.0 %

Q9k Q9l Q9m Q9n

【美容室】各メニュー利用率

ヘアセット

【美容室】各メニュー利用率

ポイントメイク

【美容室】各メニュー利用率

増毛

【美容室】各メニュー利用率

かつら・ウィッグ

※メニュー利用率：１年以内に各メニューを１回以上利用した人の割合 ※2024年は参考値扱い。n数はP5参照。
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22 上位 3位以内 10位以内 下位 3位以内 10位以内

2025年 2024年(*) 2025年 2024年(*)

全国平均

（15～49歳女性）
(n=14,979) 4.1 % 5.1 %

全国平均

（15～49歳女性）
(n=14,982) 3.0 % 4.7 %

1位 沖縄県 (n= 218) 8.7 % 5.8 % 1位 佐賀県 (n= 216) 5.6 % 5.9 %

2位 奈良県 (n= 242) 7.0 % 5.6 % 2位 石川県 (n= 254) 5.5 % 5.4 %

3位 岩手県 (n= 231) 6.9 % 4.4 % 3位 京都府 (n= 496) 5.2 % 4.1 %

3位 佐賀県 (n= 216) 6.9 % 6.8 % 4位 熊本県 (n= 226) 4.9 % 4.5 %

5位 福井県 (n= 246) 6.5 % 5.0 % 5位 鳥取県 (n= 232) 4.7 % 4.6 %

6位 群馬県 (n= 221) 5.9 % 4.4 % 6位 岐阜県 (n= 486) 4.5 % 5.6 %

7位 徳島県 (n= 228) 5.7 % 4.0 % 7位 宮崎県 (n= 227) 4.4 % 7.0 %

8位 長崎県 (n= 237) 5.5 % 5.9 % 8位 長野県 (n= 472) 4.0 % 4.2 %

9位 岐阜県 (n= 486) 5.3 % 4.6 % 9位 徳島県 (n= 228) 3.9 % 7.2 %

10位 埼玉県 (n= 430) 5.1 % 4.0 % 10位 北海道 (n= 448) 3.8 % 5.9 %

11位 東京都 (n= 496) 5.0 % 6.4 % 11位 大分県 (n= 245) 3.7 % 2.8 %

11位 岡山県 (n= 483) 5.0 % 6.0 % 12位 栃木県 (n= 224) 3.6 % 4.0 %

13位 栃木県 (n= 224) 4.9 % 5.1 % 13位 静岡県 (n= 474) 3.4 % 5.4 %

13位 兵庫県 (n= 466) 4.9 % 4.2 % 13位 香川県 (n= 236) 3.4 % 6.4 %

13位 大分県 (n= 245) 4.9 % 5.3 % 15位 新潟県 (n= 241) 3.3 % 3.6 %

16位 宮崎県 (n= 227) 4.8 % 8.7 % 15位 福井県 (n= 246) 3.3 % 7.6 %

17位 長野県 (n= 472) 4.7 % 3.4 % 15位 滋賀県 (n= 243) 3.3 % 3.2 %

17位 大阪府 (n= 488) 4.7 % 5.3 % 15位 大阪府 (n= 488) 3.3 % 4.9 %

19位 熊本県 (n= 226) 4.4 % 5.7 % 15位 奈良県 (n= 242) 3.3 % 4.0 %

20位 石川県 (n= 253) 4.3 % 4.1 % 20位 青森県 (n= 225) 3.1 % 5.9 %

21位 京都府 (n= 496) 4.2 % 5.4 % 20位 神奈川県 (n= 456) 3.1 % 3.3 %

21位 広島県 (n= 472) 4.2 % 4.4 % 22位 岩手県 (n= 231) 3.0 % 5.2 %

21位 高知県 (n= 237) 4.2 % 8.3 % 22位 高知県 (n= 237) 3.0 % 4.6 %

24位 山形県 (n= 237) 3.8 % 7.5 % 24位 島根県 (n= 240) 2.9 % 6.8 %

25位 神奈川県 (n= 455) 3.7 % 4.1 % 24位 長崎県 (n= 238) 2.9 % 6.4 %

26位 愛知県 (n= 473) 3.6 % 4.2 % 26位 東京都 (n= 496) 2.8 % 6.0 %

26位 福岡県 (n= 471) 3.6 % 4.6 % 26位 兵庫県 (n= 466) 2.8 % 3.8 %

28位 鹿児島県 (n= 228) 3.5 % 5.2 % 26位 福岡県 (n= 471) 2.8 % 4.0 %

29位 三重県 (n= 238) 3.4 % 5.1 % 29位 宮城県 (n= 473) 2.7 % 6.2 %

29位 香川県 (n= 236) 3.4 % 4.3 % 29位 千葉県 (n= 447) 2.7 % 3.5 %

31位 北海道 (n= 448) 3.3 % 6.1 % 31位 埼玉県 (n= 430) 2.6 % 3.6 %

31位 和歌山県 (n= 240) 3.3 % 5.7 % 31位 鹿児島県 (n= 228) 2.6 % 4.3 %

31位 島根県 (n= 240) 3.3 % 2.8 % 33位 広島県 (n= 472) 2.5 % 3.4 %

34位 茨城県 (n= 433) 3.2 % 6.0 % 34位 岡山県 (n= 483) 2.3 % 3.9 %

35位 宮城県 (n= 473) 3.0 % 4.3 % 35位 福島県 (n= 231) 2.2 % 4.4 %

35位 山梨県 (n= 237) 3.0 % 5.5 % 36位 山形県 (n= 237) 2.1 % 6.3 %

35位 静岡県 (n= 474) 3.0 % 4.8 % 36位 富山県 (n= 235) 2.1 % 6.0 %

38位 秋田県 (n= 239) 2.9 % 4.3 % 36位 愛媛県 (n= 235) 2.1 % 3.8 %

39位 千葉県 (n= 447) 2.7 % 4.1 % 39位 群馬県 (n= 221) 1.8 % 4.4 %

40位 山口県 (n= 228) 2.6 % 4.7 % 39位 沖縄県 (n= 218) 1.8 % 2.2 %

40位 愛媛県 (n= 235) 2.6 % 4.6 % 41位 秋田県 (n= 239) 1.7 % 3.4 %

42位 滋賀県 (n= 243) 2.5 % 7.7 % 41位 三重県 (n= 238) 1.7 % 3.8 %

43位 青森県 (n= 225) 2.2 % 5.5 % 41位 和歌山県 (n= 240) 1.7 % 5.3 %

43位 福島県 (n= 231) 2.2 % 4.0 % 44位 茨城県 (n= 433) 1.6 % 5.7 %

45位 新潟県 (n= 241) 2.1 % 3.6 % 45位 愛知県 (n= 473) 1.5 % 4.4 %

45位 富山県 (n= 235) 2.1 % 7.3 % 46位 山梨県 (n= 237) 1.3 % 5.9 %

47位 鳥取県 (n= 232) 1.7 % 4.1 % 47位 山口県 (n= 228) 0.9 % 3.9 %

Q9o Q9p

【美容室】各メニュー利用率

フェイシャルエステ

【美容室】各メニュー利用率

着付け

※メニュー利用率：１年以内に各メニューを１回以上利用した人の割合 ※2024年は参考値扱い。n数はP5参照。
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23

※メニュー利用率：１年以内に各メニューを１回以上利用した人の割合
※1：「カラー」は「カラー（フルカラー）」「カラー（リタッチ）」 ※2：「ヘアサロンでのネイル」は「ネイル（ハンド）」「ネイル（フット）」
※3：「ヘアサロンでのまつげ」は「まつげパーマ・カール」「まつげエクステンション」

上位 3位以内 10位以内 下位 3位以内 10位以内

2025年 2024年(*) 2025年 2024年(*) 2025年 2024年(*)

全国平均

（15～49歳女性）
(n=14,982) 53.2 % 60.2 %

全国平均

（15～49歳女性）
(n=14,982) 5.8 % 8.0 %

全国平均

（15～49歳女性）
(n=14,982) 10.6 % 13.6 %

1位 沖縄県 (n= 218) 63.3 % 67.0 % 1位 東京都 (n= 496) 9.5 % 12.3 % 1位 熊本県 (n= 226) 15.5 % 16.8 %

2位 石川県 (n= 254) 61.0 % 62.2 % 1位 京都府 (n= 496) 9.5 % 8.0 % 2位 高知県 (n= 237) 13.9 % 14.6 %

3位 福井県 (n= 246) 60.2 % 64.3 % 3位 佐賀県 (n= 216) 9.3 % 7.7 % 2位 長崎県 (n= 238) 13.9 % 15.7 %

4位 新潟県 (n= 241) 59.8 % 63.2 % 4位 大分県 (n= 245) 8.2 % 7.3 % 4位 大阪府 (n= 488) 13.3 % 16.2 %

5位 鹿児島県 (n= 228) 59.2 % 61.8 % 5位 埼玉県 (n= 430) 7.9 % 6.4 % 5位 福岡県 (n= 471) 13.2 % 13.9 %

6位 福岡県 (n= 471) 58.2 % 60.8 % 6位 沖縄県 (n= 218) 7.8 % 8.9 % 6位 埼玉県 (n= 430) 13.0 % 12.4 %

7位 和歌山県 (n= 240) 57.5 % 58.3 % 7位 北海道 (n= 448) 7.6 % 10.1 % 6位 福井県 (n= 246) 13.0 % 10.5 %

8位 静岡県 (n= 474) 57.2 % 59.0 % 8位 兵庫県 (n= 466) 7.5 % 9.3 % 8位 沖縄県 (n= 218) 12.8 % 14.3 %

9位 三重県 (n= 238) 56.7 % 61.5 % 9位 大阪府 (n= 488) 7.2 % 11.6 % 9位 京都府 (n= 496) 12.7 % 12.5 %

10位 長野県 (n= 472) 55.9 % 65.1 % 9位 愛媛県 (n= 235) 7.2 % 8.3 % 9位 大分県 (n= 245) 12.7 % 12.1 %

11位 岐阜県 (n= 486) 55.8 % 60.0 % 11位 青森県 (n= 225) 6.7 % 5.9 % 11位 三重県 (n= 238) 12.6 % 12.8 %

12位 富山県 (n= 235) 55.3 % 64.9 % 12位 熊本県 (n= 226) 6.6 % 8.2 % 12位 東京都 (n= 496) 12.5 % 17.4 %

12位 大阪府 (n= 488) 55.3 % 61.6 % 13位 茨城県 (n= 433) 6.5 % 9.1 % 12位 佐賀県 (n= 216) 12.5 % 14.4 %

14位 大分県 (n= 245) 55.1 % 57.1 % 14位 千葉県 (n= 447) 6.3 % 7.4 % 14位 徳島県 (n= 228) 12.3 % 15.2 %

15位 長崎県 (n= 238) 54.6 % 59.7 % 15位 岐阜県 (n= 486) 6.2 % 9.1 % 15位 和歌山県 (n= 240) 12.1 % 11.0 %

15位 宮崎県 (n= 227) 54.6 % 62.0 % 16位 神奈川県 (n= 456) 6.1 % 7.8 % 16位 千葉県 (n= 447) 11.4 % 12.9 %

17位 北海道 (n= 448) 54.0 % 58.0 % 16位 広島県 (n= 472) 6.1 % 6.4 % 16位 兵庫県 (n= 466) 11.4 % 14.3 %

17位 熊本県 (n= 226) 54.0 % 67.1 % 16位 鹿児島県 (n= 228) 6.1 % 8.2 % 18位 青森県 (n= 225) 11.1 % 11.4 %

19位 広島県 (n= 472) 53.4 % 62.4 % 19位 群馬県 (n= 221) 5.9 % 8.5 % 19位 香川県 (n= 236) 11.0 % 15.0 %

20位 青森県 (n= 225) 53.3 % 57.0 % 20位 福岡県 (n= 471) 5.5 % 8.8 % 20位 岐阜県 (n= 486) 10.9 % 14.3 %

20位 埼玉県 (n= 430) 53.3 % 59.6 % 21位 栃木県 (n= 224) 5.4 % 7.9 % 21位 長野県 (n= 472) 10.8 % 11.7 %

22位 愛媛県 (n= 235) 52.8 % 62.1 % 21位 新潟県 (n= 241) 5.4 % 6.3 % 22位 滋賀県 (n= 243) 10.7 % 15.6 %

23位 滋賀県 (n= 243) 52.7 % 56.6 % 21位 奈良県 (n= 242) 5.4 % 6.0 % 23位 石川県 (n= 254) 10.6 % 10.4 %

24位 群馬県 (n= 221) 52.5 % 61.3 % 21位 和歌山県 (n= 240) 5.4 % 8.3 % 23位 広島県 (n= 472) 10.6 % 13.3 %

25位 高知県 (n= 237) 52.3 % 62.5 % 21位 島根県 (n= 240) 5.4 % 8.0 % 25位 山形県 (n= 237) 10.1 % 13.4 %

25位 佐賀県 (n= 216) 52.3 % 64.4 % 26位 福井県 (n= 246) 5.3 % 7.1 % 25位 岡山県 (n= 483) 10.1 % 12.4 %

27位 東京都 (n= 496) 52.0 % 58.9 % 26位 滋賀県 (n= 243) 5.3 % 10.3 % 27位 秋田県 (n= 239) 10.0 % 12.9 %

28位 兵庫県 (n= 466) 51.7 % 58.9 % 26位 宮崎県 (n= 227) 5.3 % 12.8 % 28位 静岡県 (n= 474) 9.7 % 14.4 %

28位 奈良県 (n= 242) 51.7 % 54.4 % 29位 石川県 (n= 254) 5.1 % 6.6 % 29位 島根県 (n= 240) 9.6 % 12.0 %

30位 宮城県 (n= 473) 51.6 % 63.7 % 29位 長野県 (n= 472) 5.1 % 7.1 % 30位 茨城県 (n= 433) 9.5 % 12.4 %

31位 島根県 (n= 240) 51.3 % 61.4 % 29位 香川県 (n= 236) 5.1 % 12.0 % 30位 群馬県 (n= 221) 9.5 % 13.5 %

31位 香川県 (n= 236) 51.3 % 60.3 % 32位 岩手県 (n= 231) 4.8 % 6.1 % 30位 愛知県 (n= 473) 9.5 % 12.7 %

33位 京都府 (n= 496) 51.2 % 54.2 % 33位 富山県 (n= 235) 4.7 % 4.4 % 33位 神奈川県 (n= 456) 9.4 % 12.6 %

34位 山形県 (n= 237) 51.1 % 63.2 % 33位 愛知県 (n= 473) 4.7 % 8.5 % 34位 山口県 (n= 228) 9.2 % 12.4 %

34位 岡山県 (n= 483) 51.1 % 60.7 % 35位 岡山県 (n= 483) 4.6 % 7.4 % 35位 鳥取県 (n= 232) 9.1 % 13.7 %

36位 山口県 (n= 228) 50.9 % 63.1 % 35位 高知県 (n= 237) 4.6 % 7.5 % 36位 山梨県 (n= 237) 8.9 % 12.6 %

37位 愛知県 (n= 473) 50.7 % 57.3 % 37位 静岡県 (n= 474) 4.4 % 7.3 % 36位 愛媛県 (n= 235) 8.9 % 11.7 %

38位 岩手県 (n= 231) 50.6 % 52.0 % 37位 山口県 (n= 228) 4.4 % 3.9 % 38位 北海道 (n= 448) 8.5 % 13.2 %

39位 茨城県 (n= 433) 50.3 % 60.9 % 37位 徳島県 (n= 228) 4.4 % 8.4 % 39位 宮崎県 (n= 227) 8.4 % 23.1 %

40位 鳥取県 (n= 232) 50.0 % 59.8 % 40位 三重県 (n= 238) 4.2 % 9.1 % 40位 新潟県 (n= 241) 8.3 % 12.5 %

41位 山梨県 (n= 237) 49.8 % 61.7 % 40位 長崎県 (n= 238) 4.2 % 7.6 % 41位 宮城県 (n= 473) 7.6 % 14.4 %

42位 千葉県 (n= 447) 48.8 % 52.5 % 42位 宮城県 (n= 473) 3.6 % 7.4 % 41位 栃木県 (n= 224) 7.6 % 13.2 %

43位 栃木県 (n= 224) 48.7 % 62.6 % 43位 福島県 (n= 231) 3.5 % 4.6 % 43位 鹿児島県 (n= 228) 7.5 % 17.2 %

43位 徳島県 (n= 228) 48.7 % 54.8 % 44位 山梨県 (n= 237) 3.0 % 7.1 % 44位 岩手県 (n= 231) 7.4 % 9.6 %

45位 神奈川県 (n= 456) 48.5 % 55.4 % 45位 秋田県 (n= 239) 2.5 % 4.7 % 45位 富山県 (n= 235) 7.2 % 12.1 %

46位 福島県 (n= 231) 47.2 % 63.2 % 46位 鳥取県 (n= 232) 2.2 % 6.6 % 46位 奈良県 (n= 242) 7.0 % 13.5 %

47位 秋田県 (n= 239) 43.9 % 51.5 % 47位 山形県 (n= 237) 2.1 % 7.5 % 47位 福島県 (n= 231) 5.6 % 11.1 %

Q9c+d Q9q+r Q9s+t

【美容室】各メニュー利用率

ヘアサロンでのまつげ※3

【美容室】各メニュー利用率

カラー※1

【美容室】各メニュー利用率

ヘアサロンでのネイル※2

※2024年は参考値扱い。n数はP5参照。



株式会社リクルート © Recruit Co.,Ltd. 不許複製

（都道府県ランキング）各メニュー年間利用回数＜メニュー利用者＞

24 上位 3位以内 10位以内 下位 3位以内 10位以内

※2024年は参考値扱い。n数はP6参照。

2025年 2024年(*) 2025年 2024年(*) 2025年 2024年(*)

全国平均

（15～49歳女性）
(n=14,979) 3.38 回 3.29 回

全国平均

（15～49歳女性）
(n=14,982) 3.44 回 3.39 回

全国平均

（15～49歳女性）
(n=14,980) 1.84 回 1.82 回

1位 東京都 (n= 496) 4.10 回 3.70 回 1位 大阪府 (n= 488) 4.10 回 3.81 回 1位 佐賀県 (n= 216) 2.34 回 2.00 回

2位 大阪府 (n= 488) 3.88 回 3.65 回 2位 東京都 (n= 496) 4.09 回 3.74 回 2位 高知県 (n= 237) 2.31 回 2.31 回

3位 福岡県 (n= 471) 3.71 回 2.98 回 3位 大分県 (n= 245) 3.93 回 3.29 回 3位 北海道 (n= 448) 2.25 回 2.24 回

4位 愛媛県 (n= 235) 3.65 回 3.14 回 4位 愛媛県 (n= 235) 3.92 回 3.55 回 4位 香川県 (n= 236) 2.24 回 1.53 回

5位 秋田県 (n= 239) 3.61 回 3.38 回 5位 秋田県 (n= 239) 3.81 回 3.77 回 5位 東京都 (n= 496) 2.20 回 2.13 回

6位 宮城県 (n= 473) 3.53 回 3.61 回 6位 千葉県 (n= 447) 3.79 回 3.58 回 6位 沖縄県 (n= 218) 2.15 回 1.88 回

6位 愛知県 (n= 472) 3.53 回 3.27 回 7位 滋賀県 (n= 243) 3.76 回 3.62 回 7位 奈良県 (n= 242) 2.14 回 1.91 回

8位 神奈川県 (n= 456) 3.51 回 3.33 回 7位 徳島県 (n= 228) 3.76 回 3.15 回 8位 大分県 (n= 245) 2.05 回 1.78 回

9位 京都府 (n= 496) 3.49 回 3.09 回 9位 佐賀県 (n= 216) 3.65 回 3.59 回 9位 京都府 (n= 496) 2.03 回 1.78 回

10位 群馬県 (n= 221) 3.47 回 3.37 回 10位 沖縄県 (n= 218) 3.64 回 3.41 回 10位 広島県 (n= 472) 2.02 回 2.00 回

11位 新潟県 (n= 241) 3.43 回 3.38 回 11位 岡山県 (n= 483) 3.59 回 3.29 回 11位 福島県 (n= 231) 1.98 回 1.45 回

11位 広島県 (n= 472) 3.43 回 3.53 回 11位 香川県 (n= 236) 3.59 回 3.22 回 12位 青森県 (n= 225) 1.96 回 1.80 回

13位 山口県 (n= 228) 3.41 回 3.16 回 13位 兵庫県 (n= 466) 3.57 回 3.30 回 12位 宮崎県 (n= 227) 1.96 回 1.73 回

14位 北海道 (n= 446) 3.40 回 3.66 回 14位 宮城県 (n= 473) 3.53 回 3.61 回 14位 島根県 (n= 240) 1.93 回 1.67 回

14位 石川県 (n= 254) 3.40 回 3.39 回 14位 長野県 (n= 472) 3.53 回 3.33 回 14位 山口県 (n= 228) 1.93 回 1.88 回

16位 奈良県 (n= 242) 3.38 回 3.59 回 14位 福岡県 (n= 471) 3.53 回 2.94 回 16位 三重県 (n= 238) 1.91 回 1.64 回

17位 岡山県 (n= 483) 3.37 回 3.13 回 17位 山梨県 (n= 237) 3.51 回 3.23 回 17位 秋田県 (n= 239) 1.90 回 2.31 回

18位 埼玉県 (n= 430) 3.36 回 3.36 回 17位 三重県 (n= 238) 3.51 回 3.05 回 17位 新潟県 (n= 241) 1.90 回 1.85 回

19位 兵庫県 (n= 466) 3.35 回 3.23 回 19位 神奈川県 (n= 456) 3.50 回 3.47 回 17位 愛知県 (n= 473) 1.90 回 1.82 回

20位 富山県 (n= 235) 3.34 回 3.15 回 20位 広島県 (n= 472) 3.49 回 3.90 回 20位 神奈川県 (n= 456) 1.89 回 2.04 回

20位 長崎県 (n= 238) 3.34 回 3.06 回 21位 北海道 (n= 448) 3.43 回 3.57 回 21位 千葉県 (n= 447) 1.86 回 1.93 回

22位 福島県 (n= 231) 3.33 回 3.29 回 21位 埼玉県 (n= 430) 3.43 回 3.55 回 22位 岩手県 (n= 231) 1.81 回 1.94 回

22位 高知県 (n= 237) 3.33 回 3.59 回 23位 富山県 (n= 235) 3.41 回 2.87 回 22位 栃木県 (n= 224) 1.81 回 1.56 回

24位 千葉県 (n= 447) 3.32 回 3.23 回 23位 静岡県 (n= 474) 3.41 回 3.23 回 22位 岐阜県 (n= 485) 1.81 回 1.68 回

25位 青森県 (n= 225) 3.31 回 3.22 回 25位 鹿児島県 (n= 228) 3.40 回 3.62 回 22位 大阪府 (n= 488) 1.81 回 1.60 回

26位 三重県 (n= 238) 3.30 回 3.18 回 26位 群馬県 (n= 221) 3.39 回 3.84 回 26位 鳥取県 (n= 232) 1.80 回 1.82 回

27位 和歌山県 (n= 240) 3.28 回 3.10 回 27位 長崎県 (n= 238) 3.37 回 3.20 回 27位 岡山県 (n= 482) 1.78 回 1.62 回

27位 徳島県 (n= 228) 3.28 回 3.55 回 28位 青森県 (n= 225) 3.35 回 3.75 回 28位 群馬県 (n= 221) 1.77 回 1.79 回

27位 佐賀県 (n= 216) 3.28 回 3.22 回 28位 鳥取県 (n= 232) 3.35 回 3.27 回 29位 静岡県 (n= 474) 1.76 回 1.76 回

30位 山形県 (n= 237) 3.25 回 2.97 回 30位 山口県 (n= 228) 3.34 回 3.25 回 29位 兵庫県 (n= 466) 1.76 回 1.61 回

30位 長野県 (n= 472) 3.25 回 3.22 回 31位 和歌山県 (n= 240) 3.33 回 3.18 回 31位 埼玉県 (n= 430) 1.75 回 2.14 回

30位 静岡県 (n= 474) 3.25 回 3.09 回 32位 石川県 (n= 254) 3.32 回 3.16 回 32位 和歌山県 (n= 240) 1.72 回 1.71 回

33位 岐阜県 (n= 486) 3.24 回 3.20 回 33位 山形県 (n= 237) 3.28 回 3.20 回 33位 宮城県 (n= 473) 1.70 回 1.81 回

34位 島根県 (n= 240) 3.23 回 3.39 回 34位 岐阜県 (n= 486) 3.27 回 3.24 回 34位 石川県 (n= 254) 1.68 回 1.67 回

34位 大分県 (n= 245) 3.23 回 3.22 回 35位 高知県 (n= 237) 3.23 回 3.71 回 35位 滋賀県 (n= 243) 1.67 回 1.63 回

36位 沖縄県 (n= 218) 3.22 回 3.27 回 36位 愛知県 (n= 473) 3.22 回 3.30 回 35位 愛媛県 (n= 235) 1.67 回 1.62 回

37位 岩手県 (n= 231) 3.19 回 3.17 回 37位 京都府 (n= 496) 3.21 回 3.25 回 35位 長崎県 (n= 238) 1.67 回 1.98 回

38位 福井県 (n= 246) 3.18 回 3.09 回 38位 奈良県 (n= 242) 3.17 回 3.88 回 35位 鹿児島県 (n= 228) 1.67 回 1.88 回

38位 宮崎県 (n= 227) 3.18 回 3.16 回 39位 福島県 (n= 231) 3.15 回 3.45 回 39位 山形県 (n= 237) 1.66 回 1.61 回

40位 香川県 (n= 236) 3.17 回 3.20 回 40位 島根県 (n= 240) 3.14 回 3.57 回 40位 長野県 (n= 472) 1.65 回 1.61 回

41位 茨城県 (n= 433) 3.15 回 3.38 回 41位 岩手県 (n= 231) 3.09 回 2.94 回 40位 熊本県 (n= 226) 1.65 回 1.78 回

42位 鳥取県 (n= 232) 3.13 回 3.15 回 42位 茨城県 (n= 433) 3.05 回 3.23 回 42位 福岡県 (n= 471) 1.64 回 1.99 回

43位 栃木県 (n= 224) 3.11 回 3.13 回 43位 新潟県 (n= 241) 2.97 回 3.37 回 43位 茨城県 (n= 433) 1.63 回 1.84 回

44位 山梨県 (n= 237) 3.10 回 3.35 回 44位 熊本県 (n= 226) 2.95 回 3.10 回 44位 山梨県 (n= 237) 1.61 回 2.06 回

45位 滋賀県 (n= 243) 3.09 回 3.23 回 44位 宮崎県 (n= 227) 2.95 回 3.26 回 45位 富山県 (n= 235) 1.48 回 1.67 回

45位 鹿児島県 (n= 228) 3.09 回 3.19 回 46位 栃木県 (n= 224) 2.92 回 3.14 回 45位 福井県 (n= 246) 1.48 回 1.55 回

47位 熊本県 (n= 226) 3.06 回 3.13 回 47位 福井県 (n= 246) 2.85 回 3.04 回 47位 徳島県 (n= 228) 1.43 回 2.09 回

Q9_2a Q9_2b Q9_2f

【美容室】各メニュー

年間利用回数

カット

【美容室】各メニュー

年間利用回数

前髪カット

【美容室】各メニュー

年間利用回数

縮毛矯正・ストレート



株式会社リクルート © Recruit Co.,Ltd. 不許複製

（都道府県ランキング）各メニュー年間利用回数＜メニュー利用者＞

25

※1：「カラー」は「カラー（フルカラー）」「カラー（リタッチ）」の合算

上位 3位以内 10位以内 下位 3位以内 10位以内

※2024年は参考値扱い。n数はP6参照。

2025年 2024年(*)

全国平均

（15～49歳女性）
(n=14,981) 3.43 回 3.43 回

1位 東京都 (n= 496) 4.34 回 4.01 回

2位 大阪府 (n= 488) 4.13 回 3.62 回

3位 京都府 (n= 496) 3.93 回 3.60 回

4位 福岡県 (n= 471) 3.92 回 3.36 回

5位 沖縄県 (n= 218) 3.87 回 2.94 回

6位 北海道 (n= 448) 3.77 回 3.40 回

7位 岩手県 (n= 231) 3.76 回 3.46 回

8位 広島県 (n= 472) 3.73 回 3.71 回

9位 兵庫県 (n= 466) 3.63 回 3.37 回

10位 埼玉県 (n= 430) 3.61 回 3.72 回

11位 福島県 (n= 231) 3.59 回 3.60 回

12位 島根県 (n= 240) 3.51 回 4.05 回

13位 神奈川県 (n= 456) 3.48 回 3.79 回

13位 静岡県 (n= 474) 3.48 回 3.31 回

15位 石川県 (n= 254) 3.47 回 3.65 回

16位 香川県 (n= 236) 3.46 回 3.43 回

17位 愛知県 (n= 473) 3.44 回 3.57 回

17位 佐賀県 (n= 216) 3.44 回 3.26 回

19位 愛媛県 (n= 235) 3.43 回 3.39 回

20位 宮城県 (n= 473) 3.42 回 3.42 回

20位 奈良県 (n= 242) 3.42 回 3.57 回

22位 青森県 (n= 225) 3.39 回 3.73 回

22位 滋賀県 (n= 243) 3.39 回 3.51 回

24位 長崎県 (n= 238) 3.37 回 3.18 回

25位 千葉県 (n= 447) 3.36 回 3.28 回

26位 大分県 (n= 245) 3.32 回 3.17 回

27位 和歌山県 (n= 240) 3.29 回 3.64 回

28位 鳥取県 (n= 232) 3.27 回 3.42 回

29位 岡山県 (n= 483) 3.24 回 3.38 回

30位 新潟県 (n= 241) 3.21 回 3.23 回

31位 山形県 (n= 237) 3.19 回 3.01 回

31位 茨城県 (n= 433) 3.19 回 3.30 回

31位 山梨県 (n= 237) 3.19 回 3.22 回

31位 岐阜県 (n= 486) 3.19 回 3.12 回

31位 徳島県 (n= 228) 3.19 回 3.06 回

36位 熊本県 (n= 226) 3.12 回 3.02 回

37位 群馬県 (n= 221) 3.08 回 3.57 回

38位 長野県 (n= 471) 3.06 回 3.47 回

39位 富山県 (n= 235) 3.04 回 3.02 回

40位 鹿児島県 (n= 228) 3.03 回 3.43 回

41位 三重県 (n= 238) 3.01 回 3.47 回

42位 宮崎県 (n= 227) 2.95 回 2.99 回

43位 山口県 (n= 228) 2.92 回 3.39 回

44位 高知県 (n= 237) 2.87 回 3.10 回

45位 福井県 (n= 246) 2.85 回 3.47 回

46位 栃木県 (n= 224) 2.84 回 3.32 回

47位 秋田県 (n= 239) 2.83 回 3.47 回

Q9_2i

【美容室】各メニュー

年間利用回数

トリートメント
2025年 2024年(*)

全国平均

（15～49歳女性）
(n=14,982) 3.99 回 3.82 回

1位 大阪府 (n= 488) 4.60 回 3.97 回

2位 東京都 (n= 496) 4.59 回 4.23 回

3位 山形県 (n= 237) 4.52 回 3.30 回

4位 佐賀県 (n= 216) 4.36 回 3.39 回

5位 福岡県 (n= 471) 4.35 回 3.59 回

6位 千葉県 (n= 447) 4.30 回 3.66 回

7位 宮城県 (n= 473) 4.23 回 3.88 回

8位 兵庫県 (n= 466) 4.20 回 3.78 回

9位 静岡県 (n= 474) 4.19 回 3.77 回

10位 京都府 (n= 496) 4.15 回 3.86 回

11位 石川県 (n= 254) 4.13 回 4.13 回

12位 長崎県 (n= 238) 4.12 回 3.21 回

13位 神奈川県 (n= 456) 4.10 回 3.99 回

14位 高知県 (n= 237) 4.09 回 3.60 回

15位 奈良県 (n= 242) 4.08 回 4.43 回

15位 岡山県 (n= 483) 4.08 回 3.88 回

15位 広島県 (n= 472) 4.08 回 3.98 回

15位 愛媛県 (n= 235) 4.08 回 3.79 回

19位 秋田県 (n= 239) 4.05 回 4.28 回

20位 山梨県 (n= 237) 4.04 回 3.58 回

21位 岐阜県 (n= 486) 4.01 回 3.66 回

22位 埼玉県 (n= 430) 3.94 回 3.87 回

23位 滋賀県 (n= 243) 3.93 回 3.85 回

24位 富山県 (n= 235) 3.92 回 3.55 回

25位 北海道 (n= 448) 3.90 回 3.89 回

26位 愛知県 (n= 473) 3.89 回 3.92 回

26位 香川県 (n= 236) 3.89 回 3.92 回

28位 栃木県 (n= 224) 3.85 回 3.69 回

28位 徳島県 (n= 228) 3.85 回 3.15 回

30位 山口県 (n= 228) 3.84 回 4.12 回

31位 長野県 (n= 472) 3.83 回 3.73 回

32位 群馬県 (n= 221) 3.81 回 4.14 回

32位 三重県 (n= 238) 3.81 回 4.01 回

34位 福島県 (n= 231) 3.79 回 3.93 回

34位 新潟県 (n= 241) 3.79 回 3.84 回

36位 茨城県 (n= 433) 3.78 回 3.88 回

37位 和歌山県 (n= 240) 3.77 回 3.72 回

38位 島根県 (n= 240) 3.74 回 3.78 回

39位 沖縄県 (n= 218) 3.73 回 3.69 回

40位 宮崎県 (n= 227) 3.69 回 4.09 回

41位 鳥取県 (n= 232) 3.62 回 3.71 回

42位 青森県 (n= 225) 3.60 回 3.78 回

43位 熊本県 (n= 226) 3.46 回 3.39 回

44位 岩手県 (n= 231) 3.43 回 4.01 回

45位 大分県 (n= 245) 3.38 回 3.87 回

46位 福井県 (n= 246) 3.25 回 3.58 回

47位 鹿児島県 (n= 228) 3.13 回 4.13 回

Q9_2c+d

【美容室】各メニュー

年間利用回数

カラー※1
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（都道府県ランキング）店販※購入率＜サロン利用者＞、店販購入総額＜過去１年店販購入者＞

26 上位 3位以内 10位以内 下位 3位以内 10位以内

※店販：サロンで販売している「商品」

2025年 2024年(*)

全国平均

（15～49歳女性）
(n=14,982) 31.7 % 34.1 %

1位 福井県 (n= 246) 38.2 % 39.1 %

2位 石川県 (n= 254) 37.8 % 37.8 %

3位 三重県 (n= 238) 37.0 % 43.3 %

3位 宮崎県 (n= 227) 37.0 % 35.5 %

5位 京都府 (n= 496) 36.9 % 30.2 %

6位 島根県 (n= 240) 36.3 % 37.3 %

7位 東京都 (n= 496) 35.3 % 34.5 %

7位 愛媛県 (n= 235) 35.3 % 32.9 %

9位 大阪府 (n= 488) 35.2 % 35.7 %

9位 岡山県 (n= 483) 35.2 % 38.0 %

11位 大分県 (n= 245) 35.1 % 31.2 %

12位 徳島県 (n= 228) 33.8 % 37.2 %

13位 広島県 (n= 472) 33.7 % 36.0 %

14位 長野県 (n= 472) 33.3 % 37.6 %

14位 高知県 (n= 237) 33.3 % 35.0 %

16位 富山県 (n= 235) 33.2 % 44.4 %

17位 鹿児島県 (n= 228) 32.5 % 37.3 %

18位 北海道 (n= 448) 32.4 % 30.9 %

19位 千葉県 (n= 447) 32.2 % 28.5 %

20位 岐阜県 (n= 486) 32.1 % 30.2 %

20位 沖縄県 (n= 218) 32.1 % 36.6 %

22位 熊本県 (n= 226) 31.9 % 34.4 %

23位 滋賀県 (n= 243) 31.7 % 31.4 %

24位 新潟県 (n= 241) 31.5 % 42.8 %

24位 佐賀県 (n= 216) 31.5 % 31.5 %

26位 奈良県 (n= 242) 31.4 % 31.0 %

27位 群馬県 (n= 221) 31.2 % 32.7 %

28位 静岡県 (n= 474) 31.0 % 31.0 %

29位 岩手県 (n= 231) 30.7 % 31.9 %

29位 茨城県 (n= 433) 30.7 % 36.0 %

29位 山口県 (n= 228) 30.7 % 36.1 %

32位 福岡県 (n= 471) 30.4 % 33.5 %

33位 福島県 (n= 231) 29.9 % 36.3 %

33位 栃木県 (n= 224) 29.9 % 28.9 %

35位 兵庫県 (n= 466) 29.6 % 31.6 %

36位 宮城県 (n= 473) 29.4 % 28.1 %

37位 鳥取県 (n= 232) 29.3 % 33.6 %

38位 香川県 (n= 236) 28.8 % 33.3 %

39位 山形県 (n= 237) 28.7 % 32.2 %

40位 山梨県 (n= 237) 28.3 % 36.0 %

40位 愛知県 (n= 473) 28.3 % 29.9 %

42位 秋田県 (n= 239) 28.0 % 33.9 %

43位 和歌山県 (n= 240) 27.9 % 38.2 %

44位 長崎県 (n= 238) 27.7 % 33.9 %

45位 神奈川県 (n= 456) 25.9 % 31.1 %

46位 埼玉県 (n= 430) 24.7 % 30.2 %

47位 青森県 (n= 225) 23.6 % 33.3 %

Q17_a

【美容室】

店販購入率
2025年 2024年(*)

全国平均

（15～49歳女性）
(n=2,232) ¥11,727 ¥12,228

1位 新潟県 (n= 31) ¥17,219 ¥13,163

2位 高知県 (n= 32) ¥17,144 ¥17,619

3位 兵庫県 (n= 63) ¥17,117 ¥ 9,530

4位 青森県 (n= 24) ¥16,510 ¥12,973

5位 石川県 (n= 52) ¥15,712 ¥18,804

6位 栃木県 (n= 31) ¥15,626 ¥ 9,334

7位 山口県 (n= 38) ¥15,413 ¥10,577

8位 愛媛県 (n= 39) ¥15,085 ¥13,432

9位 群馬県 (n= 31) ¥14,445 ¥13,922

10位 香川県 (n= 31) ¥14,311 ¥12,886

11位 滋賀県 (n= 30) ¥13,775 ¥ 9,857

12位 長野県 (n= 73) ¥13,616 ¥15,018

13位 徳島県 (n= 33) ¥13,302 ¥ 7,308

14位 大阪府 (n= 84) ¥13,035 ¥12,893

15位 沖縄県 (n= 29) ¥12,472 ¥ 7,505

16位 千葉県 (n= 68) ¥12,028 ¥11,222

17位 静岡県 (n= 67) ¥11,800 ¥ 9,048

18位 奈良県 (n= 41) ¥11,785 ¥18,973

19位 茨城県 (n= 43) ¥11,666 ¥12,826

20位 福岡県 (n= 68) ¥11,629 ¥12,465

21位 宮城県 (n= 68) ¥11,549 ¥10,974

22位 広島県 (n= 75) ¥11,454 ¥12,044

23位 京都府 (n= 87) ¥11,448 ¥ 9,890

24位 岡山県 (n= 80) ¥11,418 ¥14,332

25位 鹿児島県 (n= 34) ¥11,282 ¥13,055

26位 山梨県 (n= 30) ¥11,185 ¥ 9,405

27位 三重県 (n= 47) ¥11,037 ¥12,198

28位 東京都 (n= 95) ¥11,024 ¥ 9,814

29位 北海道 (n= 76) ¥10,893 ¥13,551

30位 熊本県 (n= 28) ¥10,654 ¥ 8,798

31位 福井県 (n= 42) ¥10,636 ¥ 9,897

32位 愛知県 (n= 59) ¥10,408 ¥15,983

33位 和歌山県 (n= 36) ¥10,252 ¥18,239

34位 富山県 (n= 38) ¥10,223 ¥10,167

35位 佐賀県 (n= 40) ¥10,190 ¥13,272

36位 神奈川県 (n= 52) ¥10,137 ¥10,920

37位 大分県 (n= 38) ¥10,090 ¥13,289

38位 鳥取県 (n= 32) ¥ 9,911 ¥16,748

39位 秋田県 (n= 34) ¥ 9,584 ¥ 9,418

40位 岐阜県 (n= 63) ¥ 9,544 ¥11,280

41位 埼玉県 (n= 57) ¥ 9,435 ¥ 9,105

42位 福島県 (n= 30) ¥ 8,822 ¥13,267

43位 島根県 (n= 55) ¥ 8,801 ¥16,548

44位 宮崎県 (n= 34) ¥ 8,316 ¥ 9,489

45位 岩手県 (n= 31) ¥ 7,847 ¥ 9,687

46位 山形県 (n= 30) ¥ 7,133 ¥10,135

47位 長崎県 (n= 31) ¥ 6,145 ¥13,217

Q19_a

【美容室】

過去1年の店販購入総額

※2024年は参考値扱い。n数はP5参照。
※回答者数が30サンプル未満のものは、斜体表記。
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※サロンの利用意向：「とても利用したい」「まあ利用したい」の合計 ※2024年は参考値扱い。n数はP5参照。

2025年 2024年(*)

全国平均

（15～49歳女性）
(n=4,218) 29.8 % 29.5 %

1位 福島県 (n= 69) 39.1 % 33.9 %

2位 沖縄県 (n= 82) 39.0 % 40.8 %

3位 福井県 (n= 54) 38.9 % 32.3 %

4位 広島県 (n= 128) 37.5 % 35.1 %

4位 鹿児島県 (n= 72) 37.5 % 29.9 %

6位 長崎県 (n= 62) 37.1 % 26.6 %

7位 北海道 (n= 152) 36.8 % 37.1 %

8位 静岡県 (n= 126) 35.7 % 33.3 %

9位 新潟県 (n= 59) 35.6 % 43.8 %

10位 石川県 (n= 46) 34.8 % 32.2 %

11位 岡山県 (n= 117) 34.2 % 31.9 %

11位 宮崎県 (n= 73) 34.2 % 36.2 %

13位 三重県 (n= 62) 33.9 % 33.0 %

14位 和歌山県 (n= 60) 33.3 % 25.0 %

15位 奈良県 (n= 58) 32.8 % 37.5 %

16位 大分県 (n= 55) 32.7 % 20.8 %

17位 富山県 (n= 65) 32.3 % 34.6 %

18位 青森県 (n= 75) 32.0 % 36.5 %

19位 福岡県 (n= 129) 31.8 % 30.1 %

20位 山梨県 (n= 63) 31.7 % 38.3 %

21位 愛知県 (n= 127) 31.5 % 31.1 %

22位 熊本県 (n= 74) 31.1 % 33.3 %

23位 佐賀県 (n= 84) 31.0 % 23.1 %

24位 東京都 (n= 104) 30.8 % 30.0 %

25位 大阪府 (n= 112) 30.4 % 30.2 %

26位 宮城県 (n= 127) 29.9 % 25.7 %

27位 滋賀県 (n= 57) 29.8 % 24.7 %

28位 長野県 (n= 128) 29.7 % 28.6 %

29位 千葉県 (n= 153) 29.4 % 24.1 %

30位 岐阜県 (n= 114) 28.1 % 30.8 %

31位 秋田県 (n= 61) 27.9 % 31.3 %

32位 栃木県 (n= 76) 27.6 % 23.8 %

33位 高知県 (n= 63) 27.0 % 35.0 %

34位 島根県 (n= 60) 26.7 % 29.4 %

35位 愛媛県 (n= 65) 26.2 % 16.7 %

36位 兵庫県 (n= 134) 25.4 % 21.4 %

37位 神奈川県 (n= 144) 25.0 % 25.7 %

38位 埼玉県 (n= 170) 24.7 % 22.0 %

39位 山形県 (n= 63) 23.8 % 29.5 %

40位 山口県 (n= 72) 23.6 % 32.8 %

40位 徳島県 (n= 72) 23.6 % 36.0 %

42位 茨城県 (n= 167) 23.4 % 34.0 %

43位 岩手県 (n= 69) 23.2 % 21.1 %

44位 群馬県 (n= 79) 22.8 % 19.2 %

45位 鳥取県 (n= 68) 20.6 % 27.1 %

46位 京都府 (n= 104) 19.2 % 18.2 %

47位 香川県 (n= 64) 17.2 % 33.3 %

Q8_a

【美容室】

利用意向
2025年 2024年(*)

全国平均

（15～49歳女性）
(n=14,969) 87分 93分

1位 沖縄県 (n= 218) 101分 103分

2位 岩手県 (n= 231) 100分 89分

3位 山形県 (n= 237) 94分 93分

3位 長野県 (n= 472) 94分 94分

3位 鳥取県 (n= 232) 94分 98分

6位 青森県 (n= 225) 92分 101分

6位 高知県 (n= 235) 92分 100分

6位 鹿児島県 (n= 227) 92分 98分

9位 宮城県 (n= 473) 91分 99分

9位 新潟県 (n= 241) 91分 97分

9位 岐阜県 (n= 486) 91分 90分

9位 三重県 (n= 238) 91分 95分

13位 石川県 (n= 254) 90分 90分

13位 静岡県 (n= 474) 90分 95分

13位 福岡県 (n= 471) 90分 89分

16位 福島県 (n= 231) 89分 96分

17位 佐賀県 (n= 216) 88分 96分

17位 熊本県 (n= 226) 88分 95分

19位 埼玉県 (n= 430) 87分 90分

19位 富山県 (n= 234) 87分 98分

19位 京都府 (n= 496) 87分 84分

19位 岡山県 (n= 483) 87分 94分

19位 山口県 (n= 228) 87分 95分

19位 愛媛県 (n= 235) 87分 90分

19位 宮崎県 (n= 227) 87分 97分

26位 秋田県 (n= 239) 86分 92分

26位 群馬県 (n= 221) 86分 94分

26位 福井県 (n= 246) 86分 100分

26位 山梨県 (n= 237) 86分 92分

26位 大分県 (n= 245) 86分 94分

31位 千葉県 (n= 447) 85分 92分

31位 和歌山県 (n= 238) 85分 89分

31位 長崎県 (n= 237) 85分 95分

34位 茨城県 (n= 430) 84分 96分

34位 東京都 (n= 496) 84分 87分

34位 大阪府 (n= 488) 84分 89分

34位 兵庫県 (n= 466) 84分 86分

34位 奈良県 (n= 242) 84分 92分

34位 広島県 (n= 472) 84分 95分

40位 北海道 (n= 448) 83分 85分

40位 島根県 (n= 240) 83分 92分

42位 香川県 (n= 236) 82分 93分

43位 愛知県 (n= 473) 81分 93分

43位 滋賀県 (n= 242) 81分 88分

45位 神奈川県 (n= 454) 80分 93分

46位 栃木県 (n= 224) 78分 94分

46位 徳島県 (n= 227) 78分 83分

Q28_a

【美容室】

サロン利用にかかった時間
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（都道府県ランキング）専門サロンの利用経験率※

28 上位 3位以内 10位以内 下位 3位以内 10位以内

※利用経験率：「ここ１年間に利用」＋「過去に利用」

2025年 2025年 2025年 2025年

全国平均

（15～49歳女性）
(n=19,200) 26.8 %

全国平均

（15～49歳女性）
(n=19,200) 10.1 %

全国平均

（15～49歳女性）
(n=19,200) 4.1 %

全国平均

（15～49歳女性）
(n=19,200) 5.8 %

1位 島根県 (n= 300) 34.7 % 1位 沖縄県 (n= 300) 14.7 % 1位 東京都 (n= 600) 9.7 % 1位 東京都 (n= 600) 9.2 %

2位 栃木県 (n= 300) 32.0 % 2位 熊本県 (n= 300) 14.3 % 2位 福井県 (n= 300) 7.7 % 2位 大分県 (n= 300) 9.0 %

3位 奈良県 (n= 300) 31.7 % 3位 鳥取県 (n= 300) 14.0 % 3位 京都府 (n= 600) 6.5 % 3位 奈良県 (n= 300) 8.3 %

4位 大阪府 (n= 600) 30.3 % 4位 福井県 (n= 300) 13.7 % 4位 奈良県 (n= 300) 6.0 % 4位 石川県 (n= 300) 7.7 %

4位 山口県 (n= 300) 30.3 % 5位 石川県 (n= 300) 13.3 % 5位 宮城県 (n= 600) 5.7 % 4位 島根県 (n= 300) 7.7 %

6位 東京都 (n= 600) 30.2 % 6位 茨城県 (n= 600) 13.2 % 6位 大阪府 (n= 600) 5.5 % 6位 山形県 (n= 300) 7.3 %

7位 茨城県 (n= 600) 29.7 % 7位 佐賀県 (n= 300) 13.0 % 7位 徳島県 (n= 300) 5.3 % 6位 熊本県 (n= 300) 7.3 %

8位 鳥取県 (n= 300) 29.3 % 8位 山口県 (n= 300) 12.3 % 7位 高知県 (n= 300) 5.3 % 6位 宮崎県 (n= 300) 7.3 %

8位 長崎県 (n= 300) 29.3 % 9位 東京都 (n= 600) 12.2 % 9位 群馬県 (n= 300) 5.0 % 9位 宮城県 (n= 600) 7.0 %

8位 熊本県 (n= 300) 29.3 % 10位 香川県 (n= 300) 12.0 % 10位 兵庫県 (n= 600) 4.8 % 9位 山口県 (n= 300) 7.0 %

11位 京都府 (n= 600) 29.2 % 11位 京都府 (n= 600) 11.8 % 11位 神奈川県 (n= 600) 4.7 % 9位 香川県 (n= 300) 7.0 %

12位 滋賀県 (n= 300) 29.0 % 12位 埼玉県 (n= 600) 11.5 % 11位 長崎県 (n= 300) 4.7 % 12位 京都府 (n= 600) 6.8 %

13位 石川県 (n= 300) 28.7 % 12位 大阪府 (n= 600) 11.5 % 11位 熊本県 (n= 300) 4.7 % 12位 大阪府 (n= 600) 6.8 %

13位 福井県 (n= 300) 28.7 % 14位 栃木県 (n= 300) 11.3 % 11位 大分県 (n= 300) 4.7 % 14位 北海道 (n= 600) 6.7 %

15位 宮城県 (n= 600) 28.5 % 15位 奈良県 (n= 300) 11.0 % 11位 鹿児島県 (n= 300) 4.7 % 14位 群馬県 (n= 300) 6.7 %

16位 群馬県 (n= 300) 28.3 % 15位 高知県 (n= 300) 11.0 % 16位 静岡県 (n= 600) 4.3 % 14位 佐賀県 (n= 300) 6.7 %

16位 佐賀県 (n= 300) 28.3 % 15位 大分県 (n= 300) 11.0 % 17位 北海道 (n= 600) 4.2 % 14位 鹿児島県 (n= 300) 6.7 %

18位 神奈川県 (n= 600) 28.2 % 15位 鹿児島県 (n= 300) 11.0 % 17位 岐阜県 (n= 600) 4.2 % 18位 福井県 (n= 300) 6.3 %

19位 山形県 (n= 300) 28.0 % 19位 宮城県 (n= 600) 10.7 % 17位 広島県 (n= 600) 4.2 % 18位 福岡県 (n= 600) 6.3 %

19位 山梨県 (n= 300) 28.0 % 19位 山形県 (n= 300) 10.7 % 20位 茨城県 (n= 600) 4.0 % 18位 沖縄県 (n= 300) 6.3 %

19位 香川県 (n= 300) 28.0 % 19位 長野県 (n= 600) 10.7 % 20位 島根県 (n= 300) 4.0 % 21位 高知県 (n= 300) 6.0 %

19位 宮崎県 (n= 300) 28.0 % 22位 福岡県 (n= 600) 10.5 % 22位 愛知県 (n= 600) 3.8 % 22位 埼玉県 (n= 600) 5.8 %

23位 青森県 (n= 300) 27.7 % 23位 和歌山県 (n= 300) 10.3 % 23位 栃木県 (n= 300) 3.7 % 22位 岡山県 (n= 600) 5.8 %

23位 埼玉県 (n= 600) 27.7 % 23位 長崎県 (n= 300) 10.3 % 23位 石川県 (n= 300) 3.7 % 24位 兵庫県 (n= 600) 5.5 %

25位 徳島県 (n= 300) 27.3 % 25位 岐阜県 (n= 600) 10.0 % 23位 長野県 (n= 600) 3.7 % 25位 青森県 (n= 300) 5.3 %

26位 千葉県 (n= 600) 26.8 % 25位 島根県 (n= 300) 10.0 % 26位 福岡県 (n= 600) 3.5 % 25位 岩手県 (n= 300) 5.3 %

27位 岡山県 (n= 600) 26.7 % 27位 千葉県 (n= 600) 9.7 % 27位 岩手県 (n= 300) 3.3 % 25位 神奈川県 (n= 600) 5.3 %

27位 大分県 (n= 300) 26.7 % 27位 滋賀県 (n= 300) 9.7 % 27位 山形県 (n= 300) 3.3 % 25位 広島県 (n= 600) 5.3 %

29位 秋田県 (n= 300) 26.3 % 29位 新潟県 (n= 300) 9.3 % 27位 三重県 (n= 300) 3.3 % 29位 千葉県 (n= 600) 5.2 %

30位 鹿児島県 (n= 300) 26.0 % 29位 宮崎県 (n= 300) 9.3 % 27位 香川県 (n= 300) 3.3 % 29位 長野県 (n= 600) 5.2 %

30位 沖縄県 (n= 300) 26.0 % 31位 神奈川県 (n= 600) 9.0 % 27位 愛媛県 (n= 300) 3.3 % 31位 栃木県 (n= 300) 5.0 %

32位 岩手県 (n= 300) 25.7 % 32位 北海道 (n= 600) 8.8 % 27位 佐賀県 (n= 300) 3.3 % 31位 和歌山県 (n= 300) 5.0 %

32位 新潟県 (n= 300) 25.7 % 32位 兵庫県 (n= 600) 8.8 % 27位 宮崎県 (n= 300) 3.3 % 33位 山梨県 (n= 300) 4.7 %

34位 兵庫県 (n= 600) 25.3 % 34位 群馬県 (n= 300) 8.7 % 34位 埼玉県 (n= 600) 3.2 % 33位 徳島県 (n= 300) 4.7 %

34位 和歌山県 (n= 300) 25.3 % 35位 広島県 (n= 600) 8.5 % 34位 千葉県 (n= 600) 3.2 % 35位 岐阜県 (n= 600) 4.5 %

36位 富山県 (n= 300) 25.0 % 36位 青森県 (n= 300) 8.3 % 36位 青森県 (n= 300) 3.0 % 36位 秋田県 (n= 300) 4.3 %

37位 岐阜県 (n= 600) 24.7 % 36位 山梨県 (n= 300) 8.3 % 36位 滋賀県 (n= 300) 3.0 % 36位 茨城県 (n= 600) 4.3 %

37位 三重県 (n= 300) 24.7 % 38位 静岡県 (n= 600) 8.0 % 38位 岡山県 (n= 600) 2.8 % 36位 新潟県 (n= 300) 4.3 %

37位 福岡県 (n= 600) 24.7 % 38位 愛知県 (n= 600) 8.0 % 39位 福島県 (n= 300) 2.7 % 36位 静岡県 (n= 600) 4.3 %

40位 長野県 (n= 600) 24.2 % 38位 愛媛県 (n= 300) 8.0 % 39位 新潟県 (n= 300) 2.7 % 36位 愛媛県 (n= 300) 4.3 %

41位 北海道 (n= 600) 24.0 % 41位 岡山県 (n= 600) 7.8 % 39位 山梨県 (n= 300) 2.7 % 41位 三重県 (n= 300) 4.0 %

42位 愛知県 (n= 600) 23.5 % 42位 秋田県 (n= 300) 7.7 % 39位 山口県 (n= 300) 2.7 % 41位 滋賀県 (n= 300) 4.0 %

43位 愛媛県 (n= 300) 23.0 % 42位 福島県 (n= 300) 7.7 % 43位 鳥取県 (n= 300) 2.3 % 41位 鳥取県 (n= 300) 4.0 %

44位 福島県 (n= 300) 22.7 % 44位 徳島県 (n= 300) 7.3 % 43位 沖縄県 (n= 300) 2.3 % 44位 福島県 (n= 300) 3.7 %

45位 広島県 (n= 600) 22.0 % 45位 岩手県 (n= 300) 7.0 % 45位 秋田県 (n= 300) 2.0 % 44位 富山県 (n= 300) 3.7 %

46位 静岡県 (n= 600) 21.3 % 45位 三重県 (n= 300) 7.0 % 46位 富山県 (n= 300) 1.7 % 46位 愛知県 (n= 600) 3.5 %

47位 高知県 (n= 300) 20.3 % 47位 富山県 (n= 300) 6.0 % 46位 和歌山県 (n= 300) 1.7 % 47位 長崎県 (n= 300) 3.0 %

Q3_a Q3_b Q3_c Q3_d

【ヘアカット専門サロン】

利用経験率

【ヘアカラー専門サロン】

利用経験率

【ヘアメイク専門サロン】

利用経験率

【髪質改善・トリートメント専門サロン】

利用経験率
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（都道府県ランキング）専門サロンの利用経験率※

29 上位 3位以内 10位以内 下位 3位以内 10位以内

※利用経験率：「ここ１年間に利用」＋「過去に利用」

2025年 2025年 2025年 2025年

全国平均

（15～49歳女性）
(n=19,200) 3.3 %

全国平均

（15～49歳女性）
(n=19,200) 2.6 %

全国平均

（15～49歳女性）
(n=19,200) 4.4 %

全国平均

（15～49歳女性）
(n=19,200) 4.5 %

1位 東京都 (n= 600) 7.3 % 1位 東京都 (n= 600) 6.3 % 1位 東京都 (n= 600) 8.5 % 1位 東京都 (n= 600) 8.3 %

2位 北海道 (n= 600) 4.7 % 2位 秋田県 (n= 300) 5.0 % 2位 京都府 (n= 600) 7.3 % 2位 大阪府 (n= 600) 7.8 %

2位 石川県 (n= 300) 4.7 % 3位 京都府 (n= 600) 4.7 % 3位 大阪府 (n= 600) 7.0 % 3位 京都府 (n= 600) 7.5 %

2位 大分県 (n= 300) 4.7 % 4位 大阪府 (n= 600) 3.8 % 3位 宮崎県 (n= 300) 7.0 % 4位 大分県 (n= 300) 6.7 %

5位 佐賀県 (n= 300) 4.3 % 5位 新潟県 (n= 300) 3.7 % 5位 佐賀県 (n= 300) 6.7 % 5位 岩手県 (n= 300) 6.3 %

6位 岐阜県 (n= 600) 4.2 % 5位 石川県 (n= 300) 3.7 % 6位 高知県 (n= 300) 6.3 % 5位 滋賀県 (n= 300) 6.3 %

7位 青森県 (n= 300) 4.0 % 5位 奈良県 (n= 300) 3.7 % 7位 滋賀県 (n= 300) 5.7 % 7位 北海道 (n= 600) 6.2 %

7位 島根県 (n= 300) 4.0 % 8位 静岡県 (n= 600) 3.5 % 7位 長崎県 (n= 300) 5.7 % 8位 石川県 (n= 300) 6.0 %

7位 広島県 (n= 600) 4.0 % 9位 北海道 (n= 600) 3.3 % 7位 大分県 (n= 300) 5.7 % 8位 島根県 (n= 300) 6.0 %

10位 大阪府 (n= 600) 3.8 % 9位 千葉県 (n= 600) 3.3 % 10位 北海道 (n= 600) 5.2 % 10位 埼玉県 (n= 600) 5.7 %

11位 兵庫県 (n= 600) 3.7 % 9位 大分県 (n= 300) 3.3 % 10位 静岡県 (n= 600) 5.2 % 10位 福井県 (n= 300) 5.7 %

11位 宮崎県 (n= 300) 3.7 % 9位 宮崎県 (n= 300) 3.3 % 12位 奈良県 (n= 300) 5.0 % 10位 宮崎県 (n= 300) 5.7 %

13位 埼玉県 (n= 600) 3.5 % 13位 神奈川県 (n= 600) 3.2 % 12位 鳥取県 (n= 300) 5.0 % 13位 千葉県 (n= 600) 5.0 %

14位 岩手県 (n= 300) 3.3 % 14位 青森県 (n= 300) 3.0 % 12位 鹿児島県 (n= 300) 5.0 % 13位 兵庫県 (n= 600) 5.0 %

14位 秋田県 (n= 300) 3.3 % 14位 栃木県 (n= 300) 3.0 % 15位 岐阜県 (n= 600) 4.8 % 13位 佐賀県 (n= 300) 5.0 %

14位 福島県 (n= 300) 3.3 % 14位 埼玉県 (n= 600) 3.0 % 16位 徳島県 (n= 300) 4.7 % 16位 岐阜県 (n= 600) 4.7 %

14位 静岡県 (n= 600) 3.3 % 17位 岩手県 (n= 300) 2.7 % 17位 兵庫県 (n= 600) 4.5 % 16位 静岡県 (n= 600) 4.7 %

14位 三重県 (n= 300) 3.3 % 17位 福島県 (n= 300) 2.7 % 18位 石川県 (n= 300) 4.3 % 16位 鹿児島県 (n= 300) 4.7 %

14位 京都府 (n= 600) 3.3 % 17位 群馬県 (n= 300) 2.7 % 19位 千葉県 (n= 600) 4.2 % 19位 栃木県 (n= 300) 4.3 %

14位 長崎県 (n= 300) 3.3 % 17位 岐阜県 (n= 600) 2.7 % 19位 岡山県 (n= 600) 4.2 % 19位 岡山県 (n= 600) 4.3 %

14位 沖縄県 (n= 300) 3.3 % 17位 島根県 (n= 300) 2.7 % 19位 広島県 (n= 600) 4.2 % 19位 福岡県 (n= 600) 4.3 %

22位 宮城県 (n= 600) 3.2 % 17位 広島県 (n= 600) 2.7 % 19位 福岡県 (n= 600) 4.2 % 19位 熊本県 (n= 300) 4.3 %

22位 茨城県 (n= 600) 3.2 % 17位 徳島県 (n= 300) 2.7 % 23位 栃木県 (n= 300) 4.0 % 19位 沖縄県 (n= 300) 4.3 %

22位 神奈川県 (n= 600) 3.2 % 17位 佐賀県 (n= 300) 2.7 % 23位 群馬県 (n= 300) 4.0 % 24位 神奈川県 (n= 600) 4.0 %

25位 栃木県 (n= 300) 3.0 % 25位 宮城県 (n= 600) 2.3 % 23位 埼玉県 (n= 600) 4.0 % 24位 山口県 (n= 300) 4.0 %

25位 千葉県 (n= 600) 3.0 % 25位 三重県 (n= 300) 2.3 % 23位 香川県 (n= 300) 4.0 % 24位 香川県 (n= 300) 4.0 %

25位 長野県 (n= 600) 3.0 % 25位 滋賀県 (n= 300) 2.3 % 23位 沖縄県 (n= 300) 4.0 % 24位 愛媛県 (n= 300) 4.0 %

25位 鳥取県 (n= 300) 3.0 % 25位 兵庫県 (n= 600) 2.3 % 28位 岩手県 (n= 300) 3.7 % 24位 高知県 (n= 300) 4.0 %

25位 徳島県 (n= 300) 3.0 % 25位 鳥取県 (n= 300) 2.3 % 28位 秋田県 (n= 300) 3.7 % 24位 長崎県 (n= 300) 4.0 %

25位 福岡県 (n= 600) 3.0 % 30位 愛知県 (n= 600) 2.2 % 28位 茨城県 (n= 600) 3.7 % 30位 宮城県 (n= 600) 3.7 %

25位 熊本県 (n= 300) 3.0 % 31位 香川県 (n= 300) 2.0 % 28位 島根県 (n= 300) 3.7 % 30位 秋田県 (n= 300) 3.7 %

32位 山形県 (n= 300) 2.7 % 32位 岡山県 (n= 600) 1.8 % 28位 熊本県 (n= 300) 3.7 % 32位 愛知県 (n= 600) 3.5 %

32位 群馬県 (n= 300) 2.7 % 32位 福岡県 (n= 600) 1.8 % 33位 宮城県 (n= 600) 3.5 % 33位 青森県 (n= 300) 3.3 %

32位 新潟県 (n= 300) 2.7 % 34位 福井県 (n= 300) 1.7 % 33位 愛知県 (n= 600) 3.5 % 33位 福島県 (n= 300) 3.3 %

32位 山梨県 (n= 300) 2.7 % 35位 山形県 (n= 300) 1.3 % 35位 神奈川県 (n= 600) 3.3 % 33位 長野県 (n= 600) 3.3 %

32位 岡山県 (n= 600) 2.7 % 35位 茨城県 (n= 600) 1.3 % 35位 山口県 (n= 300) 3.3 % 33位 奈良県 (n= 300) 3.3 %

37位 愛知県 (n= 600) 2.5 % 35位 長野県 (n= 600) 1.3 % 37位 長野県 (n= 600) 3.2 % 33位 和歌山県 (n= 300) 3.3 %

38位 福井県 (n= 300) 2.3 % 35位 愛媛県 (n= 300) 1.3 % 38位 青森県 (n= 300) 3.0 % 33位 広島県 (n= 600) 3.3 %

38位 滋賀県 (n= 300) 2.3 % 35位 長崎県 (n= 300) 1.3 % 38位 福井県 (n= 300) 3.0 % 39位 茨城県 (n= 600) 3.2 %

38位 奈良県 (n= 300) 2.3 % 35位 熊本県 (n= 300) 1.3 % 40位 新潟県 (n= 300) 2.7 % 40位 山梨県 (n= 300) 3.0 %

38位 香川県 (n= 300) 2.3 % 35位 鹿児島県 (n= 300) 1.3 % 40位 三重県 (n= 300) 2.7 % 41位 新潟県 (n= 300) 2.7 %

38位 高知県 (n= 300) 2.3 % 42位 和歌山県 (n= 300) 1.0 % 40位 和歌山県 (n= 300) 2.7 % 41位 三重県 (n= 300) 2.7 %

38位 鹿児島県 (n= 300) 2.3 % 42位 山口県 (n= 300) 1.0 % 43位 山形県 (n= 300) 2.3 % 41位 鳥取県 (n= 300) 2.7 %

44位 富山県 (n= 300) 2.0 % 42位 高知県 (n= 300) 1.0 % 43位 福島県 (n= 300) 2.3 % 44位 山形県 (n= 300) 2.3 %

45位 山口県 (n= 300) 1.7 % 42位 沖縄県 (n= 300) 1.0 % 45位 山梨県 (n= 300) 2.0 % 44位 富山県 (n= 300) 2.3 %

45位 愛媛県 (n= 300) 1.7 % 46位 富山県 (n= 300) 0.7 % 45位 愛媛県 (n= 300) 2.0 % 44位 徳島県 (n= 300) 2.3 %

47位 和歌山県 (n= 300) 1.0 % 46位 山梨県 (n= 300) 0.7 % 47位 富山県 (n= 300) 1.3 % 47位 群馬県 (n= 300) 1.7 %

Q3_e Q3_f Q3_ｇ Q3_h

【眉カット専門サロン】

利用経験率

【ネイルケア専門サロン】

利用経験率

【ドライヘッドスパ専門サロン】

利用経験率

【シェービング専門サロン】

利用経験率
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（都道府県ランキング）美容にかける金額

30

※2024年は参考値扱い。n数はP4参照。
※回答者数が30サンプル未満のものは、斜体表記。

上位 3位以内 10位以内 下位 3位以内 10位以内

2025年 2024年(*) 2025年 2024年(*) 2025年 2024年(*)

全国平均

（15～49歳女性）
(n=10,621) ¥10,422 ¥11,482

全国平均

（15～49歳女性）
(n=12,909) ¥ 5,815 ¥ 6,137

全国平均

（15～49歳女性）
(n=2,490) ¥ 4,786 ¥ 5,043

1位 福井県 (n= 188) ¥12,609 ¥11,801 1位 石川県 (n= 205) ¥ 6,905 ¥ 6,950 1位 佐賀県 (n= 40) ¥ 6,607 ¥ 4,265

2位 沖縄県 (n= 158) ¥12,275 ¥11,143 2位 東京都 (n= 434) ¥ 6,855 ¥ 6,695 2位 鳥取県 (n= 37) ¥ 5,978 ¥ 4,865

3位 東京都 (n= 377) ¥12,010 ¥13,026 3位 愛媛県 (n= 196) ¥ 6,701 ¥ 6,355 3位 和歌山県 (n= 31) ¥ 5,767 ¥ 5,088

4位 静岡県 (n= 350) ¥11,989 ¥12,191 4位 京都府 (n= 408) ¥ 6,654 ¥ 5,746 4位 富山県 (n= 32) ¥ 5,721 ¥ 5,707

5位 三重県 (n= 176) ¥11,904 ¥12,381 5位 静岡県 (n= 407) ¥ 6,606 ¥ 6,117 5位 大分県 (n= 42) ¥ 5,675 ¥ 4,984

6位 島根県 (n= 165) ¥11,425 ¥11,539 6位 大阪府 (n= 427) ¥ 6,446 ¥ 7,486 6位 新潟県 (n= 28) ¥ 5,643 ¥ 4,843

7位 兵庫県 (n= 333) ¥11,353 ¥10,230 7位 富山県 (n= 199) ¥ 6,422 ¥ 7,232 7位 東京都 (n= 90) ¥ 5,579 ¥ 4,771

8位 愛知県 (n= 332) ¥11,284 ¥12,625 8位 和歌山県 (n= 205) ¥ 6,383 ¥ 6,646 8位 神奈川県 (n= 68) ¥ 5,544 ¥ 4,813

9位 大阪府 (n= 371) ¥11,127 ¥12,036 9位 大分県 (n= 208) ¥ 6,341 ¥ 6,094 9位 静岡県 (n= 67) ¥ 5,534 ¥ 4,187

10位 高知県 (n= 168) ¥10,979 ¥13,443 10位 千葉県 (n= 379) ¥ 6,325 ¥ 5,762 10位 青森県 (n= 27) ¥ 5,481 ¥ 4,043

11位 石川県 (n= 174) ¥10,943 ¥12,622 11位 奈良県 (n= 208) ¥ 6,309 ¥ 6,179 11位 大阪府 (n= 106) ¥ 5,449 ¥ 7,321

12位 大分県 (n= 160) ¥10,932 ¥11,123 12位 福井県 (n= 219) ¥ 6,298 ¥ 6,820 12位 福岡県 (n= 81) ¥ 5,421 ¥ 4,494

13位 福岡県 (n= 341) ¥10,714 ¥10,635 13位 広島県 (n= 414) ¥ 6,248 ¥ 6,809 13位 福井県 (n= 49) ¥ 5,367 ¥ 4,872

14位 京都府 (n= 358) ¥10,711 ¥10,868 14位 長崎県 (n= 209) ¥ 6,151 ¥ 5,480 14位 宮崎県 (n= 49) ¥ 5,340 ¥ 4,142

15位 愛媛県 (n= 162) ¥10,679 ¥12,143 15位 宮崎県 (n= 206) ¥ 6,121 ¥ 6,083 15位 沖縄県 (n= 38) ¥ 5,339 ¥ 4,079

16位 長崎県 (n= 166) ¥10,649 ¥10,162 16位 青森県 (n= 185) ¥ 6,106 ¥ 5,938 16位 石川県 (n= 41) ¥ 5,129 ¥ 5,731

17位 岐阜県 (n= 330) ¥10,620 ¥11,114 17位 島根県 (n= 214) ¥ 5,952 ¥ 6,456 16位 兵庫県 (n= 78) ¥ 5,129 ¥ 3,440

18位 岡山県 (n= 340) ¥10,589 ¥10,997 18位 愛知県 (n= 392) ¥ 5,930 ¥ 6,471 18位 岡山県 (n= 76) ¥ 5,113 ¥ 6,055

19位 神奈川県 (n= 313) ¥10,580 ¥11,564 19位 三重県 (n= 216) ¥ 5,823 ¥ 5,842 19位 滋賀県 (n= 39) ¥ 5,041 ¥ 5,433

20位 佐賀県 (n= 140) ¥10,564 ¥10,120 20位 岩手県 (n= 203) ¥ 5,763 ¥ 5,977 20位 京都府 (n= 95) ¥ 5,034 ¥ 4,901

21位 群馬県 (n= 162) ¥10,509 ¥11,567 21位 山口県 (n= 204) ¥ 5,756 ¥ 5,599 21位 香川県 (n= 43) ¥ 4,926 ¥ 6,735

22位 新潟県 (n= 169) ¥10,507 ¥11,483 22位 埼玉県 (n= 383) ¥ 5,753 ¥ 5,197 22位 岐阜県 (n= 95) ¥ 4,905 ¥ 4,969

23位 香川県 (n= 166) ¥10,448 ¥11,124 23位 福岡県 (n= 411) ¥ 5,746 ¥ 5,852 23位 徳島県 (n= 41) ¥ 4,895 ¥ 4,774

24位 広島県 (n= 336) ¥10,425 ¥13,015 24位 岡山県 (n= 413) ¥ 5,737 ¥ 6,195 24位 熊本県 (n= 34) ¥ 4,685 ¥ 4,127

25位 岩手県 (n= 161) ¥10,389 ¥ 9,369 25位 兵庫県 (n= 390) ¥ 5,699 ¥ 5,003 25位 三重県 (n= 38) ¥ 4,662 ¥ 4,759

26位 徳島県 (n= 159) ¥10,387 ¥ 9,975 26位 秋田県 (n= 201) ¥ 5,679 ¥ 6,828 26位 山口県 (n= 43) ¥ 4,640 ¥ 4,258

27位 千葉県 (n= 330) ¥10,360 ¥11,263 27位 佐賀県 (n= 193) ¥ 5,672 ¥ 6,350 27位 奈良県 (n= 37) ¥ 4,613 ¥ 4,966

28位 奈良県 (n= 177) ¥10,159 ¥12,170 28位 鳥取県 (n= 201) ¥ 5,670 ¥ 6,573 28位 群馬県 (n= 32) ¥ 4,594 ¥ 5,194

29位 山口県 (n= 162) ¥10,152 ¥12,346 29位 熊本県 (n= 201) ¥ 5,601 ¥ 5,951 29位 栃木県 (n= 43) ¥ 4,575 ¥ 5,270

30位 富山県 (n= 163) ¥ 9,992 ¥13,414 30位 神奈川県 (n= 379) ¥ 5,589 ¥ 5,960 30位 広島県 (n= 70) ¥ 4,570 ¥ 5,140

31位 長野県 (n= 345) ¥ 9,909 ¥11,702 31位 高知県 (n= 211) ¥ 5,561 ¥ 7,199 31位 岩手県 (n= 37) ¥ 4,509 ¥ 5,271

32位 和歌山県 (n= 157) ¥ 9,882 ¥11,840 32位 長野県 (n= 424) ¥ 5,559 ¥ 6,255 32位 宮城県 (n= 80) ¥ 4,452 ¥ 4,145

33位 山形県 (n= 165) ¥ 9,858 ¥10,105 33位 徳島県 (n= 187) ¥ 5,539 ¥ 6,271 33位 埼玉県 (n= 79) ¥ 4,414 ¥ 4,573

34位 茨城県 (n= 283) ¥ 9,792 ¥12,086 34位 北海道 (n= 384) ¥ 5,489 ¥ 5,883 34位 北海道 (n= 74) ¥ 4,314 ¥ 5,106

35位 栃木県 (n= 164) ¥ 9,747 ¥12,007 35位 栃木県 (n= 196) ¥ 5,487 ¥ 6,280 35位 愛知県 (n= 67) ¥ 4,151 ¥ 6,654

36位 宮崎県 (n= 168) ¥ 9,656 ¥12,193 36位 岐阜県 (n= 419) ¥ 5,415 ¥ 6,210 36位 秋田県 (n= 40) ¥ 4,110 ¥ 5,637

37位 青森県 (n= 158) ¥ 9,597 ¥10,380 37位 群馬県 (n= 196) ¥ 5,393 ¥ 6,038 37位 千葉県 (n= 68) ¥ 4,088 ¥ 4,068

38位 埼玉県 (n= 313) ¥ 9,489 ¥11,794 38位 沖縄県 (n= 197) ¥ 5,371 ¥ 5,406 38位 愛媛県 (n= 40) ¥ 4,063 ¥ 4,710

39位 宮城県 (n= 330) ¥ 9,443 ¥10,980 39位 宮城県 (n= 401) ¥ 5,122 ¥ 5,764 39位 長崎県 (n= 48) ¥ 4,051 ¥ 4,413

40位 熊本県 (n= 155) ¥ 9,079 ¥10,666 40位 茨城県 (n= 372) ¥ 5,116 ¥ 5,356 40位 山梨県 (n= 32) ¥ 4,031 ¥ 5,193

41位 福島県 (n= 162) ¥ 9,078 ¥10,790 41位 鹿児島県 (n= 205) ¥ 5,050 ¥ 6,403 41位 福島県 (n= 39) ¥ 4,008 ¥ 4,241

42位 北海道 (n= 326) ¥ 8,977 ¥10,025 42位 山形県 (n= 213) ¥ 5,018 ¥ 5,970 42位 高知県 (n= 27) ¥ 3,861 ¥ 5,938

43位 滋賀県 (n= 166) ¥ 8,964 ¥12,170 43位 香川県 (n= 207) ¥ 4,933 ¥ 5,903 43位 茨城県 (n= 76) ¥ 3,799 ¥ 4,988

44位 秋田県 (n= 161) ¥ 8,952 ¥10,213 44位 福島県 (n= 206) ¥ 4,908 ¥ 5,936 44位 鹿児島県 (n= 37) ¥ 3,798 ¥ 6,097

45位 山梨県 (n= 153) ¥ 8,811 ¥11,020 45位 新潟県 (n= 194) ¥ 4,878 ¥ 5,713 45位 長野県 (n= 81) ¥ 3,677 ¥ 6,149

46位 鹿児島県 (n= 164) ¥ 8,754 ¥10,781 46位 山梨県 (n= 200) ¥ 4,681 ¥ 6,486 46位 島根県 (n= 44) ¥ 3,090 ¥ 7,464

47位 鳥取県 (n= 164) ¥ 8,542 ¥ 9,943 47位 滋賀県 (n= 189) ¥ 4,593 ¥ 6,544 47位 山形県 (n= 30) ¥ 2,944 ¥ 5,565

F9_2 F9_3 F9_4

【美容サロンに通う金額】

３カ月あたり平均利用金額

【化粧品にかける金額】

３カ月あたり平均利用金額

【ホームケアにかける金額

（美容グッズ・美容家電など）】

３カ月あたり平均利用金額

※数値は0円を含まない平均金額。
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資料編
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Q.あなたは美容関連のサロンを、どの程度の頻度で利用していますか。

Q.［サロン利用者］ 美容関連のサロンを利用の際、１回あたりどのくらいの費用をかけていますか。

Q.［年間1回以上 サロン利用者］ あなたは過去1年間に、美容関連のサロンを、どの程度利用しましたか。ご利用になった回数をお書きください。
※思い出せない場合は、過去３カ月の利用回数をお考えいただき、4倍にした数字をご記入ください。
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［美容室］利用率（過去1年）／利用金額・年間利用回数

（単位：％）

上位 3位以内 10位以内 下位 3位以内 10位以内

利用率 利用金額 利用回数

※全体：女性15～49歳

調査数
利用率

（過去1年）

調査数

（サロン利用者）

1回あたり

利用金額

調査数

（サロン利用者）

過去1年の

利用総額

調査数

（年間1回以上

利用者）

年間利用回数

2025年　全体 (n=19,200) 78.0 (n=14,951) ¥ 8,175 (n=14,948) ¥30,570 (n=14,033) 3.56 回

北海道 (n= 600) 74.7 (n= 448) ¥ 7,516 (n= 448) ¥30,588 (n= 418) 3.77 回
青森県 (n= 300) 75.0 (n= 225) ¥ 7,431 (n= 225) ¥28,409 (n= 197) 3.64 回
岩手県 (n= 300) 77.0 (n= 231) ¥ 8,089 (n= 231) ¥28,705 (n= 216) 3.27 回
宮城県 (n= 600) 78.8 (n= 472) ¥ 8,098 (n= 472) ¥31,852 (n= 445) 3.68 回
秋田県 (n= 300) 79.7 (n= 238) ¥ 7,048 (n= 238) ¥28,154 (n= 227) 3.79 回
山形県 (n= 300) 79.0 (n= 237) ¥ 7,899 (n= 237) ¥28,759 (n= 222) 3.29 回
福島県 (n= 300) 77.0 (n= 231) ¥ 7,559 (n= 231) ¥25,636 (n= 219) 3.30 回
茨城県 (n= 600) 72.2 (n= 433) ¥ 8,166 (n= 433) ¥28,704 (n= 399) 3.31 回
栃木県 (n= 300) 74.7 (n= 224) ¥ 7,641 (n= 224) ¥25,626 (n= 208) 3.20 回
群馬県 (n= 300) 73.7 (n= 220) ¥ 8,428 (n= 220) ¥30,557 (n= 206) 3.61 回
埼玉県 (n= 600) 71.7 (n= 430) ¥ 8,209 (n= 430) ¥29,608 (n= 401) 3.48 回
千葉県 (n= 600) 74.5 (n= 446) ¥ 8,390 (n= 446) ¥32,406 (n= 420) 3.69 回
東京都 (n= 600) 82.7 (n= 495) ¥ 8,546 (n= 494) ¥37,044 (n= 472) 4.37 回
神奈川県 (n= 600) 76.0 (n= 454) ¥ 7,901 (n= 454) ¥28,945 (n= 438) 3.47 回
新潟県 (n= 300) 80.3 (n= 239) ¥ 7,862 (n= 239) ¥29,260 (n= 229) 3.61 回
富山県 (n= 300) 78.3 (n= 234) ¥ 8,294 (n= 234) ¥29,431 (n= 218) 3.53 回
石川県 (n= 300) 84.7 (n= 253) ¥ 8,568 (n= 253) ¥32,790 (n= 237) 3.56 回
福井県 (n= 300) 82.0 (n= 246) ¥ 8,598 (n= 246) ¥28,463 (n= 235) 3.29 回
山梨県 (n= 300) 79.0 (n= 237) ¥ 7,902 (n= 237) ¥25,877 (n= 222) 3.33 回
長野県 (n= 600) 78.7 (n= 471) ¥ 8,189 (n= 471) ¥28,847 (n= 451) 3.43 回
岐阜県 (n= 600) 81.0 (n= 486) ¥ 8,890 (n= 486) ¥31,116 (n= 454) 3.30 回
静岡県 (n= 600) 79.0 (n= 474) ¥ 8,727 (n= 474) ¥33,387 (n= 453) 3.63 回
愛知県 (n= 600) 78.8 (n= 470) ¥ 8,311 (n= 469) ¥31,916 (n= 445) 3.58 回
三重県 (n= 300) 79.3 (n= 235) ¥ 9,359 (n= 234) ¥33,291 (n= 225) 3.34 回
滋賀県 (n= 300) 81.0 (n= 243) ¥ 7,993 (n= 243) ¥30,075 (n= 226) 3.49 回
京都府 (n= 600) 82.7 (n= 495) ¥ 8,253 (n= 495) ¥31,715 (n= 458) 3.62 回
大阪府 (n= 600) 81.3 (n= 487) ¥ 8,351 (n= 487) ¥35,844 (n= 464) 3.91 回
兵庫県 (n= 600) 77.7 (n= 466) ¥ 7,819 (n= 466) ¥29,877 (n= 433) 3.50 回
奈良県 (n= 300) 80.7 (n= 241) ¥ 8,029 (n= 241) ¥28,956 (n= 233) 3.41 回
和歌山県 (n= 300) 80.0 (n= 240) ¥ 8,413 (n= 240) ¥29,085 (n= 225) 3.43 回
鳥取県 (n= 300) 77.3 (n= 232) ¥ 8,141 (n= 232) ¥28,528 (n= 209) 3.50 回
島根県 (n= 300) 80.0 (n= 238) ¥ 8,037 (n= 238) ¥29,665 (n= 221) 3.37 回
岡山県 (n= 600) 80.5 (n= 481) ¥ 8,311 (n= 481) ¥31,578 (n= 459) 3.66 回
広島県 (n= 600) 78.7 (n= 469) ¥ 8,337 (n= 469) ¥33,120 (n= 436) 3.59 回
山口県 (n= 300) 76.0 (n= 228) ¥ 8,502 (n= 228) ¥32,737 (n= 213) 3.56 回
徳島県 (n= 300) 76.0 (n= 228) ¥ 6,781 (n= 228) ¥27,696 (n= 216) 3.63 回
香川県 (n= 300) 78.7 (n= 235) ¥ 7,956 (n= 235) ¥31,716 (n= 217) 3.57 回
愛媛県 (n= 300) 78.3 (n= 235) ¥ 7,857 (n= 235) ¥28,593 (n= 219) 3.88 回
高知県 (n= 300) 79.0 (n= 237) ¥ 8,833 (n= 237) ¥32,809 (n= 224) 3.57 回
福岡県 (n= 600) 78.5 (n= 471) ¥ 8,300 (n= 471) ¥32,152 (n= 451) 3.73 回
佐賀県 (n= 300) 72.0 (n= 216) ¥ 8,134 (n= 216) ¥29,102 (n= 197) 3.30 回
長崎県 (n= 300) 79.3 (n= 238) ¥ 7,619 (n= 238) ¥30,255 (n= 224) 3.72 回
熊本県 (n= 300) 75.3 (n= 226) ¥ 7,853 (n= 226) ¥27,217 (n= 214) 3.41 回
大分県 (n= 300) 81.7 (n= 245) ¥ 7,978 (n= 245) ¥28,292 (n= 225) 3.38 回
宮崎県 (n= 300) 75.7 (n= 227) ¥ 8,047 (n= 227) ¥26,198 (n= 202) 3.29 回
鹿児島県 (n= 300) 76.0 (n= 227) ¥ 8,048 (n= 227) ¥27,221 (n= 206) 3.43 回
沖縄県 (n= 300) 72.7 (n= 217) ¥ 9,478 (n= 217) ¥32,480 (n= 206) 3.43 回

Q1/Q2/Q5_a
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［サロン非利用者］ Q. 美容関連のサロンを今後、利用したいと思いますか。あてはまるものをお選びください。

※現在利用しているサロンについては、「今後も利用したいか」という観点でお答えください。
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［美容室］サロンの利用意向

（単位：％）

利用したい・計

※全体：女性15～49歳

とても利用し

たい

まあ利用した

い

2025年　全体 (n=4,218) 11.7 18.2 27.4 8.6 34.2 29.8

北海道 (n= 152) 14.5 22.4 23.0 6.6 33.6 36.8
青森県 (n= 75) 5.3 26.7 26.7 13.3 28.0 32.0
岩手県 (n= 69) 14.5 8.7 29.0 13.0 34.8 23.2
宮城県 (n= 127) 11.0 18.9 25.2 7.9 37.0 29.9
秋田県 (n= 61) 6.6 21.3 34.4 9.8 27.9 27.9
山形県 (n= 63) 6.3 17.5 31.7 11.1 33.3 23.8
福島県 (n= 69) 18.8 20.3 21.7 11.6 27.5 39.1
茨城県 (n= 167) 6.0 17.4 30.5 6.6 39.5 23.4
栃木県 (n= 76) 11.8 15.8 22.4 9.2 40.8 27.6
群馬県 (n= 79) 12.7 10.1 29.1 11.4 36.7 22.8
埼玉県 (n= 170) 11.2 13.5 27.6 9.4 38.2 24.7
千葉県 (n= 153) 11.1 18.3 26.8 6.5 37.3 29.4
東京都 (n= 104) 9.6 21.2 25.0 10.6 33.7 30.8
神奈川県 (n= 144) 11.1 13.9 31.3 9.0 34.7 25.0
新潟県 (n= 59) 6.8 28.8 13.6 18.6 32.2 35.6
富山県 (n= 65) 10.8 21.5 32.3 7.7 27.7 32.3
石川県 (n= 46) 6.5 28.3 26.1 4.3 34.8 34.8
福井県 (n= 54) 16.7 24.1 22.2 5.6 33.3 38.9
山梨県 (n= 63) 19.0 12.7 38.1 9.5 20.6 31.7
長野県 (n= 128) 11.7 18.0 27.3 7.8 35.2 29.7
岐阜県 (n= 114) 12.3 15.8 33.3 5.3 33.3 28.1
静岡県 (n= 126) 19.8 15.9 35.7 11.1 17.5 35.7
愛知県 (n= 127) 16.5 15.0 27.6 8.7 32.3 31.5
三重県 (n= 62) 16.1 17.7 22.6 12.9 30.6 33.9
滋賀県 (n= 57) 14.0 15.8 33.3 1.8 35.1 29.8
京都府 (n= 104) 11.5 7.7 26.0 9.6 45.2 19.2
大阪府 (n= 112) 10.7 19.6 27.7 12.5 29.5 30.4
兵庫県 (n= 134) 6.0 19.4 29.1 3.7 41.8 25.4
奈良県 (n= 58) 12.1 20.7 25.9 8.6 32.8 32.8
和歌山県 (n= 60) 10.0 23.3 26.7 11.7 26.7 33.3
鳥取県 (n= 68) 5.9 14.7 32.4 11.8 33.8 20.6
島根県 (n= 60) 11.7 15.0 33.3 11.7 26.7 26.7
岡山県 (n= 117) 12.0 22.2 22.2 8.5 35.0 34.2
広島県 (n= 128) 16.4 21.1 23.4 9.4 29.7 37.5
山口県 (n= 72) 6.9 16.7 22.2 8.3 45.8 23.6
徳島県 (n= 72) 12.5 11.1 13.9 8.3 52.8 23.6
香川県 (n= 64) 7.8 9.4 29.7 10.9 40.6 17.2
愛媛県 (n= 65) 12.3 13.8 26.2 6.2 41.5 26.2
高知県 (n= 63) 7.9 19.0 38.1 7.9 27.0 27.0
福岡県 (n= 129) 10.9 20.9 23.3 8.5 36.4 31.8
佐賀県 (n= 84) 11.9 19.0 32.1 4.8 32.1 31.0
長崎県 (n= 62) 12.9 22.6 21.0 4.8 37.1 37.1
熊本県 (n= 74) 8.1 23.0 24.3 9.5 35.1 31.1
大分県 (n= 55) 12.7 20.0 29.1 1.8 34.5 32.7
宮崎県 (n= 73) 15.1 19.2 27.4 4.1 32.9 34.2
鹿児島県 (n= 72) 19.4 18.1 19.4 4.2 38.9 37.5
沖縄県 (n= 82) 11.0 28.0 32.9 8.5 19.5 39.0

Q8_a

調査数
あまり利用し

たくない

利用したい・

計

全く利用した

くない

どちらともい

えない

2025年全体から +10pt +5pt -10pt -5pt
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［サロン利用者］ Q.過去1年間、あなたは美容室／美容院／ヘアサロンで、以下のメニューをどの程度利用しましたか。ご利用になった回数をお書きください。

※思い出せない場合は、過去３カ月の利用回数をお考えいただき、4倍にした数字をご記入ください。

※数値は「1回」以上利用している人の割合。
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［美容室］各メニュー利用率（過去1年）

※1：「カラー」は「カラー（フルカラー）」「カラー（リタッチ）」の合算 ※2：「ヘアサロンでのネイル」は「ネイル（ハンド）」「ネイル（フット）」の合算 ※3：「ヘアサロンでのまつげ」は「まつげパーマ・カール」「まつげエクステンション」の合算

（単位：％）

※全体：女性15～49歳

調

査

数

カ

ッ

ト

前

髪

カ

ッ

ト

パ

ー

マ

縮

毛

矯

正

・

ス

ト

レ

ー

ト

エ

ク

ス

テ

ヘ

ッ

ド

ス

パ

（

ク

リ

ー

ム

バ

ス

含

む

）

ト

リ

ー

ト

メ

ン

ト

眉

カ

ッ

ト

か

つ

ら

・

ウ

ィ

ッ

グ

増

毛

ヘ

ア

セ

ッ

ト

ポ

イ

ン

ト

メ

イ

ク

フ

ェ

イ

シ

ャ

ル

エ

ス

テ

着

付

け

ａ

＋

ｂ

．

カ

ッ

ト

・

計

カ

ラ

ー

※

1

ヘ

ア

サ

ロ

ン

で

の

ネ

イ

ル

※

2

ヘ

ア

サ

ロ

ン

で

の

ま

つ

げ

※

3

2025年　全体 (n=14,982) 95.8 35.2 6.4 19.4 1.7 10.8 35.6 5.2 1.0 1.1 8.1 1.8 4.1 3.0 96.3 53.2 5.8 10.6

北海道 (n= 448) 95.1 39.3 8.9 17.0 3.1 12.1 34.4 4.7 1.8 2.0 6.9 3.1 3.3 3.8 96.4 54.0 7.6 8.5
青森県 (n= 225) 96.0 33.3 5.8 22.7 2.7 9.3 26.2 2.7 0.4 1.3 8.4 1.8 2.2 3.1 96.0 53.3 6.7 11.1
岩手県 (n= 231) 97.0 32.9 5.6 25.1 1.3 11.7 37.2 6.5 1.3 1.3 9.5 2.6 6.9 3.0 97.8 50.6 4.8 7.4
宮城県 (n= 473) 96.4 39.3 6.6 22.2 1.7 9.7 40.0 4.4 1.1 0.4 8.5 1.7 3.0 2.7 97.3 51.6 3.6 7.6
秋田県 (n= 239) 95.4 40.6 6.7 24.3 0.8 12.6 31.8 5.4 0.0 1.3 5.0 0.8 2.9 1.7 95.8 43.9 2.5 10.0
山形県 (n= 237) 94.1 40.1 3.0 26.2 0.0 10.1 33.3 1.3 0.0 0.0 8.9 1.7 3.8 2.1 94.9 51.1 2.1 10.1
福島県 (n= 231) 97.0 28.1 3.9 17.3 2.2 10.4 32.5 3.9 0.4 0.4 7.4 1.7 2.2 2.2 97.4 47.2 3.5 5.6
茨城県 (n= 433) 93.3 34.6 5.3 17.6 1.6 11.5 34.2 3.2 0.9 0.9 5.8 1.2 3.2 1.6 94.5 50.3 6.5 9.5
栃木県 (n= 224) 95.5 38.4 4.5 13.8 1.3 9.8 33.9 7.6 0.4 0.9 7.6 0.4 4.9 3.6 96.0 48.7 5.4 7.6
群馬県 (n= 221) 98.2 40.3 6.3 19.5 1.8 11.3 34.4 4.5 1.4 0.9 7.7 0.9 5.9 1.8 98.6 52.5 5.9 9.5
埼玉県 (n= 430) 96.3 30.0 7.2 18.6 2.6 8.4 35.6 5.3 1.9 1.2 7.2 2.6 5.1 2.6 96.7 53.3 7.9 13.0
千葉県 (n= 447) 96.2 30.0 6.7 22.6 1.8 13.4 36.9 3.4 1.6 1.6 6.7 1.6 2.7 2.7 96.2 48.8 6.3 11.4
東京都 (n= 496) 94.8 32.9 8.7 19.4 3.2 13.1 38.9 7.9 2.2 2.6 7.9 3.2 5.0 2.8 95.6 52.0 9.5 12.5
神奈川県 (n= 456) 98.0 29.2 6.4 21.3 2.4 10.1 31.6 5.0 0.9 1.3 6.1 2.4 3.7 3.1 98.0 48.5 6.1 9.4
新潟県 (n= 241) 96.7 35.7 5.0 16.6 1.7 10.0 36.9 4.1 0.0 0.8 5.0 3.3 2.1 3.3 97.5 59.8 5.4 8.3
富山県 (n= 235) 96.6 37.0 6.4 13.2 0.4 8.5 35.3 3.8 0.0 0.4 6.8 0.4 2.1 2.1 96.6 55.3 4.7 7.2
石川県 (n= 254) 95.7 40.6 6.3 18.5 2.0 12.2 41.3 3.9 1.6 1.6 9.4 2.4 4.3 5.5 96.5 61.0 5.1 10.6
福井県 (n= 246) 95.1 40.2 5.3 19.5 1.2 8.9 39.8 7.3 2.0 1.6 9.8 2.0 6.5 3.3 95.5 60.2 5.3 13.0
山梨県 (n= 237) 94.5 37.1 6.3 17.3 0.8 11.0 31.6 4.6 0.4 0.0 6.3 0.4 3.0 1.3 96.2 49.8 3.0 8.9
長野県 (n= 472) 96.0 33.7 8.3 16.9 1.7 9.5 41.8 5.3 0.8 1.3 8.7 2.1 4.7 4.0 96.8 55.9 5.1 10.8
岐阜県 (n= 486) 96.1 38.3 6.4 17.1 1.6 10.1 37.0 5.6 1.4 2.1 7.8 2.5 5.3 4.5 96.3 55.8 6.2 10.9
静岡県 (n= 474) 95.6 33.3 4.9 23.4 1.7 10.5 41.1 5.9 0.4 0.4 9.3 1.9 3.0 3.4 96.0 57.2 4.4 9.7
愛知県 (n= 473) 95.8 30.2 4.2 14.2 1.5 8.7 34.9 3.4 0.6 0.6 6.6 1.3 3.6 1.5 96.0 50.7 4.7 9.5
三重県 (n= 238) 97.5 39.1 5.9 19.7 1.3 14.3 41.6 2.5 0.4 0.8 6.3 0.0 3.4 1.7 97.5 56.7 4.2 12.6
滋賀県 (n= 243) 97.5 31.3 3.7 21.4 3.3 10.7 35.0 7.4 2.1 1.6 7.8 2.1 2.5 3.3 97.5 52.7 5.3 10.7
京都府 (n= 496) 96.2 33.1 7.3 17.3 1.8 10.9 37.5 7.1 1.2 0.8 9.7 2.0 4.2 5.2 96.8 51.2 9.5 12.7
大阪府 (n= 488) 95.1 31.6 5.7 18.6 1.6 10.0 38.1 6.1 1.0 0.8 8.2 2.5 4.7 3.3 95.3 55.3 7.2 13.3
兵庫県 (n= 466) 97.0 33.9 6.2 16.1 1.9 10.7 33.3 4.5 1.5 1.3 7.3 2.4 4.9 2.8 97.4 51.7 7.5 11.4
奈良県 (n= 242) 97.9 27.3 6.2 14.5 2.1 11.2 39.3 8.3 1.2 1.2 7.9 2.5 7.0 3.3 98.3 51.7 5.4 7.0
和歌山県 (n= 240) 95.8 37.9 5.8 19.6 1.7 11.3 33.3 3.8 0.4 0.0 8.3 1.3 3.3 1.7 95.8 57.5 5.4 12.1
鳥取県 (n= 232) 96.1 35.8 5.2 19.4 0.0 9.1 38.8 5.2 0.4 0.0 6.5 0.9 1.7 4.7 96.1 50.0 2.2 9.1
島根県 (n= 240) 97.5 43.3 7.5 18.3 1.7 7.9 36.3 4.6 1.7 1.7 10.0 1.7 3.3 2.9 98.8 51.3 5.4 9.6
岡山県 (n= 483) 95.7 35.6 4.1 17.0 1.4 12.2 32.1 4.8 0.8 0.6 8.9 0.8 5.0 2.3 96.1 51.1 4.6 10.1
広島県 (n= 472) 96.0 34.5 7.8 17.8 1.3 10.2 32.0 3.8 1.1 0.6 6.8 0.8 4.2 2.5 96.0 53.4 6.1 10.6
山口県 (n= 228) 96.1 39.5 5.7 20.2 0.9 6.1 35.1 6.6 0.9 0.0 6.6 0.4 2.6 0.9 96.1 50.9 4.4 9.2
徳島県 (n= 228) 96.9 38.2 6.6 20.2 1.3 11.0 32.0 6.6 0.9 0.4 9.6 2.6 5.7 3.9 98.2 48.7 4.4 12.3
香川県 (n= 236) 94.9 37.3 5.9 20.8 0.0 8.9 35.6 4.2 0.4 0.4 7.2 0.0 3.4 3.4 95.3 51.3 5.1 11.0
愛媛県 (n= 235) 96.6 35.3 6.8 19.1 0.4 8.9 30.6 5.1 0.0 0.0 7.7 0.9 2.6 2.1 96.6 52.8 7.2 8.9
高知県 (n= 237) 97.0 38.0 6.4 21.9 1.3 13.9 42.2 7.2 0.0 0.4 10.1 1.7 4.2 3.0 97.0 52.3 4.6 13.9
福岡県 (n= 471) 93.8 31.0 5.1 18.5 1.5 11.3 33.5 4.7 0.8 1.3 6.2 1.3 3.6 2.8 94.5 58.2 5.5 13.2
佐賀県 (n= 216) 94.0 37.0 8.8 16.2 3.7 14.4 33.3 7.9 3.7 2.8 12.0 4.2 6.9 5.6 94.0 52.3 9.3 12.5
長崎県 (n= 238) 96.6 37.4 5.5 26.9 1.3 9.2 30.7 7.1 0.0 0.8 11.8 1.3 5.5 2.9 97.1 54.6 4.2 13.9
熊本県 (n= 226) 94.7 33.6 8.0 23.9 1.8 11.9 30.5 7.1 1.3 0.4 15.0 2.2 4.4 4.9 95.6 54.0 6.6 15.5
大分県 (n= 245) 93.9 40.0 8.2 25.3 2.0 13.5 36.7 8.2 2.4 1.6 10.6 3.3 4.9 3.7 94.3 55.1 8.2 12.7
宮崎県 (n= 227) 94.7 43.6 9.3 24.7 1.8 12.3 34.8 6.6 1.3 2.6 12.8 2.6 4.8 4.4 94.7 54.6 5.3 8.4
鹿児島県 (n= 228) 96.9 40.4 7.5 21.5 1.3 11.0 34.6 4.8 0.0 0.9 8.3 2.6 3.5 2.6 96.9 59.2 6.1 7.5
沖縄県 (n= 218) 91.7 33.5 12.4 24.8 2.3 15.1 35.8 5.0 1.4 0.9 9.6 0.9 8.7 1.8 92.7 63.3 7.8 12.8
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［サロン利用者］ Q.過去1年間、あなたは美容室／美容院／ヘアサロンで、以下のメニューをどの程度利用しましたか。ご利用になった回数をお書きください。

※思い出せない場合は、過去３カ月の利用回数をお考えいただき、4倍にした数字をご記入ください。

※数値は「1回」以上利用している人の割合。
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［美容室］各メニュー年間利用回数

※回答者数が30サンプル未満のものは、参考値として取り扱い、斜体表記

※調査数は各メニューの年間1回以上利用者 ※1：「カラー」は「カラー（フルカラー）」「カラー（リタッチ）」の合算

カット 前髪カット 縮毛矯正・ストレート トリートメント カラー※1

※全体：女性15～49歳

調査数

（※）

年間

利用回数

調査数

（※）

年間

利用回数

調査数

（※）

年間

利用回数

調査数

（※）

年間

利用回数

調査数

（※）

年間

利用回数

2025年　全体 (n=14,355) 3.38 回 (n=5,278) 3.44 回 (n=2,910) 1.84 回 (n=5,336) 3.43 回 (n=7,966) 3.99 回

北海道 (n= 424) 3.40 回 (n= 176) 3.43 回 (n= 76) 2.25 回 (n= 154) 3.77 回 (n= 242) 3.90 回
青森県 (n= 216) 3.31 回 (n= 75) 3.35 回 (n= 51) 1.96 回 (n= 59) 3.39 回 (n= 120) 3.60 回
岩手県 (n= 224) 3.19 回 (n= 76) 3.09 回 (n= 58) 1.81 回 (n= 86) 3.76 回 (n= 117) 3.43 回
宮城県 (n= 456) 3.53 回 (n= 186) 3.53 回 (n= 105) 1.70 回 (n= 189) 3.42 回 (n= 244) 4.23 回
秋田県 (n= 228) 3.61 回 (n= 97) 3.81 回 (n= 58) 1.90 回 (n= 76) 2.83 回 (n= 105) 4.05 回
山形県 (n= 223) 3.25 回 (n= 95) 3.28 回 (n= 62) 1.66 回 (n= 79) 3.19 回 (n= 121) 4.52 回
福島県 (n= 224) 3.33 回 (n= 65) 3.15 回 (n= 40) 1.98 回 (n= 75) 3.59 回 (n= 109) 3.79 回
茨城県 (n= 404) 3.15 回 (n= 150) 3.05 回 (n= 76) 1.63 回 (n= 148) 3.19 回 (n= 218) 3.78 回
栃木県 (n= 214) 3.11 回 (n= 86) 2.92 回 (n= 31) 1.81 回 (n= 76) 2.84 回 (n= 109) 3.85 回
群馬県 (n= 217) 3.47 回 (n= 89) 3.39 回 (n= 43) 1.77 回 (n= 76) 3.08 回 (n= 116) 3.81 回
埼玉県 (n= 414) 3.36 回 (n= 129) 3.43 回 (n= 80) 1.75 回 (n= 153) 3.61 回 (n= 229) 3.94 回
千葉県 (n= 430) 3.32 回 (n= 134) 3.79 回 (n= 101) 1.86 回 (n= 165) 3.36 回 (n= 218) 4.30 回
東京都 (n= 470) 4.10 回 (n= 163) 4.09 回 (n= 96) 2.20 回 (n= 193) 4.34 回 (n= 258) 4.59 回
神奈川県 (n= 447) 3.51 回 (n= 133) 3.50 回 (n= 97) 1.89 回 (n= 144) 3.48 回 (n= 221) 4.10 回
新潟県 (n= 233) 3.43 回 (n= 86) 2.97 回 (n= 40) 1.90 回 (n= 89) 3.21 回 (n= 144) 3.79 回
富山県 (n= 227) 3.34 回 (n= 87) 3.41 回 (n= 31) 1.48 回 (n= 83) 3.04 回 (n= 130) 3.92 回
石川県 (n= 243) 3.40 回 (n= 103) 3.32 回 (n= 47) 1.68 回 (n= 105) 3.47 回 (n= 155) 4.13 回
福井県 (n= 234) 3.18 回 (n= 99) 2.85 回 (n= 48) 1.48 回 (n= 98) 2.85 回 (n= 148) 3.25 回
山梨県 (n= 224) 3.10 回 (n= 88) 3.51 回 (n= 41) 1.61 回 (n= 75) 3.19 回 (n= 118) 4.04 回
長野県 (n= 453) 3.25 回 (n= 159) 3.53 回 (n= 80) 1.65 回 (n= 197) 3.06 回 (n= 264) 3.83 回
岐阜県 (n= 467) 3.24 回 (n= 186) 3.27 回 (n= 83) 1.81 回 (n= 180) 3.19 回 (n= 271) 4.01 回
静岡県 (n= 453) 3.25 回 (n= 158) 3.41 回 (n= 111) 1.76 回 (n= 195) 3.48 回 (n= 271) 4.19 回
愛知県 (n= 452) 3.53 回 (n= 143) 3.22 回 (n= 67) 1.90 回 (n= 165) 3.44 回 (n= 240) 3.89 回
三重県 (n= 232) 3.30 回 (n= 93) 3.51 回 (n= 47) 1.91 回 (n= 99) 3.01 回 (n= 135) 3.81 回
滋賀県 (n= 237) 3.09 回 (n= 76) 3.76 回 (n= 52) 1.67 回 (n= 85) 3.39 回 (n= 128) 3.93 回
京都府 (n= 477) 3.49 回 (n= 164) 3.21 回 (n= 86) 2.03 回 (n= 186) 3.93 回 (n= 254) 4.15 回
大阪府 (n= 464) 3.88 回 (n= 154) 4.10 回 (n= 91) 1.81 回 (n= 186) 4.13 回 (n= 270) 4.60 回
兵庫県 (n= 452) 3.35 回 (n= 158) 3.57 回 (n= 75) 1.76 回 (n= 155) 3.63 回 (n= 241) 4.20 回
奈良県 (n= 237) 3.38 回 (n= 66) 3.17 回 (n= 35) 2.14 回 (n= 95) 3.42 回 (n= 125) 4.08 回
和歌山県 (n= 230) 3.28 回 (n= 91) 3.33 回 (n= 47) 1.72 回 (n= 80) 3.29 回 (n= 138) 3.77 回
鳥取県 (n= 223) 3.13 回 (n= 83) 3.35 回 (n= 45) 1.80 回 (n= 90) 3.27 回 (n= 116) 3.62 回
島根県 (n= 234) 3.23 回 (n= 104) 3.14 回 (n= 44) 1.93 回 (n= 87) 3.51 回 (n= 123) 3.74 回
岡山県 (n= 462) 3.37 回 (n= 172) 3.59 回 (n= 82) 1.78 回 (n= 155) 3.24 回 (n= 247) 4.08 回
広島県 (n= 453) 3.43 回 (n= 163) 3.49 回 (n= 84) 2.02 回 (n= 151) 3.73 回 (n= 252) 4.08 回
山口県 (n= 219) 3.41 回 (n= 90) 3.34 回 (n= 46) 1.93 回 (n= 80) 2.92 回 (n= 116) 3.84 回
徳島県 (n= 221) 3.28 回 (n= 87) 3.76 回 (n= 46) 1.43 回 (n= 73) 3.19 回 (n= 111) 3.85 回
香川県 (n= 224) 3.17 回 (n= 88) 3.59 回 (n= 49) 2.24 回 (n= 84) 3.46 回 (n= 121) 3.89 回
愛媛県 (n= 227) 3.65 回 (n= 83) 3.92 回 (n= 45) 1.67 回 (n= 72) 3.43 回 (n= 124) 4.08 回
高知県 (n= 230) 3.33 回 (n= 90) 3.23 回 (n= 52) 2.31 回 (n= 100) 2.87 回 (n= 124) 4.09 回
福岡県 (n= 442) 3.71 回 (n= 146) 3.53 回 (n= 87) 1.64 回 (n= 158) 3.92 回 (n= 274) 4.35 回
佐賀県 (n= 203) 3.28 回 (n= 80) 3.65 回 (n= 35) 2.34 回 (n= 72) 3.44 回 (n= 113) 4.36 回
長崎県 (n= 230) 3.34 回 (n= 89) 3.37 回 (n= 64) 1.67 回 (n= 73) 3.37 回 (n= 130) 4.12 回
熊本県 (n= 214) 3.06 回 (n= 76) 2.95 回 (n= 54) 1.65 回 (n= 69) 3.12 回 (n= 122) 3.46 回
大分県 (n= 230) 3.23 回 (n= 98) 3.93 回 (n= 62) 2.05 回 (n= 90) 3.32 回 (n= 135) 3.38 回
宮崎県 (n= 215) 3.18 回 (n= 99) 2.95 回 (n= 56) 1.96 回 (n= 79) 2.95 回 (n= 124) 3.69 回
鹿児島県 (n= 221) 3.09 回 (n= 92) 3.40 回 (n= 49) 1.67 回 (n= 79) 3.03 回 (n= 135) 3.13 回
沖縄県 (n= 200) 3.22 回 (n= 73) 3.64 回 (n= 54) 2.15 回 (n= 78) 3.87 回 (n= 138) 3.73 回
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［美容室でのカラー利用者］Q.過去1年間、あなたが美容室／美容院／ヘアサロンでご利用になったカラーの施術内容について、あてはまるものをお選びください。
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［美容室］カラーメニュー利用率

（単位：％）

※全体：女性15～49歳
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2025年　全体 (n=7,966) 73.1 14.0 11.3 4.1 7.6 2.2 5.1 16.1 3.0 0.4 2.5

北海道 (n= 242) 67.4 16.9 17.8 5.0 12.0 2.1 7.4 19.0 3.3 0.0 1.2
青森県 (n= 120) 74.2 15.0 12.5 6.7 10.0 0.8 3.3 13.3 1.7 0.8 4.2
岩手県 (n= 117) 76.1 12.0 12.0 1.7 7.7 0.9 5.1 16.2 4.3 0.0 2.6
宮城県 (n= 244) 76.6 12.3 10.2 3.7 6.1 2.5 3.7 13.9 1.2 0.8 1.6
秋田県 (n= 105) 66.7 15.2 13.3 1.9 9.5 5.7 7.6 18.1 2.9 1.0 1.9
山形県 (n= 121) 74.4 14.0 8.3 4.1 5.8 1.7 4.1 18.2 2.5 0.0 1.7
福島県 (n= 109) 65.1 8.3 11.9 3.7 6.4 0.9 3.7 19.3 5.5 0.9 4.6
茨城県 (n= 218) 70.6 15.6 8.7 4.6 5.0 2.8 3.2 18.3 2.3 0.9 2.3
栃木県 (n= 109) 64.2 12.8 13.8 3.7 5.5 1.8 2.8 22.0 1.8 0.0 1.8
群馬県 (n= 116) 75.9 13.8 12.9 8.6 9.5 0.9 6.9 12.9 5.2 1.7 1.7
埼玉県 (n= 229) 78.2 14.4 9.6 3.5 3.9 2.2 2.2 10.9 2.2 0.0 2.2
千葉県 (n= 218) 74.3 12.8 8.7 3.7 7.3 2.3 4.1 19.3 2.3 0.0 3.2
東京都 (n= 258) 75.2 15.5 10.5 3.5 7.4 3.5 5.8 14.7 3.5 0.0 3.9
神奈川県 (n= 221) 72.9 10.0 12.2 5.0 4.5 3.2 5.4 17.2 3.6 0.0 1.8
新潟県 (n= 144) 72.9 10.4 11.1 2.8 6.9 2.8 5.6 16.7 4.2 0.0 4.9
富山県 (n= 130) 73.1 16.2 13.8 4.6 10.0 2.3 4.6 16.9 2.3 1.5 1.5
石川県 (n= 155) 74.8 13.5 9.7 4.5 9.0 1.3 5.2 16.8 2.6 0.0 3.9
福井県 (n= 148) 80.4 12.2 13.5 4.1 9.5 0.7 4.7 11.5 1.4 0.7 2.0
山梨県 (n= 118) 73.7 16.1 11.9 2.5 7.6 0.8 2.5 16.9 3.4 0.8 1.7
長野県 (n= 264) 73.1 18.9 12.9 6.4 10.6 3.0 6.4 14.0 2.7 0.4 1.5
岐阜県 (n= 271) 70.8 17.3 12.2 2.6 7.7 3.7 5.2 13.3 3.0 0.4 4.1
静岡県 (n= 271) 75.6 15.5 9.6 4.8 7.7 1.8 4.1 14.4 1.8 0.0 3.7
愛知県 (n= 240) 72.5 10.8 8.3 2.9 4.6 0.4 2.5 15.8 1.3 0.4 3.3
三重県 (n= 135) 71.9 19.3 18.5 3.0 7.4 0.7 4.4 17.0 1.5 0.7 0.7
滋賀県 (n= 128) 74.2 12.5 9.4 4.7 6.3 3.1 5.5 15.6 3.1 0.8 0.0
京都府 (n= 254) 72.4 14.2 13.4 9.4 9.1 3.5 7.1 16.9 3.9 0.4 2.4
大阪府 (n= 270) 71.1 15.9 13.3 5.9 8.9 2.6 8.5 10.0 2.6 0.7 2.6
兵庫県 (n= 241) 73.9 9.5 11.2 3.7 4.6 1.7 5.0 16.2 2.5 0.0 1.7
奈良県 (n= 125) 64.8 14.4 18.4 3.2 8.0 0.0 9.6 16.8 8.0 0.0 4.0
和歌山県 (n= 138) 77.5 15.9 11.6 0.7 5.1 1.4 5.1 15.9 2.9 0.7 2.2
鳥取県 (n= 116) 76.7 15.5 6.9 1.7 10.3 0.0 3.4 16.4 1.7 0.0 3.4
島根県 (n= 123) 75.6 9.8 10.6 3.3 8.1 2.4 2.4 18.7 4.9 0.8 0.8
岡山県 (n= 247) 76.9 15.0 7.7 2.4 6.1 0.0 4.0 20.2 3.6 0.0 1.2
広島県 (n= 252) 71.4 10.3 7.9 3.6 6.3 1.6 4.4 17.5 3.2 0.0 3.6
山口県 (n= 116) 76.7 11.2 11.2 0.9 5.2 3.4 5.2 18.1 2.6 0.0 1.7
徳島県 (n= 111) 73.0 9.9 9.0 1.8 12.6 1.8 3.6 23.4 0.9 0.0 1.8
香川県 (n= 121) 72.7 19.8 15.7 5.0 6.6 2.5 9.1 13.2 2.5 1.7 1.7
愛媛県 (n= 124) 72.6 12.1 10.5 3.2 8.9 3.2 4.0 21.0 0.8 0.8 2.4
高知県 (n= 124) 58.9 16.1 15.3 6.5 8.9 6.5 3.2 21.0 1.6 0.0 4.0
福岡県 (n= 274) 73.4 12.4 5.5 4.0 6.6 1.8 6.9 17.2 2.2 0.0 2.6
佐賀県 (n= 113) 76.1 15.9 15.0 3.5 10.6 6.2 7.1 19.5 4.4 0.0 0.0
長崎県 (n= 130) 66.2 11.5 11.5 2.3 11.5 0.8 6.2 15.4 5.4 0.0 4.6
熊本県 (n= 122) 76.2 17.2 13.9 5.7 9.0 2.5 7.4 9.0 4.1 1.6 2.5
大分県 (n= 135) 71.1 12.6 8.1 3.0 5.9 2.2 6.7 14.1 1.5 0.0 5.2
宮崎県 (n= 124) 77.4 15.3 10.5 4.0 9.7 1.6 6.5 10.5 5.6 0.0 0.0
鹿児島県 (n= 135) 76.3 12.6 12.6 3.7 3.0 1.5 3.0 16.3 1.5 0.0 3.7
沖縄県 (n= 138) 73.2 15.9 10.1 5.8 11.6 5.8 5.1 15.2 7.2 0.0 2.2
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［サロン利用者］

Q.過去1年間、あなたは、美容関連のサロンで販売している「商品」を、そのサロ
ンで購入したことがありますか。

［サロン利用者］

Q.美容関連のサロンで販売している商品について、今後商品を購入したい（購入
してみたい）と思いますか。
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［美容室］過去1年の店販※購入経験・興味 ［美容室］店販※購入の意向

（単位：％）（単位：％）

※店販：サロンで販売している「商品」

購入経験者・計

※全体：女性15～49歳

ここ１年間で

購入した

ここ１年間の

購入はない

が、過去に購

入したことが

ある

購入したこと

はないが、興

味がある

購入したこと

はないし、興

味もない

2025年　全体 (n=14,982) 14.9 16.8 22.2 46.1 31.7

北海道 (n= 448) 17.0 15.4 21.2 46.4 32.4
青森県 (n= 225) 10.7 12.9 29.8 46.7 23.6
岩手県 (n= 231) 13.4 17.3 21.6 47.6 30.7
宮城県 (n= 473) 14.4 15.0 24.3 46.3 29.4
秋田県 (n= 239) 14.2 13.4 31.4 41.0 28.0
山形県 (n= 237) 12.7 16.0 26.6 44.7 28.7
福島県 (n= 231) 13.0 16.9 23.8 46.3 29.9
茨城県 (n= 433) 9.9 20.8 22.6 46.7 30.7
栃木県 (n= 224) 13.8 16.1 25.0 45.1 29.9
群馬県 (n= 221) 14.0 17.2 20.8 48.0 31.2
埼玉県 (n= 430) 13.3 11.4 19.5 55.8 24.7
千葉県 (n= 447) 15.2 17.0 19.5 48.3 32.2
東京都 (n= 496) 19.2 16.1 16.3 48.4 35.3
神奈川県 (n= 456) 11.4 14.5 18.2 55.9 25.9
新潟県 (n= 241) 12.9 18.7 17.8 50.6 31.5
富山県 (n= 235) 16.2 17.0 19.6 46.8 33.2
石川県 (n= 254) 20.5 17.3 22.0 40.2 37.8
福井県 (n= 246) 17.1 21.1 22.4 39.4 38.2
山梨県 (n= 237) 12.7 15.6 23.6 48.1 28.3
長野県 (n= 472) 15.5 17.8 22.9 43.9 33.3
岐阜県 (n= 486) 13.0 19.1 24.5 43.4 32.1
静岡県 (n= 474) 14.1 16.9 23.2 45.8 31.0
愛知県 (n= 473) 12.5 15.9 19.7 52.0 28.3
三重県 (n= 238) 19.7 17.2 18.1 45.0 37.0
滋賀県 (n= 243) 12.3 19.3 22.6 45.7 31.7
京都府 (n= 496) 17.5 19.4 20.0 43.1 36.9
大阪府 (n= 488) 17.2 18.0 17.4 47.3 35.2
兵庫県 (n= 466) 13.5 16.1 23.8 46.6 29.6
奈良県 (n= 242) 16.9 14.5 19.4 49.2 31.4
和歌山県 (n= 240) 15.0 12.9 19.6 52.1 27.9
鳥取県 (n= 232) 13.8 15.1 30.2 40.9 29.3
島根県 (n= 240) 22.9 13.3 20.0 43.8 36.3
岡山県 (n= 483) 16.6 18.6 24.2 40.6 35.2
広島県 (n= 472) 15.9 17.8 18.6 47.7 33.7
山口県 (n= 228) 16.7 14.0 19.3 50.0 30.7
徳島県 (n= 228) 14.5 19.3 21.9 43.9 33.8
香川県 (n= 236) 13.1 15.7 24.6 46.6 28.8
愛媛県 (n= 235) 16.6 18.7 23.0 41.7 35.3
高知県 (n= 237) 13.5 19.8 21.5 45.1 33.3
福岡県 (n= 471) 14.4 15.9 23.8 45.9 30.4
佐賀県 (n= 216) 18.5 12.5 24.5 44.0 31.5
長崎県 (n= 238) 13.0 14.7 29.8 42.4 27.7
熊本県 (n= 226) 12.4 19.5 27.0 41.2 31.9
大分県 (n= 245) 15.5 19.6 22.9 42.0 35.1
宮崎県 (n= 227) 15.0 22.0 22.9 40.1 37.0
鹿児島県 (n= 228) 14.9 17.5 22.4 45.2 32.5
沖縄県 (n= 218) 13.3 18.8 26.6 41.3 32.1

Q17_a

調査数
購入経験者・

計

購入検討・意向あり・計

※全体：女性15～49歳

購入したい
購入を検討し

たい

良いものがあ

れば、購入を

検討したい

2025年　全体 (n=14,982) 11.6 10.7 38.5 39.2 60.8

北海道 (n= 448) 11.8 10.5 35.0 42.6 57.4
青森県 (n= 225) 8.9 10.2 39.6 41.3 58.7
岩手県 (n= 231) 10.0 9.5 40.3 40.3 59.7
宮城県 (n= 473) 10.6 8.7 41.9 38.9 61.1
秋田県 (n= 239) 8.8 11.7 45.2 34.3 65.7
山形県 (n= 237) 9.3 7.6 45.1 38.0 62.0
福島県 (n= 231) 11.7 10.4 40.7 37.2 62.8
茨城県 (n= 433) 7.2 9.0 40.4 43.4 56.6
栃木県 (n= 224) 11.2 13.4 40.2 35.3 64.7
群馬県 (n= 221) 6.3 16.3 37.1 40.3 59.7
埼玉県 (n= 430) 10.0 10.0 31.6 48.4 51.6
千葉県 (n= 447) 12.3 11.0 35.1 41.6 58.4
東京都 (n= 496) 15.7 11.1 32.1 41.1 58.9
神奈川県 (n= 456) 11.4 8.3 35.5 44.7 55.3
新潟県 (n= 241) 9.5 10.8 42.3 37.3 62.7
富山県 (n= 235) 14.0 8.9 37.4 39.1 60.9
石川県 (n= 254) 16.9 11.0 35.4 36.6 63.4
福井県 (n= 246) 14.6 14.2 38.6 32.1 67.5
山梨県 (n= 237) 7.6 8.9 41.8 41.8 58.2
長野県 (n= 472) 10.8 8.3 44.3 36.7 63.3
岐阜県 (n= 486) 9.7 11.5 44.4 34.4 65.6
静岡県 (n= 474) 10.1 9.5 40.5 39.9 60.1
愛知県 (n= 473) 9.7 10.1 35.7 44.4 55.6
三重県 (n= 238) 13.4 11.3 36.1 39.1 60.9
滋賀県 (n= 243) 9.5 13.2 36.2 41.2 58.8
京都府 (n= 496) 13.1 13.5 34.1 39.3 60.7
大阪府 (n= 488) 14.5 11.9 33.0 40.6 59.4
兵庫県 (n= 466) 11.4 12.2 38.6 37.8 62.2
奈良県 (n= 242) 11.2 10.7 40.9 37.2 62.8
和歌山県 (n= 240) 12.1 11.7 29.2 47.5 52.5
鳥取県 (n= 232) 6.5 12.5 46.6 34.5 65.5
島根県 (n= 240) 17.1 11.7 33.8 37.9 62.1
岡山県 (n= 483) 13.3 12.8 38.3 35.6 64.4
広島県 (n= 472) 12.5 9.7 37.7 40.0 60.0
山口県 (n= 228) 9.6 12.7 36.8 40.8 59.2
徳島県 (n= 228) 14.0 10.1 37.7 37.7 61.8
香川県 (n= 236) 11.9 8.5 40.7 39.0 61.4
愛媛県 (n= 235) 12.8 11.5 40.9 34.9 65.1
高知県 (n= 237) 13.1 7.6 45.1 34.2 66.2
福岡県 (n= 471) 13.0 10.2 37.8 39.1 60.9
佐賀県 (n= 216) 13.4 8.3 40.7 37.0 62.5
長崎県 (n= 238) 8.4 11.8 42.9 37.4 63.0
熊本県 (n= 226) 11.1 11.5 42.5 35.0 65.0
大分県 (n= 245) 11.4 11.4 39.2 38.4 62.0
宮崎県 (n= 227) 12.3 11.0 39.6 37.0 63.0
鹿児島県 (n= 228) 14.5 8.8 36.8 39.9 60.1
沖縄県 (n= 218) 11.9 10.6 44.0 33.5 66.5

Q20_a

調査数
購入検討・意

向あり・計

購入したいと

思わない

2025年全体から +10pt +5pt -10pt -5pt
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［過去１年店販※購入者］ Q. 過去1年間、あなたが、美容関連のサロンで購入した商品の総額をお答えください。
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［美容室］過去１年の店販※購入総額

※店販：サロンで販売している「商品」

（単位：％）

上位 3位以内 10位以内 下位 3位以内 10位以内

※全体：女性15～49歳
調査数 1～500円

501～

1,200円

1,201～

2,000円

2,001～

3,000円

3,001～

5,000円

5,001～

10,000円
10,001円以上 平均（円）

2025年　全体 (n=2,232) 4.9 4.0 8.1 14.7 19.5 19.7 29.1 11,727

北海道 (n= 76) 6.6 2.6 11.8 18.4 15.8 17.1 27.6 10,893
青森県 (n= 24) 4.2 8.3 12.5 12.5 12.5 8.3 41.7 16,510
岩手県 (n= 31) 3.2 6.5 9.7 22.6 19.4 12.9 25.8 7,847
宮城県 (n= 68) 4.4 5.9 2.9 16.2 17.6 27.9 25.0 11,549
秋田県 (n= 34) 14.7 0.0 8.8 17.6 11.8 23.5 23.5 9,584
山形県 (n= 30) 3.3 3.3 13.3 6.7 20.0 36.7 16.7 7,133
福島県 (n= 30) 6.7 3.3 10.0 13.3 13.3 16.7 36.7 8,822
茨城県 (n= 43) 4.7 2.3 18.6 9.3 23.3 16.3 25.6 11,666
栃木県 (n= 31) 6.5 6.5 6.5 19.4 19.4 12.9 29.0 15,626
群馬県 (n= 31) 9.7 3.2 6.5 0.0 22.6 25.8 32.3 14,445
埼玉県 (n= 57) 3.5 3.5 10.5 15.8 15.8 19.3 31.6 9,435
千葉県 (n= 68) 7.4 7.4 5.9 13.2 20.6 19.1 26.5 12,028
東京都 (n= 95) 4.2 4.2 9.5 11.6 25.3 18.9 26.3 11,024
神奈川県 (n= 52) 3.8 7.7 13.5 11.5 25.0 15.4 23.1 10,137
新潟県 (n= 31) 6.5 0.0 9.7 19.4 12.9 16.1 35.5 17,219
富山県 (n= 38) 2.6 0.0 7.9 15.8 18.4 21.1 34.2 10,223
石川県 (n= 52) 3.8 5.8 9.6 5.8 17.3 13.5 44.2 15,712
福井県 (n= 42) 4.8 2.4 7.1 16.7 11.9 26.2 28.6 10,636
山梨県 (n= 30) 3.3 0.0 10.0 20.0 23.3 16.7 26.7 11,185
長野県 (n= 73) 6.8 5.5 4.1 15.1 11.0 21.9 35.6 13,616
岐阜県 (n= 63) 1.6 1.6 11.1 23.8 17.5 17.5 27.0 9,544
静岡県 (n= 67) 6.0 6.0 10.4 16.4 14.9 16.4 29.9 11,800
愛知県 (n= 59) 3.4 3.4 6.8 18.6 20.3 16.9 30.5 10,408
三重県 (n= 47) 2.1 4.3 6.4 14.9 27.7 14.9 29.8 11,037
滋賀県 (n= 30) 6.7 10.0 6.7 20.0 10.0 13.3 33.3 13,775
京都府 (n= 87) 3.4 5.7 11.5 23.0 17.2 13.8 25.3 11,448
大阪府 (n= 84) 8.3 1.2 3.6 11.9 11.9 29.8 33.3 13,035
兵庫県 (n= 63) 3.2 11.1 6.3 9.5 19.0 17.5 33.3 17,117
奈良県 (n= 41) 4.9 0.0 4.9 7.3 31.7 19.5 31.7 11,785
和歌山県 (n= 36) 2.8 8.3 5.6 13.9 13.9 30.6 22.2 10,252
鳥取県 (n= 32) 3.1 0.0 9.4 12.5 34.4 15.6 28.1 9,911
島根県 (n= 55) 5.5 1.8 14.5 12.7 23.6 18.2 21.8 8,801
岡山県 (n= 80) 2.5 1.3 7.5 8.8 31.3 17.5 31.3 11,418
広島県 (n= 75) 4.0 2.7 1.3 20.0 20.0 25.3 26.7 11,454
山口県 (n= 38) 5.3 0.0 5.3 13.2 21.1 18.4 36.8 15,413
徳島県 (n= 33) 3.0 3.0 6.1 6.1 33.3 24.2 18.2 13,302
香川県 (n= 31) 3.2 0.0 6.5 19.4 12.9 29.0 29.0 14,311
愛媛県 (n= 39) 5.1 0.0 7.7 7.7 17.9 17.9 43.6 15,085
高知県 (n= 32) 0.0 3.1 3.1 21.9 18.8 18.8 34.4 17,144
福岡県 (n= 68) 5.9 2.9 8.8 14.7 13.2 19.1 35.3 11,629
佐賀県 (n= 40) 10.0 5.0 2.5 17.5 20.0 17.5 25.0 10,190
長崎県 (n= 31) 3.2 3.2 3.2 19.4 32.3 25.8 12.9 6,145
熊本県 (n= 28) 3.6 3.6 7.1 17.9 21.4 10.7 35.7 10,654
大分県 (n= 38) 5.3 15.8 10.5 10.5 18.4 15.8 21.1 10,090
宮崎県 (n= 34) 11.8 0.0 5.9 8.8 26.5 20.6 23.5 8,316
鹿児島県 (n= 34) 0.0 5.9 11.8 14.7 20.6 23.5 23.5 11,282
沖縄県 (n= 29) 3.4 3.4 3.4 20.7 20.7 27.6 20.7 12,472

Q19_a

※回答者数が30サンプル未満のものは、斜体表記
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［過去１年店販※購入者］ Q. 過去1年間、あなたが美容室／美容院／ヘアサロンで購入した商品は何ですか。あてはまるものをお選びください。
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［美容室］サロンで購入した商品

（単位：％）

※店販：サロンで販売している「商品」

※全体：女性15～49歳
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2025年　全体 (n=2,232) 56.5 46.6 43.3 22.1 5.0 3.9 5.3 1.3 6.0 3.3 6.2 2.5 4.1

北海道 (n= 76) 50.0 36.8 36.8 23.7 7.9 5.3 2.6 1.3 10.5 6.6 6.6 2.6 5.3
青森県 (n= 24) 58.3 45.8 41.7 20.8 4.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 4.2 0.0 4.2
岩手県 (n= 31) 54.8 32.3 38.7 22.6 9.7 6.5 3.2 0.0 6.5 0.0 12.9 0.0 6.5
宮城県 (n= 68) 51.5 50.0 45.6 23.5 4.4 2.9 7.4 0.0 5.9 1.5 4.4 1.5 8.8
秋田県 (n= 34) 47.1 41.2 44.1 35.3 2.9 0.0 2.9 0.0 5.9 2.9 8.8 2.9 0.0
山形県 (n= 30) 66.7 40.0 33.3 13.3 0.0 0.0 6.7 0.0 3.3 3.3 3.3 0.0 6.7
福島県 (n= 30) 63.3 60.0 36.7 23.3 3.3 3.3 6.7 0.0 3.3 3.3 6.7 3.3 6.7
茨城県 (n= 43) 48.8 51.2 51.2 16.3 7.0 0.0 2.3 2.3 9.3 2.3 4.7 4.7 2.3
栃木県 (n= 31) 51.6 38.7 45.2 22.6 6.5 9.7 9.7 0.0 6.5 3.2 3.2 0.0 3.2
群馬県 (n= 31) 61.3 51.6 32.3 35.5 3.2 3.2 12.9 3.2 16.1 6.5 9.7 3.2 6.5
埼玉県 (n= 57) 57.9 50.9 45.6 14.0 5.3 3.5 5.3 5.3 12.3 5.3 7.0 5.3 7.0
千葉県 (n= 68) 58.8 54.4 48.5 26.5 5.9 2.9 4.4 0.0 8.8 4.4 2.9 0.0 2.9
東京都 (n= 95) 57.9 45.3 52.6 24.2 7.4 8.4 10.5 1.1 6.3 4.2 9.5 0.0 3.2
神奈川県 (n= 52) 61.5 42.3 44.2 19.2 7.7 1.9 1.9 1.9 5.8 7.7 3.8 1.9 1.9
新潟県 (n= 31) 61.3 58.1 45.2 12.9 6.5 0.0 9.7 0.0 12.9 0.0 9.7 6.5 6.5
富山県 (n= 38) 63.2 47.4 44.7 23.7 5.3 0.0 5.3 0.0 0.0 2.6 5.3 0.0 5.3
石川県 (n= 52) 65.4 48.1 36.5 11.5 5.8 1.9 1.9 3.8 5.8 0.0 7.7 0.0 3.8
福井県 (n= 42) 50.0 45.2 50.0 9.5 4.8 7.1 2.4 2.4 4.8 7.1 9.5 4.8 2.4
山梨県 (n= 30) 40.0 36.7 33.3 20.0 0.0 6.7 6.7 0.0 3.3 0.0 6.7 0.0 6.7
長野県 (n= 73) 53.4 54.8 50.7 30.1 8.2 2.7 6.8 2.7 2.7 5.5 8.2 5.5 4.1
岐阜県 (n= 63) 42.9 44.4 44.4 27.0 7.9 3.2 7.9 1.6 3.2 7.9 6.3 1.6 1.6
静岡県 (n= 67) 59.7 46.3 40.3 22.4 3.0 3.0 4.5 1.5 6.0 4.5 6.0 3.0 4.5
愛知県 (n= 59) 54.2 39.0 35.6 27.1 3.4 1.7 1.7 1.7 1.7 0.0 5.1 5.1 3.4
三重県 (n= 47) 48.9 36.2 46.8 14.9 2.1 0.0 6.4 0.0 6.4 2.1 2.1 4.3 0.0
滋賀県 (n= 30) 56.7 46.7 46.7 10.0 3.3 3.3 3.3 0.0 0.0 3.3 13.3 3.3 3.3
京都府 (n= 87) 63.2 46.0 39.1 18.4 11.5 1.1 5.7 3.4 4.6 5.7 4.6 2.3 2.3
大阪府 (n= 84) 60.7 47.6 47.6 14.3 4.8 2.4 7.1 0.0 2.4 6.0 7.1 2.4 3.6
兵庫県 (n= 63) 74.6 58.7 38.1 20.6 7.9 3.2 7.9 3.2 12.7 3.2 3.2 3.2 3.2
奈良県 (n= 41) 58.5 48.8 51.2 17.1 0.0 4.9 7.3 0.0 4.9 2.4 2.4 0.0 4.9
和歌山県 (n= 36) 63.9 52.8 38.9 19.4 5.6 5.6 2.8 2.8 0.0 0.0 5.6 0.0 2.8
鳥取県 (n= 32) 62.5 59.4 46.9 31.3 3.1 6.3 18.8 0.0 9.4 6.3 9.4 6.3 9.4
島根県 (n= 55) 47.3 49.1 36.4 20.0 3.6 7.3 3.6 0.0 9.1 0.0 3.6 1.8 3.6
岡山県 (n= 80) 53.8 47.5 38.8 28.8 7.5 3.8 3.8 0.0 11.3 1.3 7.5 1.3 1.3
広島県 (n= 75) 57.3 49.3 42.7 28.0 2.7 1.3 5.3 1.3 6.7 4.0 6.7 5.3 4.0
山口県 (n= 38) 60.5 50.0 44.7 34.2 2.6 7.9 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 5.3
徳島県 (n= 33) 48.5 42.4 57.6 18.2 0.0 6.1 3.0 0.0 3.0 0.0 3.0 6.1 0.0
香川県 (n= 31) 64.5 51.6 51.6 22.6 6.5 6.5 3.2 0.0 12.9 3.2 6.5 6.5 6.5
愛媛県 (n= 39) 61.5 46.2 41.0 17.9 7.7 7.7 7.7 0.0 12.8 2.6 7.7 0.0 2.6
高知県 (n= 32) 65.6 43.8 46.9 21.9 0.0 9.4 6.3 0.0 3.1 0.0 9.4 0.0 0.0
福岡県 (n= 68) 60.3 42.6 41.2 23.5 0.0 1.5 0.0 1.5 2.9 2.9 5.9 0.0 8.8
佐賀県 (n= 40) 42.5 32.5 52.5 32.5 7.5 12.5 0.0 10.0 12.5 5.0 10.0 2.5 10.0
長崎県 (n= 31) 48.4 41.9 51.6 19.4 0.0 0.0 6.5 0.0 3.2 0.0 3.2 3.2 6.5
熊本県 (n= 28) 60.7 53.6 42.9 25.0 3.6 3.6 17.9 0.0 7.1 3.6 7.1 10.7 0.0
大分県 (n= 38) 47.4 31.6 23.7 31.6 2.6 7.9 2.6 0.0 2.6 0.0 5.3 2.6 7.9
宮崎県 (n= 34) 47.1 41.2 38.2 17.6 2.9 5.9 0.0 0.0 2.9 0.0 2.9 0.0 2.9
鹿児島県 (n= 34) 58.8 52.9 50.0 23.5 2.9 2.9 5.9 0.0 0.0 2.9 2.9 0.0 2.9
沖縄県 (n= 29) 62.1 51.7 41.4 6.9 0.0 3.4 3.4 0.0 0.0 0.0 10.3 3.4 0.0

Q18_a

2025年全体から +10pt +5pt -10pt -5pt

※回答者数が30サンプル未満のものは、斜体表記
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［サロン利用者］ Q.美容関連のサロンを利用する際に予約をしていますか。この１年間で利用した予約方法をお答えください。

※利用時に予約をしない場合は「予約していない」をお選びください。
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［美容室］過去1年のサロン予約方法

※「ネット予約・計」：「パソコン※」、「スマートフォン・携帯電話※」のいずれかに該当する者

（単位：％）

電話・店頭 パソコンで予約 スマートフォン・携帯電話で予約

※全体：女性15～49歳
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2025年　全体 (n=14,982) 21.4 8.8 64.2 26.4 39.7 12.1 21.4 8.8 2.8 20.7 3.3 0.7 0.2 0.0 2.2 2.4 28.6 7.0 1.3 0.3 0.3 0.1 12.1

北海道 (n= 448) 21.0 7.1 64.1 26.3 39.1 13.4 21.0 7.1 3.6 20.5 3.1 1.1 0.2 0.0 2.2 2.5 28.1 7.1 0.9 0.7 0.2 0.2 13.4
青森県 (n= 225) 25.8 8.4 57.8 25.3 34.2 13.3 25.8 8.4 2.7 20.4 2.7 0.0 0.0 0.0 3.6 0.4 23.1 6.2 1.3 0.4 0.0 0.0 13.3
岩手県 (n= 231) 17.7 7.8 65.8 27.3 40.7 14.7 17.7 7.8 1.7 23.8 2.2 0.0 0.0 0.0 2.6 1.3 29.4 7.8 0.9 0.4 0.9 0.0 14.7
宮城県 (n= 473) 15.2 9.1 65.3 24.7 42.3 14.4 15.2 9.1 2.7 20.5 1.9 0.2 0.2 0.0 1.5 1.9 35.3 5.1 2.1 0.2 0.2 0.0 14.4
秋田県 (n= 239) 36.4 6.3 50.2 21.8 31.4 13.4 36.4 6.3 2.9 16.3 4.6 0.0 0.0 0.0 1.7 4.2 20.9 5.9 1.3 0.4 0.0 0.0 13.4
山形県 (n= 237) 31.6 11.0 59.9 23.6 38.8 9.3 31.6 11.0 1.7 17.3 6.8 0.8 0.0 0.0 2.1 3.8 25.3 9.3 0.4 0.4 0.0 0.0 9.3
福島県 (n= 231) 22.5 9.5 58.0 21.2 37.7 14.7 22.5 9.5 2.2 18.2 1.3 0.9 0.0 0.0 0.4 0.9 29.0 7.4 0.4 0.4 0.4 0.0 14.7
茨城県 (n= 433) 24.0 7.2 62.6 27.5 36.0 12.5 24.0 7.2 3.0 22.6 2.8 0.5 0.2 0.0 2.5 1.8 27.5 5.3 0.7 0.2 0.5 0.0 12.5
栃木県 (n= 224) 26.3 9.4 62.5 22.3 41.5 9.8 26.3 9.4 3.6 16.5 3.1 0.0 0.0 0.0 4.0 1.3 30.4 7.6 0.9 0.0 0.4 0.0 9.8
群馬県 (n= 221) 26.2 6.3 64.7 26.2 39.4 10.4 26.2 6.3 1.8 20.8 3.6 0.5 0.0 0.0 3.2 1.8 30.8 5.0 1.4 0.5 0.0 0.0 10.4
埼玉県 (n= 430) 12.6 8.1 69.1 29.5 41.6 13.7 12.6 8.1 4.0 22.8 3.5 0.7 0.7 0.0 2.1 2.6 32.8 3.5 0.5 0.2 0.5 0.5 13.7
千葉県 (n= 447) 14.5 8.1 68.2 32.4 38.9 12.3 14.5 8.1 3.8 27.5 1.1 0.7 0.9 0.0 2.9 1.6 31.8 3.8 0.4 0.0 0.0 0.4 12.3
東京都 (n= 496) 15.1 8.1 75.8 36.5 42.1 9.7 15.1 8.1 4.2 31.5 2.0 0.6 0.2 0.0 3.0 2.6 30.8 5.0 1.8 0.6 0.2 0.2 9.7
神奈川県 (n= 456) 13.6 8.8 69.3 29.8 41.2 12.7 13.6 8.8 2.0 25.7 2.6 0.2 0.0 0.0 1.3 1.8 34.2 4.2 0.9 0.2 0.4 0.0 12.7
新潟県 (n= 241) 23.2 10.4 60.6 21.2 41.1 13.3 23.2 10.4 4.1 16.2 1.2 0.4 0.0 0.0 4.6 1.7 29.9 7.5 0.8 0.4 0.0 0.0 13.3
富山県 (n= 235) 26.0 7.7 59.1 21.3 38.3 11.9 26.0 7.7 0.9 17.4 3.0 0.4 0.0 0.0 2.6 3.0 23.8 9.8 0.9 0.0 0.4 0.0 11.9
石川県 (n= 254) 23.2 9.8 63.0 22.0 41.7 11.0 23.2 9.8 2.0 16.1 3.9 0.0 0.0 0.0 3.5 4.3 27.2 8.7 0.8 0.0 0.8 0.4 11.0
福井県 (n= 246) 30.1 14.2 58.1 22.8 37.0 7.7 30.1 14.2 3.3 14.2 5.3 0.8 0.4 0.0 0.4 1.2 20.3 14.2 4.1 0.0 0.4 0.0 7.7
山梨県 (n= 237) 30.4 10.5 57.4 22.4 36.3 12.2 30.4 10.5 1.3 16.5 4.6 0.4 0.4 0.0 3.8 3.0 25.3 5.5 1.3 0.0 0.0 0.0 12.2
長野県 (n= 472) 21.6 6.6 69.9 26.9 44.7 8.9 21.6 6.6 3.8 20.3 4.4 0.2 0.4 0.0 3.4 2.5 29.4 10.2 1.9 0.4 0.8 0.2 8.9
岐阜県 (n= 486) 22.6 8.8 61.1 30.9 32.7 11.7 22.6 8.8 2.7 23.9 4.3 1.0 0.2 0.0 1.0 1.2 22.6 7.0 1.2 0.4 0.6 0.4 11.7
静岡県 (n= 474) 21.5 9.5 65.2 29.7 38.2 10.1 21.5 9.5 2.7 23.0 4.6 1.1 0.4 0.0 2.1 1.1 29.7 5.7 2.1 0.4 0.8 0.0 10.1
愛知県 (n= 473) 17.5 10.8 64.1 26.8 38.9 12.5 17.5 10.8 2.1 22.0 3.0 0.8 0.0 0.0 3.0 1.7 30.0 4.9 1.1 0.4 0.0 0.2 12.5
三重県 (n= 238) 21.4 8.8 61.8 25.2 37.4 12.2 21.4 8.8 3.4 20.2 2.5 0.8 0.4 0.0 1.3 0.8 25.2 9.7 0.8 0.4 0.4 0.0 12.2
滋賀県 (n= 243) 16.0 11.1 65.0 26.3 41.2 15.2 16.0 11.1 2.9 18.9 4.5 0.8 0.0 0.0 2.9 2.9 28.8 6.6 0.8 0.4 0.4 0.0 15.2
京都府 (n= 496) 16.5 6.5 70.6 30.0 43.1 11.1 16.5 6.5 3.6 23.8 2.6 0.8 0.2 0.0 1.4 1.6 34.5 5.8 1.2 0.2 0.0 0.2 11.1
大阪府 (n= 488) 12.1 8.6 73.6 28.9 46.5 11.7 12.1 8.6 3.3 23.4 3.3 0.8 0.0 0.0 2.0 2.9 37.9 5.3 0.8 0.6 0.2 0.4 11.7
兵庫県 (n= 466) 19.1 9.9 65.5 30.3 37.3 12.0 19.1 9.9 3.0 24.9 2.4 1.5 0.2 0.0 1.7 1.9 29.8 4.1 1.3 0.0 0.0 0.0 12.0
奈良県 (n= 242) 16.9 12.0 66.5 27.3 40.5 11.6 16.9 12.0 4.5 20.2 3.7 0.0 0.0 0.0 2.1 3.7 28.1 9.1 0.0 0.0 0.4 0.4 11.6
和歌山県 (n= 240) 30.4 7.9 56.3 20.0 38.8 12.9 30.4 7.9 0.8 15.0 2.9 1.3 0.0 0.0 1.7 3.8 21.3 11.7 1.7 1.3 0.0 0.4 12.9
鳥取県 (n= 232) 29.7 4.3 60.3 25.9 35.8 13.8 29.7 4.3 1.3 19.0 5.2 0.9 0.4 0.4 3.0 2.2 21.6 8.2 1.3 0.0 0.0 1.3 13.8
島根県 (n= 240) 23.8 12.1 57.1 20.4 37.5 16.3 23.8 12.1 2.5 13.8 4.2 0.8 0.0 0.0 1.3 1.7 22.5 11.7 1.3 0.0 0.0 0.0 16.3
岡山県 (n= 483) 24.0 9.9 62.3 28.6 34.6 9.5 24.0 9.9 2.5 23.0 3.1 0.8 0.6 0.0 0.6 2.1 24.0 8.5 1.4 0.0 0.0 0.0 9.5
広島県 (n= 472) 22.2 10.6 64.0 25.4 40.7 10.4 22.2 10.6 3.2 19.7 3.2 0.4 0.2 0.0 2.1 2.8 27.3 7.2 2.3 0.2 0.2 0.2 10.4
山口県 (n= 228) 24.6 10.5 57.9 25.0 36.0 13.6 24.6 10.5 2.6 18.0 5.3 1.3 0.9 0.0 3.5 1.8 23.7 8.3 0.9 0.4 0.4 0.0 13.6
徳島県 (n= 228) 29.8 7.9 61.0 25.0 37.7 13.2 29.8 7.9 3.9 18.9 3.5 0.0 0.4 0.0 2.6 2.6 25.4 6.1 0.9 0.0 0.4 0.0 13.2
香川県 (n= 236) 22.0 6.4 61.0 22.0 39.8 15.7 22.0 6.4 2.1 18.2 1.7 0.0 0.0 0.0 1.7 6.4 25.4 7.6 1.3 0.0 0.4 0.0 15.7
愛媛県 (n= 235) 26.4 8.5 64.3 26.0 39.1 8.9 26.4 8.5 4.3 18.3 4.3 1.3 0.0 0.0 0.9 3.0 26.8 7.2 2.6 0.0 0.9 0.0 8.9
高知県 (n= 237) 27.0 13.5 56.1 21.1 35.9 11.4 27.0 13.5 2.5 15.2 3.0 0.8 0.0 0.0 2.5 1.7 25.3 8.0 0.0 0.0 0.0 0.0 11.4
福岡県 (n= 471) 18.0 8.5 67.9 24.4 46.1 11.7 18.0 8.5 2.1 19.7 3.0 0.8 0.2 0.0 2.1 4.9 33.5 6.6 3.0 0.4 0.4 0.2 11.7
佐賀県 (n= 216) 25.5 8.3 58.8 19.9 42.1 16.2 25.5 8.3 2.8 15.3 1.9 0.5 0.0 0.0 3.7 4.6 23.1 13.4 0.5 1.4 0.0 0.0 16.2
長崎県 (n= 238) 20.2 9.2 60.9 22.7 39.1 18.1 20.2 9.2 1.7 18.1 2.9 0.8 0.0 0.0 2.9 3.8 23.5 10.9 2.1 0.0 0.0 0.0 18.1
熊本県 (n= 226) 25.7 9.7 60.6 23.9 39.4 15.0 25.7 9.7 3.5 15.9 4.9 1.3 0.9 0.0 4.4 3.1 28.8 5.3 3.5 0.9 0.9 0.0 15.0
大分県 (n= 245) 23.3 6.5 60.8 24.9 36.7 14.7 23.3 6.5 3.7 20.8 2.4 0.0 0.0 0.0 1.2 2.0 26.9 6.5 1.6 0.0 0.0 0.0 14.7
宮崎県 (n= 227) 26.9 5.3 68.7 24.2 46.3 7.9 26.9 5.3 1.3 17.6 4.0 0.4 0.4 0.0 1.3 3.1 33.9 6.6 1.8 0.0 0.4 0.0 7.9
鹿児島県 (n= 228) 22.8 6.1 67.1 23.2 46.1 12.3 22.8 6.1 2.2 15.8 6.1 0.9 0.4 0.0 2.6 2.6 32.5 9.6 1.8 0.9 0.4 0.0 12.3
沖縄県 (n= 218) 17.9 8.3 69.7 28.4 43.1 11.0 17.9 8.3 2.8 22.9 4.1 0.5 0.0 0.0 0.9 1.4 33.0 8.3 0.9 0.0 0.5 0.0 11.0

Q21_a

2025年全体から +10pt +5pt -10pt -5pt



株式会社リクルート © Recruit Co.,Ltd. 不許複製

［サロン利用者］

Q.美容関連のサロンを、どのような形で利用していますか。

［サロン利用者］

Q.美容関連のサロンを利用の際、最も利用することが多い場所をお選びください。
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［美容室］サロンの使い分け ［美容室］最もよく利用するサロンの立地

（単位：％）（単位：％）

※全体：女性15～49歳

調査数

基本的に１つのサ

ロンを使い続けて

いる

ある程度決まった

サロンはあるが、

ときどき新しいサ

ロンも使っている

２～３のサロンを

目的に応じて使い

分けている

特に決まったサロ

ンはない（毎回、

新しいサロンを

使っている）

2025年　全体 (n=14,982) 67.3 17.3 4.5 11.0

北海道 (n= 448) 67.4 16.3 3.1 13.2
青森県 (n= 225) 70.7 15.1 2.7 11.6
岩手県 (n= 231) 69.3 13.4 4.8 12.6
宮城県 (n= 473) 67.0 16.9 5.7 10.4
秋田県 (n= 239) 72.0 18.4 4.2 5.4
山形県 (n= 237) 69.6 16.5 6.8 7.2
福島県 (n= 231) 71.4 15.2 2.2 11.3
茨城県 (n= 433) 67.7 16.9 4.6 10.9
栃木県 (n= 224) 69.2 17.4 5.4 8.0
群馬県 (n= 221) 68.3 17.6 4.5 9.5
埼玉県 (n= 430) 60.2 21.6 6.7 11.4
千葉県 (n= 447) 62.2 19.9 6.5 11.4
東京都 (n= 496) 61.3 15.5 5.0 18.1
神奈川県 (n= 456) 60.7 21.3 4.8 13.2
新潟県 (n= 241) 70.5 16.2 4.1 9.1
富山県 (n= 235) 77.0 11.9 3.0 8.1
石川県 (n= 254) 67.3 20.1 3.9 8.7
福井県 (n= 246) 75.6 10.6 4.5 9.3
山梨県 (n= 237) 66.2 19.0 3.0 11.8
長野県 (n= 472) 70.1 16.9 3.4 9.5
岐阜県 (n= 486) 67.5 18.7 4.1 9.7
静岡県 (n= 474) 68.6 19.0 4.0 8.4
愛知県 (n= 473) 67.4 15.6 4.0 12.9
三重県 (n= 238) 73.5 16.4 2.5 7.6
滋賀県 (n= 243) 67.5 15.6 4.1 12.8
京都府 (n= 496) 65.9 19.0 3.2 11.9
大阪府 (n= 488) 62.1 18.0 4.7 15.2
兵庫県 (n= 466) 68.2 17.2 4.9 9.7
奈良県 (n= 242) 64.5 16.9 5.4 13.2
和歌山県 (n= 240) 71.3 15.0 3.8 10.0
鳥取県 (n= 232) 67.7 15.9 6.0 10.3
島根県 (n= 240) 62.1 23.3 4.6 10.0
岡山県 (n= 483) 70.6 16.8 4.3 8.3
広島県 (n= 472) 71.2 13.8 4.4 10.6
山口県 (n= 228) 69.7 17.1 5.7 7.5
徳島県 (n= 228) 68.0 15.4 5.3 10.5
香川県 (n= 236) 63.6 20.8 2.5 13.1
愛媛県 (n= 235) 69.8 16.2 3.0 11.1
高知県 (n= 237) 72.2 13.5 3.8 10.5
福岡県 (n= 471) 66.5 16.6 4.7 12.3
佐賀県 (n= 216) 75.0 12.5 4.2 8.3
長崎県 (n= 238) 66.8 14.3 7.6 11.8
熊本県 (n= 226) 64.2 19.0 4.4 12.4
大分県 (n= 245) 68.2 18.4 2.4 11.0
宮崎県 (n= 227) 56.4 23.3 6.2 13.7
鹿児島県 (n= 228) 66.2 21.9 2.6 9.2
沖縄県 (n= 218) 61.0 17.4 8.3 13.3

Q6_a

※全体：女性15～49歳

調査数
自宅近くにあるサ

ロン

通勤・通学圏内に

あるサロン

自宅や通勤・通学

圏から離れた場所

にあるサロン

その他

2025年　全体 (n=14,982) 54.9 18.7 24.9 1.4

北海道 (n= 448) 47.3 18.5 32.8 1.3
青森県 (n= 225) 52.4 21.8 23.6 2.2
岩手県 (n= 231) 45.9 17.3 34.6 2.2
宮城県 (n= 473) 47.6 27.5 22.6 2.3
秋田県 (n= 239) 52.7 17.6 28.5 1.3
山形県 (n= 237) 51.5 21.1 25.3 2.1
福島県 (n= 231) 51.9 18.2 29.0 0.9
茨城県 (n= 433) 59.1 18.2 20.6 2.1
栃木県 (n= 224) 54.0 17.9 26.3 1.8
群馬県 (n= 221) 60.6 15.4 21.3 2.7
埼玉県 (n= 430) 63.7 15.3 19.5 1.4
千葉県 (n= 447) 58.6 22.1 19.0 0.2
東京都 (n= 496) 59.7 18.3 21.8 0.2
神奈川県 (n= 456) 58.3 19.1 21.9 0.7
新潟県 (n= 241) 51.5 17.4 28.6 2.5
富山県 (n= 235) 54.5 15.3 27.7 2.1
石川県 (n= 254) 53.5 18.1 26.4 2.0
福井県 (n= 246) 56.1 17.1 24.0 2.4
山梨県 (n= 237) 51.1 17.3 29.5 2.1
長野県 (n= 472) 51.3 19.5 27.3 1.9
岐阜県 (n= 486) 59.5 17.1 20.6 2.9
静岡県 (n= 474) 58.0 14.1 26.4 1.5
愛知県 (n= 473) 65.1 14.6 19.9 0.4
三重県 (n= 238) 52.1 21.8 24.8 1.3
滋賀県 (n= 243) 54.7 23.9 18.9 2.5
京都府 (n= 496) 57.7 17.3 24.2 0.8
大阪府 (n= 488) 54.5 24.6 19.9 1.0
兵庫県 (n= 466) 59.9 20.0 19.3 0.9
奈良県 (n= 242) 60.3 15.7 22.3 1.7
和歌山県 (n= 240) 55.0 14.6 28.3 1.7
鳥取県 (n= 232) 42.2 28.0 28.4 1.7
島根県 (n= 240) 47.5 25.8 25.8 1.3
岡山県 (n= 483) 51.8 18.8 28.0 1.4
広島県 (n= 472) 53.2 17.4 28.8 0.6
山口県 (n= 228) 58.8 17.5 22.8 0.9
徳島県 (n= 228) 51.8 18.0 28.5 1.8
香川県 (n= 236) 56.8 14.8 28.4 0.4
愛媛県 (n= 235) 55.3 18.7 25.5 0.4
高知県 (n= 237) 42.6 22.8 32.5 2.5
福岡県 (n= 471) 57.5 21.0 21.0 0.4
佐賀県 (n= 216) 47.2 20.4 28.2 3.7
長崎県 (n= 238) 53.8 20.6 23.9 1.7
熊本県 (n= 226) 54.0 11.9 33.6 0.4
大分県 (n= 245) 54.3 19.2 24.5 1.6
宮崎県 (n= 227) 51.5 17.6 29.1 1.8
鹿児島県 (n= 228) 53.1 17.1 28.5 1.3
沖縄県 (n= 218) 64.7 8.3 26.1 0.9
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［サロン利用者］

Q.過去1年の間、美容関連のサロンを利用する時、１回あたり、どの程度時間がか
かっていましたか。 ※入店からサロンを出るまでの時間をお答えください。

［サロン利用者］

Q.美容関連のサロンを利用する時、１回あたりの時間はどのくらいが理想ですか。

※入店からサロンを出るまでの時間をお答えください。
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［美容室］サロン利用にかかった時間
［美容室］
サロン利用にかかる時間の理想

（単位：％）（単位：％）

上位 3位以内 10位以内 下位 3位以内 10位以内

※全体：女性15～49歳

調査数 ３０分未満
３０～６０分

未満

６０分～１時

間半未満

１時間半～

２時間未満

２時間以

上・計

平均時間

（分）

2025年　全体 (n=14,969) 11.2 14.0 25.1 12.7 37.0 87

北海道 (n= 448) 10.7 15.6 25.0 11.4 37.3 83
青森県 (n= 225) 11.1 14.2 24.4 11.1 39.1 92
岩手県 (n= 231) 6.9 10.4 25.5 13.0 44.2 100
宮城県 (n= 473) 9.5 11.6 26.8 11.8 40.2 91
秋田県 (n= 239) 10.9 18.4 21.8 12.6 36.4 86
山形県 (n= 237) 9.7 13.1 21.9 12.7 42.6 94
福島県 (n= 231) 10.0 12.1 27.3 14.3 36.4 89
茨城県 (n= 430) 14.0 12.8 23.0 16.3 34.0 84
栃木県 (n= 224) 11.2 18.8 25.0 15.2 29.9 78
群馬県 (n= 221) 15.8 11.8 25.8 10.0 36.7 86
埼玉県 (n= 430) 13.0 12.6 23.0 13.3 38.1 87
千葉県 (n= 447) 11.2 15.2 26.6 12.8 34.2 85
東京都 (n= 496) 8.7 15.7 29.0 13.3 33.3 84
神奈川県 (n= 454) 10.4 18.5 28.6 13.9 28.6 80
新潟県 (n= 241) 14.5 14.1 19.9 12.9 38.6 91
富山県 (n= 234) 7.3 15.0 27.8 12.0 37.6 87
石川県 (n= 254) 13.8 8.7 20.9 16.5 40.2 90
福井県 (n= 246) 10.2 15.9 26.0 12.2 35.8 86
山梨県 (n= 237) 13.5 11.8 22.8 13.9 38.0 86
長野県 (n= 472) 11.0 11.7 23.5 9.1 44.7 94
岐阜県 (n= 486) 10.9 12.1 24.5 11.5 40.9 91
静岡県 (n= 474) 11.2 10.3 28.9 10.5 39.0 90
愛知県 (n= 473) 11.0 15.6 27.9 13.7 31.7 81
三重県 (n= 238) 13.4 10.1 21.4 13.0 42.0 91
滋賀県 (n= 242) 9.1 17.8 26.9 13.2 33.1 81
京都府 (n= 496) 10.3 16.7 23.4 14.7 34.9 87
大阪府 (n= 488) 11.1 12.9 26.2 13.1 36.7 84
兵庫県 (n= 466) 11.4 15.7 24.7 14.6 33.7 84
奈良県 (n= 242) 9.9 16.5 26.4 14.0 33.1 84
和歌山県 (n= 238) 16.0 12.2 25.2 10.9 36.1 85
鳥取県 (n= 232) 9.5 11.2 26.3 10.8 42.2 94
島根県 (n= 240) 13.8 17.1 23.3 10.4 35.4 83
岡山県 (n= 483) 10.6 14.1 26.1 12.4 36.9 87
広島県 (n= 472) 15.0 14.2 23.7 10.8 36.2 84
山口県 (n= 228) 11.0 18.0 21.1 12.3 37.7 87
徳島県 (n= 227) 11.9 15.9 30.0 14.1 27.8 78
香川県 (n= 236) 14.4 14.8 30.1 7.6 32.6 82
愛媛県 (n= 235) 10.2 14.0 24.7 17.9 33.2 87
高知県 (n= 235) 8.1 10.2 28.9 14.5 37.9 92
福岡県 (n= 471) 9.3 12.7 22.9 13.0 42.0 90
佐賀県 (n= 216) 11.6 15.7 23.6 10.6 38.4 88
長崎県 (n= 237) 9.3 21.1 23.6 9.7 36.3 85
熊本県 (n= 226) 10.6 13.7 27.0 11.5 37.2 88
大分県 (n= 245) 11.8 13.5 23.3 13.5 38.0 86
宮崎県 (n= 227) 11.0 10.6 27.8 11.9 38.8 87
鹿児島県 (n= 227) 11.5 11.0 20.7 15.9 41.0 92
沖縄県 (n= 218) 10.1 10.6 20.2 12.4 46.8 101

Q28_a

※全体：女性15～49歳

調査数 ３０分未満
３０～６０分

未満

６０分～１時

間半未満

１時間半～

２時間未満

２時間以

上・計

平均時間

（分）

2025年　全体 (n=14,968) 5.3 16.0 31.8 15.3 31.5 83

北海道 (n= 448) 6.0 18.3 31.5 16.3 27.9 78
青森県 (n= 225) 6.7 14.2 32.9 12.4 33.8 84
岩手県 (n= 231) 3.0 14.7 30.7 12.1 39.4 92
宮城県 (n= 473) 4.0 15.9 31.7 13.7 34.7 85
秋田県 (n= 239) 5.9 17.6 28.0 14.6 33.9 85
山形県 (n= 237) 5.9 13.5 30.0 18.1 32.5 84
福島県 (n= 231) 3.9 15.6 35.9 15.6 29.0 81
茨城県 (n= 430) 5.6 13.5 34.2 15.6 31.2 82
栃木県 (n= 224) 4.9 19.6 33.9 18.8 22.8 75
群馬県 (n= 221) 6.8 15.8 34.4 10.4 32.6 82
埼玉県 (n= 430) 7.0 15.1 30.7 16.0 31.2 84
千葉県 (n= 447) 6.7 15.9 33.8 15.9 27.7 82
東京都 (n= 496) 6.5 19.4 33.5 15.5 25.2 76
神奈川県 (n= 454) 5.5 18.5 36.6 15.9 23.6 77
新潟県 (n= 241) 5.4 12.9 32.4 12.0 37.3 90
富山県 (n= 235) 6.0 16.6 30.2 16.2 30.6 82
石川県 (n= 254) 6.7 11.8 29.1 16.9 35.4 86
福井県 (n= 246) 6.1 16.3 30.5 16.3 30.9 86
山梨県 (n= 237) 4.6 16.0 27.0 15.2 37.1 88
長野県 (n= 472) 5.9 14.0 30.9 12.3 36.9 87
岐阜県 (n= 485) 4.7 14.6 31.8 16.7 32.2 85
静岡県 (n= 473) 3.0 14.6 34.9 14.4 33.2 86
愛知県 (n= 472) 4.4 18.4 34.3 16.9 25.8 78
三重県 (n= 238) 5.5 12.2 26.5 20.6 35.3 90
滋賀県 (n= 243) 5.3 20.2 34.2 13.6 26.7 77
京都府 (n= 495) 6.7 16.4 31.7 14.5 30.7 83
大阪府 (n= 487) 6.2 15.0 32.6 18.5 27.7 80
兵庫県 (n= 465) 6.0 17.4 34.8 17.6 24.1 77
奈良県 (n= 241) 5.0 17.4 34.9 12.0 30.7 83
和歌山県 (n= 240) 4.2 14.2 39.2 11.3 30.4 84
鳥取県 (n= 232) 4.3 10.8 34.1 13.4 37.5 90
島根県 (n= 240) 3.8 22.5 26.3 12.1 35.0 83
岡山県 (n= 483) 6.0 14.3 34.0 13.5 32.3 84
広島県 (n= 472) 5.7 18.9 29.7 13.3 32.4 83
山口県 (n= 228) 5.7 18.0 26.3 17.5 32.5 86
徳島県 (n= 228) 6.1 17.5 39.9 12.3 24.1 74
香川県 (n= 236) 5.9 22.5 30.5 11.9 29.2 79
愛媛県 (n= 235) 4.7 17.4 31.1 18.7 28.1 82
高知県 (n= 237) 4.6 12.2 33.3 19.8 30.0 86
福岡県 (n= 471) 3.4 16.1 27.4 15.5 37.6 88
佐賀県 (n= 216) 6.5 18.5 26.4 16.7 31.5 83
長崎県 (n= 238) 5.5 21.0 26.9 13.9 33.2 82
熊本県 (n= 226) 3.5 16.4 30.1 15.9 34.1 85
大分県 (n= 245) 5.7 13.5 31.4 18.4 31.0 86
宮崎県 (n= 227) 6.2 11.0 30.0 15.0 37.4 86
鹿児島県 (n= 227) 2.6 12.8 27.8 18.9 37.9 91
沖縄県 (n= 217) 2.8 9.7 25.3 17.1 45.2 100

Q29_a
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［美容サロン※いずれか利用者］ Q.現在使っているサロンに初めて来店する前に、サロン選びで重要視したポイントをお選びください。
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［美容サロン※］初回来店時にサロン選びで重要視したポイント

（単位：％）

※美容サロン：美容室、ネイルサロン、エステサロン、リラクゼーションサロン、アイビューティーサロン

口コミ 情報 衛生 予約・時間・利便性 料金・割引 メニュー 外観・雰囲気

※全体：女性15～49歳
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2025年　全体 (n=15,197) 18.5 30.6 16.0 9.0 7.4 31.3 13.1 6.1 5.5 16.7 29.3 29.1 33.3 19.6 7.3 11.1 10.3 1.2 12.9

北海道 (n= 458) 13.8 27.1 16.8 9.2 5.7 28.8 9.6 4.6 3.1 16.8 24.2 25.8 29.7 17.9 4.1 11.4 8.1 0.7 19.2
青森県 (n= 227) 18.5 18.5 13.2 7.5 4.8 28.2 11.5 4.8 3.5 11.9 27.8 32.6 31.7 20.7 3.1 8.8 8.4 1.3 15.9
岩手県 (n= 236) 17.4 31.8 12.7 11.0 7.2 35.6 11.4 8.5 3.8 15.3 24.6 26.7 35.6 21.6 6.8 12.7 10.6 1.3 11.9
宮城県 (n= 486) 16.0 31.7 15.4 9.5 6.6 32.9 12.8 6.8 6.2 22.0 25.9 32.7 35.8 21.2 8.6 12.6 11.7 0.6 10.5
秋田県 (n= 239) 21.8 27.2 15.9 6.3 7.1 25.5 12.6 5.9 6.3 18.8 29.7 26.8 31.8 14.6 7.1 10.9 9.6 2.9 12.1
山形県 (n= 239) 25.1 31.8 15.5 8.4 7.1 29.7 11.3 2.9 4.6 13.8 30.5 30.1 33.5 17.2 7.5 11.3 15.1 3.3 7.1
福島県 (n= 238) 17.2 27.3 15.5 8.4 6.3 31.5 13.9 8.4 8.4 14.3 30.3 30.7 32.4 22.7 7.1 12.6 8.4 0.8 13.4
茨城県 (n= 439) 15.5 33.7 15.5 8.9 9.6 35.1 11.4 5.0 5.2 15.9 37.4 32.1 34.6 22.1 8.7 10.9 9.1 1.1 13.7
栃木県 (n= 227) 17.2 32.2 15.0 7.5 7.5 32.2 17.2 7.5 5.7 17.2 30.8 31.3 34.8 21.6 8.8 8.8 10.1 2.2 10.1
群馬県 (n= 226) 13.7 31.4 15.5 9.7 8.4 31.9 11.1 6.6 7.5 11.5 25.7 33.6 31.4 18.1 7.5 11.9 9.3 1.3 13.7
埼玉県 (n= 434) 11.8 30.9 12.9 9.4 7.6 32.0 15.2 8.1 4.6 14.7 31.3 24.4 32.9 18.2 6.7 11.8 8.1 1.4 12.9
千葉県 (n= 455) 19.1 34.9 18.9 9.7 5.9 29.2 15.4 5.3 5.3 16.7 29.9 28.8 30.8 19.8 7.3 11.6 10.5 1.1 13.4
東京都 (n= 503) 13.1 34.4 18.9 13.3 8.9 35.0 13.7 5.0 7.4 21.3 27.8 30.6 29.8 20.7 8.5 13.1 12.3 1.0 15.5
神奈川県 (n= 461) 13.2 30.8 16.3 8.0 7.4 34.1 14.1 7.2 6.1 23.0 33.0 33.8 38.8 21.7 7.8 15.0 11.1 0.4 12.8
新潟県 (n= 242) 16.5 24.4 13.2 8.3 9.1 30.6 14.0 7.9 7.0 12.4 27.3 28.9 34.3 21.5 11.6 11.2 11.6 2.1 19.4
富山県 (n= 237) 21.1 25.7 16.9 7.6 8.0 29.5 13.5 8.0 5.9 15.6 31.6 28.3 30.8 13.5 8.4 10.5 10.5 0.8 13.5
石川県 (n= 256) 23.8 27.7 14.8 5.5 6.6 32.4 16.4 5.5 3.9 15.2 28.1 30.5 30.5 19.9 6.6 7.8 10.9 1.6 11.7
福井県 (n= 248) 25.4 25.0 16.9 6.5 6.5 25.0 11.3 2.4 4.8 13.3 30.6 22.2 24.6 15.7 8.1 8.5 6.9 1.2 14.9
山梨県 (n= 242) 24.0 31.8 14.5 5.4 8.3 28.9 12.8 7.4 4.1 14.0 30.6 33.5 33.9 21.1 9.1 9.5 7.4 2.1 10.3
長野県 (n= 478) 20.7 32.4 14.4 7.1 6.9 37.0 16.9 6.7 4.4 16.5 26.8 31.4 36.6 23.0 4.8 10.9 12.1 1.5 10.3
岐阜県 (n= 487) 18.7 30.6 16.8 10.1 8.2 31.0 12.3 6.2 4.7 13.3 30.8 28.1 32.0 21.6 7.8 9.0 11.7 0.4 10.5
静岡県 (n= 480) 18.3 32.7 16.3 7.7 6.3 34.2 12.7 4.6 4.8 14.2 31.7 29.6 32.9 21.3 8.1 13.5 10.0 1.3 11.7
愛知県 (n= 477) 11.9 30.6 13.8 8.0 6.1 29.8 10.3 5.7 3.8 19.5 34.2 28.5 36.3 19.7 5.7 8.2 8.6 0.0 11.7
三重県 (n= 247) 20.6 26.7 10.9 8.9 5.3 29.1 10.5 3.6 5.3 13.8 26.3 28.3 31.6 19.8 8.9 8.9 10.1 2.0 11.7
滋賀県 (n= 245) 20.0 24.9 13.1 8.2 6.1 31.0 13.1 9.0 6.1 17.6 26.5 25.3 31.4 16.7 4.1 9.8 9.4 0.8 11.4
京都府 (n= 499) 16.2 34.3 17.0 11.0 7.0 35.3 11.2 5.2 6.0 21.8 28.1 30.7 36.1 21.6 7.0 11.2 8.4 1.2 12.6
大阪府 (n= 490) 13.7 31.2 16.5 10.2 7.3 33.1 11.4 5.5 5.1 20.0 29.0 29.2 33.9 19.6 6.5 10.2 8.8 0.8 14.3
兵庫県 (n= 473) 13.1 31.1 14.2 9.3 8.2 29.2 12.3 5.5 6.8 15.9 33.6 26.4 34.2 20.3 5.5 8.7 9.5 0.2 13.1
奈良県 (n= 250) 17.6 29.6 16.0 9.2 6.8 32.4 16.8 6.8 6.0 21.2 31.6 30.4 37.6 24.4 4.8 12.8 7.2 0.8 13.6
和歌山県 (n= 240) 25.8 31.3 14.6 7.1 8.3 27.9 10.0 8.8 5.4 18.8 28.3 27.1 30.8 20.0 9.2 10.0 7.9 0.8 15.8
鳥取県 (n= 239) 35.6 32.6 15.1 10.5 9.2 30.1 13.0 5.4 3.3 14.6 25.9 27.2 33.5 13.8 5.4 16.3 10.5 1.7 13.4
島根県 (n= 242) 25.6 31.0 14.5 8.3 4.5 24.0 9.9 7.9 8.7 12.4 20.2 26.4 32.6 15.7 6.2 7.9 10.3 0.0 12.8
岡山県 (n= 492) 18.7 32.3 19.7 10.4 8.3 31.7 12.4 5.5 6.1 18.7 29.7 28.0 34.8 16.3 7.1 11.2 13.2 0.8 13.0
広島県 (n= 483) 17.4 30.4 14.7 11.6 6.8 31.3 10.8 4.1 3.1 20.5 31.7 26.9 30.8 19.0 4.8 8.5 9.7 1.4 13.3
山口県 (n= 232) 23.7 28.9 13.4 6.9 5.2 27.2 12.9 6.5 3.9 12.9 25.4 27.2 28.4 16.8 4.7 9.1 8.2 0.4 12.5
徳島県 (n= 230) 17.8 28.7 23.5 12.6 8.7 35.7 16.1 8.7 8.3 17.8 30.4 30.4 41.3 22.6 6.5 15.2 13.5 2.6 8.7
香川県 (n= 240) 19.2 31.3 16.7 11.7 11.3 32.1 15.4 7.1 4.6 15.0 25.0 29.6 36.7 17.5 12.9 14.2 12.9 1.3 13.3
愛媛県 (n= 238) 23.9 28.6 18.1 7.6 6.3 31.1 11.8 5.0 5.0 13.9 30.7 26.9 33.2 17.2 5.9 9.7 12.2 1.3 13.9
高知県 (n= 243) 22.6 25.9 21.0 8.2 5.8 30.5 10.7 3.7 3.7 11.9 23.9 25.1 32.5 17.7 5.3 11.5 12.8 2.1 13.6
福岡県 (n= 476) 16.0 32.1 17.4 7.1 8.0 30.9 13.2 4.6 5.3 18.9 30.3 29.4 31.3 22.1 8.0 9.9 9.5 1.1 11.8
佐賀県 (n= 221) 24.9 26.2 14.0 7.7 6.3 24.4 14.9 9.5 6.3 13.1 28.5 24.4 27.6 14.5 6.3 7.7 6.3 4.1 16.7
長崎県 (n= 242) 20.7 28.9 14.0 7.9 6.2 30.2 14.0 9.1 4.1 14.0 28.1 29.3 35.5 14.9 8.7 9.1 9.9 0.8 9.9
熊本県 (n= 229) 21.0 27.9 15.3 9.6 10.5 29.3 14.4 8.3 7.4 18.8 30.6 34.1 35.4 23.6 8.7 14.4 16.2 2.2 16.2
大分県 (n= 246) 17.9 29.7 17.5 10.2 5.7 32.9 17.5 5.3 4.9 13.8 26.8 26.0 29.3 17.5 7.7 12.6 8.5 0.8 13.8
宮崎県 (n= 233) 23.2 41.6 19.3 9.9 9.9 28.3 15.9 6.9 9.0 10.7 22.7 33.0 36.1 18.9 12.4 13.7 11.2 1.7 10.7
鹿児島県 (n= 230) 22.2 28.7 14.8 9.1 9.1 31.7 14.3 5.2 7.4 14.3 27.8 30.4 30.0 17.4 7.8 12.2 10.9 0.4 13.0
沖縄県 (n= 222) 24.8 40.5 19.8 9.5 9.9 33.8 21.2 5.9 9.5 20.3 37.8 36.5 39.6 23.9 15.3 16.2 13.5 4.1 9.5

Q22
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［美容サロン※いずれか利用者］ Q.現在使っているサロンを知ったきっかけ・情報源をお選びください。
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［美容サロン※］現在利用サロンの認知経路（きっかけ・情報源）

（単位：％）

※美容サロン：美容室、ネイルサロン、エステサロン、リラクゼーションサロン、アイビューティーサロン

【会話から・実際に目にして】 【予約サイト・口コミサイト、SNS】 【紙媒体・マスメディア】 【その他】

※全体：女性15～49歳
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2025年　全体 (n=15,197) 25.5 10.9 39.6 2.6 7.3 3.7 1.3 3.2 1.7 22.9

北海道 (n= 458) 21.0 9.4 40.6 3.5 7.4 3.1 2.2 3.1 2.2 25.8
青森県 (n= 227) 26.4 9.3 33.5 0.0 7.0 1.8 0.9 2.2 3.5 26.4
岩手県 (n= 236) 23.7 8.1 42.8 0.8 8.5 3.0 1.3 2.5 0.8 23.7
宮城県 (n= 486) 22.4 10.5 42.2 1.9 5.3 4.9 1.2 4.3 1.9 21.2
秋田県 (n= 239) 27.2 10.5 32.2 2.9 5.0 2.9 2.5 3.8 2.1 26.4
山形県 (n= 239) 37.2 11.7 36.0 0.4 7.9 5.9 0.8 4.6 2.1 16.3
福島県 (n= 238) 22.3 12.2 36.1 0.4 7.1 3.8 2.1 3.8 3.4 27.3
茨城県 (n= 439) 22.1 10.0 44.0 2.5 6.2 3.0 0.7 3.9 2.7 21.2
栃木県 (n= 227) 25.6 15.9 43.2 1.8 5.7 4.8 2.2 4.0 3.1 16.3
群馬県 (n= 226) 24.8 8.8 40.3 3.1 7.5 4.0 0.9 2.2 1.3 22.1
埼玉県 (n= 434) 15.4 11.8 44.2 3.9 6.2 1.8 1.4 3.0 1.2 24.4
千葉県 (n= 455) 21.1 12.5 46.4 4.2 6.4 2.6 1.3 3.3 0.0 20.9
東京都 (n= 503) 19.1 10.9 45.7 5.2 9.3 2.4 1.2 3.8 1.4 23.1
神奈川県 (n= 461) 19.3 10.4 44.7 2.0 6.9 2.0 0.2 2.8 1.5 25.6
新潟県 (n= 242) 24.8 12.0 34.3 1.7 6.2 4.1 0.8 4.1 1.7 26.9
富山県 (n= 237) 30.0 11.4 31.6 2.1 6.8 2.5 1.7 4.2 1.7 24.5
石川県 (n= 256) 30.5 9.4 39.1 2.3 5.1 5.1 2.0 2.7 1.6 20.3
福井県 (n= 248) 34.7 10.9 29.4 4.4 8.1 4.0 1.2 3.6 2.4 22.6
山梨県 (n= 242) 32.6 9.1 36.0 1.7 6.6 4.1 1.2 5.4 1.7 20.7
長野県 (n= 478) 30.8 11.5 39.3 2.1 6.7 3.3 1.3 3.1 1.5 20.3
岐阜県 (n= 487) 25.7 11.7 38.4 2.5 8.0 5.1 0.8 2.3 1.2 22.6
静岡県 (n= 480) 24.2 10.2 43.3 2.3 6.7 4.4 1.3 4.6 2.1 19.6
愛知県 (n= 477) 20.1 12.4 41.1 2.3 6.9 5.2 1.0 2.9 1.5 23.7
三重県 (n= 247) 30.4 7.7 33.2 2.4 7.7 3.6 0.4 3.2 3.2 24.7
滋賀県 (n= 245) 24.1 9.8 40.8 1.2 6.1 5.7 2.0 1.2 1.2 22.9
京都府 (n= 499) 20.6 14.6 42.1 3.8 8.2 3.4 2.8 1.8 1.8 20.8
大阪府 (n= 490) 17.8 8.0 44.3 4.5 7.3 3.5 1.4 1.2 1.0 27.1
兵庫県 (n= 473) 23.5 11.2 38.9 3.0 7.8 3.2 1.7 2.7 1.3 23.3
奈良県 (n= 250) 18.0 14.8 40.4 1.6 4.8 6.4 0.8 4.0 1.6 26.0
和歌山県 (n= 240) 30.4 9.2 30.8 0.8 10.8 3.8 1.7 4.2 1.3 26.7
鳥取県 (n= 239) 39.3 10.0 32.2 1.7 7.5 4.6 1.3 4.6 1.7 20.5
島根県 (n= 242) 32.6 7.9 34.7 2.9 6.2 1.2 0.8 2.5 2.9 22.7
岡山県 (n= 492) 28.3 11.0 38.0 1.2 8.7 2.6 1.2 2.4 1.0 20.7
広島県 (n= 483) 24.4 12.0 37.9 3.7 7.7 3.3 1.0 1.7 1.2 23.6
山口県 (n= 232) 28.0 11.6 32.8 1.7 5.2 5.6 0.0 2.6 1.7 25.4
徳島県 (n= 230) 30.0 15.2 41.3 2.6 5.7 4.3 2.2 4.3 1.7 21.3
香川県 (n= 240) 23.3 7.9 39.2 3.3 7.1 1.3 2.5 2.5 2.1 27.1
愛媛県 (n= 238) 31.1 11.3 34.9 2.5 6.7 4.2 0.8 2.9 0.4 24.4
高知県 (n= 243) 29.6 12.8 35.8 0.4 6.2 5.3 0.0 4.5 3.7 21.8
福岡県 (n= 476) 22.5 9.5 43.3 3.8 9.0 4.0 1.1 2.5 1.3 23.7
佐賀県 (n= 221) 33.9 11.3 34.4 4.1 10.4 8.6 1.8 2.7 1.8 24.4
長崎県 (n= 242) 27.7 10.7 36.8 2.9 7.4 3.3 1.2 5.4 2.1 23.1
熊本県 (n= 229) 32.8 14.8 34.9 2.6 8.3 3.1 1.3 4.4 3.1 21.0
大分県 (n= 246) 29.3 7.7 40.7 2.4 10.2 2.8 2.4 2.4 1.2 25.2
宮崎県 (n= 233) 33.5 11.2 43.3 2.6 7.3 2.6 0.9 2.1 0.9 18.5
鹿児島県 (n= 230) 28.7 7.4 38.7 1.3 8.7 4.3 0.9 3.0 1.7 21.3
沖縄県 (n= 222) 30.2 10.8 46.4 0.9 9.0 4.5 0.5 2.3 2.3 16.7
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［美容サロン※いずれか利用者］ Q.現在使っているサロンを継続利用している理由をお選びください。
※サロンを継続して利用していない場合は「あてはまるものはない」をお選びください。
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［美容サロン※］現在利用しているサロンの継続理由

（単位：％）

※美容サロン：美容室、ネイルサロン、エステサロン、リラクゼーションサロン、アイビューティーサロン

メニュー・仕上がり 予約・時間・利便性 料金・割引 衛生 スタッフ・接客 外観・雰囲気

※全体：女性15～49歳

調

査

数

自

分

で

イ

メ

ー

ジ

し

た

通

り

の

仕

上

が

り

に

し

て

く

れ

る

効

果

が

明

確

・

実

感

で

き

る

ネ

ッ

ト

予

約

で

き

る

当

日

・

直

前

の

予

約

が

可

能

予

約

な

し

で

も

施

術

し

て

く

れ

る

予

約

が

取

り

や

す

い

営

業

時

間

が

長

い

／

朝

早

く

か

ら

・

夜

遅

く

ま

で

営

業

し

て

い

る

待

ち

時

間

が

少

な

い

交

通

の

便

が

良

い

自

宅

か

ら

近

い

料

金

が

明

確

料

金

が

リ

ー

ズ

ナ

ブ

ル リ

ピ

ー

タ

ー

向

け

割

引

・

ク

ー

ポ

ン

が

あ

る キ

ャ

ッ

シ

ュ

レ

ス

対

応

・

オ

ン

ラ

イ

ン

決

済

が

可

能

サ

ロ

ン

・

ス

タ

ッ

フ

の

衛

生

対

策

が

し

っ

か

り

し

て

い

る

ス

タ

ッ

フ

の

技

術

が

高

い

ス

タ

ッ

フ

と

話

し

や

す

く

会

話

が

楽

し

い

ス

タ

ッ

フ

の

気

遣

い

や

対

応

が

良

い

サ

ロ

ン

の

外

観

・

雰

囲

気

・

イ

ン

テ

リ

ア

が

良

い

サ

ロ

ン

の

居

心

地

が

良

い

そ

の

他

あ

て

は

ま

る

も

の

は

な

い

2025年　全体 (n=15,197) 14.0 2.5 38.6 11.5 6.9 19.5 5.4 12.3 10.4 26.5 20.7 26.4 6.7 4.9 4.5 19.4 18.9 16.6 9.1 12.0 0.8 12.3

北海道 (n= 458) 13.3 2.0 36.7 9.2 6.8 15.7 5.2 11.6 11.1 20.1 20.5 21.2 4.6 1.7 4.1 18.8 17.5 15.5 7.9 11.1 0.7 14.6
青森県 (n= 227) 11.0 2.2 29.5 8.8 7.5 19.4 4.4 12.3 6.2 24.2 21.6 25.6 4.8 2.2 4.0 16.7 22.0 16.3 6.6 8.4 3.1 15.9
岩手県 (n= 236) 14.0 3.4 38.6 10.2 6.4 19.5 4.7 11.4 8.5 21.2 22.5 30.5 8.9 3.8 4.7 21.6 20.3 20.3 7.6 9.3 0.8 11.0
宮城県 (n= 486) 10.9 2.1 41.6 7.8 7.2 16.9 6.4 11.7 13.2 25.1 22.4 26.5 6.8 4.3 3.5 19.1 20.0 16.9 10.1 12.3 0.6 11.5
秋田県 (n= 239) 10.9 1.7 32.2 13.4 6.3 20.1 5.4 13.4 11.3 22.2 23.0 26.4 6.7 4.6 6.7 18.8 12.6 17.2 9.2 13.8 0.4 10.9
山形県 (n= 239) 15.1 3.8 37.2 11.3 3.8 21.3 6.7 14.6 8.8 23.0 17.6 31.0 6.3 6.7 6.3 23.4 28.0 18.8 13.0 13.4 0.8 9.2
福島県 (n= 238) 20.2 2.5 33.6 9.2 8.4 20.6 5.0 12.2 8.4 24.8 22.7 29.4 5.5 6.3 4.6 19.7 20.6 17.6 11.8 14.7 0.4 11.3
茨城県 (n= 439) 13.4 3.2 37.8 11.4 6.8 19.1 4.6 15.9 9.1 29.2 21.6 27.8 8.2 6.8 5.2 22.8 18.2 19.8 11.4 12.5 0.2 12.8
栃木県 (n= 227) 12.3 0.9 42.3 13.2 5.7 24.7 6.2 14.5 11.5 31.7 25.6 34.8 8.4 7.5 9.3 18.9 15.9 17.6 10.1 11.9 0.4 7.0
群馬県 (n= 226) 17.7 3.5 40.3 9.3 4.4 21.2 4.9 11.9 9.3 27.4 20.4 29.2 6.2 6.6 5.8 17.7 15.0 14.2 9.7 12.4 0.4 12.8
埼玉県 (n= 434) 10.8 2.5 44.5 12.9 8.5 19.1 6.2 8.5 10.8 27.6 20.0 24.9 7.6 5.3 2.8 15.4 12.2 15.2 7.6 12.9 0.7 12.2
千葉県 (n= 455) 14.1 2.4 43.1 12.3 6.8 18.9 7.0 11.9 13.4 30.1 24.8 29.0 9.2 4.6 3.7 18.0 16.0 14.1 7.3 11.2 0.4 11.4
東京都 (n= 503) 14.3 3.4 41.0 13.3 8.2 18.5 7.8 9.7 14.7 28.0 21.7 24.7 8.0 5.4 5.0 23.1 14.3 17.1 9.9 12.1 0.6 16.5
神奈川県 (n= 461) 13.2 3.0 40.3 11.9 7.2 20.2 6.3 10.0 16.3 28.0 23.2 27.5 6.3 5.0 3.9 20.6 11.1 12.6 10.8 12.1 0.7 13.2
新潟県 (n= 242) 12.8 2.5 35.1 9.9 8.3 20.7 7.9 13.6 8.3 21.5 23.1 29.3 10.3 7.9 5.0 17.8 19.0 14.0 11.2 9.9 1.7 14.9
富山県 (n= 237) 14.3 1.3 39.7 12.7 7.6 20.3 3.8 15.6 8.9 26.2 16.0 20.3 3.4 4.2 3.4 16.5 19.0 16.0 11.4 12.7 0.4 10.1
石川県 (n= 256) 13.3 2.7 36.3 12.9 5.1 22.3 3.9 13.7 9.8 27.0 20.3 25.0 7.0 5.9 4.7 19.5 22.7 19.9 7.8 12.9 0.8 10.9
福井県 (n= 248) 12.1 2.8 33.5 10.5 3.6 19.0 4.8 10.9 8.9 28.6 17.3 20.2 5.6 6.0 3.2 19.4 24.2 16.1 5.2 12.5 2.4 15.3
山梨県 (n= 242) 14.9 2.1 37.2 12.0 7.0 14.9 2.1 14.5 8.7 31.4 21.1 28.5 5.0 4.1 5.4 15.7 20.7 12.8 4.5 10.3 1.7 11.6
長野県 (n= 478) 15.9 2.3 41.4 13.8 3.8 23.0 5.9 14.4 10.3 24.1 20.7 24.7 6.9 2.9 4.2 22.0 24.7 21.3 11.3 13.4 1.3 10.9
岐阜県 (n= 487) 15.0 2.1 38.8 12.3 7.6 21.4 3.9 12.5 8.4 29.8 18.3 24.8 8.4 5.5 4.7 18.9 18.1 14.0 7.8 10.9 0.6 9.9
静岡県 (n= 480) 12.1 1.9 42.7 10.2 5.0 20.2 5.0 13.8 9.4 25.6 19.8 29.4 9.4 5.8 5.2 19.0 16.7 16.3 10.0 11.7 0.8 10.0
愛知県 (n= 477) 11.3 2.1 40.5 10.5 8.4 20.1 3.4 10.5 11.3 29.8 21.0 23.9 6.9 2.5 4.2 16.8 12.2 10.7 7.1 11.1 0.4 12.4
三重県 (n= 247) 17.0 0.8 33.6 10.5 5.3 18.6 4.5 10.9 8.9 23.5 21.1 23.9 6.9 4.9 4.0 23.9 22.3 17.4 7.7 13.0 1.2 9.7
滋賀県 (n= 245) 13.1 1.2 36.3 9.8 9.8 14.7 7.3 11.4 9.8 24.1 20.4 20.4 8.6 2.4 2.9 18.8 18.0 17.6 7.3 12.7 0.8 8.6
京都府 (n= 499) 15.6 2.8 41.7 11.2 5.8 18.6 4.6 10.2 12.6 26.5 20.0 25.9 7.6 5.8 4.4 21.0 17.2 15.2 6.2 12.8 0.8 11.4
大阪府 (n= 490) 12.9 2.2 43.3 13.3 6.9 19.4 6.5 10.2 13.5 25.3 20.2 28.0 7.3 5.5 2.7 14.3 13.9 12.9 8.4 9.6 1.2 14.5
兵庫県 (n= 473) 11.4 1.5 40.6 14.0 7.2 16.5 7.6 12.5 9.3 30.2 18.2 27.7 5.9 4.7 3.8 19.5 14.6 14.0 9.5 10.8 0.6 11.2
奈良県 (n= 250) 12.8 3.2 36.0 11.2 8.4 18.4 2.0 8.8 11.6 33.2 20.4 31.2 7.2 1.6 1.6 15.6 16.8 15.2 6.4 7.2 0.4 12.4
和歌山県 (n= 240) 12.9 2.9 38.8 15.4 8.8 17.9 6.7 11.3 10.8 29.2 19.6 23.8 5.4 5.0 2.5 17.5 18.8 15.8 9.2 9.6 0.8 9.6
鳥取県 (n= 239) 15.9 3.3 35.1 12.1 6.3 23.0 2.1 10.9 8.8 24.3 17.2 24.3 5.4 2.9 4.6 18.4 25.5 20.1 6.3 9.6 2.5 16.3
島根県 (n= 242) 15.3 3.3 28.1 8.3 6.6 24.0 6.6 11.6 7.4 18.6 16.5 26.4 6.2 5.0 4.1 19.4 21.9 19.8 12.0 12.8 0.4 10.3
岡山県 (n= 492) 15.7 2.2 36.2 8.9 5.1 19.5 7.7 13.6 10.0 25.4 16.7 25.0 5.1 3.9 4.9 21.7 25.0 19.3 12.0 13.6 0.8 11.6
広島県 (n= 483) 14.1 2.3 36.2 9.1 5.0 16.6 3.7 11.8 10.8 31.3 20.1 23.2 5.2 3.1 5.0 22.4 19.7 17.0 8.9 13.0 0.6 14.1
山口県 (n= 232) 13.8 0.0 34.5 12.9 7.8 18.1 4.3 12.9 8.2 27.6 20.7 19.4 5.6 3.9 3.4 13.8 14.2 14.2 6.9 10.8 1.3 12.1
徳島県 (n= 230) 18.3 5.2 43.0 16.5 8.7 16.5 6.5 13.9 10.0 25.2 23.5 33.0 7.0 5.7 8.3 23.0 32.2 23.0 12.6 15.7 0.4 9.1
香川県 (n= 240) 12.9 5.4 32.1 11.7 8.3 20.0 5.0 11.3 12.5 23.8 20.8 26.7 5.8 9.2 7.1 19.6 17.9 20.0 11.3 15.0 0.0 11.7
愛媛県 (n= 238) 15.5 2.1 38.2 9.2 7.1 22.7 6.7 14.7 9.2 29.4 18.1 29.8 5.5 3.8 4.2 21.0 21.0 19.7 10.5 14.3 0.8 13.0
高知県 (n= 243) 15.6 2.5 36.2 11.5 3.3 16.9 5.3 11.1 6.6 28.4 19.3 30.9 4.5 4.5 2.9 19.3 22.6 17.3 8.2 12.8 1.2 15.2
福岡県 (n= 476) 13.4 2.7 39.9 12.6 6.1 19.7 4.6 10.3 8.8 23.5 22.3 27.1 6.1 4.4 4.6 16.8 16.2 13.0 7.8 9.7 0.4 13.4
佐賀県 (n= 221) 16.3 2.3 29.4 10.0 10.9 20.8 6.8 16.3 8.6 23.5 16.7 27.1 5.4 5.4 5.4 20.8 20.4 20.4 5.4 8.6 1.8 15.4
長崎県 (n= 242) 14.9 2.5 36.0 10.3 8.3 24.4 4.1 14.0 8.7 24.0 19.8 28.9 5.8 5.0 4.1 20.7 21.5 16.1 9.9 11.6 0.4 14.9
熊本県 (n= 229) 18.8 3.9 38.4 13.5 10.5 16.6 5.7 15.3 11.4 29.7 26.2 27.1 9.2 5.7 7.0 20.5 21.4 17.5 13.1 17.0 1.3 14.0
大分県 (n= 246) 15.0 1.6 37.0 10.6 6.5 21.5 4.1 11.4 7.7 21.5 18.7 22.0 5.7 6.1 2.4 19.1 25.6 16.7 11.0 10.6 0.0 15.9
宮崎県 (n= 233) 15.9 2.6 47.2 15.0 10.3 21.9 5.6 14.6 8.2 22.3 22.3 26.6 6.9 6.4 4.3 18.9 27.0 21.9 8.6 13.3 0.9 10.3
鹿児島県 (n= 230) 10.9 1.3 39.6 10.0 9.1 25.7 4.3 14.8 9.6 27.4 17.0 25.2 6.5 5.2 5.7 19.1 23.9 21.3 8.7 13.0 0.4 11.7
沖縄県 (n= 222) 18.5 6.3 46.4 13.5 6.3 17.6 8.6 12.6 11.3 34.7 30.6 34.7 5.9 8.1 6.8 23.4 20.7 20.7 11.7 16.2 0.5 10.8
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Q.あなたの髪の長さをお教えください。
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【ヘアスタイル】髪の長さ

（単位：％）

※全体：女性15～49歳

調査数

ベリーショート

（耳にかかるくら

いまでの長さ）

ショート（顎のラ

インにかかるくら

いまでの長さ）

ミディアム（肩に

かかるくらいまで

の長さ）

セミロング（肩と

胸の間くらいの長

さ）

ロング（セミロン

グよりも長い）

2025年　全体 (n=19,200) 4.7 18.2 30.5 28.7 17.9

北海道 (n= 600) 5.7 19.2 29.2 29.7 16.3
青森県 (n= 300) 6.0 17.3 33.3 28.3 15.0
岩手県 (n= 300) 4.7 19.0 27.7 31.7 17.0
宮城県 (n= 600) 4.3 17.0 30.3 29.8 18.5
秋田県 (n= 300) 6.0 22.3 30.7 26.7 14.3
山形県 (n= 300) 3.0 19.7 29.7 32.0 15.7
福島県 (n= 300) 5.7 16.7 33.0 21.0 23.7
茨城県 (n= 600) 5.3 16.0 27.2 32.0 19.5
栃木県 (n= 300) 7.7 18.3 26.3 29.0 18.7
群馬県 (n= 300) 4.0 16.3 31.0 31.0 17.7
埼玉県 (n= 600) 5.0 19.7 27.8 29.0 18.5
千葉県 (n= 600) 4.0 16.0 30.3 29.5 20.2
東京都 (n= 600) 4.0 19.0 29.8 29.0 18.2
神奈川県 (n= 600) 5.8 19.7 28.7 26.7 19.2
新潟県 (n= 300) 5.7 16.3 32.7 31.0 14.3
富山県 (n= 300) 2.7 18.7 32.7 30.3 15.3
石川県 (n= 300) 3.7 15.0 37.0 24.7 19.7
福井県 (n= 300) 2.7 21.0 27.3 26.7 22.3
山梨県 (n= 300) 5.0 13.3 29.7 33.7 18.3
長野県 (n= 600) 3.7 19.0 33.5 27.3 16.5
岐阜県 (n= 600) 3.7 18.3 31.0 31.2 15.8
静岡県 (n= 600) 3.5 19.0 29.5 28.7 19.3
愛知県 (n= 600) 3.8 18.5 30.3 29.7 17.7
三重県 (n= 300) 4.3 18.0 29.3 31.7 16.7
滋賀県 (n= 300) 5.0 17.0 30.0 30.0 18.0
京都府 (n= 600) 5.0 19.8 28.2 30.3 16.7
大阪府 (n= 600) 5.3 17.0 32.2 27.8 17.7
兵庫県 (n= 600) 3.2 18.3 33.8 27.7 17.0
奈良県 (n= 300) 5.7 22.3 27.0 28.3 16.7
和歌山県 (n= 300) 3.0 15.7 32.3 33.3 15.7
鳥取県 (n= 300) 6.0 18.7 29.3 21.0 25.0
島根県 (n= 300) 5.3 23.7 31.0 25.7 14.3
岡山県 (n= 600) 3.7 18.3 31.5 30.2 16.3
広島県 (n= 600) 5.5 15.5 34.7 26.2 18.2
山口県 (n= 300) 1.7 18.3 35.0 27.0 18.0
徳島県 (n= 300) 7.7 18.3 32.0 23.3 18.3
香川県 (n= 300) 6.3 15.0 33.3 27.0 18.7
愛媛県 (n= 300) 6.3 24.7 27.0 26.7 15.3
高知県 (n= 300) 7.0 21.0 26.7 28.7 16.3
福岡県 (n= 600) 4.2 20.2 31.5 26.5 17.7
佐賀県 (n= 300) 8.0 19.0 25.7 30.0 17.0
長崎県 (n= 300) 3.0 16.0 36.0 25.3 19.7
熊本県 (n= 300) 4.0 17.7 29.7 25.7 23.0
大分県 (n= 300) 4.0 18.7 35.7 23.7 17.7
宮崎県 (n= 300) 3.0 14.7 28.7 40.0 14.0
鹿児島県 (n= 300) 6.0 18.0 29.3 29.0 17.7
沖縄県 (n= 300) 5.3 14.3 26.0 29.7 24.7
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Q. 過去1年間に、あなたはご自宅での以下のお手入れや美容グッズの使用を、どの程度の頻度でされていますか。

※数値は「1年に1回程度」以上実施している人の割合。
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【ヘアケア】自宅ケア 実施率

（単位：％）

※全体：女性15～49歳

調査数
ヘアカラー（白髪染

め）

ヘアカラー（おしゃ

れ染め）

育毛ケア剤（育毛

剤、育毛シャン

プー、頭皮用ロー

ション）

育毛ケアグッズ・機

器（シャンプーブラ

シ、マッサージブラ

シ、頭皮マッサージ

器）

ヘアトリートメント

（洗い流すタイプ、

ヘアパックなど集中

トリートメント）

ヘアトリートメント

（洗い流さないタイ

プ、アウトバスト

リートメント）

ヘアアイロン、コテ
かつら、ウィッグ、

部分ウィッグ

2025年　全体 (n=19,200) 16.3 21.9 6.1 7.7 47.2 39.1 38.1 3.9

北海道 (n= 600) 19.3 25.2 7.3 9.5 43.5 40.2 37.8 5.2
青森県 (n= 300) 18.0 22.7 6.0 8.0 43.3 35.3 37.3 3.3
岩手県 (n= 300) 15.3 20.7 4.7 6.7 46.0 38.3 35.0 3.7
宮城県 (n= 600) 14.8 18.5 4.7 6.5 52.7 39.7 40.3 3.3
秋田県 (n= 300) 17.7 17.3 5.7 11.0 47.0 39.0 40.3 3.3
山形県 (n= 300) 15.7 21.7 4.7 5.0 52.0 40.3 41.3 3.7
福島県 (n= 300) 21.7 20.3 7.0 9.3 50.7 37.7 41.3 3.3
茨城県 (n= 600) 17.7 18.8 5.2 6.7 48.2 39.7 34.8 3.3
栃木県 (n= 300) 18.0 20.7 7.7 8.3 47.7 37.7 35.7 5.0
群馬県 (n= 300) 16.0 19.7 5.7 8.0 44.3 38.3 37.3 4.0
埼玉県 (n= 600) 18.0 20.5 4.0 5.3 46.0 35.7 33.5 2.8
千葉県 (n= 600) 16.0 21.8 7.8 8.7 46.2 37.2 36.2 4.7
東京都 (n= 600) 16.2 23.7 8.0 10.0 47.0 38.5 37.8 5.2
神奈川県 (n= 600) 13.3 21.0 4.8 6.2 40.7 36.8 31.2 4.2
新潟県 (n= 300) 16.7 22.7 4.0 6.3 48.0 35.7 31.7 3.3
富山県 (n= 300) 19.0 24.0 5.0 6.0 41.0 33.0 30.0 1.7
石川県 (n= 300) 16.0 20.3 4.0 6.3 48.7 39.3 37.3 2.7
福井県 (n= 300) 14.7 26.7 8.7 10.7 53.0 38.3 44.7 4.3
山梨県 (n= 300) 16.0 24.3 5.3 8.3 48.7 35.7 41.7 3.7
長野県 (n= 600) 12.0 21.5 4.3 7.2 51.3 42.3 39.0 3.0
岐阜県 (n= 600) 16.0 21.2 5.3 7.5 46.7 41.7 41.7 4.0
静岡県 (n= 600) 14.5 22.3 7.2 8.7 51.0 42.8 43.2 3.2
愛知県 (n= 600) 13.0 18.7 4.7 6.7 43.0 33.3 32.0 2.3
三重県 (n= 300) 15.7 25.0 9.7 8.0 51.0 40.0 42.3 3.7
滋賀県 (n= 300) 14.3 24.0 6.3 10.7 45.0 34.7 37.7 5.7
京都府 (n= 600) 18.2 22.5 7.2 7.8 48.3 40.7 36.0 4.2
大阪府 (n= 600) 15.8 25.8 7.3 8.2 49.7 40.2 39.5 6.0
兵庫県 (n= 600) 17.5 22.8 6.2 7.8 49.3 37.2 36.2 5.2
奈良県 (n= 300) 16.0 21.3 8.7 9.0 55.3 52.3 46.3 5.7
和歌山県 (n= 300) 15.0 22.3 6.7 6.7 45.0 41.0 42.0 3.0
鳥取県 (n= 300) 14.0 23.0 5.7 9.3 51.0 42.7 43.3 3.3
島根県 (n= 300) 17.3 21.7 6.3 9.0 50.7 47.7 41.0 2.7
岡山県 (n= 600) 15.3 19.8 3.7 5.3 48.7 37.3 43.2 2.7
広島県 (n= 600) 18.5 22.5 8.2 8.7 48.7 40.3 39.0 5.2
山口県 (n= 300) 19.3 23.7 7.3 7.0 46.3 37.7 36.3 4.3
徳島県 (n= 300) 17.7 19.7 7.3 8.0 42.7 41.3 39.0 5.3
香川県 (n= 300) 12.3 19.3 8.7 7.3 45.0 42.3 39.0 2.3
愛媛県 (n= 300) 15.7 21.0 6.3 6.7 44.0 37.7 34.3 2.0
高知県 (n= 300) 15.7 17.7 5.7 9.3 51.3 42.0 40.3 4.3
福岡県 (n= 600) 16.2 21.8 5.7 6.5 43.0 34.2 38.2 2.8
佐賀県 (n= 300) 14.0 20.0 7.0 7.7 41.7 34.0 31.7 5.0
長崎県 (n= 300) 19.3 23.7 5.3 7.3 47.3 42.7 39.3 6.0
熊本県 (n= 300) 14.0 26.3 6.0 6.3 47.0 37.0 37.0 4.3
大分県 (n= 300) 19.7 20.7 5.7 7.0 45.0 43.0 44.3 4.3
宮崎県 (n= 300) 15.0 22.3 7.0 9.0 47.7 41.0 39.3 4.3
鹿児島県 (n= 300) 14.7 26.7 5.0 7.3 41.3 39.3 37.3 3.0
沖縄県 (n= 300) 20.3 23.7 5.0 7.3 45.7 40.0 32.0 3.7
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Q. 以下の専門サロンの利用状況について、それぞれお選びください。

※各サロンが専門としている施術の利用状況をお選びください。

48

［美容サロン全般］専門サロンの利用経験率

（単位：％）

※全体：女性15～49歳

調

査

数 ヘアカット

専門サロン

ヘアカラー

専門サロン

ヘアメイク

専門サロン

髪質改善・

トリートメント

専門サロン

ドライ

ヘッドスパ

専門サロン

シェービング

専門サロン

眉カット

専門サロン

ネイルケア

専門サロン

（ケアのみ）

2025年　全体 (n=19,200) 26.8 10.1 4.1 5.8 3.3 2.6 4.4 4.5

北海道 (n= 600) 24.0 8.8 4.2 6.7 4.7 3.3 5.2 6.2
青森県 (n= 300) 27.7 8.3 3.0 5.3 4.0 3.0 3.0 3.3
岩手県 (n= 300) 25.7 7.0 3.3 5.3 3.3 2.7 3.7 6.3
宮城県 (n= 600) 28.5 10.7 5.7 7.0 3.2 2.3 3.5 3.7
秋田県 (n= 300) 26.3 7.7 2.0 4.3 3.3 5.0 3.7 3.7
山形県 (n= 300) 28.0 10.7 3.3 7.3 2.7 1.3 2.3 2.3
福島県 (n= 300) 22.7 7.7 2.7 3.7 3.3 2.7 2.3 3.3
茨城県 (n= 600) 29.7 13.2 4.0 4.3 3.2 1.3 3.7 3.2
栃木県 (n= 300) 32.0 11.3 3.7 5.0 3.0 3.0 4.0 4.3
群馬県 (n= 300) 28.3 8.7 5.0 6.7 2.7 2.7 4.0 1.7
埼玉県 (n= 600) 27.7 11.5 3.2 5.8 3.5 3.0 4.0 5.7
千葉県 (n= 600) 26.8 9.7 3.2 5.2 3.0 3.3 4.2 5.0
東京都 (n= 600) 30.2 12.2 9.7 9.2 7.3 6.3 8.5 8.3
神奈川県 (n= 600) 28.2 9.0 4.7 5.3 3.2 3.2 3.3 4.0
新潟県 (n= 300) 25.7 9.3 2.7 4.3 2.7 3.7 2.7 2.7
富山県 (n= 300) 25.0 6.0 1.7 3.7 2.0 0.7 1.3 2.3
石川県 (n= 300) 28.7 13.3 3.7 7.7 4.7 3.7 4.3 6.0
福井県 (n= 300) 28.7 13.7 7.7 6.3 2.3 1.7 3.0 5.7
山梨県 (n= 300) 28.0 8.3 2.7 4.7 2.7 0.7 2.0 3.0
長野県 (n= 600) 24.2 10.7 3.7 5.2 3.0 1.3 3.2 3.3
岐阜県 (n= 600) 24.7 10.0 4.2 4.5 4.2 2.7 4.8 4.7
静岡県 (n= 600) 21.3 8.0 4.3 4.3 3.3 3.5 5.2 4.7
愛知県 (n= 600) 23.5 8.0 3.8 3.5 2.5 2.2 3.5 3.5
三重県 (n= 300) 24.7 7.0 3.3 4.0 3.3 2.3 2.7 2.7
滋賀県 (n= 300) 29.0 9.7 3.0 4.0 2.3 2.3 5.7 6.3
京都府 (n= 600) 29.2 11.8 6.5 6.8 3.3 4.7 7.3 7.5
大阪府 (n= 600) 30.3 11.5 5.5 6.8 3.8 3.8 7.0 7.8
兵庫県 (n= 600) 25.3 8.8 4.8 5.5 3.7 2.3 4.5 5.0
奈良県 (n= 300) 31.7 11.0 6.0 8.3 2.3 3.7 5.0 3.3
和歌山県 (n= 300) 25.3 10.3 1.7 5.0 1.0 1.0 2.7 3.3
鳥取県 (n= 300) 29.3 14.0 2.3 4.0 3.0 2.3 5.0 2.7
島根県 (n= 300) 34.7 10.0 4.0 7.7 4.0 2.7 3.7 6.0
岡山県 (n= 600) 26.7 7.8 2.8 5.8 2.7 1.8 4.2 4.3
広島県 (n= 600) 22.0 8.5 4.2 5.3 4.0 2.7 4.2 3.3
山口県 (n= 300) 30.3 12.3 2.7 7.0 1.7 1.0 3.3 4.0
徳島県 (n= 300) 27.3 7.3 5.3 4.7 3.0 2.7 4.7 2.3
香川県 (n= 300) 28.0 12.0 3.3 7.0 2.3 2.0 4.0 4.0
愛媛県 (n= 300) 23.0 8.0 3.3 4.3 1.7 1.3 2.0 4.0
高知県 (n= 300) 20.3 11.0 5.3 6.0 2.3 1.0 6.3 4.0
福岡県 (n= 600) 24.7 10.5 3.5 6.3 3.0 1.8 4.2 4.3
佐賀県 (n= 300) 28.3 13.0 3.3 6.7 4.3 2.7 6.7 5.0
長崎県 (n= 300) 29.3 10.3 4.7 3.0 3.3 1.3 5.7 4.0
熊本県 (n= 300) 29.3 14.3 4.7 7.3 3.0 1.3 3.7 4.3
大分県 (n= 300) 26.7 11.0 4.7 9.0 4.7 3.3 5.7 6.7
宮崎県 (n= 300) 28.0 9.3 3.3 7.3 3.7 3.3 7.0 5.7
鹿児島県 (n= 300) 26.0 11.0 4.7 6.7 2.3 1.3 5.0 4.7
沖縄県 (n= 300) 26.0 14.7 2.3 6.3 3.3 1.0 4.0 4.3
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［専門サロン利用経験者］ Q.専門サロンを利用している（利用したことがある）理由について、あてはまるものをお選びください。
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［美容サロン全般］専門サロンの利用理由

（単位：％）

※全体：女性15～49歳

調

査

数

専

門

に

特

化

し

た

技

術

力

が

高

い

専

門

サ

ロ

ン

な

ら

で

は

の

特

別

感

が

あ

る 自

分

に

必

要

な

施

術

だ

け

を

受

け

ら

れ

る 特

定

の

悩

み

に

あ

っ

た

対

応

を

し

て

も

ら

え

る

不

要

な

オ

プ

シ

ョ

ン

が

な

い 料

金

体

系

が

分

か

り

や

す

い 金

額

が

安

く

済

む

費

用

対

効

果

が

高

い

施

術

が

短

時

間

で

で

き

る

気

軽

に

入

り

や

す

い

、

サ

ロ

ン

に

緊

張

し

な

い

Ｓ

Ｎ

Ｓ

や

ネ

ッ

ト

の

口

コ

ミ

で

評

判

が

良

か

っ

た

周

囲

の

人

に

勧

め

ら

れ

た

そ

の

他

2025年　全体 (n=6,738) 21.5 13.9 21.9 13.8 13.4 26.8 37.5 13.0 12.7 20.1 14.4 8.1 1.0

北海道 (n= 183) 22.4 14.8 27.3 13.7 11.5 24.6 33.3 11.5 9.3 15.3 17.5 5.5 0.0
青森県 (n= 107) 15.0 9.3 19.6 11.2 13.1 26.2 53.3 10.3 16.8 25.2 15.0 6.5 0.0
岩手県 (n= 92) 23.9 14.1 23.9 13.0 12.0 29.3 38.0 14.1 16.3 28.3 10.9 8.7 1.1
宮城県 (n= 221) 20.4 11.3 24.0 13.6 16.3 30.3 38.5 14.5 14.5 18.6 20.8 5.4 0.0
秋田県 (n= 96) 19.8 16.7 19.8 14.6 13.5 28.1 34.4 5.2 12.5 17.7 12.5 10.4 1.0
山形県 (n= 108) 16.7 13.0 20.4 13.9 13.9 25.9 38.9 9.3 10.2 18.5 15.7 10.2 1.9
福島県 (n= 91) 18.7 13.2 18.7 11.0 8.8 29.7 41.8 8.8 7.7 26.4 5.5 15.4 1.1
茨城県 (n= 225) 18.2 11.6 26.7 10.2 12.0 30.7 45.3 12.9 17.3 19.1 12.0 8.0 1.8
栃木県 (n= 118) 16.9 6.8 17.8 11.9 13.6 24.6 35.6 13.6 9.3 20.3 9.3 5.9 0.8
群馬県 (n= 107) 17.8 10.3 19.6 14.0 13.1 29.0 38.3 13.1 9.3 23.4 17.8 4.7 0.9
埼玉県 (n= 213) 20.2 15.5 21.6 11.7 13.6 31.5 44.1 12.7 20.2 23.9 12.7 7.0 1.4
千葉県 (n= 211) 19.4 15.2 24.6 17.5 12.3 34.1 40.8 17.1 14.7 17.1 14.2 6.2 0.5
東京都 (n= 245) 24.9 18.8 22.4 11.8 12.2 26.9 35.1 18.4 16.3 22.0 13.5 6.9 0.0
神奈川県 (n= 211) 19.0 11.8 21.8 12.3 17.1 28.4 46.0 13.7 11.8 19.4 13.3 9.0 0.9
新潟県 (n= 95) 24.2 17.9 23.2 13.7 15.8 29.5 41.1 12.6 13.7 22.1 9.5 12.6 0.0
富山県 (n= 84) 23.8 7.1 17.9 3.6 13.1 31.0 41.7 11.9 16.7 21.4 10.7 10.7 1.2
石川県 (n= 128) 24.2 12.5 23.4 11.7 15.6 28.1 41.4 12.5 18.0 18.0 10.9 11.7 0.8
福井県 (n= 117) 22.2 13.7 17.9 11.1 6.8 23.9 29.9 16.2 12.8 22.2 25.6 8.5 1.7
山梨県 (n= 102) 20.6 10.8 26.5 15.7 11.8 24.5 31.4 12.7 6.9 15.7 11.8 5.9 2.9
長野県 (n= 188) 22.9 13.8 25.5 14.9 18.6 28.7 38.3 10.6 11.7 19.7 15.4 10.6 2.7
岐阜県 (n= 211) 25.1 18.5 23.2 15.6 11.4 22.7 30.8 10.4 10.9 20.9 14.2 8.1 1.4
静岡県 (n= 187) 25.7 10.7 20.9 16.0 9.1 24.1 39.0 10.2 11.8 18.7 13.4 7.0 0.0
愛知県 (n= 194) 21.6 13.4 14.4 11.3 11.3 31.4 40.2 14.9 12.9 13.9 10.8 4.6 2.6
三重県 (n= 91) 24.2 16.5 23.1 15.4 19.8 26.4 44.0 9.9 9.9 20.9 22.0 5.5 1.1
滋賀県 (n= 116) 19.0 12.9 23.3 12.9 12.9 20.7 32.8 14.7 9.5 15.5 11.2 6.0 2.6
京都府 (n= 225) 20.0 15.1 24.0 19.1 16.9 24.4 29.3 16.0 13.8 16.9 13.8 10.2 0.4
大阪府 (n= 233) 23.6 15.9 19.7 11.2 12.0 24.9 29.2 12.0 9.9 18.5 15.9 6.4 1.3
兵庫県 (n= 210) 19.5 13.8 19.0 16.2 12.4 31.9 33.8 9.5 7.6 18.6 10.0 5.7 1.9
奈良県 (n= 118) 19.5 12.7 20.3 10.2 11.0 22.0 39.8 14.4 12.7 22.0 11.9 9.3 0.0
和歌山県 (n= 93) 29.0 19.4 19.4 15.1 12.9 25.8 33.3 17.2 8.6 18.3 17.2 8.6 2.2
鳥取県 (n= 105) 22.9 13.3 17.1 16.2 14.3 25.7 40.0 13.3 16.2 21.9 15.2 13.3 0.0
島根県 (n= 125) 24.0 16.0 26.4 16.0 14.4 21.6 41.6 12.0 13.6 23.2 12.8 8.8 0.8
岡山県 (n= 221) 20.4 13.1 19.9 13.6 13.6 29.4 39.8 11.8 7.2 16.3 16.7 8.1 0.5
広島県 (n= 185) 21.1 19.5 17.8 14.6 9.7 19.5 35.1 11.4 10.3 22.2 12.4 6.5 0.0
山口県 (n= 119) 22.7 12.6 20.2 9.2 13.4 21.0 41.2 16.8 16.0 23.5 12.6 7.6 0.8
徳島県 (n= 100) 26.0 12.0 23.0 14.0 17.0 25.0 31.0 13.0 12.0 23.0 10.0 7.0 0.0
香川県 (n= 103) 18.4 19.4 25.2 14.6 15.5 31.1 42.7 21.4 22.3 22.3 13.6 8.7 0.0
愛媛県 (n= 91) 14.3 9.9 16.5 14.3 11.0 31.9 45.1 14.3 16.5 30.8 12.1 8.8 0.0
高知県 (n= 92) 18.5 14.1 28.3 16.3 8.7 28.3 29.3 13.0 9.8 27.2 22.8 16.3 0.0
福岡県 (n= 216) 25.0 13.4 20.8 12.0 12.5 24.5 38.0 13.9 12.0 19.9 15.3 7.4 1.4
佐賀県 (n= 107) 25.2 9.3 28.0 16.8 20.6 33.6 35.5 13.1 11.2 13.1 18.7 3.7 0.0
長崎県 (n= 111) 26.1 12.6 21.6 16.2 11.7 18.0 34.2 11.7 11.7 22.5 14.4 10.8 0.9
熊本県 (n= 114) 23.7 13.2 30.7 18.4 13.2 30.7 36.0 15.8 12.3 23.7 14.9 15.8 3.5
大分県 (n= 106) 22.6 12.3 17.9 17.9 16.0 14.2 30.2 10.4 10.4 22.6 17.9 8.5 0.9
宮崎県 (n= 107) 18.7 13.1 19.6 12.1 18.7 20.6 34.6 6.5 8.4 15.9 16.8 5.6 0.9
鹿児島県 (n= 106) 19.8 15.1 17.9 14.2 12.3 21.7 35.8 11.3 15.1 23.6 23.6 8.5 0.9
沖縄県 (n= 108) 22.2 13.9 23.1 14.8 18.5 32.4 33.3 15.7 14.8 20.4 14.8 13.0 3.7

Q4

2025年全体から +10pt +5pt -10pt -5pt
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Q.次に挙げる項目について３カ月あたりで使っている金額をお教えください。

※数値は0円を含まない平均金額。
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［美容意識］美容にかける金額

上位 3位以内 10位以内 下位 3位以内 10位以内

美容サロンに通う金額 化粧品にかける金額
ホームケアにかける金額（美容グッ

ズ・美容家電など）

※全体：女性15～49歳
調査数 平均（円） 調査数 平均（円） 調査数 平均（円）

2025年　全体 (n=10,621) 10,422 (n=12,909) 5,815 (n=2,490) 4,786

北海道 (n= 326) 8,977 (n= 384) 5,489 (n= 74) 4,314
青森県 (n= 158) 9,597 (n= 185) 6,106 (n= 27) 5,481
岩手県 (n= 161) 10,389 (n= 203) 5,763 (n= 37) 4,509
宮城県 (n= 330) 9,443 (n= 401) 5,122 (n= 80) 4,452
秋田県 (n= 161) 8,952 (n= 201) 5,679 (n= 40) 4,110
山形県 (n= 165) 9,858 (n= 213) 5,018 (n= 30) 2,944
福島県 (n= 162) 9,078 (n= 206) 4,908 (n= 39) 4,008
茨城県 (n= 283) 9,792 (n= 372) 5,116 (n= 76) 3,799
栃木県 (n= 164) 9,747 (n= 196) 5,487 (n= 43) 4,575
群馬県 (n= 162) 10,509 (n= 196) 5,393 (n= 32) 4,594
埼玉県 (n= 313) 9,489 (n= 383) 5,753 (n= 79) 4,414
千葉県 (n= 330) 10,360 (n= 379) 6,325 (n= 68) 4,088
東京都 (n= 377) 12,010 (n= 434) 6,855 (n= 90) 5,579
神奈川県 (n= 313) 10,580 (n= 379) 5,589 (n= 68) 5,544
新潟県 (n= 169) 10,507 (n= 194) 4,878 (n= 28) 5,643
富山県 (n= 163) 9,992 (n= 199) 6,422 (n= 32) 5,721
石川県 (n= 174) 10,943 (n= 205) 6,905 (n= 41) 5,129
福井県 (n= 188) 12,609 (n= 219) 6,298 (n= 49) 5,367
山梨県 (n= 153) 8,811 (n= 200) 4,681 (n= 32) 4,031
長野県 (n= 345) 9,909 (n= 424) 5,559 (n= 81) 3,677
岐阜県 (n= 330) 10,620 (n= 419) 5,415 (n= 95) 4,905
静岡県 (n= 350) 11,989 (n= 407) 6,606 (n= 67) 5,534
愛知県 (n= 332) 11,284 (n= 392) 5,930 (n= 67) 4,151
三重県 (n= 176) 11,904 (n= 216) 5,823 (n= 38) 4,662
滋賀県 (n= 166) 8,964 (n= 189) 4,593 (n= 39) 5,041
京都府 (n= 358) 10,711 (n= 408) 6,654 (n= 95) 5,034
大阪府 (n= 371) 11,127 (n= 427) 6,446 (n= 106) 5,449
兵庫県 (n= 333) 11,353 (n= 390) 5,699 (n= 78) 5,129
奈良県 (n= 177) 10,159 (n= 208) 6,309 (n= 37) 4,613
和歌山県 (n= 157) 9,882 (n= 205) 6,383 (n= 31) 5,767
鳥取県 (n= 164) 8,542 (n= 201) 5,670 (n= 37) 5,978
島根県 (n= 165) 11,425 (n= 214) 5,952 (n= 44) 3,090
岡山県 (n= 340) 10,589 (n= 413) 5,737 (n= 76) 5,113
広島県 (n= 336) 10,425 (n= 414) 6,248 (n= 70) 4,570
山口県 (n= 162) 10,152 (n= 204) 5,756 (n= 43) 4,640
徳島県 (n= 159) 10,387 (n= 187) 5,539 (n= 41) 4,895
香川県 (n= 166) 10,448 (n= 207) 4,933 (n= 43) 4,926
愛媛県 (n= 162) 10,679 (n= 196) 6,701 (n= 40) 4,063
高知県 (n= 168) 10,979 (n= 211) 5,561 (n= 27) 3,861
福岡県 (n= 341) 10,714 (n= 411) 5,746 (n= 81) 5,421
佐賀県 (n= 140) 10,564 (n= 193) 5,672 (n= 40) 6,607
長崎県 (n= 166) 10,649 (n= 209) 6,151 (n= 48) 4,051
熊本県 (n= 155) 9,079 (n= 201) 5,601 (n= 34) 4,685
大分県 (n= 160) 10,932 (n= 208) 6,341 (n= 42) 5,675
宮崎県 (n= 168) 9,656 (n= 206) 6,121 (n= 49) 5,340
鹿児島県 (n= 164) 8,754 (n= 205) 5,050 (n= 37) 3,798
沖縄県 (n= 158) 12,275 (n= 197) 5,371 (n= 38) 5,339

F9

※回答者数が30サンプル未満のものは、斜体表記
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